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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз  айы 2026  жыл 1  апта

Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                            
  Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу  Табиғатқа қамқорлық таныта білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
02.03.2026 ж


	Сейсенбі 
03.032026 ж

	Сәрсенбі 
04.03.2026 ж

	Бейсенбі 
05.03.2026ж

	Жұма   
06.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Таза су – таза өмір!»Балаларға судың ластануы мен тазалануын көрсету.Екі мөлдір шыны ыдыс Лас су (балшық немесе боялған су)Фильтр (мақта, дәке, құм немесе сүзгіш қағаз)  Бірінші ыдысқа таза су құйып, балаларға көрсету.Екінші ыдысқа лас суды құйып, оның қандай екенін түсіндіру.Лас суды сүзгіден өткізу (мақта немесе құм арқылы).Сүзілген судың біршама тазарғанын балаларға көрсету.
Экологиялық тәрбие










	«Асықтан басып шығу» ойыны 
Белгілі бір сызықтан асықтарды дәлдеп атумен құлату. Барлық асықтарды басып шығу арқылы жеңіске жету
Әр ойыншы кезекпен сақасын атып, асықтарды басып құлатуға тырысады. Егер сақа асықтарды дәл басып құлатса, құлатылған асық ойыншының меншігіне өтеді.
Қайта ату:Ойыншы сақамен кезекті ату құқығын сақа асықтарды басып құлатқан жағдайда ғана алады. Егер сақа асыққа тимесе, кезек келесі ойыншыға беріледі. Ойын соңында ең көп асық жинаған ойыншы жеңімпаз атанады.Бір тұтас тәрбие
	«Қайсысы үлкен, қайсысы кіші?»Балалардың заттардың өлшемдерін ажырату дағдысын қалыптастыру.Әртүрлі көлемдегі ойыншықтар (үлкен және кіші доптар, машиналар, қуыршақтар)Балаларға үлкен және кіші заттарды көрсетіп, олардың айырмашылығын сұрау.«Үлкен допты көрсет!» немесе «Кішкентай машинаны тауып ал!» деп тапсырма беру. Математика негіздері

	«Жоғалған зат»Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту.4-5 ойыншық немесе зат (мысалы: қоян, доп, кубик, кітап) Балаларға барлық ойыншықтарды көрсетіп, есте сақтауды сұрайды.Біреуін жасырып, «Қай ойыншық жоғалды?» деп сұрайды. Балалар жоғалған затты табуға тырысады.
Танымдық дағдылар

	Қауіпсіз тамақтану ережелеріЫстық тағамдарды абайлап жеу Тамақтануға арналмаған заттарды ауызға салмау.Тым үлкен немесе қатты тағамдарды дұрыс шайнап жеу.
«Тамақтану әдебі» (қауіпсіз
тамақтану дағдылары)Қауіпсіздік ережелері

	Ертеңгілік жаттығу
	Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	«Әлди-әлди»
Балаларды бесікпен   таныстыру, қуыршақты бесікке бөлеу,сұрақтарға жауап беруді үйретуМіндеті: қуыршақпен ойнай отырып,бесіктің не екенін түсіндіру

	«Мен көмекшімін»
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру,сурет арқылы зат есім мен сын есімді байланыстырып сөйлеуді үйрету
Міндеті: сөздік қорын байыту,сұрақтарға дұрыс жауап беруді қалыптастыру


	«Мақтаншақ қоян» ертегісі
Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын түсіне отырып,сұрақтарға жауап беру,Міндеті: сөздік қорларын байыту, есте сақтау қабілетін жетілдіре түсу.


	«Көгершіндер»
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау арқылы байланыстырып сөйлеу дағдысын қалыптастыру.
Міндеті: балалардың сөздік қорларын жетілдіруғтабиғатқа қамқорлық таныту



	«Ақ тауық»
Мақсаты:  Балаларға үй құстарының  ерекшелігін, дыбыстарының бір-бірінен ерекше болатыны, айырмашылығын түсіндіру,сурет бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету.



	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет




































ІІ- ас
	Дене тәрбиесі 
Нұсқаушысымен

Музыка жетекшіліігімен


	Дене тәрбиесі нұсқаушысымен 





	 Қазақ тілі
Балалардың анаға деген сүйіспеншілігі мен алғысын сөзбен жеткізуіне мүмкіндік беру.
«Анама рахмет», «Мен анамды жақсы көремін», «Анам мені күтеді» сияқты сөйлемдерді анық дикциямен айту.


	Музыка жетекшілігімен


Дене тәрбиесі нұсқаушысымен
	

	
	Апталық дәйек сөз:
«Анаға құрмет – адамдықтың белгісі»
«Ана – қонақжай үйдің берекесі»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Сөздер мен сөз тіркестерін анық, дұрыс айтуға назар аудару.
«Қонақ келді», «қонақты қарсы алды», «төрге отырғызды» тіркестерін дұрыс дикциямен айту.
Қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрі туралы әңгімелеу: қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, ас ұсыну.
«Үйге қонақ келді» сюжетті жағдайы бойынша шағын сахналық көрініс ұйымдастыру
Көркем әдебиет
Қазақ халқының қонақжайлылығы туралы мақал-мәтелдермен танысу.
Жаңылтпаш айту: «Қонақ келсе, құт келер».
Кітаптағы суреттерді қарап, ана мен қонақ бейнесі бойынша әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Интонацияны қолданып, қонақты қарсы алу сөздерін мәнерлеп айту:
«Қош келдіңіз!», «Төрлетіңіз!».
Ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын жай сөйлемдермен жеткізу.

Математика негіздері
Әртүрлі ыдыстардан құралған жиынды қарастыру.
Заттарды жұппен қойып, тең немесе тең еместігін анықтау.
«Нешінші?» сұрағына жауап беру (дастарханға қойылған орындар).

	«Ана дастарханы – береке көзі»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалардың сөздерді анық, дұрыс айтуына назар аудару.
«Дастархан», «ас», «тағам», «бата», «ас қайыру» сөздерінің мағынасын түсіндіру.
Қазақ халқының дастархан мәдениеті туралы әңгімелеу: асты оң қолмен ұсыну, үлкендерге бірінші ас беру, ас ішкен соң алғыс айту.
«Ас ішіп болған соң» ұсынылған сюжетті жағдайы бойынша бата беру, ас қайыру көрінісін сахналау.
Балалар рөлдерге бөлініп, өз ойларын толық сөйлемдермен жеткізеді.

Көркем әдебиет
Бата сөздерін тыңдау, мазмұнын талқылау.
Санамақ айту, ыдыс-аяққа қатысты жұмбақтар шешу.
Кітаптағы дастархан суреттерін қарап, сурет бойынша әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Бата сөздерін мазмұнына сай интонациямен мәнерлеп айту.
Қазақ тіліне тән ө, ү, ұ, і дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу.

Математика негіздері
5 көлемінде тура және кері санау.
«Нешінші?», «Барлығы қанша?» сұрақтарына жауап беру.
Заттарды жұппен қою арқылы тең және тең емес жиындарды анықтау.

	«Анаға құрмет – үлкенге ізет»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалармен үлкендерді сыйлау, анаға құрмет көрсету туралы әңгіме жүргізу.
«Қамқор ана», «еңбекқор ана», «мейірімді ана» сөз тіркестерін анық дикциямен айту.
Сөйлеу барысында сөздердің дұрыс айтылуына, дыбыстарды жұтпай айтуға көңіл бөлу.
Зат есімдерді сын есімдермен байланыстырып сөйлем құрастыру.
Байланыстырып сөйлеу
«Анаға қалай көмектесемін?» ұсынылған сюжетті жағдай бойынша балалар өз ойларын толық сөйлемдермен жеткізеді.
Балалар бір-біріне неге? не үшін? деген сұрақтар қояды, жауап береді.

Көркем әдебиет
Ана туралы өлең оқу, сөз өнерінің тәрбиелік мәнін түсіндіру.
Санамақ айту, жаңылтпаштар арқылы сөйлеу анықтылығын жетілдіру.
Айтыс өнерімен таныстыру (қысқа сұрақ-жауап түріндегі диалог).
Кітаптағы иллюстрацияларды қарап, сурет бойынша шағын әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Шығарманы жеткізуде дауыс ырғағын, үзілісті, логикалық екпінді қолдану.
Ө, ү, ұ, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу
Математика негіздері
Заттарды өсу және кему ретімен орналастыру.
Ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау ұғымдарын сөйлеуде қолдану.
Заттардың өзіне қатысты орналасуын сөзбен айту: менің алдымда…, оң жағымда….

.

	«Ана – табиғат жанашыры»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Өсімдіктерге күтім жасау туралы әңгімелеу.
«Суарады», «қопсытады», «гүл өсіреді» сөз тіркестерін анық айту.
Сөздерді дұрыс айтуға, сөйлеу қарқынын сақтауға жаттықтыру.
Байланыстырып сөйлеу
Өсімдіктің өсуі үшін не қажет екенін ретімен айтып беру (жер, су, жарық, жылу).
Балалар өз ойларын бір-бірімен байланыстырып жеткізеді.

Көркем әдебиет
Өсімдіктер мен табиғат туралы халық ауыз әдебиеті үлгілерімен таныстыру.
Өсімдікке қатысты жұмбақтар шешу, санамақ айту.
Кітаптағы өсімдік бейнеленген иллюстрацияларды өз бетінше қарап, сол бойынша шағын әңгіме құрастыру.
Қазақ тілі
Тынысты дұрыс алып сөйлеу, дыбыстарды анық айту.
Ө, қ, ү, ұ дыбыстарын сөз ішінде дұрыс қолдану.

Математика негіздері
Кеңістікте бағдарлау: алға–артқа, оңға–солға, жоғары–төмен бағыттарда қозғалу.
Заттардың өзіне қатысты орналасуын сөзбен белгілеу: менің алдымда гүл, оң жағымда су құятын құты тұр.
Өлшемді салыстыру: ұзындау–қысқалау, кеңдеу–тарлау ұғымдарын қолдану.
	«Анаға сыйлық»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалардың анаға деген сүйіспеншілігі мен алғысын сөзбен жеткізуіне мүмкіндік беру.
«Анама рахмет», «Мен анамды жақсы көремін», «Анам мені күтеді» сияқты сөйлемдерді анық дикциямен айту.
Сөйлеу барысында сөздерді дұрыс айтуға, дыбыстарды жұтпай, қалыпты қарқынмен сөйлеуге назар аудару.
Зат есім мен сын есімді байланыстырып сөйлеу: қымбат ана, мейірімді ана, сүйікті ана.
Байланыстырып сөйлеу
«Анаға сыйлық» ұсынылған сюжетті жағдай бойынша балалар өз ойларын жүйелі түрде баяндайды.
Балалар бір-біріне неге анаға сыйлық береміз?, не үшін анаға алғыс айтамыз? деген зерттеу сипатындағы сұрақтар қояды, жауап береді.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беріледі.

Көркем әдебиет
Ана туралы өлеңдерді мәнерлеп оқу, дауыс ырғағын, логикалық екпінді қолдану.
Апта бойы үйренген мақал-мәтелдер, жаңылтпаштар, санамақтарды қайталау.
Халық ауыз әдебиеті арқылы үлкенді сыйлау, анаға құрмет көрсету құндылықтарын бекіту.
Кітаптағы ана бейнесі салынған иллюстрацияларды өз бетінше қарап, сол сурет бойынша шағын әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Сөйлеу барысында интонацияны өз бетінше қолдану, тыңдаушының назарын аудару.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын толық, мазмұнды сөйлемдермен жеткізуге дағдыландыру.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: бүгін – кеше – ертең ұғымдарын қолдану.
Реттік сан есімдерді атау: бірінші сыйлық, екінші сыйлық.
Заттарды жұппен салыстырып, тең немесе тең еместігін анықтау.
«Барлығы қанша?» сұрағына жауап беру арқылы қорытынды санды айту.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Бақылау:
Күннің көзін  бақылау.
Міндеті:Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып,күннің жылу  кезеңін бақылату.
Еңбек:
«Таза алаң»
Міндеті:ойын алаңын тазалау,еңбексүйгіштікке,тазалыққа баулу.
Қимылды ойын:
«Тапқыш»
Міндеті: шапшаңдыққа,жылдамдыққа үйрету,достыққа тәрбиелеу 
	Бақылау: Көліктерді бақылау
Міндеті: 
Көлік түрлерімен таныстыру,көлік мамандарының еңбегін құрметтеуге үйрету.
Еңбек: өз машиналарының сынған жерін жөндеуге үйрету
Міндеті: еңбектің маңыздылығын түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Автомобиль ойыны»
Міндеті: ойынға қызығушылық таныта отырып,достық қарым-қатынас орнату
	Бақылау: Адамдардың еңбегін бақылау
Міндеті:
Үлкендердің еңбегімен таныстыру,еңбекті құрметтеуге,көмектесуге тәрбиелеу.
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу 
Міндеті: Еңбексүйгіштікке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Арқан тартыс» 
Міндеті: ұлттық ойынға қызығушылық таныту,ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу
	Бақылау:Бұлтты күнді бақылау
Міндеті:бұлттың пайда болу ерекшелігін түсіндіре отырып,өзгерістерін бақылату.
Еңбек: ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Міндеті: жұмыстың нәтижесін көре білуге үйрету, әдемілліке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Допты ұста»
Міндеті:
Ептіліктерін,жүгіру жылдамдықтарын дамыту.

	Бақылау.Жаңбырды бақылау
Міндеті: көктем мезгілінде жаңбырдың жиі жауатыны,одан кейін жерге жасыл шығатынын бақылату.
Еңбек: балабақша маңайын таза ұстау
Міндеті: тазалыққа,ұқыптылыққа баулу.
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қарақшылар»
Міндеті:ептілікке,байқампаздыққа тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Күндізгі ұйқы
	«Бесік жырын» тыңдату 
(музыка)
	«Ұзын мұртты құмырсқа» мысалын оқып беру
(көркем әдебиет)
	«Айналайын ақ бөпем!» әнін тыңдатып, ұйқыларын шақыру
(музыка)
	«Релаксация» тыңдату 
(музыка)
	«Мақта қыз» ертегісін оқып беру
көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,жалпақтабан
дылықты болдырмау.
(физикалық қасиетін дамыту)
	Аяқ қол бұлшықеттеріне  арналған жаттығуларын жасату (физикалық қасиетін дамыту)
	Аюдың  жүрісін жасауға арналған жаттығулады орындау.
(физикалық қасиетін дамыту)
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшаларымен жүргізу
(физикалық қасиетін дамыту)
	Тыныс алу жаттығуларын орындау
(физикалық қасиетін дамыту)

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана еңбегі – үйдің берекесі екенін түсіндіру.
Үйдегі гүлдерге күтім жасау туралы әңгімелеу.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
Ана мен қонақ бейнеленген сюжеттік композиция салу, заттардың арақатынасын сақтау.
Мүсіндеу
Қазақтың тұрмыстық заты – тостағанды мүсіндеп, ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Геометриялық пішіндерден дастархан оюын жолаққа бірізділікпен жапсыру.
Құрастыру
LEGO арқылы ұжымдық «қонақ бөлме» құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана дайындайтын тағамдардың өсімдіктерден алынатынын айту.
Көкөністер мен дәнді дақылдардың пайдасын түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу – дастархан басындағы отбасының сюжеттік композициясын салу.
Мүсіндеу – бауырсақ, табақ мүсіндеу, оюмен безендіру.
Жапсыру – геометриялық пішіндерден дастархан оюын бірізділікпен жапсыру.
Құрастыру – LEGO арқылы «ас үй» бұрышын ұжымдық құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау: суару, жапырақ шаңын сүрту.
Өсімдіктің тірі тіршілік иесі екенін, күтімді қажет ететінін түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу – анаға көмектесу көрінісін сюжеттік композицияда бейнелеу, заттардың арақатынасын сақтау.
Мүсіндеу – қазақ тұрмысына тән еңбек құралы (күрек, шелек) мүсіндеу, ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру – гүлдер мен жапырақтардан композиция жасау, бірізділікті сақтау.
Құрастыру – LEGO-дан «үй маңы» немесе «аула» құрастырып, ұжымдық жұмысты талдау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Өсімдіктер әлемі туралы түсінікті кеңейту.
Өсімдіктің тірі тіршілік иесі екенін, оның өсуі үшін жер, топырақ, су, жарық, жылу қажет екенін тәжірибе және бақылау арқылы анықтау.
Өсімдіктің даму кезеңдерімен таныстыру: тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл.
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау (суару, жапырақтарының шаңын сүрту).
Адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызын түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
«Гүл өсіріп жүрген ана» тақырыбында сюжеттік композиция салу.
Суретте өсімдіктің бөліктерін (сабақ, жапырақ, гүл) және олардың бір-бірімен арақатынасын көрсету, композицияны сақтау.
Мүсіндеу
Гүл немесе өсімдік бөліктерін мүсіндеу.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы пішіндегі қазақ ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Өсімдік элементтері мен геометриялық пішіндерден жолаққа бірізділік сақтай отырып ою-өрнек жапсыру.
Жұмысты ұқыпты орындау, қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Құрастыру
LEGO және құрылыс материалдарынан ұжымдық «гүлзар» немесе «бақша» құрастыру.
Командамен жұмыс істеу, дайын құрылысты бірге талдау, нәтижеге баға беру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана еңбегінің отбасы өміріндегі және табиғатпен байланыстағы маңызын түсіндіру.
Ана баланы тәрбиелеп қана қоймай, өсімдіктерге, жануарларға қамқор болатынын айту.
Адамның табиғатқа қамқорлық танытуы – ананың үлгісі екенін қорытындылау.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
«Анама сыйлық» тақырыбында сюжеттік композиция салу.
Суретте ана мен баланың өзара қарым-қатынасын, заттардың бір-біріне арақатынасын көрсету, бейненің композициясын сақтау.
Мүсіндеу
Анаға арналған сыйлықты (жүрек, гүл, тостаған) мүсіндеу.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ пішіндегі қазақ ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Геометриялық пішіндер мен өсімдік элементтерінен «Анаға сыйлық» композициясын жасау.
Жапсыру кезінде бірізділікті, арақашықтықты сақтап, жұмысты ұқыпты орындау.
Құрастыру
LEGO және құрылыс материалдарынан ұжымдық «Анаға сыйлық бұрышы» немесе «Отбасы бөлмесі» құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	Расулға  екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыруды үйрету	
	.Мұхаммедке бейнелейтін заттарды қарауды, қолмен ұстап зерттеуді қалыптастыру
	Аэлитаға кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарап, ертегі, әңгіме құрастыруға баулу	
	Мединаға айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруді қалыртастыру		

	Дінмұхаммедке жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтауды, жұмысты ұқыптылықпен орындауды үйрету	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).




	Серуен
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті:Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина
ға қарсы жүгірмеу,
Көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу.
Міндеті:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жүзік салу»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.

	Бақылау:Көктемгі ауа райын бақылау
Міндеті  табиғаттың өзгерісін,жылдың басқа мезгілдерден айырмашылығын түсіндіру.
Еңбек: балабақшаның ауласын қоқыстан тазарту
Міндеті:Еңбек
ету іскерліктері мен дағдыларын дамытуды жалғастыру.
Қимылды ойын:
«Допты қапқа сал»
Міндеті: Доппен ойын кезінде әртүрлі қозғлыстарды қолдану,серіктесінің іс әрекетімен санаса білуге,ұйымшыл
дыққа тәрбиелеу.

	Бақылау Ағаштарды бақылау. 
Міндеті:Балаларды көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп,балабақша ауласындағы қураған бұтақтарға  назар аударту.
 Еңбек:  ағаш қалдықтарын   жинату.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Абай бол»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.

	Бақылау
Шалшықтарды бақылау
Міндеті: қардан кейінгі шалшықты бақылату,баспай айналып өту керектігін түсіндіру.
Еңбек: Аяқ киімдерін тазалау
Міндеті: балабақшаға кірерде аяқ киімдерін тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Ойын алаңындағы талдан түскен жапырақтарды  жинайды
Қимылды
ойын: «Тауық қорадағы түлкі»
 Міндеті: Алаңның бір жағынан тауық 
қораның орны сызылады
	 Бақылау.Құстарды бақылау
Міндеті: жылы жаққа ұшып келген құстарды бақылату,құстардың атын білуге ажыратуға баулу
Еңбек: құстарға жемсауыт дайындау
Міндеті: балабақша маңына ұшып келген құстарға азық дайындау,қамқор болу
Қимылды ойындар:
«Ұшты-ұшты», «Допты қуып жет»
Міндеті: жылдамдыққа,байқампаздыққа тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз  айы 2026  жыл 2 апта

Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                            
  Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу  Табиғатқа қамқорлық таныта білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
09.03.2026 ж


	Сейсенбі 
10.032026 ж

	Сәрсенбі 
11.03.2026 ж

	Бейсенбі 
12.03.2026ж

	Жұма   
13.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	









	«Асықтан басып шығу» ойыны 
Белгілі бір сызықтан асықтарды дәлдеп атумен құлату. Барлық асықтарды басып шығу арқылы жеңіске жету
Әр ойыншы кезекпен сақасын атып, асықтарды басып құлатуға тырысады. Егер сақа асықтарды дәл басып құлатса, құлатылған асық ойыншының меншігіне өтеді.
Қайта ату:Ойыншы сақамен кезекті ату құқығын сақа асықтарды басып құлатқан жағдайда ғана алады.. Ойын соңында ең көп асық жинаған ойыншы жеңімпаз атанады.Бір тұтас тәрбие
	«Қайсысы үлкен, қайсысы кіші?»Балалардың заттардың өлшемдерін ажырату дағдысын қалыптастыру.Әртүрлі көлемдегі ойыншықтар (үлкен және кіші доптар, машиналар, қуыршақтар)Балаларға үлкен және кіші заттарды көрсетіп, олардың айырмашылығын сұрау.«Үлкен допты көрсет!» немесе «Кішкентай машинаны тауып ал!» деп тапсырма беру. Математика негіздері





	«Жоғалған зат»Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту.4-5 ойыншық немесе зат (мысалы: қоян, доп, кубик, кітап) Балаларға барлық ойыншықтарды көрсетіп, есте сақтауды сұрайды.Біреуін жасырып, «Қай ойыншық жоғалды?» деп сұрайды. Балалар жоғалған затты табуға тырысады.
Танымдық дағдылар

	Қауіпсіз тамақтану ережелеріЫстық тағамдарды абайлап жеу Тамақтануға арналмаған заттарды ауызға салмау.Тым үлкен немесе қатты тағамдарды дұрыс шайнап жеу.
«Тамақтану әдебі» (қауіпсіз
тамақтану дағдылары)Қауіпсіздік ережелері

	Ертеңгілік жаттығу
	Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	
	«Мен еңбекқормын»
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру,сурет арқылы зат есім мен сын есімді байланыстырып сөйлеуді үйрету
Міндеті: сөздік қорын байыту,сұрақтарға дұрыс жауап беруді қалыптастыру
	«Ормандағы оқиға» ертегісі
Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын түсіне отырып,сұрақтарға жауап беру,Міндеті: сөздік қорларын байыту, есте сақтау қабілетін жетілдіре түсу.
	«Көгершіндер»
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау арқылы байланыстырып сөйлеу дағдысын қалыптастыру.
Міндеті: балалардың сөздік қорларын жетілдіруғтабиғатқа қамқорлық таныту
	«Әнші әтеш»
Мақсаты:  Балаларға үй құстарының  ерекшелігін, дыбыстарының бір-бірінен ерекше болатыны, айырмашылығын түсіндіру,сурет бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет




































ІІ- ас
	

	Дене тәрбиесі нұсқаушысымен





	 Қазақ тілі
Балалар көктемде ұшып келетін құстар туралы әңгімелейді, «құстар келді», «ұя салды», «ұшты» сөз тіркестерін анық, дұрыс айтады.
Ойын: «Дұрыс айт»

	Музыка жетекшілігімен


Дене тәрбиесі нұсқаушысымен
	

	
	
	Апталық дәйек сөз:
«Көктем – табиғаттың жаңаруы»
«Көктем белгілері»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Ойын: «Көктем сөздері»
Балалар көктем туралы әңгімеге қатысады. Тәрбиеші «көктем келді», «күн жылынды», «қар еріді» сөз тіркестерін айтады, балалар сол сөздерді анық, дұрыс дикциямен қайталап, қай сөз көктемге қатысты екенін айтады.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Көктем келді»
Балалар рөлдерге бөлініп (күн, гүл, жел), шағын сахналық көрініс арқылы көктемнің келгенін қысқа сөйлемдермен баяндайды.
Көркем әдебиет
Ойын: «Сурет сөйлейді»
Балалар көктем туралы өлең тыңдайды, жаңылтпаш айтады, кітаптағы суреттерді қарап, әр бала сурет бойынша бір сөйлем айтады.
Қазақ тілі
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Балалар «Көктем келді», «Күн жылынды» сөйлемдерін әртүрлі интонациямен айтып көреді, ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстары бар сөздерді анық айтуға жаттығады
	Көктемгі табиғат
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Ойын: «Қандай?»
Балалар тәрбиеші айтқан затқа лайық сын есімді таңдап айтады: шөп – жасыл, күн – жылы.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Бір сурет – бір әңгіме»
Балалар көктемгі табиғат суретіне қарап, бір-бір сөйлем қосып, ортақ әңгіме құрастырады.
Көркем әдебиет
Ойын: «Жұмбағын тап»
Балалар жұмбақтың шешуін тауып, неге солай ойлағанын айтып береді.
Қазақ тілі
Ойын: «Сөйлемді жалғастыр»
Тәрбиеші сөйлемді бастап береді, балалар жалғастырып айтады.
Математика негіздері
Ойын: «Гүлдерді ретте»
Балалар гүлдерді санап, ретімен орналастырып, нешінші тұрғанын айтады.

	Көктемгі еңбек
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Ойын: «Кім не істеді?»
Балалар көктемгі еңбек түрлерін атап, «егеді», «суарады», «қопсытады» сөздерін қолданып сөйлем құрайды. Тәрбиеші әрекетті көрсетіп, балалар оның атауын айтып береді.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Бақшадағы бір күн»
Балалар көктемгі бақшадағы еңбекті ретімен айтып, таңертең не істелетінін, кейін не болатынын әңгімелейді.
Көркем әдебиет
Ойын: «Не туралы?»
Балалар еңбек туралы шағын әңгімені тыңдап, кейіпкерлердің не істегенін айтып береді.
Қазақ тілі
Ойын: «Сөзден сөйлем»
Балаларға бірнеше сөз беріледі, сол сөздерден жай немесе жайылма сөйлем құрастырады.
Математика негіздері
Ойын: «Өсіп тұр»
Балалар еңбек құралдарын немесе өсімдіктерді кішіден үлкенге қарай орналастырып, ретімен санайды.

	Көктемдегі құстар
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Тәрбиеші сөз тіркесін айтады, балалар оны анық дикциямен қайталайды, қате айтылса түзетеді.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар «Құстар келді» сюжетті жағдайы бойынша шағын көрініс құрайды.
Ойын: «Бір сөйлем – бір ой»
Әр бала құстар туралы бір сөйлем айтып, әңгіме бірізді жалғасады.
Көркем әдебиет
Балалар құстар туралы өлең тыңдайды, жаңылтпаш айтады.
Ойын: «Кім тез айтады?»
Балалар жаңылтпашты анық, тоқтамай айтуға тырысады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді интонациямен айтады, ө, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Дыбысты естіп айт»
Тәрбиеші дыбысы бар сөз айтады, балалар сол дыбысты бөліп айтады.
Математика негіздері
Балалар құстар бейнеленген жиынды қарайды, жұппен салыстырады, реттік санды атайды.
Ойын: «Қайсысы нешінші?»
Балалар құстарды ретімен қойып, нешінші тұрғанын айтады.



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	Бақылау:
Қардың еруін бақылау.
Міндеті:Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып,қардың еру кезеңін бақылату.
Еңбек:
«Таза алаң»
Міндеті:ойын алаңын тазалау,еңбексүйгіштікке,тазалыққа баулу.
Қимылды ойын:
«Тапқыш»
Міндеті: шапшаңдыққа,жылдамдыққа үйрету,достыққа тәрбиелеу (дене тәрбиесі, тілі дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақылау: Көліктерді бақылау
Міндеті: 
Көлік түрлерімен таныстыру,көлік мамандарының еңбегін құрметтеуге үйрету.
Еңбек: өз машиналарының сынған жерін жөндеуге үйрету
Міндеті: еңбектің маңыздылығын түсіндіру.
Қимылды ойын«Автомобиль ойыны»
Міндеті: ойынға қызығушылық таныта отырып,достық қарым-қатынас орнату.(Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, тіл дамыту)
	Бақылау: Адамдардың еңбегін бақылау
Міндеті:
Үлкендердің еңбегімен таныстыру,еңбекті құрметтеуге,көмектесуге тәрбиелеу.
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу 
Міндеті: Еңбексүйгіштікке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Арқан тартыс» 
Міндеті: ұлттық ойынға қызығушылық таныту,ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу
(Дене тәрбиесі, тіл дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Бақылау:Бұлтты күнді бақылау
Міндеті:бұлттың пайда болу ерекшелігін түсіндіре отырып,өзгерістерін бақылату.
Еңбек: ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Міндеті: жұмыстың нәтижесін көре білуге үйрету, әдемілліке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Допты ұста»
Міндеті:
Ептіліктерін,жүгіру жылдамдықтарын дамыту.
(тіл дамыту, дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру) 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Күндізгі ұйқы
	

	«Бесік жырын» тыңдату 
(музыка)
	«Қонжық пен көжек» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет)
	«Айналайын ақ бөпем!» әнін тыңдатып, ұйқыларын шақыру
(музыка)
	«Релаксация» тыңдату 
(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,жалпақтабан
дылықты болдырмау.
(физикалық қасиетін дамыту)
	Аяқ қол бұлшықеттеріне  арналған жаттығуларын жасату (физикалық қасиетін дамыту)
	Аюдың  жүрісін жасауға арналған жаттығулады орындау.
(физикалық қасиетін дамыту)
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшаларымен жүргізу
(физикалық қасиетін дамыту)

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Математика негіздері
Ойын: «Жұбын тап»
Балалар көктемге байланысты суреттерді жұппен орналастырып, олардың тең немесе тең емес екенін анықтайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Ойын: «Не өзгерді?»
Балалар суреттерді салыстырып, көктемде табиғатта қандай өзгеріс болғанын айтып береді.
Шығармашылық дағды
Ойын: «Көктемгі шеберхана»
Балалар сурет салып күн мен бұлтты бейнелейді, мүсіндеуде қарапайым пішіндерден гүл немесе күн жасайды, жапсыруда қағаздан күн сәулелерін орналастырады, құрастыруда LEGO арқылы көктемгі алаң жасайды
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ойын: «Не керек?»
Балалар өсімдікке не қажет екенін атап шығады.
Шығармашылық дағды
Ойын: «Гүлзар жасайық»
Балалар гүл суретін салады, мүсіндейді, жапсырады және LEGO арқылы гүлзар құрастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар өсімдікке не қажет екенін айтады.
Ойын: «Өсімдікке не керек?»
Балалар су, жарық, жылуды атап көрсетеді.
Шығармашылық дағды
Балалар гүлді бейнелейді, оюмен безендіреді.
Ойын: «Гүлзар»
Балалар сурет салып, мүсіндеп, жапсырып, гүлзар композициясын жасайды.


	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар құстардың тірі табиғат иесі екенін, оларға қамқорлық қажет екенін түсінеді.
Ойын: «Құстарға көмектес»
Балалар құстарға не қажет екенін айтып шығады (су, тыныштық, ұя).
Шығармашылық дағды
Балалар сурет салады, мүсіндейді, жапсырады, құрастырады.
Ойын: «Құс ұясы»
Балалар түрлі материалдарды пайдаланып құс және ұя жасап, ортақ композиция құрады.


	Балалармен жеке жұмыс
	
	Аэлитаға мүсіндейтін затты қолына алып, зерттеуді оның өзіне тән ерекшеліктерін беруді дамыту			
	Мединаға екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыруды үйрету		
	Умарға жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін үйрету			
	Ботаға сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруді үйрету

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).





	Серуен
	
	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті:Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина
ға қарсы жүгірмеу,
Көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу.
Міндеті:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жүзік салу»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.
(дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, тіл дамыту)
	Бақылау:Көктемгі ауа райын бақылау
Міндеті  табиғаттың өзгерісін,жылдың басқа мезгілдерден айырмашылығын түсіндіру.
Еңбек: балабақшаның ауласын қоқыстан тазарту
Міндеті:Еңбек
ету іскерліктері мен дағдыларын дамытуды жалғастыру.
Қимылды ойын:
«Допты қапқа сал»
Міндеті: Доппен ойын кезінде әртүрлі қозғлыстарды қолдану,серіктесінің іс әрекетімен санаса білуге,ұйымшыл
дыққа тәрбиелеу.
(тіл дамыту, дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру
	Бақылау Ағаштарды бақылау. 
Міндеті:Балаларды көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп,балабақша ауласындағы қураған бұтақтарға  назар аударту.
 Еңбек:  ағаш қалдықтарын   жинату.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Абай бол»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.
(дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, тіл дамыту)
	Бақылау
Шалшықтарды бақылау
Міндеті: қардан кейінгі шалшықты бақылату,баспай айналып өту керектігін түсіндіру.
Еңбек жұмысы Аяқ киімдерін тазалау
Міндеті: балабаұшаға кірерде аяқ киімдерін тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Ойын алаңындағы талдан түскен жапырақтарды  жинайды
Қимылды
ойын: «Тауық қорадағы түлкі»
 Міндеті: Алаңның бір жағынан тауық 
қораның орны сызылады
(дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).



	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз  айы 2026  жыл 3 апта

Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                            
 Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу. Табиғатқа қамқорлық таныта білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
16.03.2026 ж


	Сейсенбі 
17.032026 ж

	Сәрсенбі 
18.03.2026 ж

	Бейсенбі 
19.03.2026ж

	Жұма   
20.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Балаларға түрлі суреттер көрсетіледі (гүл, құс, ағаш, бала, күн).Олардан «Бұл не?», «Қандай?» немесе «Не істеп тұр?» деп сұралады.Балалар өз сөздерімен жауап береді.Мысал сұрақтар:«Күн қандай?» – «Жарық, сары».«Ағаштың жапырақтары қандай?» – «Жасыл, үлкен». Қазақ тілі


	Тәрбиеші жануарлардың суреттерін көрсетеді немесе атын атайды.Балалар сол жануардың дыбысын салады.
Мысал:Ит – «Һау-һау!» Мысық – «Мияу-мияу!»Қой – «Ме-ме!»Үйрек – «Қақ-қақ!» Қазақ тілі

	Өлеңді мәнерлеп айтуға, есте сақтау қабілетін дамыту.
Тәрбиеші өлеңнің бірінші жолын айтады, балалар жалғастырады.
Көктем күні шуақты,
Көктем күні қуатты.
Көктем күні шуақты,
Сай - салад су ақты. (Қимылмен көрсетуге болады: күнді, судың ағуын бейнелеу.)Көркем әдебиет

	Сюжеттік-рөлдік ойын
Балалар дәрігер, медбике, науқас рөлдеріне бөлінеді.
Науқас емханаға келіп, шағымын айтады.
Дәрігер тексереді (қимылмен), кеңес береді.
Медбике «ем» жасайды.
Рөлдер ауыстырылады.
	Сюжеттік-рөлдік ойын
Балалар сатушы және сатып алушы болып бөлінеді.
Сатушы тауарларды (ойыншық, нан, жеміс макеттері) орналастырады.
Сатып алушы амандасып, қажет затын сұрайды, «ақша» төлейді.
Сатушы алғыс айтып, тауарын береді.
Рөлдер ауыстырылады.
Құрал-жабдық:
Ойыншық тағамдар, сөре, ойыншық ақша, себет.

	Ертеңгілік жаттығу
	Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	«Менің ағам»
Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру,сурет арқылы зат есім мен сын есімді байланыстырып сөйлеуді үйрету
Міндеті: сөздік қорын байыту,сұрақтарға дұрыс жауап беруді қалыптастыру


	«Мақта қыз» ертегісі
Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын түсіне отырып,сұрақтарға жауап беру
Міндеті: сөздік қорларын байыту, есте сақтау қабілетін жетілдіре түсу.




	«Қарғалар»
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау арқылы байланыстырып сөйлеу дағдысын қалыптастыру.
Міндеті: балалардың сөздік қорларын жетілдіруғтабиғатқа қамқорлық таныту



	«Мол дастархан»
Зат есіммен сын есімді байланыстыра сөйлеуге,заттың көлемін,пішінін ажыратуға үйрету
Міндеті: Есту қабілетін дамыту, есте сақтауды арттыру, зейін мен байқампаздық қабілетін жетілдіру.
	Киіз үй жабдықтары»
Заттардың түсі,көлемі,пішіні бойынша өз бетінше салыстыруды қалыптастыру
Міндеті: Балалардың байқампаздығын арттыру,заттарды ажырату
 



	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әреке

































ІІ- ас
	Дене тәрбиесі 
нұсқаушысымен

Музыка жетекшіліігімен
	Дене тәрбиесі нұсқаушысымен




	 Қазақ тілі


	Музыка жетекшілігімен

Дене тәрбиесі нұсқаушысымен
	

	
	Наурыз – жыл басы
Апталық дәйек сөз:
«Наурыз – жаңару мен бірліктің мерекесі»
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар Наурыз мерекесі туралы әңгімеге қатысады, «Наурыз келді», «жыл басы», «мереке тойланды» сөз тіркестерін анық айтады.
Ойын: «Наурыз сөздері»
Тәрбиеші сөздерді айтады, балалар қайсысы Наурызға қатысты екенін анықтап, сөздерді дұрыс дикциямен қайталайды.
Көркем әдебиет
Балалар Наурыз туралы өлең тыңдайды, мақал-мәтелдермен танысады.
Ойын: «Мақалды жалғастыр»
Балалар мақалдың жалғасын табуға тырысады.
Қазақ тілі
Балалар «Ұлыстың ұлы күні», «Наурыз құтты болсын!» сөздерін интонациямен айтады.
Ойын: «Әдемі айт»
Балалар сөйлемді жай, қуанышты, мерекелік интонациямен айтып көреді.

	Наурыздағы ұлттық тағамдар
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар Наурыз көже туралы әңгімелейді, ұлттық тағам атауларын дұрыс, анық айтуға тырысады.
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Тәрбиеші «Наурыз көже», «құрт», «ірімшік», «бауырсақ» сияқты тағам атауларын айтады. Балалар сөздерді хормен және жеке-жеке қайталап, дұрыс дыбыстауға көңіл бөледі. Кейін балалар қай тағамды үйде көргенін айтып береді..
Көркем әдебиет
Балалар ас, дастархан туралы мақал-мәтелдермен танысады.
Ойын: «Дұрыс тап»
Тәрбиеші мақалдың мазмұнын айтып береді, балалар қай мақал сәйкес келетінін табады немесе мақалдың соңын аяқтайды.
Қазақ тілі
Балалар тағамға қатысты сөйлемдерді интонациямен айтады.
Ойын: «Сөйлемді жалғастыр»
Тәрбиеші «Наурыз көже …» деп бастайды, балалар «дәмді», «пайдалы», «берекелі» деп жалғастырып, толық сөйлем айтады.

	Ұлттық киімдер мен әшекейлер
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар ұлттық киімдер туралы әңгімеге қатысады, «шапан», «камзол», «тақия», «сәукеле» сөздерін анық, дұрыс айтуға тырысады.
Ойын: «Қандай киім?»
Тәрбиеші ұлттық киімнің суретін көрсетеді. Балалар оның атауын айтып, түсін, әшекейін сипаттайды. Сын есім мен зат есімді байланыстырып айтуға жаттығады: әдемі камзол, ұзын шапан.
Көркем әдебиет
Балалар ұлттық киім, сән-салтанат туралы өлең тыңдайды.
Ойын: «Есте сақта»
Тәрбиеші өлеңді оқиды, балалар өлеңнен есте қалған сөздерді кезекпен айтып шығады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді дұрыс интонациямен айтады, ө, ү, ұ, қ, ғ дыбыстары бар сөздерді анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші сөзді баяу айтады, балалар сол сөзді дұрыс дыбыстаумен қайталайды.
	Ұлттық ойындар
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар ұлттық ойындар туралы әңгімелейді, «алтыбақан», «ақ сүйек», «арқан тартыс» сөздерін анық, дұрыс айтуға тырысады.
Ойын: «Ойынды ата»
Тәрбиеші ұлттық ойындардың суреттерін көрсетеді. Балалар ойынның атауын айтып, қалай ойналатынын қысқаша түсіндіреді.
Көркем әдебиет
Балалар ойын, қимыл-қозғалыс туралы жаңылтпаш айтады.
Ойын: «Қайталап айт»
Балалар жаңылтпашты алдымен жай, кейін жылдам қарқынмен айтып көреді.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді интонациямен, анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Әдемі сөйле»
Тәрбиеші бір сөйлемді айтады, балалар оны қуанышты, мерекелік көңіл күймен қайталайды.

	Наурыз – береке мен бірлік мерекесі
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар Наурыз мерекесі туралы алған білімдерін еске түсіріп, сөздерді анық, дұрыс айтады.
Ойын: «Наурызды ата»
Әр бала Наурызға байланысты бір сөз немесе тіркес айтады: мереке, көже, ойын, қонақ.
Көркем әдебиет
Балалар Наурыз туралы өлеңді мәнерлеп айтады.
Ойын: «Кім әсерлі айтады?»
Балалар өлеңді дауыс ырғағын сақтап айтуға тырысады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді дұрыс интонациямен айтады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші қате айтылған сөзді айтады, балалар дұрысын табады.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Бұлтты күнді бақылау
Міндеті:бұлттың пайда болу ерекшелігін түсіндіре отырып,өзгерістерін бақылату.
Еңбек: ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Міндеті: жұмыстың нәтижесін көре білуге үйрету, әдемілліке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Допты ұста»
Міндеті:
Ептіліктерін,жүгіру жылдамдықтарын дамыту.

	Ағаштарды бақылау. 
Міндеті:Балаларды көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп,балабақша ауласындағы қураған бұтақтарға  назар аударту.
 Еңбек:  ағаш қалдықтарын   жинату.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Абай бол»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.
 
	Көліктерді бақылау
Міндеті: 
Көлік түрлерімен таныстыру,көлік мамандарының еңбегін құрметтеуге үйрету.
Еңбек: өз машиналарының сынған жерін жөндеуге үйрету
Міндеті: еңбектің маңыздылығын түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Автомобиль ойыны»
Міндеті: ойынға қызығушылық таныта отырып,достық қарым-қатынас орнату.
	Балабақша ауласын бақылау
Міндеті:
Балабақша ауласында қандай өзгерістер болып жатқанын бақылап,әңгімелеп беру
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу 
Міндеті: Еңбексүйгіштікке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Көліктер» 
Міндеті: көліктерді ажырата білуге,ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу

	 Күнді бақылау
Міндеті:серуен кезінде күнді бақылату,көлеңкеде ойнауларын қадағалау,күн көзінің қызған кезде зиян екенін түсіндіру 
Еңбек: Ойын алаңын тазарту
Міндеті: тазалыққа,ұқыптылыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Мені қуып жет», «Сымсыз телефон»
Міндеті: жылдамдыққа,есте сақтау қабілетіне тәрбиелеу




	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Күндізгі ұйқы
	«Бесік жырын» тыңдату 
(музыка)
	«Ұзын мұртты құмырсқа» мысалын оқып беру
(көркем әдебиет)
	«Айналайын ақ бөпем!» әнін тыңдатып, ұйқыларын шақыру
(музыка)
	«Релаксация» тыңдату 
(музыка)
	«Мақта қыз» ертегісін оқып беру
көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,жалпақтабан
дылықты болдырмау.
(физикалық қасиетін дамыту)
	Аяқ қол бұлшықеттеріне  арналған жаттығуларын жасату (физикалық қасиетін дамыту)
	Аюдың  жүрісін жасауға арналған жаттығулады орындау.
(физикалық қасиетін дамыту)
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшаларымен жүргізу
(физикалық қасиетін дамыту)
	Тыныс алу жаттығуларын орындау
(физикалық қасиетін дамыту)

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Математика негіздері
Балалар мерекелік заттардан құралған жиынды қарайды.
Ойын: «Жұбын тап»
Балалар заттарды жұптап қойып, тең немесе тең еместігін анықтайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар Наурыздың көктем мезгілімен байланысын түсінеді.
Ойын: «Қай мезгіл?»
Балалар көктемге тән белгілерді атайды.
Сурет салу
Балалар Наурыз мерекесінің көрінісін салады.
Ойын: «Мерекені бейнеле»
Әр бала суретінде күн, адамдар, мерекелік көңіл күйді көрсетуге тырысады.
Жапсыру
Балалар ұлттық ою элементтерін жолаққа бірізділікпен жапсырады.
Ойын: «Оюды жалғастыр»
Балалар берілген үлгі бойынша оюды ретімен орналастырады.
Құрастыру
Балалар LEGO арқылы мерекелік алаң құрастырады.
Ойын: «Наурыз алаңы»
Балалар бірігіп киіз үйге арналған орын жасайды.
Мүсіндеу
Балалар күн немесе гүл мүсіндейді.
Ойын: «Көктем белгісі»
Балалар өз мүсінінің нені білдіретінін айтып береді.

	Математика негіздері
Балалар дастарханға қойылған ыдыстарды қарайды, санайды.
Ойын: «Қанша кесе?»
Тәрбиеші үстелге кесе, табақтарды қояды. Балалар санап, қанша екенін айтады, жұптап қойып тең немесе тең емес екенін анықтайды, «нешінші?» сұрағына жауап береді.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар астың адамға күш беретінін, үлкендердің асты қадірлеу керектігін айтады.
Ойын: «Пайдалы ас»
Тәрбиеші тағам суреттерін көрсетеді. Балалар қайсысы пайдалы, қайсысы мерекелік ас екенін айтып түсіндіреді.
Сурет салу
Балалар мерекелік дастарханды бейнелейді.
Ойын: «Берекелі дастархан»
Балалар суретте дастарханға не қоюға болатынын айтып отырып салады, әр заттың орнын дұрыс орналастыруға тырысады.
Жапсыру
Балалар дастарханға арналған ою-өрнектерді жапсырады.
Ойын: «Өрнекті ретте»
Балалар ою элементтерін үлгіге қарап бірізділікпен орналастырып жапсырады.
Құрастыру
Балалар құрылыс материалдарынан немесе LEGO-дан мерекелік үстел құрастырады.
Ойын: «Дастархан жай»
Балалар бірлесіп үстел, орындық, ыдыс қоятын орын жасап, қай зат қай жерде тұруы керектігін айтады.       Мүсіндеу
Балалар ұлттық ыдыс – тостағанды мүсіндейді.
Ойын: «Ұлттық ыдыс»
Балалар жасаған мүсіндерін көрсетіп, оның не үшін қолданылатынын айтып береді.
	Математика негіздері
Балалар ұлттық киімдегі ою-өрнектерді қарайды.
Ойын: «Үлкен – кіші»
Балалар оюларды өлшемі бойынша салыстырып, үлкенін, кішісін ажыратады, жұптайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ұлттық киімнің мерекеде, тойда киілетінін түсінеді.
Ойын: «Қай кезде киеміз?»
Тәрбиеші жағдайды айтады (мереке, күнделікті күн), балалар қай киім киілетінін айтып береді.
Сурет салу
Балалар ұлттық киімді бояп, әшекейлейді.
Ойын: «Әшекейле»
Балалар камзол немесе шапанның суретін өз қалауынша өрнектеп бояйды.
Жапсыру
Балалар ұлттық ою элементтерін орналастырады.
Ойын: «Ою құрастыр»
Балалар дайын ою бөліктерін ретімен орналастырып, жолаққа жапсырады.
Құрастыру
Балалар қағаздан немесе LEGO арқылы киім үлгісін құрастырады.
Ойын: «Сән үйі»
Балалар бірігіп ұлттық киім көрсетілімін ұйымдастырып, қай киім кімге арналғанын айтады.
Мүсіндеу
Балалар ұлттық әшекей бұйымды мүсіндейді.
Ойын: «Ұлттық әшекей»
Балалар жасаған мүсінін көрсетіп, оның қандай әшекей екенін айтып береді.

	Математика негіздері
Балалар ойыншықтарды, құралдарды санайды.
Ойын: «Ретін тап»
Балалар ойын құралдарын ретімен орналастырып, «нешінші?» сұрағына жауап береді.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ұлттық ойындардың балаларды ептілікке, достыққа тәрбиелейтінін түсінеді.
Ойын: «Досым қандай?»
Балалар ойын кезінде бір-біріне қалай көмектесу керектігін айтып береді.
Сурет салу
Балалар ұлттық ойын көрінісін бейнелейді.
Ойын: «Ойынды сал»
Әр бала өзі көрген немесе ұнаған ұлттық ойынды сурет арқылы көрсетеді.
Жапсыру
Балалар ойын құралдарының бейнесін жапсырады.
Ойын: «Ойын құралын құрастыр»
Балалар дайын бөліктерден алтыбақан, доп сияқты бейнелерді құрастырып жапсырады.
Құрастыру
Балалар LEGO немесе құрылыс материалдарынан ойын алаңын құрастырады.
Ойын: «Ойын алаңы»
Балалар бірігіп қай жерде қандай ойын болатынын орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар доп, асық сияқты ойын заттарын мүсіндейді.
Ойын: «Ойыншық жаса»
Балалар мүсіндеген затын көрсетіп, қандай ойынға арналғанын айтады.

	Математика негіздері
Балалар кеңістікте бағдарлайды.
Ойын: «Қайда тұр?»
Балалар заттың орналасуын айтады: алдында, артында, оң жағында, сол жағында.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар салт-дәстүрді құрметтеу, үлкенді сыйлау туралы айтады.
Ойын: «Дәстүрді сақтайық»
Балалар Наурызда қандай әдеттер жасалатынын айтып шығады.
Сурет салу
Балалар Наурыз мерекесінің жалпы көрінісін салады.
Ойын: «Наурыз тойын сал»
Балалар суретте адамдарды, дастарханды, ойындарды бейнелейді.
Жапсыру
Балалар мерекелік ою-өрнектерді жапсырады.
Ойын: «Мерекелік өрнек»
Балалар оюларды ретімен орналастырып, әдемі композиция жасайды.
Құрастыру
Балалар ұжымдық Наурыз алаңын құрастырады.
Ойын: «Береке алаңы»
Балалар бірігіп киіз үй, ойын орны, дастархан орнын орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар мерекеге қатысты заттарды мүсіндейді.
Ойын: «Наурыз белгісі»
Балалар өз мүсінінің нені білдіретінін айтып береді.



	Балалармен жеке жұмыс
	Мұхаммедке жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін білуді үйрету

	Әдеміге геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді, оларды ажыратуды және  атауды үйрету
	Ботаға қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануды қалыптастыру	
	Ажарға еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауды үйрету	
	Жантөреге қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуды үйрету

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті:Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина
ға қарсы жүгірмеу,
Көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу.
Міндеті:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жүзік салу»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.

	Көктемгі ауа райын бақылау
Міндеті  табиғаттың өзгерісін,жылдың басқа мезгілдерден айырмашылығын түсіндіру.
Еңбек: балабақшаның ауласын қоқыстан тазарту
Міндеті:Еңбек
ету іскерліктері мен дағдыларын дамытуды жалғастыру.
Қимылды ойын:
«Допты қапқа сал»
Міндеті: Доппен ойын кезінде әртүрлі қозғлыстарды қолдану,серіктесінің іс әрекетімен санаса білуге,ұйымшыл
дыққа тәрбиелеу.
	Ағаштарды бақылау. 
Міндеті:Балаларды көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп,балабақша ауласындағы қураған бұтақтарға  назар аударту.
 Еңбек:  ағаш қалдықтарын   жинату.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Абай бол»
Міндеті:Зейін қойып тыңдауға үйрету.

	Шалшықтарды бақылау
Міндеті: қардан кейінгі шалшықты бақылату,баспай айналып өту керектігін түсіндіру.
Еңбек: Аяқ киімдерін тазалау
Міндеті: балабақшаға кірерде аяқ киімдерін тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Ойын алаңындағы талдан түскен жапырақтарды  жинайды
Қимылды
ойын: «Тауық қорадағы түлкі»
 Міндеті: Алаңның бір жағынан тауық 
қораның орны сызылады

	Құстарды бақылау
Міндеті: жылы жаққа ұшып келген құстарды бақылату,құстардың атын білуге ажыратуға баулу
Еңбек: құстарға жемсауыт дайындау
Міндеті: балабақша маңына ұшып келген құстарға азық дайындау,қамқор болу
Қимылды ойындар:
«Ұшты-ұшты», «Допты қуып жет»
Міндеті: жылдамдыққа,байқампаздыққа тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз  айы 2026  жыл 4 апта

Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                            
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу  Табиғатқа қамқорлық таныта білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
23.03.2026 ж


	Сейсенбі 
24.032026 ж

	Сәрсенбі 
25.03.2026 ж

	Бейсенбі 
26.03.2026ж

	Жұма   
27.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	









	
	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ертегідегі жақсы мен жаман әрекеттерді ажыратады.
Ойын: «Жақсы – жаман»
Балалар кейіпкердің әрекетін тыңдап, оның жақсы немесе жаман екенін айтады.
Сурет салу
Балалар ертегідегі сүйікті кейіпкерін салады.
Ойын: «Кейіпкерді сал»
Әр бала салған кейіпкерін таныстырып айтып береді.
Жапсыру
Балалар ертегі кейіпкерлерін қағаздан жапсырады.
Ойын: «Ертегі құрастыр»
Балалар жапсырған кейіпкерлерді орналастырып, шағын көрініс жасайды.
Құрастыру
Балалар ертегіге арналған үй немесе орман құрастырады.
Ойын: «Ертегі мекені»
Балалар бірігіп кейіпкерлер қайда тұратынын орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар ертегі кейіпкерін мүсіндейді.
Ойын: «Ертегі кейіпкері»
Балалар мүсінін көрсетіп, оның қандай кейіпкер екенін айтады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар достық, көмектесу туралы әңгімелейді.
Ойын: «Досқа көмектес»
Балалар кейіпкерге қалай көмектесуге болатынын айтады.
Сурет салу
Балалар сиқырлы ертегі көрінісін салады.
Ойын: «Сиқырлы сурет»
Балалар суретінде не сиқырлы екенін айтып береді.
Жапсыру
Балалар жұлдыз, таяқша, тәж сияқты сиқырлы заттарды жапсырады.
Ойын: «Сиқырлы зат»
Балалар жапсырған затының не істейтінін ойлап айтады.
Құрастыру
Балалар сиқырлы сарай немесе орман құрастырады.
Ойын: «Сиқырлы әлем»
Балалар кейіпкерлерді өздері жасаған ортаға орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар батыр немесе сиқырлы кейіпкер мүсіндейді.
Ойын: «Ертегі батыры»
Балалар ертегі кейіпкерін мүсіндейді. Тәрбиешінің көмегімен кейіпкердің жақсы ісін 1–2 сөзбен атайды (жақсы, көмектесті, батыр).


	Ертеңгілік жаттығу
	Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	
	
	
	«Бесік жыры»
Салт-дәстүрлерді түсіндіре отырып,бесікке бөлеу салтын көрсету,сұрақтарға жауап беру
Міндеті: салт-дәстүрлерді құрметтуге,патриоттық сезімдерін оятуға баулу
(көркем әдебиет, тіл дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

«Киіз үй жабдықтары»
Заттардың түсі,көлемі,пішіні бойынша өз бетінше салыстыруды қалыптастыру
Міндеті: Балалардың байқампаздығын арттыру,заттарды ажырату

	«Наурыз-көже» 
Заттарды атау,ажыратуға,мерекені сезінуге баулу
Міндеті: сөздік қорларын байыту, есте сақтау қабілетін жетілдіре түсу.
(көркем әдебиет, тіл дамыту,музыка)


«наурыз-көктем»
Берілген суретті дәстүрден тыс бояуға,жапсыруға,
мүсіндеуге баулу.
 Міндеті: түстерді сезіне білуді, ермексазбен жұмыс жасауды үйрету
(сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)


	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет




































ІІ- ас
	
	


	 

	Музыка жетекшілігімен

Дене тәрбиесі нұсқаушысымен
	

	
	
	
	
	Халық ертегілері әлемінде
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар халық ертегілері туралы әңгімелейді, «ертегі», «кейіпкер», «жақсы», «жаман» сөздерін анық, дұрыс айтады.
Ойын: «Ертегі сөздері»
Тәрбиеші сөздерді айтады, балалар қай сөз ертегіге қатысты екенін айтып, дұрыс дикциямен қайталайды.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар таныс ертегі мазмұнын ретімен айтуға тырысады.
Ойын: «Ертегіні жалғастыр»
Тәрбиеші ертегінің басын айтады, балалар бір-бір сөйлемнен қосып, оқиғаны жалғастырады.
Көркем әдебиет
Балалар халық ертегісін тыңдайды.
Ойын: «Кейіпкерді тап»
Тәрбиеші кейіпкердің әрекетін сипаттайды, балалар қай кейіпкер екенін табады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді интонациямен айтады, ө, ү, ұ, қ, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Балалар бір сөйлемді қуанышты, ренішті, таңғалған көңіл күймен айтып көреді.
Математика негіздері
Балалар ертегі кейіпкерлерінен құралған жиынды қарайды.
Ойын: «Қанша кейіпкер?»
Балалар кейіпкерлерді санайды, жұптайды, «нешінші?» сұрағына жауап береді.

	Сиқырлы ертегілер
Коммуникативтік дағды – Тіл дамыту
Балалар сиқырлы ертегілер туралы әңгімелейді, «сиқырлы», «батыр», «дос» сөздерін анық айтады.
Ойын: «Сиқырлы сөз»
Тәрбиеші сөз айтады, балалар оны сиқырлы дауыс ырғағымен қайталайды.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар ойдан ертегі құрастырады.
Ойын: «Мен ертегіші боламын»
Әр бала бір сөйлемнен қосып, жаңа ертегі ойлап табады.
Көркем әдебиет
Балалар қысқа сиқырлы ертегіні тыңдайды.
Ойын: «Не болды?»
Балалар ертегіде не болғанын ретімен айтып береді.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді анық, мәнерлеп айтады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші қате айтылған сөзді айтады, балалар дұрысын табады.
Математика негіздері
Балалар ертегі заттарын санайды.
Ойын: «Сиқырлы сандар»
Балалар заттарды санап, жұптайды, реттік санды атайды.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	
	
	Бақылау:Бұлтты күнді бақылау
Міндеті:бұлттың пайда болу ерекшелігін түсіндіре отырып,өзгерістерін бақылату.
Еңбек: ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Міндеті: жұмыстың нәтижесін көре білуге үйрету, әдемілліке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Допты ұста»
Міндеті:
Ептіліктерін,жүгіру жылдамдықтарын дамыту.

	Бақылау.Жаңбырды бақылау
Міндеті: көктем мезгілінде жаңбырдың жиі жауатыны,одан кейін жерге жасыл шығатынын бақылату.
Еңбек: балабақша маңайын таза ұстау
Міндеті: тазалыққа,ұқыптылыққа баулу.
Қимылды ойын: 
«Қояндар мен қарақшылар»
Міндеті:ептілікке,байқампаздыққа тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	«Релаксация» тыңдату 
(музыка)
	«Мақта қыз» ертегісін оқып беру
көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	
	
	
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшаларымен жүргізу
(физикалық қасиетін дамыту)
	Тыныс алу жаттығуларын орындау
(физикалық қасиетін дамыту)

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Өсімдіктер әлемі туралы түсінікті кеңейту.
Өсімдіктің тірі тіршілік иесі екенін, оның өсуі үшін жер, топырақ, су, жарық, жылу қажет екенін тәжірибе және бақылау арқылы анықтау.
Өсімдіктің даму кезеңдерімен таныстыру: тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл.
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау (суару, жапырақтарының шаңын сүрту).
Адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызын түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
«Гүл өсіріп жүрген ана» тақырыбында сюжеттік композиция салу.
Суретте өсімдіктің бөліктерін (сабақ, жапырақ, гүл) және олардың бір-бірімен арақатынасын көрсету, композицияны сақтау.
Мүсіндеу
Гүл немесе өсімдік бөліктерін мүсіндеу.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы пішіндегі қазақ ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Өсімдік элементтері мен геометриялық пішіндерден жолаққа бірізділік сақтай отырып ою-өрнек жапсыру.
Жұмысты ұқыпты орындау, қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Құрастыру
LEGO және құрылыс материалдарынан ұжымдық «гүлзар» немесе «бақша» құрастыру.
Командамен жұмыс істеу, дайын құрылысты бірге талдау, нәтижеге баға беру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана еңбегінің отбасы өміріндегі және табиғатпен байланыстағы маңызын түсіндіру.
Ана баланы тәрбиелеп қана қоймай, өсімдіктерге, жануарларға қамқор болатынын айту.
Адамның табиғатқа қамқорлық танытуы – ананың үлгісі екенін қорытындылау.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
«Анама сыйлық» тақырыбында сюжеттік композиция салу.
Суретте ана мен баланың өзара қарым-қатынасын, заттардың бір-біріне арақатынасын көрсету, бейненің композициясын сақтау.
Мүсіндеу
Анаға арналған сыйлықты (жүрек, гүл, тостаған) мүсіндеу.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ пішіндегі қазақ ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Геометриялық пішіндер мен өсімдік элементтерінен «Анаға сыйлық» композициясын жасау.
Жапсыру кезінде бірізділікті, арақашықтықты сақтап, жұмысты ұқыпты орындау.
Құрастыру
LEGO және құрылыс материалдарынан ұжымдық «Анаға сыйлық бұрышы» немесе «Отбасы бөлмесі» құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	Мединаға айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруді қалыртастыру		

	Дінмұхаммедке жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтауды, жұмысты ұқыптылықпен орындауды үйрету	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).




	Серуен
	
	
	
	Бақылау
Шалшықтарды бақылау
Міндеті: қардан кейінгі шалшықты бақылату,баспай айналып өту керектігін түсіндіру.
Еңбек: Аяқ киімдерін тазалау
Міндеті: балабақшаға кірерде аяқ киімдерін тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Ойын алаңындағы талдан түскен жапырақтарды  жинайды
Қимылды
ойын: «Тауық қорадағы түлкі»
 Міндеті: Алаңның бір жағынан тауық 
қораның орны сызылады
	 Бақылау.Құстарды бақылау
Міндеті: жылы жаққа ұшып келген құстарды бақылату,құстардың атын білуге ажыратуға баулу
Еңбек: құстарға жемсауыт дайындау
Міндеті: балабақша маңына ұшып келген құстарға азық дайындау,қамқор болу
Қимылды ойындар:
«Ұшты-ұшты», «Допты қуып жет»
Міндеті: жылдамдыққа,байқампаздыққа тәрбиелеу


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут
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