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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2025  жыл 1 апта
Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
01.12.2025ж


	Сейсенбі 
02.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
03.12.2025ж

	Бейсенбі 
04.12.2025ж

	Жұма   
05.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Экологиялық сауаттылық
«Отшашу»
Міндеті: Балаларға мерекелердің символына айналған отшашулардың қандай
әсер қалдыратынын (әсерлі, әдемі, т.б.), және біздің қоршаған ортаға тигізетін кері әсерін де байқауды үйрету. Мысалы: ауаның ластануы, қоқыс болып табиғатты ластауы, денсаулыққа қауіптілігі.
	Құқықтық сауаттылық
«Досыңды ренжітпеу» 
Міндеті: Балалар мен «құқық», «міндет»,  «ережелер» ұғымдары туралы әңгімелесу.
Досты қалай ренжітіп алуға болады және ол әрекетті жасамау үшін не істеу керектігі туралы ссөйлесу.
Балалардың құқықтық сауаттылығын нығайту. Жеке құқық және өзге адамның құқықтарын сақтауды үйрету.
	Адалдық әліппесі
"Әділдік алаңы"
Міндеті:  Балаларды  шыншылдыққа, әділдікке, адал еңбекке баулу; 
Жаман әдеттерден аулақ болуға үйрету;
Отанды, отбасын, достарын қадірлеуге шақыру.
Балаларға: « Егер сен біреудің ақшасын тауып алсаң  не істер едің? Деген сұрақ қойып жауаптарын тыңдау.
«Адал жүрек – таза ниет» шағын әңгіме айту.
	Қаржылық сауаттылық
"Ақша-ойыншық емес, жауапкершілік."
Міндеті: Балаларға: 
*Ақшаның тегін келмейтінін,
*Ақша еңбектің өтеуі екендігін,
*Ақшаны жұмсай білу керектігін,
*Ақшаны үнемдеп, жинау керектігі туралы әңгімелесу.
Ойын: «Жинақта! Шашпа!» 
Міндеті: Балалар жинақ банкке «ақша тастап» (жетондар), кейін пайдалы мақсатқа жұмсайды: кітап, пазл сатып алу.
	Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
 «Жақсы іс күнделігі»
Міндеті: Ата-анамен жұмыс.
Үйде баланың шамасы келетін істерді орындауда кесте жасау арқылы, орындалған істерді белгілеу арқылы үйде орындалатын істерді бірлесіп, жылдам орындауға болатындығын көрсету. Бос уақытты тиімді пайдаланып, отбасымен көңілді ойындар ойнау арқылы өткізуге баулу.

	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату, бірге орындау, жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке
дайындық
	 «Бас қала - Астана»
Міндеті: Қазақстан Республикасының елордасы-Астана мен таныстыру. Мемлекетіміздің басқа да қалаларының көрікті жерлері, тарихы мен таныстыру. 
Ауыл мен қала өмірінің айырмашылығы мен артықшылықтары туралы ұғымдарын кеңейту.
Қоршаған әлеммен таныстыру 

	«Алматы- әсем қала»                 Міндеті: Балларға Сүйікті қаламыздың тарихын көрсету, әсем жерлерін таныстыру. Қаламызға деген сүйіспеншілікті арттыру. Мақтаныш сезімін, отансүйгіштік қасиеттерін дамыту. Алып тауларын, көрікті Көктөбені, Медеу мұз алаңын, метро, мұражайлар, театр т.б. таныстыру.
Қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Шырайлы Шымкент»          Міндеті: Балаларға суреттер арқылы Шымкент қаласын көрсету. Қаладағы Ордабасы алаңы, Қошқар-ата өзені, халқының қонақжайлылығын, табиғаттың ерекше әсем, жылы болатындығын жеткізу. Республикалық маңызы жоғары қалалардың қатарындағы мегаполис екендігін түсіндіру.
Қоршаған әлеммен таныстыру 
	  «Талдықорған – жасыл қала»         Міндеті: Жер бетіндегі сан-алуан өсімдіктерге жалпы бір шолу өткізу. «Қызыл кітап»-қа енген өсімдіктер мен таныстыру. Пайдалы, үлы өсімдіктердің болатындығын және қалай пайдаланып, сақтану керектігін түсіндіру. Жалпы өсімдіктердің табиғат әлемінде алатын орны туралы білімдерін кеңейту  Қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Д. Қонаев қаласы»        Міндеті: Қонаев қаласының Алматы облысының орталығы екенін түсіндіру. Іле өзенінің бойында, «Қапшағай» су қоймасының жанында орналасқанын, қалаың курорттық қала екендігін көрсету. Жағажайлар мен демалыс орындарында адамдардың демалуға келетінін білдіру
Қоршаған әлеммен таныстыру 

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет











   ІІ -таңғы ас

	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Қазақ тілі 
«Сиқырлы қапшық»
Міңдеті: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Шарты: Қапшыққа салынған заттары алып, атау.(доп, қоян, қасық, киім т.с.с.)
	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Астана – бас қалам,
Мен онымен мақтанам.
Зәулім үйі көп екен
Барсам көріп шаттанам!
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар айтқызу.                Қазақ тілі             Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.           Математика негіздері                        Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Бір-Алатауға қарадым,
Екі - әсем қаланы бақыладым.
Үш – Алматының бағы гүл,
Төрт – көшелері жарық нұр.
Бес – Алматыдай әдемі өс.
Сан есімдерді ретімен атауға дағдыландыру
Қазақ тілі  Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. Математика негіздері                         5 -ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет
Шымқала күндей күлімдер,
Балалары білімгер.
Болатыны білімді ел,.
Бұл қаланы біліңдер.
Қазақ тілі Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. Математика негіздері – Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр)
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Талдықорған-жас қала,
Самалы бар аспанда.
Көркейгені қуантады,
Бақыт сыйлар жастарға
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.                    Қазақ тілі Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. 
Математика негіздері  
Екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып
Салыстыруды пысықтау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Қапшағай көлі әдемі
Жанға жайлы әсері.
Суда ойнап, күлгенде
Боламын мен бақытты.
Қазақ тілі 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Математика негіздері – Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
		«Қарды бақылау»
Міндеті:  Қыс мезгілі өзгерістерінің табиғатқа әсерін сезіну, қардың қасиетін сезіну, қар түрін ажыратуға үйрету.
Еңбек: Бақшада  қарды күреп жол салу 
Міндеті: Балаларға кез-келген ауа райында еңбек әрекеті жүргізілетіндігін ұғындыру
Қимылды ойын:  «Қарлы атыс»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдық пен дәлдікке баулу. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)

	«Қысқы ауа-райын бақылау»  
Міндеті:  Қыс мезгіліндегі ауа-райы құбылыстарын ажырату. Желдің соғуы, 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем шашу
 Міндеті:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық танытуға баулу
Қимылды ойын:  «Мықты жел- әлсіз жел» ойыны.
Міндеті:  Балалар мықты жел дегенде жүгіріп, әлсіз жел дегенде баяу қозғалады
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)
	«Ағаш бұтақтарын бақылау» 
Міндеті: Қысқы ағаштың жапырақтары түскен, қар басқан ағаш бұталарын бақылау
Еңбек: ағаш түптерін қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа,  табиғатқа қамқорлыққа баулу.
Қимылды ойын
«Айдапсал» ойыны
 Міндеті:
Ойын ашық алаңда өткізіледі. Ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, ойнайды.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	«Қыстап қалған құстарды бақылау» 
Міндеті:  Қыстап қалатын құстарды ажырату, қамқорлық  таныту
Еңбек: Құстарды ұясына жем салу.
Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық танытуға баулу.  
Қимылды ойын: 
«Мысық пен құстар» 
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа, ойын ережесін тыңдап ойнауға үйрету.
 (Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)

	«Мұзды бақылау»
Міндеті: Мұздың қасиеттерін; мөлдірлігін, қаттылығын, суықтығын бақылау.
Еңбек: бақшадағы мұзды жерлерге құм себу
Міндеті: айналадағы адамдарға қамқорлық таныту сезімдерін ояту
Қимылды ойындар: 
«Мұз үстінде сырғанау»
Міндеті: Балалардың 
Қауіпсіз аймақта ересекпен бірге мұз үстінде сырғанау
(Тіл дамыту,қоршаған
 әлеммен таныстыру,
 дене тәрбиесі)





	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Алтын сақа»
 (Музыка)  
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Ай мен тігінші» ертегісі
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры»
(Музыка)  
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру
«Әлди-әлди»
(Музыка)  
	Өз киімдерін ауыстырып, бүктеп, жинап қоюға баулу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

«Балапаным» әні
(Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Жалаңаяқ, жолмен" 
Жалаңаяқ жүрейік,
Шыр айналып көрейік.
Шөп үстінен секіріп,
Су ішіне түсейік.
Тастарменен ирелең,
Жолда ойнау -бір өлең.
Табанға массаж жасайық,
Денсаулығымызды балайық.
Қимыл: массаж кілемшесімен жүру, секіру, айналу.
	"Таңғы жаттығу" 
Оң қолымды созайын,
Сол қолымды жазайын.
Оңға-солға иіліп,
Бойымды бір жазайын!
Жүгірейін орнымда,
Сергіп алдым соңында.
Күнге қарап күлейік,
Шынығуды білейік! Қимыл: созылу, иілу, орнында жүгіру, күлімдеу.
	"Балапан сергітуі"
Балапанмын мен кішкентай,
Қанатымды жайып алайын.
Бір ұшамын, бір секірем,
Қанатымды сермеп алайын! 
Күн шыққанда шырылдап,
Шынығамын мен күнде-ақ.
Балапанша бұлқынған –
Күні бойы тың болар!
Қимыл: қолмен қанат қимылы, секіру, айналу.
	"Жел соқты" 
Жел соқты, мен теңселдім,
Бір оңға, бір солға еңселдім.
Жапырақтай дірілдеп,
Би биледім іркілмей!
Жел тынды – тоқтадым,
Жылы шуақ таптым мың.
Шынықтық біз осылай,
Дене сергек ойпырмай!
Қимыл: желде тербелгендей қозғалыс, би, тоқтау

	"Секір, секір — сергек бол!"
Секір, секір — қоянша,
Бір орныңнан қозғалсаң.
Қан айналып бойыңда,
Шынығасың оңайша!
Бір секіріп, отырайық,
Қолымызды созайық.
Аяқты енді тербетіп,
Көңілді біз болайық! Қимыл: орнында секіру, отыру, қол-аяқ қозғалысы.

	Бесін ас
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
(Көркем әдебиет, қазақ тілі, Тіл дамыту,  мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу «Бәйтерек»
Мүсіндеу «Экспо Шары» ермексазбен;
Жапсыру «Өмір ағашы
Құрастыру «Хан Шатыр» конструктордан
Қимыл-қозғалыс –«Секір, секір, тоқта» ойыны
	Сурет салу «Түнгі қала» 
Жапсыру «Қысқы саябақ», 
Құрастыру: «Шымбұлақ тауы» табиғи материалдардан,
Мүсіндеу: «Алма»
Қимыл-қозғалыс – «Қимылды мүсіндер» ойыны.
	Сурет салу «Түйе»  
Жапсыру «Гүлді қала», 
Құрастыру: «Ғимараттар» құрылыс бөлшектері
Мүсіндеу: «Отырар қаласы»
Қимыл-қозғалыс – «Жұлдыздар жыпылықтайды» ойыны.
	Сурет салу «Балқаш көлі» 
(дәстүрден тыс), 
Жапсыру «Қазақстан Картасы», 
Құрастыру: «Арка» конструктордан,
Мүсіндеу: «Аққала»
Қимыл-қозғалыс – «Күн, Ай, Жер» ойыны.

	Сурет салу «Мұздық»  
Құрастыру «Көпір» 
Жапсыру «Кітап» безендіру
Мүсіндеу: «Бекіре балығы» ермексаздан
Қимыл-қозғалыс – «Жануардай қимылда» ойыны.


	Балалармен жеке жұмыс
	Әдеміге
ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алуды, қоршаған ортада, табиғатта қауіпсіздікті сақтауды баулу

	Дінмұхаммедке
5 көлемінде санай алуды, сандарды ретімен атауды, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды үйрету


	Көркемге 
ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына қарапайым композициялар құрастыруды тереңдету


	Ажарға 
қазақ оюларының бөліктерінен, өсімдік және геометриялық пішіндерден өрнектер жасауды, оларды кезектестіріп ретімен желімдеуді үйрету
	Дәурен Ажарға 
мүсіндейтін затты қолына алып, зерттеуді оның өзіне тән ерекшеліктерін атап беруге  машықтандыру


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»
Міндеті:  Балаларға қар үстіндегі адамдар мен жануарлардың іздерін  ажыратуды үйрету.
Еңбек: Терезе жақстауындағы қарды тазалау
Міндеті: Өздерін қоршаған ортаға пайдалы іс жасауды үйрету.
Қимылды ойын:  «Кімнің ізі?»
Міндеті: Жылдамдық пен зеректікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аспанды бақылау»
Міндеті:  Аспанға қарап, қарапайым тұжырымдарды жасау: аспан бұлтты, ашық, тұманды т.с.с.
Еңбек: желден сынған ағаш бұталарын жинау
Міндеті:  Құстардың қыста азық табуы қиындайтынын түсінеді  Азық дайындап, ұяларға салып көмектеседі
Қимылды ойын:  «Бұлт пен Күн»
Міндеті: Жылдамдық пен ептіліікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)

	«Қалың қарды бақылау»
Міндеті:  Балалар мен бірге сызғыш арқылы қардың қалың, таяз жерлерін анықтау
Еңбек: Жолдыы қалың қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Дөңнен шанамен сырғанау»
 Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)  
	«Қысстағы дыбыстарды бақылау»
Міндеті:  
Балалардың назарын әртүрлі дыбыстарға аударту, қар сықыры, желдің үні, мұздың құлауы т.с.с.
Еңбек: Мүсіндерді қардан тазалау
Міндеті: Аулаға сән беретін мүсіндерге де күтім көрсетілу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Із салу» 
Міндеті:
Іздерді  ажырата білу
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аязды бақылау»
 Міндеті:  Азядың белгілерін таныстыру: терезедегі өрнектер, тыныстағанда шығатын бу, беттің қызаруы, жердің тайғанақ болуы 
Еңбек: Тайғақ жерге құм себу
Міндеті: Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарайды.                 Қимылды ойын: «Аяз және Мұз»                  Міндеті: Қатты ма, жұмсақ па? Суық па, жылы ма? Не екенін болжай аласың ба?
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
  

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру. Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру. Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру. Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).


Толтырған тәрбиеші: М.Шагаева



























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2025  жыл 2 апта
Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
08.12.2025ж


	Сейсенбі 
09.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
10.12.2025ж

	Бейсенбі 
11.12.2025ж

	Жұма   
12.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Экологиялық сауаттылық
«Қоқысты сұрыптау»
Міндеті: Балаларға қоқыстың сұрыпталуы және мақсатын түсіндіру, қайта өңдеуге болатын қоқыстар және оларды сұрыптауда қауіпсіздік ережелерін сақтау керектігін түсіндіру.
Ойын: «Қоқысты дұрыс сұрыптау»
Шарты: пластик, қағаз, шыны салатын қораптарға қоқыстарды бөліп салу.

	Құқықтық сауаттылық
«Құқық деген не?» Міндеті: Балалардың құқықтары мен міндеттері туралы қарапайым түсінік беру, өзіне және өзгеге құрметпен қарауды үйрету.  Балаларға өз құқықтарын қарапайым деңгейде таныстыру. Басқалардың құқықтарын құрметтеуге үйрету. Баланың қауіпсіздік, теңдік, достық, мейірім туралы түсініктерін кеңейту.  Ұжым ішінде дұрыс мінез-құлық қалыптастыру.
	Адалдық әліппесі
"Әділдік алаңы" Міндеті:  Балаларға адалдық, шыншылдық, затқа және адамдарға құрметпен қарау туралы түсінік беру; дұрыс жүріс-тұрыс дағдыларын қалыптастыру.             “Таза жүрек”                    Балалар жүректерін екі қолға қойып тұрып repeat жасайды:
«Мен адалмын, мен шыншылмын, мен жақсылық жасаймын!»

	Қаржылық сауаттылық
"Ақша түрлері."
Міндеті: Балаларды ақшаның не үшін қажет екенін, оның оңай келмейтінін түсіндіру; үнемдеу, жауапкершілік, шығын мен пайда ұғымдарының қарапайым түрлерін үйрету.
– Қағаз ақша
– Тиындар
– Карта (балаларға түсінікті тіл: «пластик ақша») Дүкен ережелері             – Сауда жасау
– Ақшаны есеппен жұмсау
– Сатып алған зат үшін төлеу
	Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
 «Мейірімділік»
Міндеті: Баланың бойына адалдық, мейірімділік, жауапкершілік, әділдік, еңбексүйгіштік, үлкенге құрмет және бір-біріне қамқорлық сияқты біртұтас адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру. Мейірімділік
– Досына көмектесу
– Кішілерге қамқор болу
– Жануарларға жанашырлық таныту


	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату, бірге орындау, жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке
дайындық
	 «Батыр әскерлер – Отан қорғаушылар» Міндеті: Қазақстан Республикасының  Балаларға әскерлері туралы жеңіл, түсінікті ақпарат беру        Отанды қорғау, батылдық, ерлік туралы түсінік қалыптастыру Патриоттық сезімге тәрбиелеу                  Сөздік қорын дамыту
Қоршаған әлеммен таныстыру 

	«Қазақстанның мемлекеттік рәміздерімен танысамыз»                 Міндеті: Балаларды Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздерімен таныстыру  Ту, Елтаңба, Әнұранның мағынасын түсіндіру Отанға, елге деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу  Балалардың есте сақтау, сөйлеу қабілеттерін дамыту Қоршаған әлеммен таныстыру 
	“Бір-бірімізге жанашыр болайық” Міндеті:  Балалардың жанашырлық (эмпатия) сезімін дамыту. Ренжіген балаға қолдау көрсетудің жолдарын үйрету. Қақтығыстың себебін әділ анықтау дағдыларын қалыптастыру. Достық, сыйластық, түсіністікке тәрбиелеу. Өз эмоцияларын дұрыс айтуға үйрету   Қоршаған әлеммен таныстыру 
	  «Талдықорған – жасыл қала»         Міндеті: Жер бетіндегі сан-алуан өсімдіктерге жалпы бір шолу өткізу. «Қызыл кітап»-қа енген өсімдіктер мен таныстыру. Пайдалы, үлы өсімдіктердің болатындығын және қалай пайдаланып, сақтану керектігін түсіндіру. Жалпы өсімдіктердің табиғат әлемінде алатын орны туралы білімдерін кеңейту  Қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Д. Қонаев қаласы»        Міндеті: Қонаев қаласының Алматы облысының орталығы екенін түсіндіру. Іле өзенінің бойында, «Қапшағай» су қоймасының жанында орналасқанын, қалаың курорттық қала екендігін көрсету. Жағажайлар мен демалыс орындарында адамдардың демалуға келетінін білдіру
Қоршаған әлеммен таныстыру 

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет











   ІІ -таңғы ас

	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Қазақ тілі 
«Сиқырлы қапшық»
Міңдеті: Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарыны жаңылтпаштар
Өрісі өркенді,
Өнері көркемді.
Қу қалқанды
Қамалған қақпаннан құтқарды.
Үкі үні үлбіреп,
Үн қосады үренге.
Ұлан ұшарын ұмытпайды.
Інісі Ілияс
Ізденуді білмес пе?
Ғалым Ғабит ғажайып ғаламды зерттейді.
	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
«Отан қорғаушылар»
Реттік санақпен топтарға бөлініп, жаттығу өткізу
Сан есімдерді ретімен атауға дағдыландыру
Қазақ тілі             Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау
              
	Тіл дамыту және көркем әдебиет
«Рәміздердің пішіні» Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға баулу    Қазақ тілі  Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету               Математика негіздері                         Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуіне жағдай жасау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет
“Біз бақытты баламыз,
Бір-бірімізге жанашырмыз.
Қолдай білу — міндетім,
Жылы болсын жүрегім!” Образды бейнелеу үшін мәнерлілік  құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға    Қазақ тілі Шағын тақпақтар жаттату. Математика негіздері – Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
	Тіл дамыту және көркем әдебиет   «Сезімді тап» ойыны     еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Қазақ тілі  Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге баулу
Математика негіздері  
Екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып
Салыстыруды пысықтау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет  «Оюлар»
Баланың көркемдік ойлауын, қиялын дамыту Ұқыптылыққа, әсемдікке, ұлттық құндылықтарды қадірлеуге тәрбиелеу
 Математика негіздері – Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
		«Қарды бақылау»
Міндеті:  Қыс мезгілі өзгерістерінің табиғатқа әсерін сезіну, қардың қасиетін сезіну, қар түрін ажыратуға үйрету.
Еңбек: Бақшада  қарды күреп жол салу 
Міндеті: Балаларға кез-келген ауа райында еңбек әрекеті жүргізілетіндігін ұғындыру
Қимылды ойын:  «Қарлы атыс»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдық пен дәлдікке баулу. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)
	«Қысқы ауа-райын бақылау»  
Міндеті:  Қыс мезгіліндегі ауа-райы құбылыстарын ажырату. Желдің соғуы, 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем шашу
 Міндеті:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық танытуға баулу
Қимылды ойын:  «Мықты жел- әлсіз жел» ойыны.
Міндеті:  Балалар мықты жел дегенде жүгіріп, әлсіз жел дегенде баяу қозғалады
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)
	«Ағаш бұтақтарын бақылау» 
Міндеті: Қысқы ағаштың жапырақтары түскен, қар басқан ағаш бұталарын бақылау
Еңбек: ағаш түптерін қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа,  табиғатқа қамқорлыққа баулу.
Қимылды ойын
«Айдапсал» ойыны
 Міндеті:
Ойын ашық алаңда өткізіледі. Ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, ойнайды.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	«Қыстап қалған құстарды бақылау» 
Міндеті:  Қыстап қалатын құстарды ажырату, қамқорлық  таныту
Еңбек: Құстарды ұясына жем салу.
Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық танытуға баулу.  
Қимылды ойын: 
«Мысық пен құстар» 
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа, ойын ережесін тыңдап ойнауға үйрету.
 (Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)

	«Мұзды бақылау»
Міндеті: Мұздың қасиеттерін; мөлдірлігін, қаттылығын, суықтығын бақылау.
Еңбек: бақшадағы мұзды жерлерге құм себу
Міндеті: айналадағы адамдарға қамқорлық таныту сезімдерін ояту
Қимылды ойындар: 
«Мұз үстінде сырғанау»
Міндеті: Балалардың 
Қауіпсіз аймақта ересекпен бірге мұз үстінде сырғанау
(Тіл дамыту,қоршаған
 әлеммен таныстыру,
 дене тәрбиесі)





	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Алтын сақа»
 (Музыка)  
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Ай мен тігінші» ертегісі
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры»
(Музыка)  
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру
«Әлди-әлди»
(Музыка)  
	Өз киімдерін ауыстырып, бүктеп, жинап қоюға баулу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

«Балапаным» әні
(Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Жалаңаяқ, жолмен" 
Жалаңаяқ жүрейік,
Шыр айналып көрейік.
Шөп үстінен секіріп,
Су ішіне түсейік.
Тастарменен ирелең,
Жолда ойнау -бір өлең.
Табанға массаж жасайық,
Денсаулығымызды балайық.
Қимыл: массаж кілемшесімен жүру, секіру, айналу.
	"Таңғы жаттығу" 
Оң қолымды созайын,
Сол қолымды жазайын.
Оңға-солға иіліп,
Бойымды бір жазайын!
Жүгірейін орнымда,
Сергіп алдым соңында.
Күнге қарап күлейік,
Шынығуды білейік! Қимыл: созылу, иілу, орнында жүгіру, күлімдеу.
	"Балапан сергітуі"
Балапанмын мен кішкентай,
Қанатымды жайып алайын.
Бір ұшамын, бір секірем,
Қанатымды сермеп алайын!мч 
Күн шыққанда шырылдап,
Шынығамын мен күнде-ақ.
Балапанша бұлқынған –
Күні бойы тың болар!
Қимыл: қолмен қанат қимылы, секіру, айналу.
	"Жел соқты" 
Жел соқты, мен теңселдім,
Бір оңға, бір солға еңселдім.
Жапырақтай дірілдеп,
Би биледім іркілмей!
Жел тынды – тоқтадым,
Жылы шуақ таптым мың.
Шынықтық біз осылай,
Дене сергек ойпырмай!
Қимыл: желде тербелгендей қозғалыс, би, тоқтау

	"Секір, секір — сергек бол!"
Секір, секір — қоянша,
Бір орныңнан қозғалсаң.
Қан айналып бойыңда,
Шынығасың оңайша!
Бір секіріп, отырайық,
Қолымызды созайық.
Аяқты енді тербетіп,
Көңілді біз болайық! Қимыл: орнында секіру, отыру, қол-аяқ қозғалысы.

	Бесін ас
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
(Көркем әдебиет, қазақ тілі, Тіл дамыту,  мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу «Менің батыр әкем»
Мүсіндеу «Жұлдызша» ермексазбен;
Жапсыру «Жалаушалар»
Құрастыру «Әскери ұшақ» конструктордан
Қимыл-қозғалыс –«Секір, секір, тоқта» ойыны
	Сурет салу «Көк ту» 
Жапсыру «Карта», 
Құрастыру:«Шаңырақ»
Мүсіндеу: «Елтаңба»
Қимыл-қозғалыс – «Қимылды мүсіндер» ойыны.
	Сурет салу «Қуанышты балақай»  
Жапсыру «Жанашыр Жүрек плакаты», 
Құрастыру: «Менің тобымдағы үстел» 
Мүсіндеу: «Мүсіндер көрмесі» еркін тақырып
Қимыл-қозғалыс – «Жұлдыздар жыпылықтайды» ойыны.
	Сурет салу «Мұздықтағы пингвин»  
Жапсыру «Смайликтер», 
Құрастыру: «Қалашық» конструктордан,
Мүсіндеу: «Олаф»
Қимыл-қозғалыс – «Күн, Ай, Жер» ойыны.

	Сурет салу «Мұздық»  
Құрастыру «Көпір» 
Жапсыру «Кітап» безендіру
Мүсіндеу: «Бекіре балығы» ермексаздан
Қимыл-қозғалыс – «Жануардай қимылда» ойыны.


	Балалармен жеке жұмыс
	Дарынға
әнді созып, сөздерін анық айтады, таныс әндерді сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындайды:

	Дінмұхаммедке
әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын жеткізуге баулу


	Көркемге 
ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеуге баулу 
	Сабыржанға 
әнді созып, сөздерін анық айтады, таныс әндерді сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындауға үйрету.

	Гүлімге 
жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін біледі:


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»
Міндеті:  Балаларға қар үстіндегі адамдар мен жануарлардың іздерін  ажыратуды үйрету.
Еңбек: Терезе жақстауындағы қарды тазалау
Міндеті: Өздерін қоршаған ортаға пайдалы іс жасауды үйрету.
Қимылды ойын:  «Кімнің ізі?»
Міндеті: Жылдамдық пен зеректікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аспанды бақылау»
Міндеті:  Аспанға қарап, қарапайым тұжырымдарды жасау: аспан бұлтты, ашық, тұманды т.с.с.
Еңбек: желден сынған ағаш бұталарын жинау
Міндеті:  Құстардың қыста азық табуы қиындайтынын түсінеді  Азық дайындап, ұяларға салып көмектеседі
Қимылды ойын:  «Бұлт пен Күн»
Міндеті: Жылдамдық пен ептіліікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)

	«Қалың қарды бақылау»
Міндеті:  Балалар мен бірге сызғыш арқылы қардың қалың, таяз жерлерін анықтау
Еңбек: Жолдыы қалың қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Дөңнен шанамен сырғанау»
 Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)  
	«Қысстағы дыбыстарды бақылау»
Міндеті:  
Балалардың назарын әртүрлі дыбыстарға аударту, қар сықыры, желдің үні, мұздың құлауы т.с.с.
Еңбек: Мүсіндерді қардан тазалау
Міндеті: Аулаға сән беретін мүсіндерге де күтім көрсетілу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Із салу» 
Міндеті:
Іздерді  ажырата білу
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аязды бақылау»
 Міндеті:  Азядың белгілерін таныстыру: терезедегі өрнектер, тыныстағанда шығатын бу, беттің қызаруы, жердің тайғанақ болуы 
Еңбек: Тайғақ жерге құм себу
Міндеті: Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарайды.                 Қимылды ойын: «Аяз және Мұз»                  Міндеті: Қатты ма, жұмсақ па? Суық па, жылы ма? Не екенін болжай аласың ба?
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
  

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	 Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).


Толтырған тәрбиеші: М.Шагаева




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2025  жыл 3 апта
Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
            15 .12.2025ж

	Сейсенбі 
16.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
17.12.2025ж

	Бейсенбі 
18.12.2025ж

	Жұма   
19.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Экологиялық сауаттылық
«Орманды қорғау»
Міндеті: Ормандағы тазалық сақтау, қауіпсіздік ережесін сақтау жайлы әңгімелесу. Ағаштар мен өсімдіктерді сақтау, оларға күтім көрсету керектігі туралы сөйлесу.
Ағаштан қағаздың, жиһаздардың жасалатынын көрсету.
Қағазды үнемдеп қолдану – ағаштың аз кесілетіндігін сәйкес болатынын жеткізу.
	 
	Адалдық әліппесі
"Адалдық деген не?" Міндеті:  Балаларға қысқа түсінік беру:
Адалдық – өтірік айтпау
Аманатқа қиянат жасамау
Затты рұқсатсыз алмау
Әділ болу
 Суреттермен жұмыс:
Балаларға түрлі жағдай көрсетіледі:
Ойыншықты жасырған бала – дұрыс емес
Тапқан затын тәрбиешіге апарған бала – адал
Балалардан: «Қайсысы адал?» деп сұралады.

	Қаржылық сауаттылық                   « Қажеттілік пен қалау»
Қажеттілік: нан, су, киім Қалау: ойыншық, тәтті, шар
Балаларды ажыратуға үйрету. Міндеті: «Қажетті ме, қалаулы ма?»  Балаларға суреттер таратылады:
Нан, сүт, жеміс (қажетті) Қуыршақ, кәмпит, шар (қалау) Балалар екі қатарға бөліп қояды: «Маңызды» және «Бола береді».
	Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
 «Жауапкершілік»
Міндеті: Баланың бойына адалдық, мейірімділік, жауапкершілік, әділдік, еңбексүйгіштік, үлкенге құрмет және бір-біріне қамқорлық сияқты біртұтас адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру. 
Жауапкершілік
– Өз ісін соңына дейін орындау
– Тапсырманы уақытында жасау
– Тәртіп сақтау


	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату, бірге орындау, жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 «Тәуелсіз Қазақстаным»Міндеті: Балаларға 16 желтоқсан – Тәуелсіздік күні туралы қарапайым түсінік беру; Отанға деген сүйіспеншілікті арттыру; Мемлекеттік рәміздермен таныстыру; Ән айту, өлең оқу, ойын арқылы қызығушылығын дамыту. Қоршаған әлеммен таныстыру 
	 
	«Қасқыр мен Егінші» ертегі                 Міндеті: Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау. 
Қоршаған әлеммен таныстыру 
	  «Жаңылтпаштар»         Міндеті: Ян - ян - ян
Жүгіріп жүр қоян.
Ян - ян - ян
Бұл қоян емес, шаян! Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Тілді дамыту Қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Кеңістікте бағдарлау»        Міндеті: Балалардың кеңістікте бағдарлау дағдысын дамыту.
Заттардың орналасқан орнын ішінде, үстінде, астында, алдында, артында, жоғарыда, төменде, оң жақта, сол жақта т. б. Ұғымдар арқылы айта білуге үйрету. Танымдық қабілетін жетілдіру.
Байқағыштыққа тәрбиелеу. Қоршаған әлеммен таныстыру 

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет











   ІІ -таңғы ас

	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	


	Қазақ тілі 
«Дауыс аппаратын дамыту жаттығулары» Міңдеті:  (дауыс ұзақтығы, биіктігі, күші) 1) «Кеменің дыбысы»  «У-у-у-у» дыбысын созып айту – ұзақ тыныс пен дыбыс тұрақтылығын үйретеді.
2) «Жел соғады»            «С-с-с-с», «Ш-ш-ш» дыбыстарын әр түрлі қарқынмен айту.
3) «Қоңырау» Биік және жіңішке дыбыс: «дин-дин-дин». Жуан дыбыс: «дон-дон-дон».
4) «Аю мен қоян»  Аю дауысы – жуан: «Уррр!» Қоянның дауысы – нәзік: «И-и-и!»
Дауыс биіктігін бақылауға көмектеседі.
	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Астана – бас қалам,
Мен онымен мақтанам.
Зәулім үйі көп екен
Барсам көріп шаттанам!
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар айтқызу.                Қазақ тілі             Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.    Математика негіздері                     Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру
	
	Тіл дамыту және көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік  құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Қазақ тілі Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету  Математика негіздері – Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр)
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Мен сопақпын, мен сопақ
Ұзартылған домалақ.
Соңым жоқ, басым жоқ
Енді бірде жапалақ.
Мен жұмыртқамын
Мен айнамын
Мен, міне, осындай пішінмін.
Мен қоңыз, мен картоп
Аяқпенен топ – топ – топ.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар айтқызу
 Қазақ тілі      Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. 
Математика негіздері  
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуіне жағдай жасау

	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
«Көршіңді тап», «Не өзгерді» Шарты: Үстелдің үстінде бірнеше зат жатыр. Балалар заттың қалай орналасқанын естеріне сақтап қалады. Содан кейін көздерін жұмады. Сол кезде бір - екі заттың орны ауыстырылады. Мысалы: мысық қоянның оң жағында тұрды, қазір сол жағында., «Суретшілер» ойыны
Сан есімдерді ретімен атауға дағдыландыру. Қазақ тілі   Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге баулу.
Математика негіздері – Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
		«Жаңбырды бақылау»
Міндеті:  Қыс мезгілі өзгерістерінің табиғатқа әсерін сезіну, жаңбырдың қасиетін сезіну,
Еңбек: Бақшада көлшіктерді құрғату 
Міндеті: Балаларға кез-келген ауа райында еңбек әрекеті жүргізілетіндігін ұғындыру
Қимылды ойын:  «Қолшатыр»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдық пен дәлдікке баулу. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)
	
	«Мұзды бақылау»
Міндеті: Мұздың қасиеттерін; мөлдірлігін, қаттылығын, суықтығын бақылау.
Еңбек: бақшадағы мұзды жерлерге құм себу
Міндеті: айналадағы адамдарға қамқорлық таныту сезімдерін ояту
Қимылды ойындар: 
«Мұз үстінде сырғанау»
Міндеті: Балалардың 
Қауіпсіз аймақта ересекпен бірге мұз үстінде сырғанау
(Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру,  дене тәрбиесі)
	«Қыстап қалған құстарды бақылау» 
Міндеті:  Қыстап қалатын құстарды ажырату, қамқорлық  таныту
Еңбек: Құстарды ұясына жем салу.
Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық танытуға баулу.  
Қимылды ойын: 
«Мысық пен құстар» 
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа, ойын ережесін тыңдап ойнауға үйрету.
 (Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)

	«Ағаш бұтақтарын бақылау» 
Міндеті: Қысқы ағаштың жапырақтары түскен, қар басқан ағаш бұталарын бақылау
Еңбек: ағаш түптерін қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа,  табиғатқа қамқорлыққа баулу.
Қимылды ойын
«Айдапсал» ойыны
 Міндеті:
Ойын ашық алаңда өткізіледі. Ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, ойнайды.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі) 




	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) «Алтын сақа»
 (Музыка)  
	

	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры»
(Музыка)  
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру
«Әлди-әлди»
(Музыка)  
	Өз киімдерін ауыстырып, бүктеп, жинап қоюға баулу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

«Балапаным» әні
(Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Жалаңаяқ, жолмен" 
Жалаңаяқ жүрейік,
Шыр айналып көрейік.
Шөп үстінен секіріп,
Су ішіне түсейік.
Тастарменен ирелең,
Жолда ойнау -бір өлең.
Табанға массаж жасайық,
Денсаулығымызды балайық.
Қимыл: массаж кілемшесімен жүру, секіру, айналу.
	
	"Таңғы жаттығу" 
Оң қолымды созайын,
Сол қолымды жазайын.
Оңға-солға иіліп,
Бойымды бір жазайын!
Жүгірейін орнымда,
Сергіп алдым соңында.
Күнге қарап күлейік,
Шынығуды білейік! Қимыл: созылу, иілу, орнында жүгіру, күлімдеу.
	"Жел соқты" 
Жел соқты, мен теңселдім,
Бір оңға, бір солға еңселдім.
Жапырақтай дірілдеп,
Би биледім іркілмей!
Жел тынды – тоқтадым,
Жылы шуақ таптым мың.
Шынықтық біз осылай,
Дене сергек ойпырмай!

	"Секір, секір — сергек бол!"
Секір, секір — қоянша,
Бір орныңнан қозғалсаң.
Қан айналып бойыңда,
Шынығасың оңайша!
Бір секіріп, отырайық,
Қолымызды созайық.
Аяқты енді тербетіп,
Көңілді біз болайық! Қимыл: орнында секіру, отыру, қол-аяқ қозғалысы.

	Бесін ас
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
(Көркем әдебиет, қазақ тілі, Тіл дамыту,  мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу «Біздің Батырларымыз» Желтоқсан батырлар-ының суретін бояу
Мүсіндеу «Қыран құс» ермексазбен;
Жапсыру «Көк ту» дақылдардан
Құрастыру «Шанырақ» 
Қимыл-қозғалыс –«Көк тудың желбірегені» әуенімен қимыл-қозғалыс қимылдары.
	

	Сурет салу «Қасқыр»  
Жапсыру «Қап ішінлегі Қасқыр», 
Құрастыру: «Қақпан» 
Мүсіндеу: «Түлкі»
Қимыл-қозғалыс – «Жұлдыздар жыпылықтайды» ойыны.
	Сурет салу «Пішіндер» 
(дәстүрден тыс), 
Жапсыру «Гүлдер», 
Құрастыру: «Темір жол» конструктордан,
Мүсіндеу: «Торғай»
Қимыл-қозғалыс – «Күн, Ай, Жер» ойыны.

	Сурет салу «Судағы тіршілік»  
Құрастыру «Шеберхана» 
Жапсыру «Көк аспандағы бұлт» 
Мүсіндеу: «Үстелдегі шам» ермексаздан
Қимыл-қозғалыс – «Жануардай қимылда» ойыны.


	Балалармен жеке жұмыс
	Алиханға
қағаз парағын түрлендіруді, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруды үйрету

	
	Көркемге 
қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуды үйрету

	Ажарға 
бала өзінің «Мен» бейнесін көрсетуді, ойын ашық айтуды, өзінің пікірін білдіруді, өзімен санасқанды, өзін құрметтегенді ұнатуды сіңіру
	Айлаға 
ағаш қасықтар, сылдырмақтар, асатаяқ, сазсырнай, домбырада қарапайым әуендерді ойнауды үйрету


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Айналадағы түстерді бақылау»
Міндеті:  Балаларға айналадағы заттардың (ағаштар, жануарлар, т.б.) заттардың түстерін ажыратуды үйрету.
Еңбек: Алаңдағы жапырақтарды, бұталарды жинау
Міндеті: Өздерін қоршаған ортаға пайдалы іс жасауды үйрету.
Қимылды ойын:  «Кімнің ізі?»
Міндеті: Жылдамдық пен зеректікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	

	«Қалың қарды бақылау» Міндеті:  Балалар мен бірге сызғыш арқылы қардың қалың, таяз жерлерін анықтау
Еңбек: Жолдыы қалың қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Дөңнен шанамен сырғанау»
 Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)  
	«Қоршаған ортадағы заттардың пішіндерін  бақылау»
Міндеті:  
Балалардың назарын әртүрлі заттардың пішіндеріне аударту, Қақпаның, есіктің, көліктің дөңгелегі т.с.с.
Еңбек: Мүсіндерді қардан тазалау
Міндеті: Аулаға сән беретін мүсіндерге де күтім көрсетілу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Із салу» 
Міндеті:
Іздерді  ажырата білу
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Кеңістегі бақылау»
 Міндеті:  Кеңістіктегі заттарың орналасынуына назарларын аударту, астында-үстінде, оң-сол, 
Еңбек: Тайғақ жерге құм себу
Міндеті: Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарайды.                 Қимылды ойын: «Аяз және Мұз»                  Міндеті: Қатты ма, жұмсақ па? Суық па, жылы ма? Не екенін болжай аласың ба?
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
  

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	 Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).


Толтырған тәрбиеші: М.Шагаева




























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2025  жыл 4 апта
Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
22.12.2025ж


	Сейсенбі 
23.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
24.12.2025ж

	Бейсенбі 
25.12.2025ж

	Жұма   
26.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Экологиялық сауаттылық
«Жарықты үнемдеу» Міндеті: Балаларды жарықты үнемді пайдалануға үйрету, электр энергиясының босқа кетпеуін түсіндіру және экологиялық жауапкершілік қалыптастыру. йдегі жарық шамы — табиғаттан алынатын энергия. Егер шам жағып қойылса, электр бекер жұмсалады. Жарықты үнемдеу – табиғатты қорғау мен отбасылық бюджетті сақтау.
	Құқықтық сауаттылық
«Менің құқығым» 
Міндеті: 
Менің атым – өзіме,
Құқығым бар сөзіме.
Ойын ойнап, білім алып,
Өсіп келем елімде.  Ойын: «Менің есімім бар» 
Шарты: Әр бала өз есімін, кімнің баласы екенін және балабақшасын айтады → есім мен жеке бас туралы құқық түсіндіріледі.

.
	Адалдық әліппесі
"Шыншыл болу"
Міндеті:Балалар мен шыншылдық тақырыбына әңгімелесу Көрініс:
“Жоғалған ойыншық” шағын сахналық қойылым:
Бір бала ойыншық тауып алады. Не істегені дұрыс? Балалар пікір айтады. Ойын: «Дұрыс таңда!»
Тәрбиеші екі нұсқа айтады, балалар адал әрекетті таңдайды.

	Қаржылық сауаттылық
"Қысқа ережелер."
Міндеті: Ақша оңай келмейді — еңбекпен келеді. Ақшаны тек керекті нәрсеге жұмса. Дереу шашпай, жинай біл. Қажеттілік пен қалауды ажырат.Сатып алғанда кезек сақта.
Ақшаны мен үнемдеймін,
Босқа мүлде шаша алмаймын.
Керек болса ғана алам,
Ақыл менен ойға салам.

	Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
 «Адалдық»
Міндеті: Баланың бойына адалдық, мейірімділік, жауапкершілік, әділдік, еңбексүйгіштік, үлкенге құрмет және бір-біріне қамқорлық сияқты біртұтас адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру. 
 Адалдық
– Өтірік айтпау
– Затты рұқсатсыз алмау
– Тапқан затты иесіне қайтару



	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату, бірге орындау, жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке
дайындық
	 «Мерекеге дайындық»
Міндеті:  Жаңа жыл мерекесі әр елде қалай өткізілетіндігі  туралы әңгімелесу, қыс мезгілінің ерекшеліктерін қайталау Тақырыптық бейнесюжет қарау (Аяз ата, Ақшақар) Безендіру жұмыстарын бастау: қар қиып, топ бөлмесін сәндеу. 
Қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Ғажайып қыс»                 Міндеті: Қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту. Өзіне тән ерекшеліктерін ажырата білуге, өз ойын толық жеткізе білуге үйрету. Қысқы ойындарға қажетті құралдарды атау. Табиғатты аялауға, әсемдікті сезініп, көре білуге тәрбиелеу
 Қоршаған әлеммен    таныстыру 
	«Қош келдің Жаңа Жыл!»                 Міндеті: Балаларға жаңа жыл туралы түсінік беру. Аяз Ата сыйлық беретінін айтып, балаларды қуанышқа бөлеу. Шыршаның әсемдігіне назар аударып, ойыншықтардың әдемілігіне қызықтыру. Ертеңгілік барысында балаларды персонаждарға бөліп, өздері кейіпкерлендіруді ұсыну. Әндер, билер арқылы балаларды өнерге талпындыру. Өлеңдерді мәнермен айтып, ертеңгілікте достық сезімдерін ояту, ән, тақпақ арқылы сөздік қорын дамыту. Қоршаған әлеммен таныстыру 
	  «Мұзды өлкеге саяхат»               Міндеті: Балаларға мұз, мұздың ерекшеліктері туралы түсінік беру. Мұздың өзіне тән ерекшеліктерін атап, ажыратуға, өз ойын толық жеткізе білуге үйрету. Мұздың пайдасы мен зияны туралы түсініктерін кеңейтіп, білімдерін арттыру. Мұзға  тәжірибе жұмысын жасау арқылы танымдық белсенділіктерін дамыту сөздік қорын,тіл байлығын молайту. Баланың ойлау, сөйлеу қабілеттерін, қиялын дамыту Қоршаған әлеммен таныстыру  
	«Қысқы ойындар»        Міндеті: Тақырып бойынша балалардың сөздік қорын молайту: шаңғы, хоккей, коньки, шана, сноуборд; Сөз, сөйлем ойлау қабілеттерін дамыту; Өз тәжірибесін қолдану арқылы сурет бойынша әңгіме құрастыра білуге үйрету.
Дамытушылық: Балалардың ойлау қабілетін, түйсігін, сөйлеу мәнерін дамыту.
Тәрбиелік: Өз жолдастарының пікірін назар салып тыңдай білу дағдысын қалыптастыру.
Қоршаған әлеммен    таныстыру 

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет











   ІІ -таңғы ас

	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Қазақ тілі 
«Ұлттық аспаптар»
Міңдеті:                  Басында темір сылдырмақ,
Күрек тектес бір таяқ.
Шайқап, ырғап ойналар
Аспап түрі – аса таяқ.

Ағашқа тиек бекіген,
Ішек саны жетіден.
Үні нәзік жағымды
Аспап түрі – жетіген. 

Ұлы халқым жеңімпаз,
Шырқалса ән-күй көңіл мәз.
Үрмелі аспап тобына
Жатады екен – желбуаз.
	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.                Қазақ тілі             Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.
 Математика негіздері                        Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Уақыт мол бөлеміз,
Қыс қызығын көреміз.
Сары аязға шыңдалып,
Шымыр болар денеміз. Сан есімдерді ретімен атауға дағдыландыру
Қазақ тілі  Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. Математика негіздері                         5 -ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау

	Тіл дамыту және көркем әдебиет
Жаңа жылым мол болсын
Баскан қадам он болсын
Төрле Төрле Жаңа жыл
Бізге Құтты жыл болсын Қазақ тілі Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату.        Математика негіздері – Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр)
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды.
Мұз болады қатады,
Жап - жалтар боп жатады.             Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.                    Қазақ тілі Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. 
Математика негіздері  
Екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып
Салыстыруды пысықтау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
«Спортшы Баламыз»
Жұлдыз болып ағамыз
Ақ мамықтың үстімен.
Біз спортшы боламыз,
Үлгі аламыз күштіден..
Қазақ тілі 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Математика негіздері – Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
		«Қарды бақылау»
Міндеті:  Қыс мезгілі өзгерістерінің табиғатқа әсерін сезіну, қардың қасиетін сезіну, қар түрін ажыратуға үйрету.
Еңбек: Бақшада  қарды күреп жол салу 
Міндеті: Балаларға кез-келген ауа райында еңбек әрекеті жүргізілетіндігін ұғындыру
Қимылды ойын:  «Қарлы атыс»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдық пен дәлдікке баулу. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)

	«Қысқы ауа-райын бақылау»  
Міндеті:  Қыс мезгіліндегі ауа-райы құбылыстарын ажырату. Желдің соғуы, 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем шашу
 Міндеті:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық танытуға баулу
Қимылды ойын:  «Мықты жел- әлсіз жел» ойыны.
Міндеті:  Балалар мықты жел дегенде жүгіріп, әлсіз жел дегенде баяу қозғалады
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)
	«Ағаш бұтақтарын бақылау» 
Міндеті: Қысқы ағаштың жапырақтары түскен, қар басқан ағаш бұталарын бақылау
Еңбек: ағаш түптерін қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа,  табиғатқа қамқорлыққа баулу.
Қимылды ойын
«Айдапсал» ойыны
 Міндеті:
Ойын ашық алаңда өткізіледі. Ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, ойнайды.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	«Мұзды бақылау»
Міндеті: Мұздың қасиеттерін; мөлдірлігін, қаттылығын, суықтығын бақылау.
Еңбек: бақшадағы мұзды жерлерге құм себу
Міндеті: айналадағы адамдарға қамқорлық таныту сезімдерін ояту
Қимылды ойындар: 
«Мұз үстінде сырғанау»
Міндеті: Балалардың 
Қауіпсіз аймақта ересекпен бірге мұз үстінде сырғанау
(Тіл дамыту,қоршаған
 әлеммен таныстыру,
 дене тәрбиесі)
 
	«Қыстап қалған құстарды бақылау» 
Міндеті:  Қыстап қалатын құстарды ажырату, қамқорлық  таныту
Еңбек: Құстардың ұясына жем салу.
Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық танытуға баулу.  
Қимылды ойын: 
«Мысық пен құстар» 
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа, ойын ережесін тыңдап ойнауға үйрету.
 (Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)





	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Алтын сақа»
 (Музыка)  
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Ай мен тігінші» ертегісі
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры»
(Музыка)  
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру
«Әлди-әлди»
(Музыка)  
	Өз киімдерін ауыстырып, бүктеп, жинап қоюға баулу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

«Балапаным» әні
(Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Жалаңаяқ, жолмен" 
Жалаңаяқ жүрейік,
Шыр айналып көрейік.
Шөп үстінен секіріп,
Су ішіне түсейік.
Тастарменен ирелең,
Жолда ойнау -бір өлең.
Табанға массаж жасайық,
Денсаулығымызды балайық.
Қимыл: массаж кілемшесімен жүру, секіру, айналу.
	"Таңғы жаттығу" 
Оң қолымды созайын,
Сол қолымды жазайын.
Оңға-солға иіліп,
Бойымды бір жазайын!
Жүгірейін орнымда,
Сергіп алдым соңында.
Күнге қарап күлейік,
Шынығуды білейік! Қимыл: созылу, иілу, орнында жүгіру, күлімдеу.
	"Балапан сергітуі"
Балапанмын мен кішкентай,
Қанатымды жайып алайын.
Бір ұшамын, бір секірем,
Қанатымды сермеп алайын!мч 
Күн шыққанда шырылдап,
Шынығамын мен күнде-ақ.
Балапанша бұлқынған –
Күні бойы тың болар!
Қимыл: қолмен қанат қимылы, секіру, айналу.
	"Жел соқты" 
Жел соқты, мен теңселдім,
Бір оңға, бір солға еңселдім.
Жапырақтай дірілдеп,
Би биледім іркілмей!
Жел тынды – тоқтадым,
Жылы шуақ таптым мың.
Шынықтық біз осылай,
Дене сергек ойпырмай!
Қимыл: желде тербелгендей қозғалыс, би, тоқтау

	"Секір, секір — сергек бол!"
Секір, секір — қоянша,
Бір орныңнан қозғалсаң.
Қан айналып бойыңда,
Шынығасың оңайша!
Бір секіріп, отырайық,
Қолымызды созайық.
Аяқты енді тербетіп,
Көңілді біз болайық! Қимыл: орнында секіру, отыру, қол-аяқ қозғалысы.

	Бесін ас
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
(Көркем әдебиет, қазақ тілі, Тіл дамыту,  мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу «Қарлы ағаш»
Мүсіндеу «Жұлдызша» ермексазбен;
Жапсыру «Әдемі мерекелік жалаушалар»
Құрастыру «Сыйлық қорапшасы» картоннан
Қимыл-қозғалыс –«Ақ қоян» ойыны
	Сурет салу «Алып шырша» 
Жапсыру «Қар жауып тұр» мақтамен жапсыру 
Құрастыру: «Шана» табиғи материалдардан,
Мүсіндеу: «Ақ Аю»
Қимыл-қозғалыс – «Киіміңді тап» ойыны.
	Сурет салу «Аяз ата мен бұғылар»  
Жапсыру «Шыршаны шарлармен безендіру», 
Құрастыру: «Мерекелік Маска» 
Мүсіндеу: «Пингвин Лоло»
Қимыл-қозғалыс – «Пингвиндер сырғанайды» ойыны.
	Сурет салу «Итбалық» 
Жапсыру «Мұзды сарай», фольгадан 
Құрастыру: «Шырша ойыншығы» құрастыру
Мүсіндеу: «Аққала»
Қимыл-қозғалыс – «Қысқы ойындар» ойыны.

	Сурет салу «Аяз атаға хат»  
Құрастыру «Почта жәшігі» 
Жапсыру «Ақшақар» 
Мүсіндеу: «Менің сыйлығым» ермексаздан
Қимыл-қозғалыс – «Дауыл» ойыны.


	Балалармен жеке жұмыс
	Умарға
жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды түрлі тәсілдермен қиюды жетілдіру

	Айдайға
табиғи және қалдық заттардан құрастыруда машықтану


	Әміреге 
өзінің туған жерін білуді, атауды, Мемлекеттік рәміздерге (ту, елтаңба, әнұран) құрметпен қарауды, өз Отанын – Қазақстан Республикасын мақтан тұтуды сіңіру

	Әдеміге 
ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алуды, қоршаған ортада, табиғатта қауіпсіздікті сақтауды үйрету

	Айкөркемге 
айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруді үйрету


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»
Міндеті:  Балаларға қар үстіндегі адамдар мен жануарлардың іздерін  ажыратуды үйрету.
Еңбек: Терезе жақстауындағы қарды тазалау
Міндеті: Өздерін қоршаған ортаға пайдалы іс жасауды үйрету.
Қимылды ойын:  «Кімнің ізі?»
Міндеті: Жылдамдық пен зеректікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аспанды бақылау»
Міндеті:  Аспанға қарап, қарапайым тұжырымдарды жасау: аспан бұлтты, ашық, тұманды т.с.с.
Еңбек: желден сынған ағаш бұталарын жинау
Міндеті:  Құстардың қыста азық табуы қиындайтынын түсінеді  Азық дайындап, ұяларға салып көмектеседі
Қимылды ойын:  «Бұлт пен Күн»
Міндеті: Жылдамдық пен ептіліікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)

	«Қалың қарды бақылау»
Міндеті:  Балалар мен бірге сызғыш арқылы қардың қалың, таяз жерлерін анықтау
Еңбек: Жолдыы қалың қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Дөңнен шанамен сырғанау»
 Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)  
	«Қыстағы дыбыстарды бақылау»
Міндеті:  
Балалардың назарын әртүрлі дыбыстарға аударту, қар сықыры, желдің үні, мұздың құлауы т.с.с.
Еңбек: Мүсіндерді қардан тазалау
Міндеті: Аулаға сән беретін мүсіндерге де күтім көрсетілу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Із салу» 
Міндеті:
Іздерді  ажырата білу
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аязды бақылау»
 Міндеті:  Азядың белгілерін таныстыру: терезедегі өрнектер, тыныстағанда шығатын бу, беттің қызаруы, жердің тайғанақ болуы 
Еңбек: Тайғақ жерге құм себу
Міндеті: Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарайды.                 Қимылды ойын: «Аяз және Мұз»                  Міндеті: Қатты ма, жұмсақ па? Суық па, жылы ма? Не екенін болжай аласың ба?
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
  

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	 Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).


Толтырған тәрбиеші: М.Шагаева



























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2025  жыл 5 апта
Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
29.12.2025ж


	Сейсенбі 
30.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
31.12.2025ж

	Бейсенбі 
            01.01.2026ж

	Жұма   
           02.01.2026ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Адалдық әліппесі
"Сынған ойыншық"
Міндеті:  Балаларды шыншылдыққа, әділдікке, адал еңбекке баулу; 
Жаман әдеттерден аулақ болуға үйрету;
Отанды, отбасын, достарын қадірлеуге шақыру.
Балаларға: « Егер сен ойыншықты сындырып қойсаң не істер едің? Деген сұрақ қойып жауаптарын тыңдау.
«Адал бала еңбек сүйеді» шағын әңгіме айту.
	Қаржылық сауаттылық
"Еңбектің өтеуі - ақы"
Міндеті: Балаларға: 
-Ақша деген -бізге керек  заты сатып алуға қажет құрал;
-Ақшаны ата-ана еңбектеніп табады; 
Ақашын үнемдеп жұмсау:
-Артық ақшаны жинақтау, сақтау туралы түсіндіру
Ойын: «Дүкен» 
Міндеті: Балаға ақша санауды, дұрыс жұмсауды, Рөлдік ойыныдарды ойнауды үйрету.

	Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
 «Адал немесе адал емес»
Міндеті: Адалдық-шындықты айту, әділ болу; 
Азаматтық-елін, жерін сүйіп, қоғамға пайдалы іс жасау;
Біртұтас тәрбие- баланы тек біліммен емес, рухани адамгершілік құндылықтармен тәрбиелеу.
«Адал немесе адал емес»
Мысалы: *Қаламыңды досыңнан алсаң,қайтару-адалдық.
*Еденге қоқыс тастамау – адалдық.
*Өтірік айту-адалдық емес 
	
	


	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату, бірге орындау, жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырыл-ған іс-әрекетке
дайындық
	 «Бауырсақ» ертегі
Міндеті: Балалардың ертегіге  қызығушылығын  ояту ойын еркін жеткізуге баулу,ертегі кейіпкерлерін рольдерге бөліп сахналау,қиялын шыңдау. Бауырсақ ертегісінің қойылымын көрсету арқылы балалардың танымдық белсенділігін арттыру. 
Қоршаған әлеммен таныстыру 
	«Пойыз»                 Міндеті: Балларға пойыз туралы білімдерін, теміржолда жүретін көлік екенін түсіндіру ұсақ бөлшектерді қосу шаршыдан дөнгелектерді қию, шығармашылық ойды дамыту. Тілдерін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қоршаған әлеммен таныстыру  
	«Салыстыру сабағы»          Міндеті: Балалардың үлкен - кіші, көп - аз туралы ұғымдарын қалыптастыру. Көп - аз, үлкен - кішіні ажыратып күнделікті өмірде қолдана білуге және бір - бірін аттарымен атай білуге үйрету. Заттарды түстеріне, түрлеріне қарай ажыратып
салыстыруды меңгерту. Ойлау, көріп тану, есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қоршаған ортамен жан -жануарларға қамқор бола білуге тәрбиелеу. Қоршаған әлеммен таныстыру 
	 
	

	Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет











   ІІ -таңғы ас

	Музыка
Пән жетекшілігімен

Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Дене тәрбиесі
Пән жетекшілігімен


	Қазақ тілі 
«Ұлттық аспаптар»
Міңдеті: 
Бұл аспап жайлы бар аңыз,
Күй тартқан екен ұлы абыз.
Қарағайдың түбінен
Жасалынған бұл – қобыз.
* * *
Жарасымды әніміз,
Домбыра, қобыз сәніміз.
Тартымды күйді түрлентер
Ойналса егер – шаңқобыз.
***
Ағаштан ойып жасаған,
Қазақ халқы өнерпаз.
Жаугершілік заманда
Дабыл қаққан дауылпаз

	

	

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Қоян болып секірейік,
Аю болып терең тыныс алайық.
Қасқыр болып ырылдайық,
Түлкі болып бұлаңдайық
 Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік   құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға ынталандыру.         Қазақ тілі  Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.         Математика негіздері              Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуіне жағдай жасау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет 
Пойыз,пойыз
Судай жаңа
Жылтырдай шынымен.
Не бар екен пойызда
Аю менен маймылдар,
Мысықтар мен қояндар 
Міне,осындай пойызды
Балаларға силаймыз.

Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Қазақ тілі  Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату.
Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету        Математика негіздері                         5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау. Екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып Салыстыруды пысықтау
	Тіл дамыту және көркем әдебиет
Үлкен – Кіші
Үлкен аю – орманда,
Кіші аю тұр жаңында.
Үлкен дейді алыпты,
Кіші дейді – балықты.
Ұзын – Қысқа
Ұзын-ұзын жол жатыр,
Қысқа соқпақ сол жақта.
Ұзын деген – көп созылса,
Қысқа деген – аз ғана.
Ауыр – Жеңіл
Алма ауыр қолымда,
Жеңіл қауырсын – қолымда.
Ауыр дейді – батса қолға,
Жеңіл дейді – қалықтаса.
Биік – Аласа
Биік ағаш тұр алаудай,
Аласа шөп те жанында.
Биік – көкке созылар
Аласа – төмен тығылар.
Қазақ тілі Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату. 
Математика негіздері – Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр)
	

	


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
		«Қарды бақылау»
Міндеті:  Қыс мезгілі өзгерістерінің табиғатқа әсерін сезіну, қардың қасиетін сезіну, қар түрін ажыратуға үйрету.
Еңбек: Бақшада  қарды күреп жол салу 
Міндеті: Балаларға кез-келген ауа райында еңбек әрекеті жүргізілетіндігін ұғындыру
Қимылды ойын:  «Қарлы атыс»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдық пен дәлдікке баулу. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)

	«Қысқы ауа-райын бақылау»  
Міндеті:  Қыс мезгіліндегі ауа-райы құбылыстарын ажырату. Желдің соғуы, 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем шашу
 Міндеті:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық танытуға баулу
Қимылды ойын:  «Мықты жел- әлсіз жел» ойыны.
Міндеті:  Балалар мықты жел дегенде жүгіріп, әлсіз жел дегенде баяу қозғалады
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу дене  тәрбиесі)
	«Ағаш бұтақтарын бақылау» 
Міндеті: Қысқы ағаштың жапырақтары түскен, қар басқан ағаш бұталарын бақылау
Еңбек: ағаш түптерін қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа,  табиғатқа қамқорлыққа баулу.
Қимылды ойын
«Айдапсал» ойыны
 Міндеті:
Ойын ашық алаңда өткізіледі. Ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, ойнайды.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	
	




	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Алтын сақа»
 (Музыка)  
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
 «Ай мен тігінші» ертегісі
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Бесік жыры»
(Музыка)  
	 
	


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Жалаңаяқ, жолмен" 
Жалаңаяқ жүрейік,
Шыр айналып көрейік.
Шөп үстінен секіріп,
Су ішіне түсейік.
Тастарменен ирелең,
Жолда ойнау -бір өлең.
Табанға массаж жасайық,
Денсаулығымызды балайық.
Қимыл: массаж кілемшесімен жүру, секіру, айналу.
	"Таңғы жаттығу" 
Оң қолымды созайын,
Сол қолымды жазайын.
Оңға-солға иіліп,
Бойымды бір жазайын!
Жүгірейін орнымда,
Сергіп алдым соңында.
Күнге қарап күлейік,
Шынығуды білейік! Қимыл: созылу, иілу, орнында жүгіру, күлімдеу.
	"Балапан сергітуі"
Балапанмын мен кішкентай,
Қанатымды жайып алайын.
Бір ұшамын, бір секірем,
Қанатымды сермеп алайын!мч 
Күн шыққанда шырылдап,
Шынығамын мен күнде-ақ.
Балапанша бұлқынған –
Күні бойы тың болар!
Қимыл: қолмен қанат қимылы, секіру, айналу.
	
	

	Бесін ас
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
(Көркем әдебиет, қазақ тілі, Тіл дамыту,  мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу «ата мен әже»
Мүсіндеу «Бауырсақ» ермексазбен;
Жапсыру «Ертегі кейіпкерлері»
Құрастыру «Пеш» конструктордан
Қимыл-қозғалыс –«Секір, секір, тоқта» ойыны
	Сурет салу «Пойыз жүргізушісі» 
Жапсыру «Пойыз», 
Құрастыру: «Рельстен пойыз жол» табиғи материалдардан,
Мүсіндеу: «Түрлі-түсті вагондар»
Қимыл-қозғалыс – «Шух-шух-шух, стоп» ойыны.
	Сурет салу «Үлкен аю»  
Жапсыру «Ағаш және аласа шөптер», 
Құрастыру: «ойын алаңы» құрылыс бөлшектері
Мүсіндеу: «Қарлы ағаш»
Қимыл-қозғалыс – «Жұлдыздар жыпылықтайды» ойыны.
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Сабираға
ұлттық би өнеріне қызығушылық танытады, би қимылдарын орындауды жетілдіру
	Дінмұхаммедке
қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануды машықтандыру


	Айлаға 
жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтауды, жұмысты ұқыптылықпен орындауды бекіту.

	
	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар үстіндегі іздерді бақылау»
Міндеті:  Балаларға қар үстіндегі адамдар мен жануарлардың іздерін  ажыратуды үйрету.
Еңбек: Терезе жақстауындағы қарды тазалау
Міндеті: Өздерін қоршаған ортаға пайдалы іс жасауды үйрету.
Қимылды ойын:  «Кімнің ізі?»
Міндеті: Жылдамдық пен зеректікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)
	«Аспанды бақылау»
Міндеті:  Аспанға қарап, қарапайым тұжырымдарды жасау: аспан бұлтты, ашық, тұманды т.с.с.
Еңбек: желден сынған ағаш бұталарын жинау
Міндеті:  Құстардың қыста азық табуы қиындайтынын түсінеді  Азық дайындап, ұяларға салып көмектеседі
Қимылды ойын:  «Бұлт пен Күн»
Міндеті: Жылдамдық пен ептіліікті дамыту. 
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)

	«Қалың қарды бақылау»
Міндеті:  Балалар мен бірге сызғыш арқылы қардың қалың, таяз жерлерін анықтау
Еңбек: Жолдыы қалың қардан тазалау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Дөңнен шанамен сырғанау»
 Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
(Тіл дамыту,
қоршаған әлеммен танысу, дене  тәрбиесі)  
	
	


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	 Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).


Толтырған тәрбиеші: М.Шагаева
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