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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2025  жыл 1 апта
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы

Қыркүйек-еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Қарапайым әстерді орындауға көмектесу 
Үй жануарларына, үй өсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету
	 Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
01.09.2025 ж.
	Сейсенбі
02.09.2025 ж.
	Сәрсенбі
03.09.2025 ж.
		Бейсенбі
     04.09.2025 ж.
	Жұма
05.09.2025 ж.

	Балаларды қабылдау 

	[bookmark: _Hlk119232310]Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күй, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқыша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарды дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқынын мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен  немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педпгогикалық мәдениетін арттыру;
Әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
Балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін біріктіру; ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педаготерінің қарым –қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсінісстік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауынам үмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз 

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары).
	
	     «Білім- жарық күнің!»
Міндеті: Балаларға білім күні туралы мәлімет бере отырып, білім күні туралы суреттер қарау және пазл арқылы құрастыру.
(тіл дамыту, құрастыру)

	«Күз мезгілі»
Міндеті: Күз мезгілі туралы түсінік бере отырып,табиғаттағы өзгерістерді бақылауға және ауыз екі сөйлеуде жай сөйлемдермен сипаттай белуге баулу
      Тақпақ
Нұрға бөлеп өмірді 
Жырға бөлеп көңілді,
Жарқыраған сәулелі 
Күз әуені төгілді
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)


	«Тәрбиеші апайым»
Міндеті: Тәрбиешінің жұмысымен таныс-тыру. Таңертеңгілік
әңгімелесу кезінде сұраққа толық жауап беруге,достарымен амандасуға, киімдерін сөрелерге ретімен қоюға дағдыландыру.
       Тақпақ: 
Тәрбиеші апайым, 
Көңіліңіз тоқ болсын.
Қуаныңыз біздермен,
Уайым-қайғы жоқ болсын.
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Менің балабақшам» 
Міндеті:
Жылжымалы суреттерді балалармен бірге қарастыра отырып,бөлме ішіндегі заттар арасынан тауып,атын,дұрыс атауға үйрете отырып сөздік қорларын дамыту. (Коммуникативтік дағдыларды дамыту, математика негіздері,қоршаған әлеммен таныстыру)





	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тындату, бірге орында, жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүректің тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасау емес, үлгі көрсету арқылы тәртіппен үйрету.
Қырқүйек айына арналған таңертенгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағына сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламсы  

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.   
Мәдени -гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы    

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру.
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері .
Қауіпсіз, жағдай дамытушы білім беру ортасын құру

	
	
	Балаларға білім күні туралы видео ролик көрсете отырып,алғашқы білім күнінде мектепте, балабақшада, басқа да білім ошақтарында жаңа оқу жылы басталатыны туралы әңгімелесу. 
«Дұрыс тап?»
Міндеті: Балалар суреттегі заттардың арасынан оқу құралдарын дұрыс тауып белгілуге үйрету. 
    Балаларға оқу құралдар жайында түсіндіріп..Оқу құралдардың көлеңкесін тауып жапсырту.
      Балалардың бейнелеу әрекетіне қызығушылығын оята отырып, қоңыраудың суретін субояқпен   бояуға үйрету.
    Ермексазды алақанның ортасына салып домалату әдісі  арқылы оқу құралдарының бос орындарына түстерді дұрыс ажырата отырып ермексазбен жапсыруға үйрету.  
(тіл дамыту, жапсыру, көркем әдебиет, математика негіздері, сурет салу, мүсіндеу, құрастыру)

	«Қызыл-сары ағаштар»
Міндеті: 1-топ .Дайын үлгідегі ағаш діңіне көлденең сызықтар салу арқылы бұтақтарын бейнелеу.
2-топ.Түрлі -түсті жырту  әдісімен  желім жағып,қағаз бетін бағдарлай отырып жабыстырып,күзгі ағаштың бейнесін құрасыру.
(Сурет салу, жапсыру,
құрастыру, тіл дамыту)

	«Қанша?, Неше?»
Міндеті: «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету. Сурет бойынша тауықтың суретін жапсыру мен балапандарын бояу
Сурет салу, жапсыру,
тіл дамыту, математика негіздері)
 «Менің әлемім»
Міндеті: «Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге, әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.
Отбасы мүшелерінің суретін бояу, құрастыру және жапсыру 
(Қоршаған әлеммен таныстару,
сурет салу, жапсыру,
құрастыру, тіл дамыту)

	«Орындық»
Міндеті: Бөлмедегі екі орындықты
салыстыра отырып «биік», «аласа» ұғымдарымен таныстыру.
1- топ. Орындықтың суретін тік сызықтар жүргізе отырып бояуға үйрету
2-топ. Бөлме жиһаздарын пазл әдісімен құрастыртыруға үйрету 
3-топ.Топтағы орындықты ермексазды алақан арасына салып ширату әдісімен сирақтарын жасап мүсіндеуге үйрету
(Сурет салу, қазақ тіл,
құрастыру, тіл дамыту, мүсіндеу.)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	Музыка
(жетекшілігімен)

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 


	Дене тәрбиесі
Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап жүру.
	

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту.
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы, дамытушы білім беру ортасын құру. 

	Серуен
	
	Жеңіл көліктерін бақылау
Міндеті: жеңіл көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орнын айыра білуге үйрету.
Еңбек
Үлескені тазалау
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Тоқта-жүгір»
Міндеті: белгі бойынша әрекет етуге үйрету
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)

	Желдің соғуын бақылау
Міндеті: Желдің соғуын анықтау, ағаштардың қозғалуы, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау. 
Еңбек: тəрбиешіге көмек.
Міндеті:: Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау. Қимылды ойын: «Желбезекпен жүгіру». Міндеті: Ептілікке баулу (Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Ауа-райын бақылау
Міндеті: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Міндеті: Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетінін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Міндеті: Балаларды тату ойынға үйрету. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту) 
	Өткінші жаңбырды бақылау
Міндеті: өткінші жаңбыр туралы түсінік беру.
Еңбек:
Үлкендердің көмегі мен ағаштың түптерін қопсыту.
Міндеті: ағаш түптерін қопсыту арқылы,  балалрға  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Допты қуып жет»
Міндеті: жылдам жүгіруге,ептілікке үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі,  тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет, тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	
	 Ж.Байырбекова «Алтыным» әні 
(Музыка )  
	  «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(тіл дамыту, 
дене тәрбиесі)   
	Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту.
(Физикалық қасиеттерді дамыту, тіл дамыту)

	 "Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
(Физикалық қасиеттерді дамыту, тіл дамыту)


	Бір – көтер кәне қолыңды
Екі – төмен ұста қолыңды
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту, тіл дамыту)

	Бесін ас

                                                     

	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	 «Сыңғырла күміс қоңырау»
Міндеті: Қоңырау 
туралы түсініктерін бекітіп, бояту және суреттерін құрастырту. 
(Құрастыру, сурет салу, тіл дамыту)
	«Алтын жапырақтар»
Міндеті: Жапырақтардың түсін ажыратып себетке жинау және себеттегі жапырақтардың көлемін салыстыру арқылы «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру және  сазбалшықтан  жапарықты мүсіндеу.
(тіл дамыту,мүсіндеу
матиматика негіздері
	«Көбелек пен жұлдызқұрттар »
Міндеті: Балаларға
жылжымалы суреттен жәндіктер туралы түсінік бере отырып мүсіндеу және жапсыру.         (тіл дамыту, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру )
	«Асхана»
Міндеті: Дайын үлгідегі ас мәзірінің көлеңкесін тауып жапсыру.Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
 (тіл дамыту, жапсыру )

	Балалармен жеке жұмыс
	
	жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуға тырысады Дамелия
	шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдайды, бірақ сұрақтарға жауап бере алмайды Эмин
	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындай алмайды
Әміре
	түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше зерттейді, бірақ салыстыра алмайды Али

	Серуенге дайындық
	
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	
	Көшедегі әртүрлі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін,уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеті: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Түрлі түсті машиналар»
 Міндеті: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
(тіл  дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тірбиесі)
	Бұлтты бақылау. Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату. Еңбек:Беседканы тазалау. 
Міндеті: ойын алаңын таза ұстауға, ұқыптылыққа үйрету. Қимылдық ойын:
«Торғайлар мен автомобиль» 
Міндеті: жылдамдыққа, ептілікке баулу. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
 Міндеті: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру. 
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеті: қарапайым матералдардан құстарға ұя жасап қамқор болуға үйрету.
 Қимылдық ойын:
«Мысық пен тышқан» 
Міндеті: жылдамдыққа баулу. (Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі , тіл дамыту)
	« Жаңбырды бақылау.»
Міндеті: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту. 
Міндеті: балаларға қоршаған ортаға күтім жасауды үйрету. Қимылдық ойын: 
«Сұр қоян» 
Міндеті: ептілікке, аңғарпаздыққа үйрету. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).
Ойын арқылы жаңа білімді бекітуге уақыт бөліңіз.
Бірге көңілді қимылды ойын ойнаңыз.
Бүгін жасаған мейірімді ісін атап өтіңіз.
Көрген қызықты оқиғасын тыңдауға уақыт бөліңіз.
Ұйықтар алдында тыныш музыка тыңдату — жақсы ұйқыға көмектеседі.


Толтырған тәрбиеші: Л. Манкеева



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2025  жыл ІІ- апта
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы

Қыркүйек-еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Қарапайым әстерді орындауға көмектесу 
Үй жануарларына, үй қсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету	 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
08.09.2025 ж.
	Сейсенбі
09.09.2025 ж.
	Сәрсенбі
10.09.2025 ж.
	Бейсенбі
11.09.2025 ж.
	Жұма
12.09.2025 ж.

	Балаларды қабылдау 

	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күй, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқыша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарды дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқынын мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен  немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педпгогикалық мәдениетін арттыру;
Әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
Балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін біріктіру; ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педаготерінің қарым –қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсінісстік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауынам үмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Мен суретшімін» 
Міндеті: Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.Ағаштың ұзын – қысқа жапырақтарын салыстырып, ұзын қысқа ұғымын үйрету. Бұталарға  сәйкестендіріп жапырақтарды  жапсыру
(тіл дамыту, математика негіздері, қазақ тілі, жапсыру)




	«Мысық» ертегі
Міндеті:
Балаларға көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен байланыстырып, зат есімдерді үстінде, астында, тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға үйрету  ертегі желісімен кейіпкерді үстел бетіне орналастыру, бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыруға үйрету.
(тіл дамыту, математика негіздері қазақ тілі, жапсыру,)

	«Үш дөңгелекті велосипед»
Міндеті: түстерді ажыратуды пысықтау. Велосипед тебуді, солға бұрылып тебуді үйрету. Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру,
математика негіздері, құрастыру)
	«Күзгі көкіністер мен жемістер»
Міндеті: 
Жемістермен, көкіністерді айыра білуге, зат есімдерді үстінде, астында, тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға үйрету. Жемістерді қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу. «қанша? неше?» сұрағына жауап беруге үйрету.
(тіл дамыту, қазақ тілі, математика негіздері
қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Күзгі Жаңбыр» Қасым Жәкібаев ертегі
Міндеті: Жаңа ертегілерді  тыңдай білуге, таңертең-кешке ұғымдарын ажырата алуға баулу. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. 
Бақылау күнтізбесінде жылдың күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету
(тіл дамыту, қазақ тлі, математика негіздері,  қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тындату, бірге орында, жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүректің тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасау емес, үлгі көрсету арқылы тәртіппен үйрету.
Қырқүйек айына арналған таңертенгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағына сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» 
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламсы  

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.   
Мәдени -гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну»
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы    

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Менің сүйкімді достарым»
Міндеті:
Құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалата отырып, пішіндерді мүсіндеуге үйрету Балаларда «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамыту, 
(тіл дамыту, қазақ тілі, мүсіндеу, сурет салу, қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Мейірімділік»
Міндеті: Үй жануарларына қамқор болуға үйрету.
Құрылыс материалдарынан мысыққа үйшік құрастыруды жетілдіру. 
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байытуға үйрету.
Тақпақ 
Ала мысық тырнама, 
Тырнағаның болама?
Ұстайыншы қолыңнан 
Ойнайық, ер соңымнан.
(тіл дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет,
құрастыру)


	«Көлік тұрағы»
Міндеті: Бұйрық райлы  етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт) үйрету. Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құраструға, қолданған құрылыс бөлшектерін ажыратуға,  өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру. Тұрақта қолданылатын белгілерді салу.
(қазақ тілі, тіл дамыту, құрастыру, сурет салу)

	«Шалқан»
Міндеті: ертегіні оқып беру,ертегіні тыңдап, алған  әсерлерімен бөлісуге үйрету.
Балаларды орталыққа бөліп шығармашылық жұмыстарын жасату 
1-ші топ дайын тұрған шалқанның суретін бояту
2-ші топ қиылған қағаздан тышқанның  бейнесін құрастыру
3-ші топ тышқанның құлағын, көзін, мұртын ермексаздан жасату, жапсырту.
(тіл дамыту, сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу,)
	«Ойлан және құрастыр»
Міндеті:
1-топ пішіндерден көліктерді құрастырады.
2- топ пішіндердің көлеңкесін тауып дұрыс жапсыру
3 -топ ермексаздан пішіндерді мүсіндейді.
(тәл дамыту,
математика негіздері,
жапсыру, құрастыру,
мүсіндеу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған  іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Жалпы даму жаттығулары
Жалаушамаен
1. Аяқтары иық мөлшерінде. Жалаушаны жоғары созып ұстайды. Жалаушаны және басты  оң – сол жаққа қисайту.  
2. Аяқтары алшақ қойылған, жалаушалар төменде. Жалаушаларды артқа- алдыға қарай сермеу. /6  рет қайталау/
3. Аяқтарын алшық қою, жалаушалар екі жақта жерде. Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде тез алып, қою керек. /6/

	Музыка
(жетекшілігімен)
	 Дене тәрбиесі
Жалпы даму жаттығулары. Құралсыз.
Б.қ. өкше түйстірілген, қол төмен түсірілген. Қолды алға созып, шапалақ соғу, бастапқы қалыпқа қайту (5 рет).
2.Б.қ. аяқты алшақтатып, қолды алға ұстап, отыру. Еңкею, қолды аяқтың ұшына тигізу, түзелу, қолды арқаға ұстау, бастапқы қалыпқа қайту (4 рет)
3.Б.қ. аяқ сәл алшақтатылған, қол белде. Жүрумен кезектестіріп, екі аяқпен бір орында секіру (2 рет)

	Дене тәрбиесі
Жалпы даму жаттығулары. Таяқшамен
 -Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай созылып керілу (3-4 қайталау.)   Б.қ .келу.                                  
- Аяқтары алшақ қойылған, таяқша төменде қолдарымен ұстау. Таяқшаны жоғарыға көтеріп созу, «кілем қағу» соғу қимылын жасау (3-4рет )   Б.қ.
- Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Отырып, тұру. Б:Қ
 - Таяқшаны айналып секіру және жүру. (10 сек) Б.қ. келу.
	Қазақ тілі
Мнемотехника әдісі
Қ. Әбдилдина. «Ауылда»
       Ауылда.
«Ауыл деген не?» десем
Ата -  әжем екен ғой,
Ата- әжем тұрған соң,
Аты – атамекен ғой
Мейірім де ауыл да,
Пейілің де ауылда.
Жанға дауа ауасы,
Сейілің де ауылда.

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
Көкөністер мен жемістердің дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған әлеммен таныстыру.)

	Серуен
	Тастарды бақылау
Міндеті: Тастардың өлі табиғат екендігін түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы тастарды жинау және одан композиция құрау
Міндеті: бірігіп жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойындар
«Ұшты-ұшты»
«Қасқыр қақпан»
Міндеті: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа  тәрбиелеу.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Күз көрінісін бақылау
Міндеті: Күз туралы білімдерін молайту.
Еңбек:
Ойын алаңын тазалау
Міндеті: еңбек тапсырмаларын орындауды үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы
Дай-дай-дай
Жинаймыз бидай
Қимылды ойындар
«Ормандағы жолдар»
Міндеті: жағдайға байланысты қозғалысты түрлендіру.
(тіл дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Желді бақылау
Міндеті:желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру
Еңбек
Алаңды тазалау
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуді жалғастыру.
Қимылды ойындар
 «Жел»
Міндеті: табиғат құбылыстарын дыбыс арқылы жеткізу.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)

	Үйеңкі ағашын бақылау
Міндеті: үйеңкі ағашының әртүрлі екенін білімдерін толықтыру.
Еңбек
Бұйымдар жасауға жапырақ жинау
Міндеті: еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар
«Аңшылар мен аңдар»
Міндеті: әртүрлі кедергілерден өтіп жүгіруге үйрету.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Жүк көліктерін бақылау
Міндеті: жүк көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орнын айыра білуге үйрету.
Еңбек
Үлескені тазалау
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Тоқта-жүгір»
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге үйрету
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет, тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(дене тәрбиесі,
тіл дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(тіл дамыту, 
дене тәрбиесі)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
( тіл дамыту
дене тәрбиесі)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Бесін ас
	Мәдениетқ   Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Төлін тап»
Міндеті:
Жануарлардың атын атау және құйрығын       сәйкестендіріп құрастыру,
жапсыру.
(Құрастыру,
жапсыру, тіл
дамыту)
жапсыру,сөйлеуді дамыту  )

	«Бұғы»
Міндеті: 
Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсінік қалыптастыру. Бұғының денесін қылқаламмен бояу, кесіп жапсыру, мүйізін слаймнан мүсіндеу
(тіл дамыту,
қошаған әлеммен 
таныстыру, сурет салу,
жапсыру, мүсіндеу)
	«Жаңбыр »
Міндеті: Балаларды қағаздың бетіне ұсақ дөңгелек пішіндерді ермексаздан мүсіндей отырып, жапсыруға үйрету. 
(тіл дамыту,
мүсіндеу, жапсыру)

	«Алтын бидай»
Міндеті: Нанның қалай жасалатыны жайлы түсіндіру. Нанның суретін бояу, арнайы дайындалған қамырдан нанды мүсіндеу.
(тіл дамыту,
сурет салу, мүсіндеу, қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Еркін шығармашылық»
Міндеті :
Балалардың апта бойы жасаған жұмыстары бойынша еркін әрекеттерді ұйымдастыру. 
(сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру, құрастыру)



	Балалармен жеке жұмыс
	заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түседі:
(Айтөре)
	Заттардың арасымен еңбектеуді, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуді және одан түсуді үйрету
(Медина) 
	Күнделікті гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін үйрету
(Дамелия)
	Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға баулу
(Айла)  

	 Қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруді үйрету
(О.Айзере)

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Күз мезгіліндегі адамдардың киімін бақылау. 
Міндеті: Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ауламыз. 
Міндеті: Ауладағы түскен 
жапырақтарды жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу. Қимылды ойындар: 
«Күн мен түн»
«Ақсерек Көксерек» 
Міндеті: Балаларды әр түрлі қимыл-қозғалсын дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
Тіл ұстарту жаттығуы
Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ
(тіл дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Күзгі көріністі бақылау. 
Міндеті: Күз ерекшеліктерін айыра білуге;күннің салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, туралы түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеті: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Қашпа, доп». 
Міндеті: Ойын шартын сақтай отырып, топ болып ойнауға, қимылқозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Көгершінді бақылау. 
Міндеті: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. Міндеті: Табиғатты аялай білуге , құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Шымшық доп». Міндеті: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Түскен жапырақтарды бақылау. 
Міндеті:Жапырақтардың қызыл, сары, алтын түсті, жасыл-сары болып жерге түсіп, жерді жылы көрпемен жауып жатқанына аударту. Жапырақтардың түсу себебін түсінуге, жапырақтардың бөліктерін атауға үйрету. 
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегіне көмектесу,жапырақтарды жинау 
Міндеті: Балаларды жұмысқа белсенді қатысуға үйрету, жапырақтарды бір жерге жинастыру. 
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
 (тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	 Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін,уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеті: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Түрлі түсті машиналар» Міндеті: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).
Ойын арқылы жаңа білімді бекітуге уақыт бөліңіз.
Бірге көңілді қимылды ойын ойнаңыз.
Бүгін жасаған мейірімді ісін атап өтіңіз.
Көрген қызықты оқиғасын тыңдауға уақыт бөліңіз.
Ұйықтар алдында тыныш музыка тыңдату — жақсы ұйқыға көмектеседі.


Толтырған тәрбиеші: Л. Манкеева


















Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2025  жыл 3 - апта
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы

Қыркүйек-еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Қарапайым әстерді орындауға көмектесу 
Үй жануарларына, үй өсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
15.09.2025 ж.
	Сейсенбі
16.09.2025 ж.
	Сәрсенбі
17.09.2025 ж.
	Бейсенбі
18.09.2025 ж.
	Жұма
19.09.2025 ж.

	Балаларды қабылдау 

	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күй, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқыша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарды дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқынын мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен  немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педпгогикалық мәдениетін арттыру;
Әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
Балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін біріктіру; ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педаготерінің қарым –қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсінісстік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауынам үмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Отбасы мүшелері»
Міндеті: Отбасы суретін көрсету. 
-Суреттегі отбасы мүшелерін ата?
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелеп беруін ұйымдастырып сөйлеу дағдысын,сөз қорын кеңейтіп дамыту.
 (тіл дамыту)
	Суретпен әңгіме: «Салыстыр да, атын ата» 
Міндеті: Балалардың сөзді дұрыс қолдана білуге дұрыс жауап беруге қалыптастыру.

(тіл дамыту, математика негіздері көркем әдебиет)
	«Сары балапан»
Міндеті: Балаларға тауықтың баласы балапанды ведио ролик арқылы көрсету. Балапанның  іс-қимыл мен дыбысын балаларға көрсету.      (тіл дамыту, кқокем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Сәйкес түсті  тап?» 
Міндеті: Балалар заттарды түсіне қарай топтастырып түсі сәйкес жәшікке жинайды және түсін атайды.         
(тіл дамыту, қазақ тілі, математика негіздері
қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Түйе мен бота»
 Міндеті: балаларға үй жануарлары әлемі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру және адамға тигізер пайдасы туралы сурет арқылы әңгімелесу.
(тіл дамыту,  қоршаған әлеммен таныстыру)

	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тындату, бірге орында, жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүректің тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасау емес, үлгі көрсету арқылы тәртіппен үйрету.
Қырқүйек айына арналған таңертенгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағына сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» 
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламсы  

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.   
Мәдени -гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну»
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы    

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Мен отбаасым»
Міндеті: Балалардың шығармашылық қабілеттірін жетілдіру, отбасы туралы расскарска бояту, сөздік қорын молайтып өз отбасы туралы әңгімелесуге дағдыландыру.
(тіл дамыту, қазақ тілі, мүсіндеу, сурет салу, қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Менің достарым»
Міндеті:Балаларға дос туралы түсіндіріп, дос туралы видео ролик арқылы толық мәлімет беру.
 «Екі дос» ертегісі
Мақсаты: Балаларға екі дос ертегісін  көрсету.
«Досыма сыйлық»
Міндеті: Балалардың достық қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру мақсатында қыздар қуыршақты, ұлдар машинаның суретін бояйды және бір-біріне сыйлайды.
1-топ: мүсіндейді.
2-топ жапсырады
3-топ сурет салу
 (тіл дамыту,
қошаған әлеммен 
таныстыру, сурет салу,
жапсыру, мүсіндеу)
	«Кішкентай ақылды балапан»
Міндеті: Ертегіні видео ролик арқылы теледидардан көрсету       Балапанның суреттерін көлеміне қарай топтастырады 
  Үлгіге қарап балапанның суретін сары  қарандашпен бояйды 
«Бас, аяқ тұмсық» Міндеті: Балапаннның дене мүшесін ажыратып, дұрыс құрастырып жапсыру.
Шөжелер әніне бейлеуге үйрету.  
Пазл құрастыру
Міндеті: Балалардың логикалық ойлау қабілетін дамыта отырып пазл арқылы күшіктің кеспе суретін дұрыс құрастыру 
( тіл дамыту, жапсыру, музыка, құрастыру, сурет салу)
	«Түрлі -түсті жапырақтар»
Міндеті:  Балаларғадайын үлгідегі жапырақтарды таңдаған түсіне бояту және  ермексазбен мүсіндету.Ұжымдық жұмыстың нәтежесіне бірге қуануға баулу. 
(тіл дамыту, сурет салу,  мүсіндеу,)
	«Ботақаным»
Міндеті: Балаларды түйенің төлі ботамен ведио ролик арқылы таныстыру. Ботаның суретін субояқпен бояу.   ботаның суретіндегі бос орындарды ермексаздың көмегімен  толяқтыруға үйрету.
 Ботаның дене бөліктерін жасау үшін үлкен бөліктен бөліп алып алақанға салып есу арқылы ботаны мүсіндеуге  үйрету.
(тіл дамыту,
математика негіздері,
жапсыру, құрастыру,
мүсіндеу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған  іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
«Негізгі қимылдар»
Міндеті: Бірқалыпты аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден іртүрлі бағытта шеңбер боймен жүгіруге баулу.
	Музыка
(жетекшілігімен)
	 Дене тәрбиесі
«Қимылды ойындар»
Қимылды ойындар ойнатуға ынталандыру.


	Дене тәрбиесі
«Орнында жүру»
 Бір қалыпты аяқтың ұшымен орнында тұрып жүруге үйрету.


	Қазақ тілі
Менің достарым
Міндеті: Тілдік дамытушы ортаны қалыптастыру Құрдастарымен қарым қатынас жасауда ортақ тақырыпта әңгімелесуге үйрету

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
Көкөністер мен жемістердің дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған әлеммен таныстыру.)

	Серуен
	Күзгі гүлді бақылау
Міндеті: Күз мезгілінде гүлдер сарғаятынын түсіндіру
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Гүлдер мен аралар»
Міндеті: Балаларды белгі бойынша жүгіруге және тоқтауға үйрету  .
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Қарғаны бақылау.
Міндеті: Балаларға  қарғаның немен қоректенетінін,тіршілігін айтып түсіндіру . 
 Еңбек: Құстарға жем шашу.
Міндеті: балаларды қамқорлыққа, құстарды аялауға,   тәрбиелеу.
Қимылды ойын:  «Торғай болып ұшамыз» 
Міндеті: Балаларды қолдарын жайып құстар сияқты ұшуға үйрету.
(тіл дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Жәндіктерді бақылау
Міндеті: жәндіктерге қамқорлық жасауды жалғастыру.
Еңбек: Ойыншықтар
ды жинау
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: 
«Кім жылдам?»
Міндеті: Балаларды жылдамдыққа, шапшаңдыққа баулу.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)

	Бұлтты бақылау.
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шаршы, будақ, қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:
Ауладағы гүлдерді суару
Міндеті: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Құс болып ұшамыз» 
Міндеті: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	«Өзге топ балаларының іс-әрекеті »
Міндеті: Балалардың назарын өзге топ балаларының іс-әрекетіне аудартып,  үлгі алуға баулу.
Еңбек: Ауладағы ағаштардың сынығын, жапырақтарын жинау. 
Міндеті:  Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аю» әні 
Міндеті: Балаларды музыка ырғағына қимылдауды үйрету (тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет, тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(дене тәрбиесі,
тіл дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(тіл дамыту, 
дене тәрбиесі)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
( тіл дамыту
дене тәрбиесі)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Бесін ас
	Мәдениетқ   Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің үйім»
Міндеті: Балаларды дайын көрнекіліктен отбасы бейнесін ретімен қиб арқылы қз бетінше шығармашылық қиялын дамыту. Отбасына деген сүйіспеншілігін арттыру. (Құрастыру,
жапсыру, тіл
дамыту)
	«Менің достарым»
Міндеті: Балалар машина мен қуыршақтың суретін пазл арқылы құрастырады.
«Біздер де бар қуыршақ» әніне қуыршақтармен бидейді..   . (Құрастыру, музыка)
	«Сүйкімді күшік»
Міндеті: балаларға күшіктің суретін қарандашпен ұқыпты бояуға дағдыландыру.: 
 «Пазл  құрастыр»
Міндеті: пазл арқылы күшіктің суретін құрастыру.
(тіл дамыту,
мүсіндеу,құрстыру)

	« Кітапханада»
Міндеті: Балаларға топтағы  кітапхана бұрышынан «Үйшік» ертегісінің кітабын  табуып алып келуді тапсыру. Кітаптағы ертегіні сурет арқылы өз бетінше  әңгімелеуге ықпал ету.Үйшіктің суретін ұқыпты бояуға үйрету.
(тіл дамыту,
сурет салу, қоршаған әлеммен таныстыру)

	«Менің ботам»
Міндеті: Балаларға ботаның суретін пазл  арқылы  құрастыруға үйрету. Ботаның жүрісін іс-қимылмен көрсетіп, дауысын салуға баулу. «Көп» «бір»  ұғымы туралы түсініктерін қалыптастыру.
(математика негіздері, мүсіндеу, 
жапсыру, құрастыру)



	Балалармен жеке жұмыс
	Әміре қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді
	Айла өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтай алмайды.
	Жандарбек мүсіндейді, бірақ бөліктерді біріктіре алмайды
	Аңсар геометриялық фигуралардың кейбіреуін ажыратады, бірақ безендіре алмайды
	 Адия ересектің   қарауымен бақылайды, қауіпсіз мінез-құлық ережелерін өз бетінше сақтай алмайды


	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	 Күздің алғашқы күнінің ауа-райын бақылау.
Міндеті: Ауа-райының қандай екендігін сипаттау.
Еңбек: Ойын алаңындағы қағаздарды жинаға үйрету.
Міндеті: Бірлесіп жұмыс жасауға үйрету.
Қимылды ойын: «Ақ қоян», «Күн мен түн»
Міндеті: Шапшаңдыққа ептілікке баулу
Тіл ұстарту жаттығуы
Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ
(тіл дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Күз мезгілінде желді бақылау
Міндеті: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту 
Еңбек: Ауладағы шашылған ойыншықтарды жинау.
Міндеті: Өз ойын алаңдарын таза, жинақы ұстауға үйрету.
 Қимылды ойын: «Күн мен түн»(жүгіру)
Міндеті: Жүгіру, секіру, мергендік  қабілеттерін дамыту.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Құстарға бақылау жасау
Міндеті: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру. Балалардың   аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту. Құстар біздің досымыз, құстар  қалықтап төбемізде ұшып жүр айналаны бағдарлап бақылау.
  Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу. 
   Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық жасауға үйрету.
 Қимылды ойын: «Өз орыңды тап»
 Міндеті: Есте сақдау дағдысын қалыптастыру (тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау
Міндеті: Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа -райымен салыстыру, күздегі өгерістерді айтқызу.
 Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды күрекшемен жинау.
Міндеті:  Өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеп, бағыт беру.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» (қимыл көрсету); «Тауық пен балапандар» (жүгіру)
Міндеті: Ойын қимылдарын  тыңдап орындай білуге үйрету.  
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	 Күздегі өсімдіктердің түсін бақылау
Міндеті: Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге 
де әсер ететіндігін түсіндіру.
 Еңбек:  Біздің ойын алаңы
Міндеті: Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды
 жинау. Еңбекқорлыққа баулу.
 Қимылды ойын:
 «Мысық пен тышқан»
Міндеті:Ойын шартын  дұрыс түсініп, достарымен бірге ойнау. 

(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).
Ойын арқылы жаңа білімді бекітуге уақыт бөліңіз.
Бірге көңілді қимылды ойын ойнаңыз.
Бүгін жасаған мейірімді ісін атап өтіңіз.
Көрген қызықты оқиғасын тыңдауға уақыт бөліңіз.
Ұйықтар алдында тыныш музыка тыңдату — жақсы ұйқыға көмектеседі.


Толтырған тәрбиеші: Ж. Жусупбекова






Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2025  жыл  4 - апта
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы

Қыркүйек-еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Қарапайым әстерді орындауға көмектесу 
Үй жануарларына, үй өсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
22.09.2025 ж.
	Сейсенбі
23.09.2025 ж.
	Сәрсенбі
24.09.2025 ж.
	Бейсенбі
25.09.2025 ж.
	Жұма
26.09.2025 ж.

	Балаларды қабылдау 

	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күй, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқыша ақпарат алу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарды дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз, жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқынын мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен  немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педпгогикалық мәдениетін арттыру;
Әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
Балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін біріктіру; ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педаготерінің қарым –қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсінісстік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауынам үмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ұқсас бейнені тап? Ойыны
Міндеті: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға «ұста», белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
 (тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру.)
	«Сезім мүшелері»
Міндеті: Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамыту
(тіл дамыту, математика негіздері көркем әдебиет)
	 «Маусымдық өзгерістер»
Міндеті: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау және үйрету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық) 
(тіл дамыту, көркем  әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Қауіпсіздікті сақтау»
Міндеті: Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамытуға ықпал ету. Терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстауға үйрету.
(Қоршаған әлеммен танысытру, дене тәрбиесі)

	«Тіс щеткасы патшайымы» 
Міндеті: Заттарды қарастыруда, мультфильм көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге,  балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру өз ойын айтуға үйрету;
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол. 
(Тіл  дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі,  математика негіздері)

	Ертеңгілік жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тындату, бірге орында, жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүректің тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасау емес, үлгі көрсету арқылы тәртіппен үйрету.
Қырқүйек айына арналған таңертенгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау. Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағына сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» 
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламсы  

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.   
Мәдени -гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну»
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы    

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Көк, қызыл, сары»
Міндеті: 3 түсті үрленген шары жарып, ішінен шыққан пішінмен таныстыру: көк- үйшбұрыш, қызыл – шаршы, сары- шеңбер. Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
(тіл дамыту, қазақ тілі, математика негіздері)

	«Мен өзімді танимын» 
Міндеті: Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету.
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру сөйлеуге үйрету.
(тіл дамыту,
қошаған әлеммен 
таныстыру, сурет салу,
жапсыру, мүсіндеу)
	«Алтын күз»
Міндеті: Ауыз екі сөйлеуде қоршаған орта заттары мен табиғат нысан-ң атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру.
Екі затты өлшемі бойынша (биік-аласа) салыстыру
тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде балаларды алған әсерлерімен бөлісуге,  өз ойын айтуға үйрету 
(Тіл дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі,  математика негіздері)
	«Үйдегі қауіпсіздік ережелері»
Міндеті: Суреттерді, мультфильм көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге,  өз ойын айтуға үйрету; Ауыз екі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. 
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.  
(Тіл дамыту, қазақ тілі, математика негіздері)

	«Тазалық Құралдары»
Міндеті: Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
(Қоршаған әлеммен танысытру, дене тәрбиесі)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған  іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Жалпы даму жаттығулары
Жалаушамаен
Аяқтары иық мөлшерінде. Жалаушаны жоғары созып ұстайды. Жалаушаны және басты  оң – сол жаққа қисайту.  
 Аяқтары алшақ қойылған, жалаушалар төменде. Жалаушаларды артқа- алдыға қарай сермеу.

	Музыка
(жетекшілігімен)
	 Дене тәрбиесі
Жүру.Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру
	Дене тәрбиесі
Шынықтыру шараларын жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу.
Жануарлардың қимылдарына еліктеп, дене жаттығуларын орындау.




	Қазақ тілі
«Сипаттама бойынша тап» дидактикалық ойыны 
Міндеті: Сөйлеуді тыңдау және түсіну қабілетін қалыптастыру, қарапайым сұраққа жауап беру: мынау не? қандай? Сөз тіркестерін (зат есім мен сын есім, сан және зат есім) құруды үйренуді жалғастыру. Қазақ тілінің ерекше дыбыстарын тыңдау және айту (қ,ө,ү,і)  

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
Көкөністер мен жемістердің дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған әлеммен таныстыру.)

	Серуен
	Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Міндеті: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.
Еңбек: Құм салғышты тазалау
Міндеті: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтардан тазалау.
 Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Міндеті: Ептілікке баулу
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Солып қалған гүлдерді бақылау 
Міндеті: Балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту. Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы әңгімелеу.
Еңбек:
гүлтұқымынжинау 
Міндеті: Балаларға гүлдердің тұқымын қалай жинау керектігін үйрету.
Қимылды ойын: «Абай бол»
Міндеті: Балаларды ептілікке үйрету. Есту қабілеттерін дамыту.
 (тіл дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Тастарды бақылау
Міндеті:Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігін туралы айту.
Еңбек:
Ауладағы тастарды жинап, әр түрлі композиция құрау
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Міндеті:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)

	Нөсер жауынды бақылау
Міндеті: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
Міндеті: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
таныстыру, дене тәрбиесі)
	Құстарды қоректендіру
Міндеті:Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу, оларды қоректендіру.
Міндеті: Құстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жүру, дауыстарын тыңдау.
Қимылды ойын: Торғайлар мен автомобиль
Міндеті: тәрбиешінің нұсқауымен жылдам жүгіруге,ептілікке үйрету.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет, тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(дене тәрбиесі,
тіл дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(тіл дамыту, 
дене тәрбиесі)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
( тіл дамыту
дене тәрбиесі)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Бесін ас
	Мәдениетқ   Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Шарлар»
 Міндеті: шарларға 
 Үшбұрышты сызықтар салу,  ермексаздан мүсіндеу, түрлі- түсті қағаздан қиып жапсыру,
Әуе шарын құрастыру   (шар, жіп, одн.стакан)                         (Құрастыру,
жапсыру, тіл
дамыту)
	 «Портрет»
Міндеті: Балақайдың портретін мүсіндеу, оны бояу, щашын қағаздан қиып жапсыру (қас, көз, мұрын,  ерін, құлақ) «Көңілді қуыршақтар» құрастыру.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
	«Күз бейнесі»
Міндеті: дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, саңырауқұлақ алқабын мүсіндеу, күзгі ағашты жапсыру, «Айналам қандай тамаша» құрастыру
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру,құрастыру) 

	«Не салғым келсе, соны саламын»
Міндеті: Жемістерді салуға, жапсыруға, мүсіндеуге үйрету.  «Дәрумендер» құрастыру
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
	«Сөреде»
Міндеті: Боямақ: «Щетка», Сабынды мүсіндеу, сүлгіні қиылған қағаздардан жолағы бойынша жапсыру,  құрастыру.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Эминге  шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдайды, бірақ сұрақтарға жауап беруге қалыптастыру,
	Айлаға  дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру
 

	Алиге түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше зерттейді, бірақ салыстыра алуға үйрету.
	Жібек  кітаптағы суреттерді өз бетінше қарастырады,  бірақ өз ойын айта алмайды
	 Дильман өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтай алмайды.


	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	 Күздің алғашқы күнінің ауа-райын бақылау.
Міндеті: Ауа-райының қандай екендігін сипаттау.
Еңбек: Ойын алаңындағы қағаздарды жинаға үйрету.
Міндеті: Бірлесіп жұмыс жасауға үйрету.
Қимылды ойын: «Ақ қоян», «Күн мен түн»
Міндеті: Шапшаңдыққа ептілікке баулу
Тіл ұстарту жаттығуы
Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ
(тіл дамыту, қазақ тілі, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Күз мезгілінде желді бақылау
Міндеті: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту 
Еңбек: Ауладағы шашылған ойыншықтарды жинау.
Міндеті: Өз ойын алаңдарын таза, жинақы ұстауға үйрету.
 Қимылды ойын: «Күн мен түн»(жүгіру)
Міндеті: Жүгіру, секіру, мергендік  қабілеттерін дамыту.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Құстарға бақылау жасау
Міндеті: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру. Балалардың   аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту. Құстар біздің досымыз, құстар  қалықтап төбемізде ұшып жүр айналаны бағдарлап бақылау.
  Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу. 
   Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық жасауға үйрету.
 Қимылды ойын: «Өз орыңды тап»
 Міндеті: Есте сақдау дағдысын қалыптастыру (тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау
Міндеті: Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа -райымен салыстыру, күздегі өгерістерді айтқызу.
 Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды күрекшемен жинау.
Міндеті:  Өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеп, бағыт беру.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» (қимыл көрсету); «Тауық пен балапандар» (жүгіру)
Міндеті: Ойын қимылдарын  тыңдап орындай білуге үйрету.  
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)
	 Күздегі өсімдіктердің түсін бақылау
Міндеті: Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге 
де әсер ететіндігін түсіндіру.
 Еңбек:  Біздің ойын алаңы
Міндеті: Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды
 жинау. Еңбекқорлыққа баулу.
 Қимылды ойын:
 «Мысық пен тышқан»
Міндеті:Ойын шартын  дұрыс түсініп, достарымен бірге ойнау. 
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен
танысу, дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту).
Ойын арқылы жаңа білімді бекітуге уақыт бөліңіз.
Бірге көңілді қимылды ойын ойнаңыз.
Бүгін жасаған мейірімді ісін атап өтіңіз.
Көрген қызықты оқиғасын тыңдауға уақыт бөліңіз.
Ұйықтар алдында тыныш музыка тыңдату — жақсы ұйқыға көмектеседі.
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