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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
 Сәуір – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                     
Үйде, топта қарапайым істерді орындауға көмектесу                              
 Үй жануарларына, үй өсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету 
Кіші “Күншуақ” тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Сәуір айы 2026  жыл1  апта 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
30.03.2026 ж
	Сейсенбі 
31.03.2026 ж
	Сәрсенбі 
01.04.2026 ж
	Бейсенбі 
02.04.2026ж
	Жұма   
03.04.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Тіл дамыту
Ойын: 
«Қалай дыбыстайды?»Шарты: жануар ойыншығын көрсетеді, бала оның дауысын (ма-ма, мә-мә, ав-ав) дұрыс қайталайды.
	Көркем әдебиет
Ойын: «Өлеңді жалғастыр»
Шарты: Педагог өлеңді оқиды, соңғы сөздерін балалар бірге қосылып айтады.


	Сенсорика
Ойын: «Түсті тап»
Шарты: Балалар берілген заттардың ішінен айтылған түсті табады (қызыл допты әкел).
	Құрастыру
Ойын: «Үй саламыз»
Шарты: Текшелерді үстіне қою арқылы қарапайым үй құрастырады және атайды.
	Қоршаған ортамен таныстыру
Ойын: «Төлін тап»
Шарты: Үй жануарларын төлдерімен сәйкестендіреді (қой–қозы).


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	
	Ойын әрекеті: 
«Қозы мен лақ»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға ойыншық қозы мен лақты көрсетеді. «Қозы», «лақ» сөздерін баяу, анық айтады. Балалар сөздерді қайталайды және жануарлардың дыбыстарын еліктейді: «мә-мә», «бә-бә». Педагог қарапайым сөз тіркестерін айтады: «қозы келді», «лақ секірді», балалар қайталайды.
Көркем әдебиет
Педагог үй жануарлары туралы қысқа тақпақ оқиды. Балалар тақпақтағы кейбір сөздерді педагогпен бірге айтуға тырысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Педагог «үлкен қозы», «кіші қозы» деп атап көрсетеді. Бір ойыншықты көрсетіп «бір», бірнеше ойыншықты көрсетіп «көп» ұғымын түсіндіреді.
	Ойын әрекеті:
 «Төлін тап»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог ойыншық жануарларды көрсетіп «қой», «ешкі», «қозы», «лақ» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Балалар жануарлардың дыбыстарын еліктейді.
Көркем әдебиет
Жануарлар туралы қысқа өлең тыңдау. Педагог өлеңді оқып береді, балалар кейбір сөздерді бірге айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар ойыншық жануарларды аналары мен төлдерімен сәйкестендіреді. Бір жануарды көрсетіп «бір», бірнеше жануарды көрсетіп «көп» ұғымын бекітеді.

	Ойын әрекеті: 
«Жануарлар қалай дыбыстайды?»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог жануарлардың суреттерін көрсетеді. Балалар олардың дыбыстарын еліктейді: «мә-мә», «мө-мө», «бә-бә».
Көркем әдебиет
Педагог үй жануарлары туралы қысқа ертегі айтып береді. Балалар қызығушылықпен тыңдайды.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар үлкен және кіші ойыншық жануарларды салыстырады. Түстеріне назар аударады.

	Ойын әрекеті: 
«Жануарларды бағып көрейік»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Балалар «қозы келеді», «лақ жүреді», «қой жайылады» сөз тіркестерін айтады.
Көркем әдебиет
Жануарлар туралы таныс тақпақты педагогпен бірге қайталау.
Танымдық дағды – сенсорика
Үлкен және кіші ойыншық жануарларды ажырату.

	Ойын әрекеті: 
«Ферма»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Балалар үй жануарларының атауларын айтады және қайталайды.
Көркем әдебиет
Балалар педагогпен бірге таныс өлеңнің сөздерін айтады.
Танымдық дағды – сенсорика
«Бір – көп» ұғымын ойыншық жануарлар арқылы бекіту.


	Таңғы ас екінші ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	 Алғаш оянған
жәндіктерді бақылау
Міндеті: «Жәндіктер»
сөзінің мағынасы
туралы түсініктерін
тиянақтау
Еңбек: Алаңды
қоқыстардан тазалау.
Міндеті: үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу. Қимылды ойын
«Аюлар мен аралар». Міндеті: Ептілікке, жылдамдыққа баулу.
(Дене тәрбиесі, Қоршаған әлеммен таныстыру,тіл дамыту)
	 Ақша бұлтты бақылау.
Міндеті: Ақша бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шаршы, будак, қабатты бұлттарды ажырату. Еңбек:
Ауладағы гүлдерді суару
Міндеті: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуыршақтар», «Күн мен түн»
Міндеті: белгі бойынша қимыл жасауға үйрету.
(Дене тәрбиесі, Қоршаған әлеммен таныстыру,тіл дамыту)
	 Жауыннан кейінгі
шыққан күнді бақылау.
Міндеті: Жаңбырдан соң қоршаған ортаның ауасы тазаратыны және жауыннан кейінгі күннің қызуы туралы айтып түсіндіру.
Еңбек:
Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті: Қопсыту арқылы балаларға өсімдікке тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратынын түсіндіру
Қимылды ойын: «Аю мен аралар»
Міндеті: жылдамдыққа тәрбиелеу.  (Дене тәрбиесі, Қоршаған әлеммен таныстыру,тіл дамыту)
	 Көктем мезгілінде
желді бақылау
Міндеті: Көктем мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту Еңбек: Ауладағы шашылған ойыншықтарды жинау.
 Міндеті: Өз ойыналаңдарын таза, жинақы ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Күн мен түн» (жүгіру) Міндеті: Жүгіру, секіру, мергендік қабілеттерін дамыту. (Дене тәрбиесі, Қоршаған әлеммен таныстыру,тіл дамыту)
	 «Итті бақылау»
Міндеті:
жануарлардың көктемгі өмірі туралы түсінік беру.
Еңбек: үлкендердің көмегі мен жер қазу жұмыстарына қатысу.
Міндеті: ұжыммен жұмыс істей білулерін тиянақтау.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».
Міндеті: белгі бойын ша әрекет етуге баулу.
(Дене тәрбиесі, Қоршаған әлеммен таныстыру,тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	 «Бесік жыры» (Мейрамбек Беспаев)  Музыка
	Баяу әуендер тыңдайды.«Бесік жыры» Музыка
	Аудио ертегі тыңдату«Маса хикаясы» Көркем әдебиет, Музыка 
	 «Әлди-әлди»(Мейрамбек Беспаев) Музыка
	 «Айым болып тудың ба?»(Қарақат Әбілдина)Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балаларды үй жануарларымен және олардың төлдерімен таныстыру. Жануарларды ажыратып атауға үйрету (қой – қозы, ешкі – лақ). Жануарларға қамқорлық жасау керектігін түсіндіру.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен қағаз бетіне нүктелер түсіріп, қозының жүнін бейнелеу.
Мүсіндеу: ермексазды уқалап, домалақ пішін жасау.
Жапсыру: дайын пішіндерді қағаз бетіне орналастырып қозы бейнесін құрастыру.
Құрастыру: ірі құрылыс бөлшектерінен жануарларға арналған шағын қора құрастыру
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Үй жануарларының төлдері бар екенін түсіндіру. Жануарларға мейірімділікпен қарауға тәрбиелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: толқын сызықтар арқылы шөп бейнесін салу.
Мүсіндеу: ермексазды қысу, уқалау арқылы пішін жасау.
Жапсыру: қағаз бетіне жануар бейнесін орналастыру.
Құрастыру: текшелерден жануарларға арналған шағын қора құрастыру.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар жануарларды ажыратады және атайды.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен дақтар салу.
Мүсіндеу: ермексаздан шағын жануар пішінін жасау.
Жапсыру: дайын бөліктерден жануар бейнесін құрастыру.
Құрастыру: жануарларға арналған алаң құрастыру.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ойын арқылы жануарларға «жем береді», «су береді».
Шығармашылық дағды
Сурет салу: дөңгелек сызықтар салу.
Мүсіндеу: ермексазды уқалау.
Жапсыру: жануар бейнесін орналастыру.
Құрастыру: құрылыс бөлшектерінен қора жасау.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Үй жануарларын тану және атау, оларға қамқорлық жасау туралы әңгімелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен түрлі дақтар салу.
Мүсіндеу: ермексаздан шар жасау.
Жапсыру: қағазға жануар бейнесін орналастыру.
Құрастыру: текшелерден ферма құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	 Бақытжан Төре спорттық ойындар мен жаттығуларда белсенділік танытады
	  Жантөре 5 көлеміндегі сандарды тура және кері санауды біледі, ажыратады, дұрыс жауап береді.
	  М.Сезім тапсырмаларды орындай отырып, шапшаң және баяу қарқынмен жүгіруге талпынбайды
	 Маратұлы Аслан ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүруге, жүгіруге талпынады
	 Саят Аслай 
Суретті ұқыпты салады, қауіпсіздікті сақтайды

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Ойын: «Күн мен жаңбыр»
Шарты: «Күн шықты» дегенде балалар еркін жүреді, «Жаңбыр!» дегенде белгіленген жерге жүгіріп тығылады.
	Ойын: «Құстар ұшады»
Шарты: Педагог «Құстар ұшты!» дегенде балалар қолдарын жайып жүгіреді, басқа жануар атаса – қозғалмай тұрады.
	Ойын: «Допты қуып жет»
Шарты: Домалатылған допты жүгіріп барып ұстап алады.
	Ойын: «Қояндар мен түлкі»
Шарты: Қояндар секіріп жүреді, «Түлкі шықты!» дегенде індеріне (сызық ішіне) тығылады.
	Ойын: «Кім жылдам?»
Шарты: Белгіленген жерге дейін жүгіріп барып, қайта оралады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту


	


	


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                                        Сәуір айы 2026  жыл  2 апта  

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
06.04.2026 ж
	Сейсенбі 
07.04.2026 ж
	Cәрсенбі
08.04.2026ж
	Бейсенбі 
09.04.2026ж
	Жұма   
10.04.2026 ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Сурет салу
Ойын: «Дөңгелек доп»
Шарты: Қылқаламмен немесе саусақпен дөңгелек пішін салады.
	Мүсіндеу
Ойын: «Домалақ жасаймыз»
Шарты: Ермексазды алақанмен домалатып, доп жасайды.
	Қоршаған ортамен таныстыру
Ойын: «Төлін тап»
Шарты: Үй жануарларын төлдерімен сәйкестендіреді (қой–қозы).
	Тіл дамыту
Ойын: «Үлкен-кіші айт»
Шарты: Педагог көрсеткен заттың көлемін 2 сөзбен айтады (үлкен доп).
	Сенсорика
Ойын: «Біреу-көп»
Шарты: Заттарды санап, біреу және көп екенін ажыратады.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	
	Ойын әрекеті: 
«Құммен ойнаймыз»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға құмды көрсетіп «құм», «жұмсақ құм» сөздерін баяу айтады. Балалар сөздерді қайталайды. «Құм шашылды», «құм жұмсақ» сияқты қарапайым сөз тіркестерін айтуға ынталандырылады.
Көркем әдебиет
Табиғат туралы қысқа өлең оқылады. Педагог құмды көрсетіп, балаларға өлеңді тыңдату арқылы қызығушылықтарын арттырады. Балалар кейбір сөздерді қосылып айтуға тырысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар құмды қолымен ұстап көреді, алақандарымен сипап сезінеді. Педагог құмның жұмсақ екенін түсіндіреді. Балалар бір уыс құмды алып «бір», бірнеше уыс құмды көрсетіп «көп» ұғымын қабылдайды

	Ойын әрекеті: 
«Тастарды зерттейік»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға әртүрлі тастарды көрсетеді. «Тас», «үлкен тас», «кіші тас» сөздерін баяу айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Педагог «тас жатыр», «тас қатты» деген қарапайым сөз тіркестерін айтып, балаларды қайталауға ынталандырады.
Көркем әдебиет
Табиғат туралы қысқа тақпақ оқылады. Педагог тастарды көрсетіп, тақпақ мазмұнын түсіндіреді. Балалар кейбір сөздерді педагогпен бірге айтуға тырысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар әртүрлі көлемдегі тастарды ұстап көреді. Педагог үлкен және кіші тастарды көрсетіп, «үлкен», «кіші» ұғымдарын түсіндіреді. Бір тасты көрсетіп «бір», бірнеше тасты көрсетіп «көп» ұғымын бекітеді.


	Ойын әрекеті: 
«Ферма»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Балалар үй жануарларының атауларын айтады және қайталайды.
Көркем әдебиет
Балалар педагогпен бірге таныс өлеңнің сөздерін айтады.
Танымдық дағды – сенсорика
«Бір – көп» ұғымын ойыншық жануарлар арқылы бекіту.

	Ойын әрекеті: 
«Құм мен тасты салыстырайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға құм мен тасты көрсетіп, «құм жұмсақ», «тас қатты» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Педагог «құм төгілді», «тас жатыр» сияқты сөз тіркестерін айтады.
Көркем әдебиет
Табиғат туралы қысқа тақпақ оқу. Педагог құм мен тасты көрсетіп, өлең мазмұнын түсіндіреді. Балалар кейбір сөздерді қосылып айтады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар құмды және тастарды ұстап көреді. Құмның жұмсақ, тастың қатты екенін сезінеді. Үлкен және кіші тастарды салыстырады. Бір тас – «бір», бірнеше тас – «көп» ұғымдарын бекітеді.

	Ойын әрекеті: 
«Табиғат бұрышында ойнаймыз»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Балалар «құм», «тас», «су» сөздерін қайталайды. Педагог «құм жұмсақ», «тас қатты», «су ағады» сөз тіркестерін айтады, балалар қайталайды.
Көркем әдебиет
Табиғат туралы қысқа өлеңді педагогпен бірге қайталау. Балалар өлеңнің таныс сөздерін айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар құм, тас және суды ажыратады. Табиғи материалдарды ұстап көріп, олардың қасиеттерін сезінеді. «Бір – көп» ұғымын бекітеді.


	Таңғы екінші ас
	Ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Аулада жүрген күшікті бақылау.
Міндеті: күшіктің жүгіріп, балаларды корсе қуанатынын жоне оның сүйікті тағам туралы жөнінде, оларнын әр уақытта адамдарға көмегіні бар екенін түсіндіру.
Еңбек: Аула тазалаушыга көмектесу.
Міндеті: Еңбексүйгіштік- ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Ит пен қойшы».
Міндеті: Ептілікке баулу.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	   Ұшып келетін
құстарды бақылау
Міндеті: ұшып келети құстар туралы
түсініктерін кеңейту
Еңбек: құстарға жел шашатын жеучні қардан тазалау.
Міндеті: құстарға
деген аяушылық қамқорлық сезімдерін ояту.
Қимылды ойын:«Аққу -каздар»
Міндеті: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	   Велосипедті бақылау
Міндеті: велосипедтің туралы қажеттілігі туралы білімдерін тиянақтау.
Еңбек Алаңға баратын жолдарды қоқыстардан тазалау.
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын қалыптастыру.
Қимылды ойын «Теңге алу».
Міндеті: жеңіске
жетуге деген құштарлыққа баулу (тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	  Жауыннан кейінгі табиғатты
Міндеті: балаларды жауынан кейінгі табиғаттағы өзгерістерді байқауға үйрету.
Еңбек: алаңда жаңбырдан кейінгі жауыннан тазалау.
Міндеті: еңбек сүйгіштіке баулу.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Міндеті: ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.
(тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)

	 Жәндіктерді бақыла
Міндеті: «Жәндіктер»
сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау
Еңбек: Алаңды
қоқыстардан тазалау. Міндеті: үлкендерге
көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Аюлар мен аралар».
Міндеті: Ептілікке жылдамдыққа баулу  (тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	 «Бесік жыры» (Мейрамбек Беспаев)  Музыка
	Баяу әуендер тыңдайды.«Бесік жыры» Музыка
	Аудио ертегі тыңдату«Маса хикаясы» Көркем әдебиет, Музыка 
	 «Әлди-әлди»(Мейрамбек Беспаев) Музыка
	 «Айым болып тудың ба?»(Қарақат Әбілдина)Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар табиғи материал – құммен танысады. Құммен ұқыпты ойнау керектігі түсіндіріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: құмды қағазға сеуіп, із қалдыру.
Мүсіндеу: дымқыл құмнан шағын төбе немесе пішін жасау.
Жапсыру: құм түстес қағаз қиындыларын қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: құмнан шағын үйшік немесе төбе жасау.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар тастардың табиғатта кездесетінін біледі. Табиғи заттарды ұқыпты ұстау, қоршаған ортаға зиян келтірмеу туралы қарапайым түсінік беріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: дөңгелек және сопақ пішіндер арқылы тас бейнесін салу.
Мүсіндеу: ермексаздан тасқа ұқсас домалақ пішін жасау.
Жапсыру: қағаз бетіне дайын пішіндерді орналастырып тас бейнесін құрастыру.
Құрастыру: тастарды қатар қойып, шағын жол немесе қоршау жасау.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Үй жануарларының төлдері бар екенін түсіндіру. Жануарларға мейірімділікпен қарауға тәрбиелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: толқын сызықтар арқылы шөп бейнесін салу.
Мүсіндеу: ермексазды қысу, уқалау арқылы пішін жасау.
Жапсыру: қағаз бетіне жануар бейнесін орналастыру.
Құрастыру: текшелерден жануарларға арналған шағын қора құрастыру.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар табиғи материалдардың табиғатта кездесетінін түсінеді. Табиғатты таза ұстау және табиғи заттарға ұқыпты қарау керектігі түсіндіріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: құммен қағаз бетіне іздер түсіру.
Мүсіндеу: ермексаздан шағын домалақ пішіндер жасау.
Жапсыру: қағаз бетіне тас бейнесін орналастыру.
Құрастыру: құм мен тастарды пайдаланып шағын төбе немесе жол жасау.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар табиғи материалдармен ойнау арқылы табиғатты қорғау, ұқыпты пайдалану керектігін түсінеді.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен табиғи іздер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан шағын пішіндер жасау.
Жапсыру: табиғи материалдарға ұқсас пішіндерді қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: құм, тас және су элементтерін пайдаланып шағын құрылыс немесе ойын алаңын жасау.



	Балалармен жеке жұмыс
	 Асылымайым Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атайды атайды
	 Төре туыстық байланыстарды түсінеді, үлкендерді сыйлайды, кішіге қамқорлық танытады
	Мәкежан Сезім көлік құралдарын атайды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді атауға, білуге талпынады
	  Саламат Мұса Өз бетінше бақылайды, қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтайды
	Асылан айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруге танытпайды

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	  Балабақша ауласының тазалығын бақылау
Міндеті: тазалыққа, әсемдікке баулу. Еңбек сүйгіштікке, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек. Телімдегі қағаз рын және ағаш қалдықтарын жинастыру.
Міндеті: балаларды өз жұмысын аяғына дейін жеткізуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»
Міндеті: жылдамдыққа тәрбиелеу
(Қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі )
	Желді бақылау
Міндеті: жел туралы түсініктерін бекіту.. Еңбек Гүл өсіретін (клумба) аланды дайындау Міндеті: бірлесе жұмыс істей білу дағдыларын бекіту.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Міндеті: жүкіруге жаттықтыру,
жылдамдықтарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	   Маусымдык
өзгерістерді алау
Міндеті: Табигаттағы
көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек: Гүл егетін жерді тазалау.
Міндеті: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Міндеті: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	  Құстарға бақылау жасау.
Міндеті: Олардын
түрлерімен жақынырақ таныстыру. Балалардың аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту.
Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу.
Міндеті: құстарға деген қамқорлығын ояту.
Қимылды ойын: «Өз орыңды тап»
Міндеті:
байқампаздыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	 Көктемдегі алғашкы
шөптерді бақылау

Міндеті: Көктемде
өсімдіктердің жасыл түске өзгеретінін түсіндіру.
Еңбек
Ойын алаңын реттеу
Міндеті: Еңбекқорлыққа
Баулу
 Қимылды ойын: «Шеңбер жасап шық» «Түлкі мен қоян»
Міндеті: Жылдамдыққа қырағылыққа тәрбиелеу
(Қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту


	


	


	



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 3  апта

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
13.04.2026 ж
	Сейсенбі 
14.04.2026 ж
	Сәрсенбі 
15.04.2026 ж
	Бейсенбі 
16.04.2026ж
	Жұма   
17.04.2026 ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Құрастыру
Ойын: «Жанына қой»
Шарты: Бір текшенің жанына екіншісін қойып құрастырады.
	Қоршаған әлемммен таныстыру
Ойын: «Бұл қай жануар?»
Шарты: Сурет бойынша жануарды атап, дауысын салады.
	Көркем әдебиет
Ойын: «Ертегіні тыңдайық»
Шарты: Көрнекілікпен қысқа ертегі тыңдап, кейіпкерді атайды.

	Сурет салу
Ойын: «Толқын сызық»
Шарты: Параққа толқын тәрізді сызықтар салады.
	Мүсіндеу
Ойын: «Басып көр»
Шарты: Ермексаздың үстін саусақпен басып, із қалдырады.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	
	Ойын әрекеті: «Қызыл допты табайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға қызыл түсті ойыншықтарды (доп, шар, текше) көрсетеді. «Қызыл», «қызыл доп», «қызыл шар» сөздерін баяу айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Балалардан топ ішінен қызыл түсті ойыншықты табу сұралады. Балалар затты көрсетіп, педагогпен бірге атайды.
Көркем әдебиет
Педагог түстер туралы қысқа тақпақ оқиды. Қызыл допты көрсетіп, балалардың назарын аударады. Балалар өлеңнің таныс сөздерін бірге айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар қызыл түсті заттарды басқа түстерден ажыратады. Педагог бір қызыл допты көрсетіп «бір», бірнеше қызыл допты көрсетіп «көп» ұғымын түсіндіреді.
	Ойын әрекеті: «Көк заттарды табайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог көк түсті ойыншықтарды көрсетеді. «Көк», «көк шар», «көк текше» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Түстер туралы қысқа тақпақ тыңдау. Балалар педагогпен бірге кейбір сөздерді айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар көк түсті заттарды ажыратады. Бір көк шар және бірнеше көк шарды салыстырып «бір – көп» ұғымын бекітеді.

	Ойын әрекеті: «Дөңгелек доп»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға допты көрсетеді. «Доп», «дөңгелек доп» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Педагог допты домалатып көрсетіп, балаларға да домалатуға мүмкіндік береді.
Көркем әдебиет
Доп туралы қысқа тақпақ тыңдау. Балалар кейбір сөздерді бірге айтады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар дөңгелек заттарды таниды. Үлкен доп және кіші допты салыстырады.

	Ойын әрекеті: «Текшемен ойнаймыз»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог текшені көрсетеді. «Текше», «үлкен текше», «кіші текше» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Пішіндер туралы қысқа тақпақ тыңдау.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар текшелерді ұстап көреді. Үлкен және кіші текшелерді салыстырады.

	Ойын әрекеті: «Түстер мен пішіндерді ажыратайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог түрлі түсті ойыншықтарды көрсетеді. Балалар «қызыл доп», «көк шар» деп атайды.
Көркем әдебиет
Апта бойы тыңдаған тақпақты бірге қайталау.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар түрлі түсті және түрлі пішінді заттарды топтастырады.


	Таңғы екінші ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Күннің күркіреуін бақылау
Міндеті: күннің күркіреуді табиғат құбылысы екенін түсіндіру
Еңбек:телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Міндеті: үлкендердің еңбегін  бағалауға үйрету.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»

Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту.

	Терек бүршігін бақылау
Міндеті: табиғаттың  ең жақсы құбылыстарын бақылаудың бірі – терек бүршігінің пайда болуы.
Еңбек:алаңды терек бүршігінен тазарту.
Міндеті: тәртіпті сақтаға, қоғам мүдесіне жұмыс істеуге үйрету.
 Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»  

Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту

	Көшедегі машиналарды бақылау.
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Қимылдық ойын:         « Ақ қояным»
 Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту
	Құрт құмырсқаларды бақылау
Міндеті: бала бақша  учаскісінде, ағаштарда,өзеннің  айналасында шыбын-шіркейлердің алуантүрлілігі туралы балалардың ұсынысын біріктіру.
Еңбек:гербариды жинау.
Міндеті: ересектердің тапсырмасын жауапты  өз бетінше орындауға үйрету.
Қимылды ойын «Шалғындықта үш сайыс»
 Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту
	Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Міндеті: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшілігін ажыратуға үйрету. Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару.
Еңбек:  үлкендердің көмегі мен жолды  тазалау.
Міндеті:  аула қараушыға  көмектесу.
Қимылды ойын . «Кім аққалаға  бұрын жетеді?» 

 Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасау.
«Алдар көсе мен бай»
Көркем әдебиет
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
Музыка
	Аудио ертегі тыңдату
«Қошқар мен теке»
Көркем әдебиет, музыка
	Аудио ертегі тыңдату
Аудио ертегі тыңдату.
 «Жақсы мен жаман»
Көркем әдебиет, музыка
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасау.
«Мақтаншақ түлкі»
Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ойыншықтарды бірге ойнап көреді. Ойыншықтарды ұқыпты қолдану керектігі түсіндіріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: қызыл бояумен қағаз бетіне дөңгелек дақтар салу.
Мүсіндеу: қызыл ермексаздан домалақ пішін жасап «доп» жасау.
Жапсыру: қызыл дөңгелектерді қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: қызыл текшелерден мұнара құрастыру.
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар көк түсті аспанмен байланыстырады. Педагог балаларға аспанды көрсетіп түсіндіреді.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: көк бояумен сызықтар салу.
Мүсіндеу: көк ермексаздан домалақ жасау.
Жапсыру: көк дөңгелектерді қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: көк текшелерден қарапайым құрылыс жасау.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар доппен бірге ойнайды. Бір-бірімен бөлісіп ойнау туралы түсінік беріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: қағаз бетіне үлкен және кіші дөңгелектер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан домалақ пішін жасау.
Жапсыру: дөңгелек пішіндерді орналастыру.
Құрастыру: дөңгелек заттармен ойын ұйымдастыру.

	Ойын әрекеті: «Текшемен ойнаймыз»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог текшені көрсетеді. «Текше», «үлкен текше», «кіші текше» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Пішіндер туралы қысқа тақпақ тыңдау.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар текшелерді ұстап көреді. Үлкен және кіші текшелерді салыстырады.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ойыншықтарды бірге жинайды. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: түрлі түсті дақтар салу.
Мүсіндеу: домалақ пішіндер жасау.
Жапсыру: түрлі түсті пішіндерді орналастыру.
Құрастыру: текшелерден шағын құрылыс жасау.


	Балалармен жеке жұмыс
	Қажымұқан Сезім ересектердің сөзін тыңдайды және түсінеді, ойын айтуғатырысады
	Нұрлан Асылым суретті ұқыпты салуға, қауіпсіздікті сақтауға талпынады
	Айша заттардың арасымен еңбектеуге, өрмелеуге, заттардан түсуге талпынады.
	Жантөре еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігімен сомдауға тырысады
	Асылым  әртүрлі пішіндерді қиюға тырысады.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Шөпті өсімдіктердің  гүлденуін бақылау
Міндеті: өсімдіктің дамуы мен өсуі жайлы көріністерді өалыптастыру.
Еңбек: үлкендердің көмегі мен емдік өсімдіктерді кептіру
Міндеті: айналаға пайдаңды тигізу.
Қимылды ойын. «Кім дөңгелекті тез айналдыру»
Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту.

	Күнніңкөзін бақылау.
Міндеті: Күннің сәулесінің 
пайдасын  түсіндіру Өсімдіктер мен жәндіктердің барлық, тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу.
Еңбек:Алаңды жинастыру
Міндеті: Тазалықты сақтауға баулу
Қимылдыойын: «Қояндармен қасқыр», 
  «Мысықпен тышқан» ,  «Күн мен түн”
Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту.
	Транспортты бақылау.
Міндеті:көлік түрлері туралы білімдерін толықтыруды жалғастыру.Оларды      тануға, айырып атауға үйрету. 
Еңбек: Құмсалғыштың айналасын жинау.
Міндеті: Ұқыптылыққа тәрбиелеу.       
Қимылды ойын: «Өз орныңдытап», «Жүргізуші мен жаяу адам»

 Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту.
	Қараторғайды бақылау.
 Міндеті: құстар туралы білімдерін толықтырып,  қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.
Еңбек: Жеміс ағаштарын отырғызу
Міндеті::Еңбекке баулу 
Қимылды ойын: «Арқан тартыс», «Қуаласпақ» 

Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту.
	Жәндіктерді бақылау
Міндеті: балабақша ауласындағы жәндіктерді бақылау
Еңбек:алаңдағы шөптерге су құю
Міндеті: бірлесе еңбек етуге,еңбек нәтижесіне жетуге баулу.
Қимылды ойын: «Аққу -қаздар»
Дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту.
  

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
Тіл дамыту
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
Тіл дамыту
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
Тіл дамыту
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
Тіл дамыту
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 4  апта



	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
20.04.2026 ж
	Сейсенбі 
21.04.2026 ж
	Сәрсенбі 
22.04.2026 ж
	Бейсенбі 
23.04.2026ж
	Жұма   
24.04.2026 ж

	Балаларды қабылдау
	 Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату.Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру.Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында ұйымдастыру.сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	   Көркем әдебиет
Ойын: «Өлеңді жалғастыр»
Шарты: Педагог өлеңді оқиды, соңғы сөздерін балалар бірге қосылып айтады.

	Тіл дамыту
Ойын: «Не істеді?»
Шарты: Суретке қарап 2–3 сөзден сөйлем айтады (қоян секіріп жүр)
	Сенсорика
Ойын: «Пішінді тап»
Шарты: Дөңгелек пен шаршыны ажыратады.
	Құрастыру
Ойын: «Құммен ойнаймыз»
Шарты: Құмнан қарапайым пішін жасап көреді.
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ойын: «Бағдаршам»
Шарты: Қызылда – тоқтайды, жасылда – жүреді.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	
	Ойын әрекеті: «Гүлді қарайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға гүлдің суретін немесе жасанды гүл көрсетеді. «Гүл», «әдемі гүл», «қызыл гүл» сөздерін баяу айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Педагог «гүл өседі», «гүл әдемі» деген қарапайым сөз тіркестерін айтып, балаларды қайталауға шақырады.
Көркем әдебиет
Педагог гүлдер туралы қысқа тақпақ оқиды. Гүлді көрсетіп, балалардың назарын аударады. Балалар өлеңнің кейбір сөздерін қосылып айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар гүлдерді ұстап көреді. Үлкен және кіші гүлдерді салыстырады. Бір гүл – «бір», бірнеше гүл – «көп» ұғымын бекітеді.

	Ойын әрекеті: «Гүлдердің түсі»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог түрлі түсті гүлдерді көрсетеді. «Қызыл гүл», «сары гүл», «көк гүл» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Гүлдер туралы қысқа тақпақ тыңдау. Балалар педагогпен бірге кейбір сөздерді айтады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар гүлдердің түстерін ажыратады. Бір гүл және бірнеше гүлді салыстырады.

	Ойын әрекеті: «Гүлді суарайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға гүлді көрсетіп «гүл өседі», «гүлге су керек» сөздерін айтады. Балалар қайталайды.
Көркем әдебиет
Көктем туралы қысқа өлең тыңдау. Балалар өлеңнің кейбір сөздерін бірге айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар гүлдерді ұстап көреді, үлкен және кіші гүлдерді салыстырады.

	Ойын әрекеті: «Гүлзар жасайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог «гүл», «гүл өседі», «гүл әдемі» сөздерін қайталатады. Балалар сөз тіркестерін бірге айтады.
Көркем әдебиет
Гүлдер туралы қысқа тақпақ қайталау.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар түрлі түсті гүлдерді ажыратады. Бір гүл және көп гүл ұғымын бекітеді.

	Ойын әрекеті: «Әдемі гүлдер»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға гүлдерді көрсетіп «әдемі гүл», «қызыл гүл», «сары гүл» сөздерін айтқызады.
Көркем әдебиет
Апта бойы үйренген гүл туралы тақпақты педагогпен бірге қайталау.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар түрлі түсті гүлдерді ажыратады және топтастырады.


	Екінші таңғы ас:
	Денсаулық сақтаудың алғашқы дағдыларын қалыптастыру , яғни , денсаулық тазалықтан басталатынын , сұлулық пен тазалық бір –бірімен баланысы бар екенін ұғындыру.- Ұқыптылық пен тазалық әрекеттерін үнемі сақтауға дағдыландыру.                                 
 Бата:
Асқа адалдық берсін,
Басқа амандық берсін.
Бәледен бізді 
Алла аман етсін! Әмин
 Коммуникативтік дағдыларды дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.                                                                                   

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	 Жаңа өсіп келе жатқан шөпті бақылау.
Міндеті: Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.
Еңбек:
Ойын алаңындағы ойыншықтарды жинастыру
Міндеті: Балаларды ұқыптылыққа баулу. 
Қимылды ойын:
«Ормандағы соқпақтар» 
Міндеті: Жағдайға байланысты қозғалыстарды түрлендіру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	 Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Міндеті: Сәуір айында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек:
Тәрбиешімен бірге сынған, құлаған бұталарды жинау.
Міндеті:
Ұжыммен еңбек етуге ынтасын ояту.
Қимылды ойын:
«Қасқыр қақпан»
Міндеті: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа баулу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	 Биік ұшқан құстарды бақылау
Міндеті: Құстар туралы түсінік беру,
Еңбек: Ойын алаңын жинау
Міндеті: Тазалыққа баулу
Қимылды ойын:  
«Ормандағы аю»
Міндеті:  Ойынның шартын түсініп, құрастырымын бірлесіп ойнауға баулу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	 Көктем мезгіліндегі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау
Міндеті: Балаларға көктем мезгілі туралы әңгімелеу, көктемгі ауа-райын қыс мезгілімен салыстыру.
Еңбек:
Құм салғыштың айналасындағы құмдарды күрекшемен жинау.
Міндеті: Өз алдында еңбектене білуге тәрбиелеп, еңбек етуге бағыт беру.
Қимылды ойын:
«Ұшты-ұшты»
Міндеті:Ойын қимылдарын тыңдап, ойнай білуге үйрету.
(қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	 Бақылау.
Бұлтты бақылау.
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шаршы,будақ, қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:
Ауладығы гүлдерді суару.
 Міндеті: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға,табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Міндеті: белгі бойынша қимыл жасауға үйрету.
(қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	 «Бесік жыры»
(Мейрамбек Беспаев)
  Музыка
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
Музыка
	Аудио ертегі тыңдату
«Маса хикаясы»
Көркем әдебиет
	 «Әлди-әлди»
(Мейрамбек Беспаев)
 Музыка
	 «Айым болып тудың ба?»
(Қарақат Әбілдина)
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар көктемде гүлдер өсетінін біледі. Педагог гүлдерді жұлуға болмайтынын, оларды күту керек екенін түсіндіреді.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен қағаз бетіне дөңгелек дақтар салып гүл бейнесін жасау.
Мүсіндеу: ермексаздан домалақ пішін жасап гүл ортасын бейнелеу.
Жапсыру: дайын дөңгелек пішіндерді қағаз бетіне орналастырып гүл жасау.
Құрастыру: текшелерден шағын «гүлзар» құрастыру.
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар гүлдердің әдемілік үшін өсетінін түсінеді. Табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: түрлі түсті бояумен гүл бейнесін салу.
Мүсіндеу: ермексаздан кішкентай гүл жасау.
Жапсыру: түрлі түсті гүлдерді қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: текшелерден гүлзар жасау.
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ойын арқылы гүлді суарады (ойыншық су құятын ыдыспен). Өсімдіктерге қамқорлық жасау түсіндіріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: гүл сабағын және дөңгелек гүл бейнесін салу.
Мүсіндеу: ермексаздан гүл жасау.
Жапсыру: қағаздан гүл бөліктерін орналастыру.
Құрастыру: гүлге арналған орын жасау.
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар гүлдерді күту керектігін түсінеді.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен түрлі түсті гүлдер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан гүл пішіндерін жасау.
Жапсыру: гүлдерді қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: текшелерден шағын гүлзар құрастыру.
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар табиғаттағы гүлдердің әдемі екенін түсінеді және оларды қорғау керектігін біледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: түрлі түсті гүлдер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан гүл жасау.
Жапсыру: гүлдерді қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру: гүлдерден шағын композиция жасау.

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылым  педагогтің дауыс ырғағына, сөздердің созылыңқы дыбысталуын тыңдату жекелеген сөздер мен буындарды қосып айтуды үйрету
	Мұхаметке заттарды және олармен әрекет етуді және оларды суреттен тануды үйрету
	Сезімге өз бетінше құрастыруға тырыстырып үйрету
	Мұсаға дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету 
	М.Асылымға қорапқа құрылыс бөлшектерін жинастыруды үйрету

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Ойын: «Допты домалат»
Шарты: Допты бір-біріне домалатады.
	Ойын: «Қарлығаштар»
Шарты: Жылдам жүгіреді, белгі бойынша орын ауыстырады.
	Ойын: «Ізбен жүр»
Шарты: Салынған іздің бойымен тепе-теңдікті сақтап жүреді.
	Ойын: «Шарды ұста»
Шарты: Жеңіл шарды жоғары лақтырып, ұстап алуға тырысады.
	Ойын: «Тез жинал»
Шарты: Белгі берілгенде шеңберге тез жиналады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
Тіл дамыту
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
Тіл дамыту
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
Тіл дамыту
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
Тіл дамыту
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
Тіл дамыту





































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 5  апта

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
27.04.2026 ж
	Сейсенбі 
28.04.2026 ж
	Сәрсенбі 
29.04.2026 ж
	Бейсенбі 
30.04.2026ж
	Жұма   


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Көркем әдебиет
Ойын: «Бірге қайталайық»
Шарты: Таныс өлеңді педагогпен бірге толық айтуға тырысады.
	Сурет салу
Ойын: «Дақ түсіру»
Шарты: Мақта таяқшамен түрлі түсті дақтар салады.
	Мүсіндеу
Ойын: «Біріктір»
Шарты: Екі ермексаз бөлігін қосып, қарапайым пішін жасайды.

	Жапсыру
Ойын: «Гүл құрастыр»
Шарты: Бөліктерден гүл бейнесін құрастырып жапсырады.
	

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	Дене тәрбиесі
маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
маманының жоспарымен
	Музыка
маманының жоспарымен

	

	
	Ойын әрекеті: «Доппен ойнаймыз»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға допты көрсетеді. «Доп», «доп домалады», «үлкен доп», «кіші доп» сөздерін баяу айтады. Балалар сөздерді қайталайды. Балалар допты бір-біріне домалатып ойнайды.
Көркем әдебиет
Доп туралы қысқа тақпақ оқылады. Балалар тақпақтың кейбір сөздерін педагогпен бірге айтуға қатысады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар үлкен және кіші доптарды салыстырады. Бір доп – «бір», бірнеше доп – «көп» ұғымын бекітеді.
	Ойын әрекеті: «Қуыршақты тербетейік»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға қуыршақты көрсетеді. «Қуыршақ», «кішкентай қуыршақ» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Педагог бесік жырын айтып береді. Балалар қуыршақты тербетіп, тыныш тыңдайды.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар үлкен және кіші қуыршақтарды салыстырады.

	Ойын әрекеті: «Машина жүріп келеді»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балаларға ойыншық машинаны көрсетеді. «Машина», «би-би машина» сөздерін айтады. Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Машина туралы қысқа тақпақ тыңдау. Балалар кейбір сөздерді бірге айтады.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар үлкен және кіші машиналарды салыстырады. Бір машина – «бір», бірнеше машина – «көп».

	Ойын әрекеті: «Ойыншықтарды жинайық»
Коммуникативтік дағды – тіл дамыту
Педагог балалардан ойыншықтардың атауларын сұрайды: «доп», «қуыршақ», «машина». Балалар сөздерді қайталайды.
Көркем әдебиет
Ойыншықтар туралы қысқа тақпақты педагогпен бірге қайталау.
Танымдық дағды – сенсорика
Балалар ойыншықтарды түріне және көлеміне қарай топтастырады.

	

	Таңғы екінші ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	«Ұшқан құстарды» бақылау.
 Міндеті: Құстар туралы түсінік беру.
Еңбек: Ойын алаңын жинау.
Міндеті: Тазалыққа баулу  
Қимылды ойын: «Ормандағы аю»
 «Өз жұбыңды тап!»
Міндеті: Балалардың есте сақтау қабілеттін арттыруға үйрету.
Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі     
	«Көктемгі желдІ» бақылау
Міндеті: Балаларды көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту.
Еңбек:Құстарға жем беру.
Көркем сөз: Торғай, торғай тоқылдақ.
Жерден тары шоқып ап.
Бөтекесі томпайып.
Шиық-шиық десіп отырады.
Міндеті:. Балаларды қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Шегіртке»
Міндеті:Балаларды достарымен бірлесіп, білгі бойынша ойнауға баулу.
 Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі     
	 «Шоғырланған бұлтқа» бақылау жасау.
Міндеті: Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайтынын түсіндіру.
Еңбек: Тәрбиешімен бірге құлаған, сынған, құраған бұталарды жинау 
Міндеті: ұжыммен еңбек етуге ынтасын ояту.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан» 
Міндеті: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, аңғарымпаздыққа баулу
Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі

	«Гүлдейтін ағаштарды» бақылау.
Міндеті: Жеміс ағаштарының гүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін қопсыту,су құю.
Міндеті: Балалар-ды еңбекке баулу 
Қимылды ойын: «Ақ қоян»
Міндеті: қоян сияқты секіріп,қимыл іс-әрекет жасап жүруге, жүгіруге баулу. 
 Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі      

 
	  


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	«Көксерек» ертегісін аудио арқылы тыңдату.
Көркем әдебиет, музыка
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
Музыка 

	Аудио ертегі тыңдату
«Кім күшті»
Көркем әдебиет, музыка
	Әлди-әлди ақ бөпем
Жазира Байырбекова
Музыка 
	 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ойыншықтарды бірге пайдаланып ойнайды. Ойыншықтарды ұқыпты қолдану керектігі түсіндіріледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: қағаз бетіне дөңгелек пішін салып доп бейнесін салу.
Мүсіндеу: ермексаздан домалақ пішін жасап доп жасау.
Жапсыру: дөңгелек қағаздарды орналастырып шар немесе доп бейнесін жасау.
Құрастыру: текшелерден доп қоятын шағын орын құрастыру.
	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар қуыршақты күтіп, оны тербетіп ойнайды. Мейірімділік пен қамқорлыққа тәрбиелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: қуыршаққа арналған дөңгелек әшекейлер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан кішкентай шарлар жасау.
Жапсыру: қуыршақтың көйлегін қағаз пішіндермен безендіру.
Құрастыру: текшелерден қуыршаққа арналған үйшік құрастыру.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар машиналарды жүргізіп ойнайды. Ойыншықтарды бөлісіп ойнау үйретіледі.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: машина жолын сызықтар арқылы салу.
Мүсіндеу: ермексаздан дөңгелек пішін жасап машина дөңгелегін жасау.
Жапсыру: машина бейнесін қағазға орналастыру.
Құрастыру: текшелерден гараж жасау.

	Әлеуметтік дағды – қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ойыншықтарды жинауды үйренеді. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: түрлі түсті ойыншықтарды салу.
Мүсіндеу: домалақ пішіндер жасау.
Жапсыру: ойыншық бейнелерін орналастыру.
Құрастыру: текшелерден шағын үй немесе гараж құрастыру.

	

	Балалармен жеке жұмыс
	Маржан туыстық байланыстарды түсінеді, үлкендерді сыйлайды, кішіге қамқорлық танытады
	Асылай тұратын қаласы мен ауылы туралы, Қазақстан Республикасының бас қаласы, мемлекеттік рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие
	Рамина өз күші мен мүмкіндіктеріне сенеді, еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсінеді.

	М Асылым отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы біледі, еңбек етуге қызығушылық танытады, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға тырысады.
	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Ойын: «Қаздар»
Шарты: Қазша тізіліп жүреді, белгі бойынша тоқтайды.
	Ойын: «Жаңбыр тамшылары»
Шарты: Балалар алаңда жүреді, «Тамшы!» дегенде отырып қалады.
	Ойын: «Машиналар»
Шарты: Балалар рөл ұстап жүргендей қозғалады, белгі бойынша тоқтайды.
	Ойын: «Кім епті?»
Шарты: Кедергілер арасынан жүгіріп өтіп, кері қайтады.
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
Тіл дамыту
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
 Тіл дамыту
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
Тіл дамыту
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
 Тіл дамыту
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