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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы


Наурыз тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                              
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу
 
Топ: Кіші  «Күншуақ»
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 02.03 - 06.03.2026 жыл                             I-апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
02.03.2026 ж


	Сейсенбі 
03.03.2026 ж

	Сәрсенбі 
04.03.2026 ж

	Бейсенбі
05.03.2026ж

	Жұма 
06.03.2026 ж


	Балаларды 
қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу. Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Түстерді тап» 
Түрлі түстер, карточкалар.
Тәрбиеші белгілі бір түсті атайды, ал балалар сол түстерге акшалардың түсін сәйкестендіріп тауып көрсетеді.
Ойын күрделендіру үшін түстерді сәйкестендіруді ұсынуға болады
 (мысалы, қызыл түске  қызыл түсті акшаны қою).
Танымдық дағдылар
Қаржылық сауаттылық

	«Кім қалай дыбыстайды?»
Балалардың жануарлардың дауыстарын тану қабілетін дамыту.
Қажетті материалдар: 
Жануарлардың суреттері немесе ойыншықтары.
Тәрбиеші жануардың суретін көрсетіп, оның дыбысын салады
Балалар қай жануар екенін табуы керек.
Әлеуметтік дағдылар
	«Қайсысы үлкен, қайсысы кіші?»
Тәрбиеші үлкен және кіші заттарды көрсетіп, олардың айырмашылығын түсіндіреді. Балалар үлкен және кішкентай заттарды топтастырады немесе сұрақтарға жауап береді. 
Танымдық дағдылар
Құқықтық сауаттылық
	«Көңілді пішіндер»
Тәрбиеші белгілі бір пішінді көрсетіп, оның атауын айтады.
Балалар сол пішіннің ұқсасын көрсетеді немесе оны пішіндер ішінен табады.Танымдық дағдылар

	«Не қайда тұрады?» Тәрбиеші үй жануарлары мен жабайы аңдарды көрсетіп, қайда тұратынын сұрайды (мысалы, сиыр – қорада, қасқыр – орманда).
 Балалар дұрыс жауап беруге тырысады. Танымдық дағдылар
Адалдық әліппесі


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті,
 «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған
іс-әрекетке
дайындық
	«Анамды танимын»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Педагог «ана», 
«ма-ма» сөздерін баяу айтады.
Балалар дыбысқа еліктейді, ыммен көрсетеді.
Көркем әдебиет
Бесік жырын тыңдау.
Қуыршақты тербетіп көрсету.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға ана мен бала бейнеленген екі қуыршақ беріледі.
Балалар үлкен қуыршақты ұстап көреді, педагог «үлкен» деп айтады.
Кіші қуыршақты ұстап, «кіші» деп атап көрсетеді.
Бір қуыршақты алдына қойып «бір», бірнешеуін қойып «көп» деп қабылдату
	«Анама гүл»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Гүлді иіскеу арқылы тыныс алу.
«Ммм» дыбысына еліктеу.
Көркем әдебиет
Ана туралы қысқа әуен тыңдау.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға қызыл және сары гүлдер ұсынылады.
Педагог «қызыл» деп атап, қызыл гүлді баланың қолына ұстатады.
Сары гүлді көрсетіп, түсті салыстыруға мүмкіндік береді.
Бір гүлді үстелге қойып, бірнеше гүлді қатар орналастырады
	«Анамның алақаны»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Қолды сипау қимылдарын қайталау.
Дыбыстық жауап беру.
Көркем әдебиет
Үстел үсті театры: ана мен бала.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға алақанды қысып ұстау немесе сипау арқылы анасының алақанын сезінуге уйрету.
Педагог «жұмсақ», «жылы» деп сөзбен бекітеді.
	«Анаммен бірге»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Құшақтау, сипау қимылдарын қайталау.
Дыбыстық жауап беру.
Көркем әдебиет
Үстел үсті театры: ана мен бала.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға жұмсақ және қатты ойыншықтар беріледі.
Балалар ойыншықтарды ұстап, қысып көреді.
Педагог «жұмсақ», «қатты» деп сөзбен бекітеді.
	«Анама сыйлық» 
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Қуаныш дыбыстарын шығару.
Қол шапалақтау.
Көркем әдебиет
Анаға арналған ән әуенін тыңдау.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға әртүрлі түсті және көлемді сыйлық элементтері ұсынылады.
Балалар бір элементті таңдап алады.
Түстері мен көлемін көзбен салыстырады, ұстап көреді.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	Дене тәрбиесі шынықтыру нұсқаушысы мен 

	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен
	Музыка 
Жетекшілігімен 

	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен























	2 – таңғы ас

	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
Адам ағзасына қыс уақытында көп дәрумендер қажет екенін түсіндіру .
(тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Бақылау: 
Күннің жылуы
Мақсаты:
Балаларға күнге қаратып, «Күн жылы ма?», «Жарық па?» деп сұрау. Күн сәулесінің жылуын сезіндіру.
Еңбек:
Мақсаты:
Алаңды бірге қарап шығу.
Қимылды ойын:
«Бұлт пен күн» – Тәрбиеші белгісімен әрекет ету.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
Қардың еруі
Мақсаты:
Еріген қар суын көрсету. «Қар қайда кетті?» деп түсіндіру.
Еңбек:
Мақсаты:
Су жиналған жерден бұтақтарды жинау.
Қимылды ойын:
«Тамшылар» – Балалар тамшы сияқты секіреді.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
Жел
Мақсаты:
Желдің соққанын сезіну. Жапырақтың, ағаштың қозғалуын көрсету.
Еңбек:
Мақсаты:
Ұшып жүрген қағаздарды жинау.
Қимылды ойын:
«Жел соқты» – Жел қатты соқса – жүгіреді, жай соқса – баяу жүреді.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
Аспан
Мақсаты:
Аспан түсін бақылау (көк, бұлтты).
Еңбек:
Мақсаты:
Құмды бір жерге жинау.
Қимылды ойын:
«Кішкентай бағбандар» – Еңкейіп жүру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
Құстар
Мақсаты:
Құстардың дауысын тыңдау, ұшуын бақылау.
Еңбек:
Мақсаты:
Құстарға жем шашу.
Қимылды ойын:
«Құстар ұшты» – Қолды қағып жүгіру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі  ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Әлди - әлди бөпешім», «Балапаным», «Ақ бөпем», «Бесік жыры» әнін, «Үш аю »аудио ертегісін тыңдау. Музыка, көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту.
Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту).
Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Ана баланы жақсы көреді» қимылмен көрсету. Ата-аналарын сыйлауға баулу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен қағазға нүкте салу.
Мүсіндеу: ермексазды қысу, уқалау.
Жапсыру: дайын дөңгелекке қағаз қиындыларын қою.
Құрастыру: ірі бөлшектерден шағын пішін құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Ана гүлді жақсы көреді» сюжетін көрсету. Ата-аналарын сыйлауға баулу.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен гүлдің ортасын бояу.
Мүсіндеу: домалақ пішін жасау.
Жапсыру: гүлге жапырақ жапсыру.
Құрастыру: гүлді ірі бөлшектерден құрастыру.
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Ана көмектеседі» әрекетін көрсету.
Шығармашылық дағды (кіріктірілген)
Сурет салу: алақан ізін түсіру.
Мүсіндеу: ермексазды созу.
Жапсыру: жүрек пішініне қағаз жапсыру.
Құрастыру: шағын үй құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Ана үйде» сюжетін ойнау.
Шығармашылық дағды (кіріктірілген)
Сурет салу: үйге нүкте салу.
Мүсіндеу: домалақ, сопақ жасау.
Жапсыру: терезе жапсыру.
Құрастыру: текшелерден үй құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
Сыйлықты анасына беру қимылын көрсету.
Шығармашылық дағды (кіріктірілген)
Сурет салу: саусақпен бояу.
Мүсіндеу: ермексаздан әшекей жасау.
Құрастыру: сыйлық қорап құрастыру.


	Балалармен
жеке жұмыс
	Әбдіқадыр Маржанға таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға баулу
	Берік Аланға қорапқа құрылыс бөлшектерін жинастыруды үйрету
	Саламат Мусаға дайын болған бұйымды тұғырға орналастырға қалыптастыру
	Авдыгаппар Мираска өзін тану үшін   айнаға сирек қызығушылық танытуға баулу
	Қажымұқан Сезімге заттардың бойымен, астымен орындауға қалыптастыру

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Бақылау:
«Ағаштар»
Мақсаты:
Ағаш бұтақтарын қарау. Бүршік бар-жоғын көрсету.
Еңбек:
Түскен бұтақтарды жинау.
Мақсаты:
Еңбекқорлыққа,тазалық
қа, мейірімділікке тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Ағаш боламыз» – Қимылсыз тұру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
«Жердің жұмсаруы»
Мақсаты:
Топырақты ұстап көру (ылғалды ма?).
Құм салғышта күрекпен ойнау.
Еңбек:
Ыдыстарды жинау.
Мақсаты:
Еңбекқорлыққа,таза
лыққа, мейірімділікке тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Тамшы секіреді» – Ұсақ секіру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
«Көктемгі дыбыстар»
Мақсаты:
Құстар, жел, су дыбыстарын тыңдау.
Еркін қозғалыс.
Еңбек:
Мақсаты:
Ойыншықтарды сүртуге көмектесу.
Қимылды ойын:
«Дыбысты тап» – Дыбыс шыққан жаққа жүру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау:
«Күн мен көлеңке»
Мақсаты:
Көлеңкені көрсету.
Өз көлеңкесін басып ойнау.
Еңбек:
Алаңды реттеу.
Мақсаты:
Еңбекқорлыққа,тазалық
қа, мейірімділікке тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Көлеңкені қу» – Көлеңке басу.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту

	Бақылау:
«Су тамшылары»
Мақсаты:
Шатырдан тамған суды бақылау.
Еңбек:
Гүлзар маңын тазалау.
Мақсаты:
Еңбекқорлыққа,таза
лыққа, мейірімділікке тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Гүл өседі» – Отырып, баяу тұру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың
үйге йтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.
Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.
Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.
Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.
Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру).
 Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту)


Тәрбиеші: Рахимова К
























 



                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Наурыз тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                              
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу

Топ: Кіші  «Күншуақ»
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 09.03 - 13.03.2026 жыл                            II-апта
	   Күн тәртібі
	Дүйсенбі 

	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі

	Жұма 


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу. Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.

Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	
	 «Сырмаққа ою жасау»
Балалардың ою- өрнек  туралы сөз қорын молайту
Ойын арқылы ою- өрнек  оюға калыптастыру
Бір тұтас тәрбие
«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы»
	Этно дүкені
«Ұлттық аспаптар»
балалармен  ұлттық аспаптар туралы әңгімелесу. Дүкеннен аспап сатып алуға болатындығын көрсету
Қаржылық сауаттылық
	Ойын – жаттығу: «Биік-аласа, тар-кең»;  Альбомдар,сюжетті картиналар қарастыру,
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.
Танымдық дағдылар
	Еркін ойын:                    «Қояндар секіреді».
Қос аяқпен секіруге үйрету,ептілікке, шапшаңдық қа және дұрыс жауап беруге баулу
Адалдық әліппесі

	Ертеңгілік  жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, 
«Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» 
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған
іс-әрекетке
дайындық

	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру.Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері.Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес  ҰІӘ






2 – таңғы ас

	


	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен
	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен
	Музыка жетекшілігімен 

	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен


	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
Адам ағзасына қыс уақытында көп дәрумендер қажет екенін түсіндіру .
(тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру
 өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру







	Серуен
	


	Бақылау
«Бұлт»
Мақсаты:
Бұлттың қозғалысын бақылау.
Еңбек:
Ойын алаңын тазалау.
Мақсаты:Тазалыққа,
еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Бұлт жылжиды» – баяу жүру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту



	Бақылау
«Алғашқы 
бүршіктер»
Мақсаты:
Алғашқы бүршікті көрсету.
Еңбек:
Ойыншық жинау.
Мақсаты:
Тазалыққа,
ұқыптылыққа
еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Құстар мен күн» – Ұшу қимылы.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту

	Бақылау
«Ауа- райы»
Мақсаты:
Бүгінгі ауа -райын сипаттау.
Еңбек:
Ойыншықтарды орнына қою.
Мақсаты:
Тазалыққа,
ұқыптылыққа
еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Күн шықты» – Қолды көтеру
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	Бақылау
«Тамшылар»
Мақсаты:
Шатырдан тамған суды бақылау.
Еңбек:
Гүлзар маңын реттеу.
Мақсаты:
Тазалыққа,
еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Гүл өседі» – Отырып, баяу тұру.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. 
(дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. (Музыка)
М. Беспаев «Бесік жыры», М.Әуелбекова «Ақ бөпем», «Тәттім ау», «Балапаным»  әні

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту.
Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту).
Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін  ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Күн жылытады» алақанды жайып көрсету.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: саусақпен сары бояумен нүктелер салу.
Мүсіндеу: ермексазды домалақтау (күн).
Жапсыру: күн сәулелерін жапсыру.
Құрастыру: дөңгелек пішін құрастыру.
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Қар еріді» су аққан қимылды көрсету.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: саусақпен көк іздер салу.
Мүсіндеу: ермексазды жайып, басу.
Жапсыру: тамшы пішіндерін жапсыру.
Құрастыру: тамшыны ірі бөлшектерден құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Гүлді жұлмаймыз, қараймыз» қимылмен көрсету видеороик көрсету
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: саусақпен гүлдің ортасын бояу.
Мүсіндеу: ермексаздан домалақ пішін жасау.
Жапсыру: гүл жапырақтарын жапсыру.
Құрастыру: гүлді ірі бөлшектерден құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Көктем келді» видео көрсету
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен түрлі түсті іздер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан көктем бейнесі.
Жапсыру: ортақ көктем панносын жасау.
Құрастыру: көктем бұрышын құрастыру.


	Балалармен 
жеке жұмыс
	
	Әбдіқадір Маржанды өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық танытуға баулу
	Берік Аланға педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға қалыптастыру
	Саламат Мұсаға дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруға баулу

	Қажымұқан Сезімге заттардың бойымен, астымен орындауға қалыптастыру

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	
	«Ауа райын  бақылау»
Мақсаты: 
Көктемгі ауа -райының ерекшелігі жайлы түсіндіру.
Еңбек:
Құмның бетін жабуға үйрету.
Мақсаты:
еңбекке баулу.
Қимылды ойын: 
«Жел соқты»
Шарты:
Балалар қолдарын жан-жаққа жай қозғалтады.
«Жел басылды» дегенде тоқтайды.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	«Аула тазалаушыны» бақылау»
Мақсаты: аула тазалаушының еңбегін, не істеп жатқанын бақылауға қалыптастыру.
Еңбек: Ауладағы қоқыстарды  жинау
Мақсаты: Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
« Күнге қарай»
Шарты:
Балалар күнге қарай қол созады,
тәрбиеші айтқанда қолдарын түсіреді.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	«Жаңбырды бақылау»
Мақсаты:
Балалар назарын жауып жатқан жаңбырға  аударту. Осы жағдайда ауаның дымқыл болатындығын аңғарту
Еңбек:
Құмсалғышқа құм тасыту
Мақсаты:
Балаларды еңбексүйгіштікке, қамқорлыққа баулу.
Қимылды ойын: 
«Су ағады»
Шарты:
Балалар бір қатармен баяу жүреді.
«Су тоқтады» дегенде тоқтайды.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту
	«Құстарды  бақылау»
Мақсаты:
Құстардың сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайту. 
Еңбек:
Ауладағы ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқият тыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Құстар келді»
Шарты:
Балалар алаңға жүгіріп шығады.
«Ұяға» дегенде бір жерге жиналады.
қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту,
физикалық қасиеттерін
дамыту

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру. Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру. Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.
Ата - анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру. Балалардың қауіпсіздігін қадағалау
(ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту)


Тәрбиеші: Рахимова К
















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Наурыз тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                              
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу

Топ: Кіші  «Күншуақ»
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 16.03 - 20.03.2026 жыл                            III-апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 

	Сәрсенбі 

	Бейсенбі

	Жұма 


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу. Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Көктемгі ағаштар»
Балалар  көктем мезгілі туралы түсіне  отырып, дәстүрден тыс сурет салудың әдіс-тәсілімен, мақта таяқшасы арқылы ағаштарға бүршік салады Шығармашылық дағдылар
	«Наурыз келді»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Педагог «Наурыз», «мереке» сөздерін жай айтады.
Балалар қуаныш қимылын көрсетеді, дыбысқа еліктейді.
Көркем әдебиет
Наурызға арналған қысқа әуен тыңдау.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға түрлі түсті шарлар ұсынылады.
Шарды қолмен ұстап, домалатады.
Бір шарды таңдап алады.
Үлкен және кіші шарды қатар қойып салыстырады.
Бір тұтас тәрбие

	«Наурыз көже»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
«Аш-аш», «ммм» дыбыстарына еліктеу.
Қасықпен жеу қимылын көрсету.
Көркем әдебиет
Наурыз көже туралы қысқа әуен тыңдау.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға бос тостаған мен қасық беріледі.
Қасықты ұстап, тостағанға салу әрекетін жасайды.
Бір тостаған көп тостаған ұғымын көреді.

	«Ұлттық киім»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
«Киім», «әдемі» сөздерін тыңдау.
Қолмен сипау, көрсету қимылы.
Көркем әдебиет
Ұлттық киімге байланысты қысқа тақпақты тыңдау.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға түрлі түсті маталар беріледі.
Матаны сипап, уқалайды.
Жұмсақ матаны таңдап алады.
Бір тұтас тәрбие

	«Шашу шашты»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
«Шашу», «па-па» дыбыстарына еліктеу.
Қолмен шашу қимылын жасау.
Көркем әдебиет
Шашу туралы қысқа әуен тыңдау.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға ұсақ және ірі дөңгелектер беріледі.
Дөңгелектерді үстелге шашып көреді.
Үлкенін бір жаққа, кішісін бір жаққа қояды.Жануарлар
әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. Аулаға ұшып келетін құстарды(торғай, көгершін,қарға)

	Ертеңгілік  жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру.Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері.Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	

	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен
	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен

	Музыка
жетекшілігімен
	Дене тәрбиесі
шынықтыру нұсқаушысы мен



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	«Қардың еруін»
Мақсаты:табиғаттағы өзара байланысты көре білуге үйрету. Еңбек Тәрбиешімен бірге ауладағы сынған ағаш бұталарын шығару. Міндеті:тек қана сынған бұталарды жинауға, аулада тазалық сақтауға үйрету. 
Қимылды ойын «Ормандағы аюда».
Міндеті: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	«Итті » 
Мақсаты: жануарлардың көктемгі өмірі туралы түсінік беру. 
Еңбек: үлкендердің көмегі мен жер қазу жұмыстарына қатысу. Міндеті: ұжыммен жұмыс істей білулерін тиянақтау.
Қимылды ойын: «Қасқыр қақпан».
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге баулу.
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	«Бұлттарды»
Мақсаты: әлемді жалпы түсінудің негізі ретінде жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру,.
Еңбек: бүлдіршіндердің алаңындағы сырғанақ 
құрылысының орнын тазалауға көмектесу Міндеті: бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету. Қимылды ойын«Үйсіз қоян».
Міндеті: бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету 
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	«Су тамшыларын»
Мақсаты:температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау. Еңбек:ойын алаңына баратын жолға құм шашуға тәрбиешіге көмектесу. 
Міндеті:  өзара көмек қолын беруге тәрбиелеу. Қимылды ойын «Аяғыңды сулама» 
Міндеті:Кедергіден секіріп өте білу және шашыраңқы жүкіре білу дағдыларын бекіту. 
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	«Бұршақты» 
Мақсаты: «Бұршақ» түсінігімен таныстыру; Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралытүсінік беру. 
Еңбек Аула қараушыға кескен бұталарды ауладан жинап алуға көмектесу. 
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға, еңбек нәтижесіне қуануға үйрету. 
Қимылды ойын: «Ақ серек-көк серек». 
Міндеті: ойын шартын сақтап ойнауға, құрбыластарын тыңдай білуге, олармен санасуға баулу. 
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі,


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі  ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Құлыншағым» Қарақат Әбілдина, «Алтын сақа» аудио, «Жеті лақ» ертегісі. М. Беспаев «Бесік жыры», М.Әуелбекова «Ақ бөпем» (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
Сауықтыру
шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту.
Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту).
Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу 
іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлеммен таныстыру
«Мерекеде қуаныш болады» қимылмен көрсету.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: саусақпен түрлі түсті нүктелер салу.
Мүсіндеу: ермексазды домалақтау.
Жапсыру: шар пішіндерін жапсыру.
Құрастыру: шарды ірі бөлшектерден құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлеммен таныстыру
«Наурызда бәрі бірге тамақтанады» көрсету.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: тостағанға нүктелер салу.
Мүсіндеу: домалақ пішіндер жасау (дән).
Жапсыру: тостағанға дән жапсыру.
Құрастыру: тостағанды ірі бөлшектерден құрастыру.
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлеммен таныцстыру
«Мерекеде әдемі киінеміз» қимылмен көрсету.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: киімге нүкте салу.
Мүсіндеу: ермексазды созу (әшекей).
Жапсыру: киімге өрнек жапсыру.
Құрастыру: киім пішінін ірі бөлшектерден құрастыру.
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлеммен таныстыру
«Шашу қуаныш» эмоциясын көрсету.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: түрлі түсті нүктелер шашу.
Мүсіндеу: ұсақ домалақтар жасау.
Жапсыру: шашу элементтерін жапсыру.
Құрастыру: шашу салынған табақ құрастыру.

	Әлеуметтік дағды қоршаған әлем
«Мереке бірге» қимылмен көрсету.
Шығармашылық дағды
Сурет салу: саусақпен мерекелік іздер салу.
Мүсіндеу: ермексаздан мереке бейнесі.
Жапсыру: ортақ Наурыз панносын жасау.
Құрастыру: мерекелік бұрыш құрастыру.


	Балалармен
жеке жұмыс
	Юсуп Мұхаммедке оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға қалыптастыру

	Маратұлы Асланға түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыра алуды үрту
	Нұрлан Асылымға мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін үйрету

	Авдыгаппар Мирасқа  өзін тану үшін   айнаға сирек қарауға қызығушылық танытуға қалыптастыру
	Қажымұқан Сезімге заттардың бойымен, астымен орындауға қалыптастыру


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	«Ұшып келген құстарды»
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Еңбек: тәрбиешінің көмегі мен гүл егетін орынды тазалап, гүл отырғызуға дайындау. 
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Ұшты ұшты». 
Міндеті: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету.
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	Аулада жүрген күшікті бақылау.
Мақсаты: күшіктің жүгіріп, балаларды көрсе қуанатынын және
 оның сүйікті тағамы туралы жөнінде, олардың әр уақытта 
адамдарға көмегінің бар екенін түсіндіру .
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу. 
Міндеті:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Ит пен қойшы».
Міндеті: Ептілікке баулу.             
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	«Тастарды»
Мақсаты: тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру.тауып, жинау. 
Еңбек Ұжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. Міндеті:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. Қимылды ойын. «Бәйге». 
Міндеті: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру.
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі
	«Өтіп бара жатқан мысықты»
Мақсаты: Балаларға мысық немен қоректенетіні туралы және оның пайдасы мен зияны туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Міндеті:  Ойын алаңын жинастыру еңбекқорлыққа баулу.
Қимылдық ойын:  
«Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеті:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі

	« Ағаштар мен бұталарға»
Мақсаты:Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Еңбек: аула тазалаушы апайға көмектесу
Міндеті:
 Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Тығылмақ», «Тақия тастамақ»
Міндеті: шапшаңдыққа баулу
тілді дамыту,
қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың
үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту)


    Тәрбиеші: Рахимова К





                                                  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Наурыз тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                              
Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу

Топ: Кіші  «Күншуақ»
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.03 - 27.03.2026 жыл                            IV-апта
	    Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма 


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу. Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	
	
	
	«Қуыршақ ертегісі»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Педагог «ертегі», «қуыршақ» сөздерін жай айтады.
Балалар қуыршақты көрсетеді, дыбысқа еліктейді («а-а», «мм»).
Көркем әдебиет
Қысқа, сөзсіз немесе өте аз сөзбен айтылатын қуыршақ ертегісін көрсету.
Балалар тыңдайды, қимылды бақылайды.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға үлкен және кіші қуыршақтар ұсынылады.
Қуыршақты қолмен ұстап, сипап көреді.
Үлкен қуыршақты бір жаққа, кішісін бір жаққа қояды.
Бір қуыршақ көп қуыршақ ұғымын көреді.
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
	«Ормандағы ертегі»
Коммуникативтік дағды тіл дамыту
Педагог «орман», «аю», «қоян» сөздерін айтады.
Балалар ойыншықты көрсетеді, дыбысқа еліктейді.
Көркем әдебиет
Орман кейіпкерлері бар қысқа ертегіні үстел үсті театрымен көрсету.
Танымдық дағды сенсорика
Балаларға жұмсақ ойыншықтар (аю, қоян) беріледі.
Ойыншықтарды ұстап, қысып көреді.
Үлкен аю мен кіші қоянды салыстырады.
Бір ойыншықты таңдап алады.


	Ертеңгілік  жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, 
«Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылғаніс-әрекеткепсихологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	
	
	Музыка
Жетекшісімен 
	Дене тәрбиесі
Нұсқаушысымен 

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын тануды қалыптастыру 










өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	
	
	
	Бақылау
Балабақша ауласының тазалығын бақылау. Мақсаты: Еңбек сүйгіштікке   үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Кім шапшаң?»  «Ұтып ал»
Міндеті: Икемділікке баулу.
тілді дамыту,
 қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі

	Бақылау
Ауа – райын бақылау.
Мақсаты: Ауа райындағы өзгерістерді аңғаруға және айтуға 
 үйрету. Желдің бағытын қалай білу керектігін түсіндіру.
Еңбек: ермексаздан гүл жасау.
Міндеті:Қол икемділігін дамыта отырып, әсемдікке тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Кім өз жалаушасына тез жетеді?»                                                                                         «Қуаласпақ»
Міндеті: икемділікке баулу
тілді дамыту,
 қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ж.Дайырбекова «Бесік жырын», «Патша мен бұлбұл» ертегісі, «Патша мен бұлбұл» ертегісі, «Балапаным» әні ) (Музыка),Көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту.
Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту).
Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлеммен таныстыру
«Қуыршақ дос» қимылмен көрсету.
Қуыршақты құшақтау, сипау.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: саусақпен қағазға нүктелер салу (ертегі кейіпкеріне).
Мүсіндеу: ермексазды қысу, домалақтау.
Жапсыру: қуыршақтың киіміне қағаз бөліктерін жапсыру.
Құрастыру: ірі бөлшектерден қуыршаққа үй құрастыру.
	Әлеуметтік дағды қоршаған әлеммен таныстыру
«Жануарлар бірге ойнайды» қимылмен көрсету.
Шығармашылық дағды 
Сурет салу: саусақпен жасыл және қоңыр іздер салу (орман).
Мүсіндеу: ермексаздан домалақ пішіндер жасау (жануар).
Жапсыру: ағаш немесе жануар бейнесін жапсыру.
Құрастыру: текшелерден орман немесе үйшік құрастыру.

	Балалармен
жеке жұмыс
	
	
	
	Қарасай Бибінұрға заттардың атын, түсін, мөлшерін, көлемін, орнын біледі, бірақ айтуға үйрету
	 Әбдіқадір Маржанға өзінің салған суретіне қуанады, онда не бейнеленгенін айтуға қалыптастыру

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	
	
	
	Бақылау
Ауладағы қыдырып жүрген мысыққа бақылау жасау.
Мақсаты:Балаларды еңбекке баулу.
Үлкендердің еңбегін сыйлай білуге үйрету.
Еңбек:
Аула сыпырушыға көмектесу
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу 
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық»
«Кім тез жетеді?»
Міндеті: Шапшаңдыққа тәрбиелеу
тілді дамыту,
 қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі
	Бақылау
Ағаш бүршіктерін бақылау
Мақсаты:ағаштардың жыл мезгіліне  қарай өзгеріп, бүршік атуын бақылау.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау
Міндеті: Балаларды бірлесіп жұмыс істеуге баулу                                                                                                                                   Қимылды ойындар: «Шеңберге дәл түсір»
«Өз ағашыңды тап»
Міндеті: дене қимылдарын дамыту
тілді дамыту,
 қоршаған әлеммен таныстыру,дене тәрбиесі

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың
үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту)


Тәрбиеші: Рахимова К
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