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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                            
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Топ: Кіші “Күншуақ”
Балалардың жасы: 2-жас
Желтоқасан айы 2025  жыл 1  апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
01.12.2025 ж
	Сейсенбі 
02.12.2025 ж
	Сәрсенбі 
03.12.2025ж
	Бейсенбі 
04.12.2025ж
	Жұма   
05.12.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 «Ойын әрекеті
«Жоғалған ойыншықты тап»
Бөлменің бір жеріне кішкентай ойыншықты жасырып, «Мысық қайда?» деп іздету
Эксперименталдық әрекет
«Суға батама, қалқама?»
Су толы ыдысқа ойыншықтар салып «Бұл батады ма?» деп бірге тексеру



	Асық ойындары
Жіпке тізу
Түстерді ажырату танымдық дағдылар
Бір тұтас тәрбие
	«Түстерді тап»
а бірнеше түрлі-түсті кубик қойып «Қызыл қайда?», «Көк кубикті берші» деп сұрау

Танымдық әрекет







	«Сиқырлы қорапша» Міндеті: Ойыншықтарды қарау және зерттеу,ажыратып олардың түсін,пішінін, бөлшектерін атау, заттарды топтастыра білуін жетілдіру
Сенсорика,
танымдық дағдылар

	 «Арқанды бірге серуендету» ойыны
Жұмсақ, қалың, қысқа арқан (немесе лента/жіп).
Арқанның бір ұшын сіз ұстайсыз, екінші ұшын бала ұстайды.
«Арқанды серуенге шығарамыз!» деп бірге бөлме ішінде немесе аулада жаймен жүресіз.
Жүрген кезде арқанды жоғары-төмен, оңға-солға жаймен қозғалтып, балаға сол қимылдарды қайталауды ұсыныңыз.
Ойынға кедергілер қосуға болады:
арқанды үстінен аттау,
арқанды жерге тастап айналып өту,
арқанды сүйреп барып бір ойыншыққа «апару».

Бір тұтас тәрбие

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, 


музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	 Дене тәрбиесі 
  маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  маманының жоспарымен

	Музык
маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  маманының жоспарымен


	Таңғы  екінші ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы




	
	Қар жауды
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Қар», «суық», «ақ» сөздерін айтуға жаттықтыру.
– Сұрақтарға жауап беру: Не жауды? Қар қандай?
– «Қар жауып тұр» өлеңін тыңдау, қардың «жұмсақ, ақ, ұшып жүрген» қасиеттерін сипаттау.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Ақ түсті материалдарды сипау, суық пен жылыны ажырату.
– Қардың қалай еритінін бақылау арқылы себеп-салдар байланысын дамыту.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Қыстағы табиғат өзгерістерін байқау: ағаш, аспан, қар.
– Балаларға жылы киінудің қажеттілігін түсіндіру.


	«Аяз ата мен Ақшақар»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Аяз», «Ата», «Ақшақар» сөздерін анық айтуға жаттықтыру.
– Сурет арқылы әңгіме құрау: Аяз ата қайда барады? Қолында не бар?
– «Аяз ата келеді» тақпағын тыңдап, рөлдік ойын арқылы бейнелеу.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Қызыл және ақ түстерді салыстыру.
– Киімнің бөліктерін сәйкестендіру (қолғап — қолға, бас киім — басқа).
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Бір-біріне жылы сөздер айту: «Сәлем, Аяз ата!», «Қош келдің!»
Қайырымдылық, сыйлық беру түсінігін қалыптастыру.

	«Қар адам»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Қар адам» сөзін айтуға жаттықтыру.
– «Қар адам не істейді?» сұрағына жауап беру.
– «Қар адам» ертегісін тыңдау және ертегідегі көңіл-күйді қимылмен бейнелеу.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Үлкен және кішкентай пішіндерді салыстыру.
– Қардан жасалған дене бөліктерін сәйкестендіру (бас, дене, аяқ).
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Достарымен бірге «қар адам» жасау әрекетінде ынтымаққа үйрету.
– Еңбекке баулу (материалдарды жинау, реттеу).

	«Қысқы орманда»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– Орман жануарларының атауларын айту (қоян, аю, түлкі).
– «Қысқы орман» өлеңін тыңдау, жануарлардың іс-әрекетін сипаттау.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Түстерді ажырату: ақ, қоңыр, сұр.
– «Қай аң қандай із қалдырды?» ойынын ойнау.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Ормандағы тіршілік туралы әңгіме: аңдар қалай жылынады, не істейді.
– Табиғатты қорғау сезімін ояту.

	«Қысқы ойындар»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– Сөйлем құрау: Мен шанамен сырғанаймын. Мен қар лақтырамын.
– «Қысқы ойындар» тақпағын тыңдау және қимылмен бейнелеу.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Суық пен жылы айырмашылығын тәжірибе арқылы көрсету.
– Қысқы ойын құралдарын (шанa, шаңғы, қолғап) тану.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Топпен бірге ойнау, кезекпен әрекет ету, достарына көмектесу.
– Ойын кезінде қауіпсіздік ережелерін түсіндіру.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Міндеті: Қыс мезгіліндегі  өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек.ағаштар түбін қармен көму.
Міндеті: тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: Қар лақтырып ойнау
Міндеті:затты лақтыру дағдыларын бекіту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	Бақшаны бақылау
Міндеті: Қыс мезгілінде бақшада болатын өзгерістермен таныстыру.
Еңбек: 
қардан домалақ доптар жасау
Міндеттері:
 қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету.
Қимылды ойын:
«Қу түлкі»
М індеттері: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Қайың ағашын бақылау
Міндеті:Қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Міндеті: жасаған жұмыстарын қанағаттануға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Апандағы аю»
Міндеті:зеректікке, ептілікке баулу.  
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	 Қысқы желді бақылау 
Міндеті: табиғат өзгерістері туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық соғу, күннің қысқаруы, түннің ұзаруы)
Еңбек: жолды қардан тазалау.
Міндеттері: жасаған жұмыстарынан қанағаттануғатәрбиелеу. Қимылды ойын:  «Бәйге»
Міндеттері: Бір-біріне соқтықпай жүгіруге жаттықтыру , ептілікке тәрбиелеу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Торғайларды бақылау 
Міндеті: қыстап қалған құстар жайлы білімдерін толықтыру
Еңбек: құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Міндеттері: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын: «Нысанаға тигіз»
Міндеттері: қимылдарын дамыту арқылы дене бітімін қалыптастыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	«Құлыншағым» Қарақан Әбдилдина  
(Музыка)       
	«Балапаным» Нұрлан Әлимжанов 
(Музыка )  
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	«Балапаным» Қарақат Әбдилдина
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Саусақ ұштарымен көк қағазға ақ бояу тамшыларын түсіру арқылы «қар жауып тұр» бейнесін бояу.
– Қардың ұшу қозғалысын қимылмен бейнелеу (саусақ биі).
– Ақ текшелерден кішкентай қар тауларын тұрғызу 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Ақ пластилиннен қар кесегін мүсіндеу, үстіне ұсақ жарқырақ себу – жарқыраған қар әсерін жасау.
– Балалар өз қиялындағы Ақшақардың көйлектерін жапсыру (түсті қағаздардан).
– Текшелерден «сиқырлы қысқы үй» тұрғызу — шығармашылық елестету мен ұжымдық жұмыс дағдысын арттыру.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Дөңгелек қағаздарды жапсырып қар адам бейнесін құрастыру, әр бала өз қар адамына ерекше сипат қосады (бас киім, мұрын, көз, түйме).
– Пластилиннен кішкентай мұрын (сәбіз), шляпа жасау.
– Балалардың қиялынан туған «күлген қар адам» бейнесін суретке қосу — шығармашылық еркіндік пен эмоцияны дамыту.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Саусақпен қар үстіне қоянның ізін бейнелеу (саусақ іздерімен).
– Қағаздан ағаш пішіндерін қиып, орман көрінісін жапсыру.
– Текшелер мен табиғи материалдардан (таяқша, мақта) орман бейнесін тұрғызу
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Көк қағазға ақ бояумен қар ойнап жүрген балаларды салу.
– Қағаздан шана мен қар пішіндерін қиып, жапсыру.
– Пластилиннен қолғап пен қар домалақтарын мүсіндеу.
– Баланың қиялынан туған «қызықты қысқы ойын» бейнесін сурет арқылы еркін жеткізуге мүмкіндік беру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Маржан жануарларға қызығады, олардың даусын салады
	Арсен жануарлардың даусын салады
	Асылым  дөңгелек пішінді мүсіндейді
	Аслай өзіне жақын адамдарға күлімсірейді. басын изейді.
	Аслан қарапайым  би қимылдарын орындайды

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар жинайық» ойыны. Міндеті: 
балаларды иілуге, қарды қолмен жинауға және лақтыруға үйрету, қимыл белсенділігін арттыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Аю ұйықтап жатыр» ойыны. 
Міндеті: тыңдай білу, белгі бойынша тоқтай алу дағдыларын дамыту. Балалар жүгіреді, тәрбиеші «аю оянды» дегенде бәрі тоқтайды.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Қояндар мен қасқыр» ойыны. Міндеті: балалардың қашу және жасырына білу дағдыларын дамыту. Балалар қоян болып секіреді, қасқыр шыққанда тығылады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Тауға шығайық» ойыны. Міндеті: тепе-теңдікті сақтау, қозғалыс үйлесімділігін дамыту. Балалар қар үйіндісіне шығып, қайта түседі.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Қар доптарын домалату». Міндеті: қол бұлшық етін дамыту. Балалар қарды домалатып, үлкен доп жасайды.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	 
Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


	
	


	


	


	


	


	   


	



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 
Топ: Кіші “Күншуақ”
Балалардың жасы: 2-жас
Желтоқасан айы 2025  жыл 2  апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
08.12.2025 ж


	Сейсенбі 
09.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
10.12.2025ж

	Бейсенбі 
11.12.2025ж

	Жұма   
12.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Менің отаным»
Суреттер әлеміне саяхат біртұтас тәрбие
	«Кішкентай көмекшілер» 
үлкен- кіші ұғымдары туралы түсініктер қалыптастыру Сенсорика,танымдық дағдылар
	«Менің атам» 
Елбасы туралы суреттер қарастыру
Біртұтас тәрбие
	Табиғатты сүйеміз
Тату-тәтті жүреміз
Ұяларды бұзбаймыз
Талдарды сындырмаймыз
Айналаны ластамай      
  Табиғатты аялаймыз
Тақпақ қайталату
Экологиялық тәрбие
	«Бұл не?»
Балалардың  зейінін, есте  сақтау  қабілеттерін  дамыту.
Қоршаған әлеммен танысу,әлеуметтік дағдылар

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	 Дене тәрбиесі 
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен


	
	«Сиқырлы бұлттар»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Бұлт», «аспан», «жаңбыр» сөздерін айтуға үйрету.
– «Бұлт қайда ұшады?» сұрағына жауап беру.
– «Ақ бұлттар аспанда жүреді» өлеңін тыңдау, дауыс ырғағымен айту.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Мақтаны ұстау арқылы жұмсақ, жеңіл сезімін анықтау.
– Бұлт пен судың байланысын түсіну: бұлттан жаңбыр жауады.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Табиғи құбылыстармен таныстыру: жаңбыр, аспан, жел.
– Балалармен бірге бұлттар туралы әңгімелесу (олар аспанда не көреді).

	«Сиқырлы орман»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Ағаш», «жапырақ», «гүл» сөздерін айту.
– «Орманда не бар?» сұрағына жауап беру.
– «Сиқырлы орман» ертегісін тыңдау, дыбыстық еліктеу арқылы бейнелеу (жел гуілдейді, құстар сайрайды).
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Табиғи материалдарды зерттеу (жапырақ, бұтақ, тас).
– Үлкен–кіші ағаш суреттерін салыстыру.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Табиғатты аялау, орманды бүлдірмеу туралы түсінік қалыптастыру.
– «Орманды достарымен бөлісу» ойыны арқылы достық сезімін дамыту.

	«Сиқырлы көбелектер»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Көбелек» сөзін айту, оның ұшуы мен әдемілігін сипаттау.
– «Көбелек қайда ұшты?» сұрағына жауап беру.
– «Көбелек биі» өлеңін тыңдау, қимылмен бейнелеу.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Түрлі түсті көбелектерді сәйкестендіру (пішін мен түс бойынша).
– Қанаттың симметриясын көрсету: бір жағын бояп, қағазды бүктеу тәжірибесі.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Табиғаттағы жәндіктер туралы алғашқы түсінік қалыптастыру.
– Көбелектің гүлге қонуы — жұмсақтық пен қамқорлық ұғымдарын дамыту.

	«Ғажайып қала»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Үй», «мұнара», «көше» сөздерін айту.
– «Біздің қалада не бар?» сұрағына жауап беру.
– «Ғажайып қалада» ертегісін тыңдау (қалада сөйлейтін үйлер мен күлімдеген шамдар туралы).
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Түрлі пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) ажырату.
– Пішіндерді пайдаланып үйлерді құрастыру.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Қалада өмір сүру ережелерімен таныстыру (жол, бағдаршам, көше).
– Қоғамдық мәдениетті қалыптастыру: бір-біріне сәлем беру, көмектесу.

	«Сиқырлы бұлттар»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Бұлт», «аспан», «жаңбыр» сөздерін айтуға үйрету.
– «Бұлт қайда ұшады?» сұрағына жауап беру.
– «Ақ бұлттар аспанда жүреді» өлеңін тыңдау, дауыс ырғағымен айту.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Мақтаны ұстау арқылы жұмсақ, жеңіл сезімін анықтау.
– Бұлт пен судың байланысын түсіну: бұлттан жаңбыр жауады.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Табиғи құбылыстармен таныстыру: жаңбыр, аспан, жел.
– Балалармен бірге бұлттар туралы әңгімелесу (олар аспанда не көреді).


	Таңғы  екінші ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Су бетіне қатқан мұзды бақылау
Міндеті: судың әртүрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешіліктерді бақылай білуге үйрету
Еңбек: үлкендердің көмегімен мұз жолдың үстіне құм себу.
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Түлкі мен қаздар»
Міндеті: ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)
	Қарды бақылау
Міндеті:қошаған  ортаның әсемдігін сезіне білуге үйрету, қардың қасиетімен таныстыру.
Еңбек: ағаштағы қарлардың түсүіне назар салу
Міндеті:балаларды бірлесіп жұмыс істеуге баулу.
Қимылды ойын: «Қоян мен аңшы»
Міндеті: икемділікке баулу
 Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Терезедегі өрнектерді бақылау.
Міндеті: терезедегі өрнектердің қалай пайда болғанын жайында түсінік беру.
Еңбек: аула сыпырушының  Міндеті: қол икемділігін дамыта отырып,әсемдікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуаласпақ»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту. 
( Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	Қардағы құс іздерін бақылау
 Міндеті:  қардағы құс іздерін танып білуге үйрету.
Еңбек алаңды қардан тазалау
Міндеті: ұжыммен жұмыс істей білулерін қалыптастыру.
 Қимылды ойын:
«Ізбе -із»
Міндеті:
тепе -теңдікті сақтау
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)



	   Қар ұшқындарын бақылау.
Міндеті:Қар,ұшындарының әр түрлі формада болатынына назар аударту.
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Өз ағашыңды тап»
 Міндеті: дене қимылдарын дамыту
( Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
 
	«Балапаным, алтыным» әні
(Музыка)    
	«Балбөбегім»
(Музыка )
	«Балапаным»Мөлдір Әуелбекова 
(Музыка )
	   «Құлыншағым»
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Саусақ бояуымен түрлі түсті шеңберлер салу — «Түстер биі».
– Әр бала өз сүйікті түсінен «түс жолақшасын» жапсырады.
– Кішкентай түсті шарлардан мүсін құрау (түс әлемінің достары).

	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Көк қағаз бетіне мақта жапсырып, «ақ бұлттар» жасау.
– Бұлт пішінін қолмен жасау (мүсіндеу пластилиннен).
– Қиял әлеміндегі «түсті бұлт» бейнесін суреттеу — ақ бұлттарға бояу беру арқылы шығармашылық ойды дамыту.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Саусақ бояуымен ағаштың жапырақтарын бейнелеу (жасыл, сары, қызыл).
– Табиғи материалдармен (жапырақ, бұтақ) жапсыру – креативті табиғи коллаж.
– Текшелер мен конструкторлардан «орман үйшігін» тұрғызу.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Қолтаңба арқылы көбелек суретін салу (екі алақанмен қанат бейнелеу).
– Түсті қағаздардан көбелек пішіндерін қиып, жапсыру.
– Жарқырақпен безендіріп, өз «сиқырлы көбелегін» жасау — шығармашылық дербестікті дамыту.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Түрлі пішіндерден өз «ғажайып қаласын» суреттеу.
– Қағаздан ғимарат пішіндерін қиып, жапсыру.
– Конструкторлардан жарық шамдары бар қала тұрғызу.
– Креативті мақсат: баланың өз ойындағы әлемді елестетіп бейнелеу қабілетін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	Асланға  негізгі көлемі неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
	Аслымға құрастыру заттарынан бір қатарға тізіп поезд вагондарын жасату.
	Кәусәрға шырша жайлы такпақ үйрету.
	Сезімге  зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын , сын есімдерді  қолдануды үйрету.
	Туған ел жер туралы әңгіме

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	«Қар жауып тұр». Міндеті: 
ырғақты қозғалыстарды дамыту. Балалар алақандарымен «қар жауып тұр» деп айналып жүреді.
	«Құстарға жем саламыз». 
Міндеті: табиғатты сүюге, қамқор болуға тәрбиелеу. Балалар жем салғышқа дән салады.
	«Кім тез қашады». 
Міндеті: жылдамдықты, зейінді дамыту. Тәрбиеші белгі береді, балалар тез қашады.
	«Аюдың інін табайық». 
Міндеті: бақылағыштықты арттыру, кеңістікте бағдарлау. Балалар аюдың «үңгірін» іздейді.
	«Қармен сурет салайық». 
Міндеті: ұсақ моториканы дамыту. Балалар қарға таяқшамен немесе саусақпен сурет салады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


	


	


	


	


	

	



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                             
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 
Топ: Кіші “Күншуақ”
Балалардың жасы: 2-жас
Желтоқасан айы 2025  жыл 3  апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
15.12.2025 ж
	Сейсенбі 
16.12.2025 ж
	Сәрсенбі 
17.12.2025ж
	Бейсенбі 
18.12.2025ж
	Жұма   
19.12.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Достық үйі
Конструктордан ғимарат құрастырады.
Құрастыру

	

 
	 
«Гүлдерді пішінге орналастыр»
Әлеуметтік дағдылар,Экологиялық мәдениет
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау
Көңілді әуен қосу
Музыка 
	«Қуыршақты тамақтадыр» коммуникативтік дағдылар

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	  
	Дене тәрбиесі
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен


	
	«Біздің Отан – Қазақстан»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Қазақстан», «Отан», «ел» сөздерін айтуға үйрету.
– «Менің елім – Қазақстан!» тіркесін қайталау.
– «Отан туралы» қысқа тақпақ тыңдау.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Қазақстан картасын көрсету, көк түс пен күн бейнесін ажырату.
– Түрлі түстерді салыстыру: көк – аспан, сары – күн.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– «Біз Қазақстанда тұрамыз» түсінігін қалыптастыру.
– Елге деген мақтаныш сезімін ояту.

	 
	«Көк Ту – елімнің нышаны»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Ту», «күн», «қыран» сөздерін айтуға үйрету.
– «Ту желбіреді» өлеңін тыңдау және қимылмен көрсету.
– «Біздің Ту көгілдір түсті» деген қарапайым сөйлем құрау.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Көк және сары түстерді сәйкестендіру.
– Ту элементтерін қарапайым сурет арқылы тану.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Мемлекеттік рәміздермен алғашқы танысу.
– Туға құрмет көрсету (қолды жүрекке қою).

	«Табиғаты тамаша елім»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– Табиғат элементтерін атау: тау, өзен, гүл, күн, аспан.
– «Туған жердің табиғаты» өлеңін тыңдау.
– «Менің жерім әдемі» сөйлемін айту.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Табиғи материалдарды қарау (жапырақ, тас, су).
– Суық және жылы заттарды ажырату.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Табиғатты қорғау туралы қарапайым әңгіме.
– «Гүлге тимейік», «Суды бүлдірмейік» ойындары.

	«Бақытты бала – менің елімде!»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Бала», «дос», «қуанышты», «күлімдеу» сөздерін айту.
– «Менің елім – менің бақытым» тақпағын тыңдау.
– Қарапайым сөйлем құрау: Мен Қазақстанда тұрамын.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Көңіл-күй белгілерін (күлімдеу, шаттану) тану және көрсету.
– Түрлі түстер арқылы эмоцияны бейнелеу (сары – қуаныш, көк – тыныштық).
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Достарымен амандасу, күлімдеу, көмектесу.
– Өз елінде өмір сүріп жатқанын мақтан тұту сезімін дамыту.


	Таңғы  екінші ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	 Жауып тұрған қарды бақылау
Міндеті:қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру.
Еңбек: тәрбиеші қарды қалай тазалауды балаларға үйретеді және баулыйды.
Міндеті: ұжым болып жұмыс жасауға үйрету.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	

	Күнді бақылау
Міндеті: балаларға күннің маңызы зор екендігін ұғындыру.Қыста күн қысқарып, жылуы аз болатынын түсінік беру.
Еңбек: ойын алаңын үлкендердің көмегі мен  қардан тазарту.
Міндеті:еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Қимылды ойын: 
«Жел мен бұлттар»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Бақылау: Аязды күнді бақылау.      
Міндеті: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін  пайдасын түсіндіру.                            
Еңбек: бесетканың ішін қардан тазалауға үйрету
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу Қимылды ойын: «Қар лақтыру», «Аққала жасау»        
Міндеті: Балалардың ойынға қызығушылығын, ынтасын арттыру.      
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Бақылау:Қысқы ағашты бақылау.
Міндеті  ағаштардың әртүрлілігі туралы білімдерін кеңейту.
Еңбек: желмен ұшқан бұтақтарды жинату
Міндеті:Еңбек
ету іскерліктері мен дағдыларын дамытуды.
Қимылды ойын:
«Допты қапқа сал»
Міндеті: Доппен ойын кезінде әртүрлі қозғлыстарды қолдану,серіктесінің іс әрекетімен санаса білуге, ұйымшыл
дыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	«Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
 
	  
	«Балбөбегім»
(Музыка )
	«Балапаным»Мөлдір Әуелбекова 
(Музыка )
	   «Құлыншағым»
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Көк қағаз бетіне сары күн бейнесін саусақ бояумен салу.
– Күн сәулесін саусақ іздерімен безендіру.
– Текшелерден «Қазақстан елі» белгісі ретінде көк үйшік құрастыру.
	
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Көк қағаздан «Ту» жапсыру, сары күн мен қыранды орналастыру.
– Пластилинмен шағын Ту бейнесін безендіру.
– Балалар өз қиялындағы «бақытты елдің туын» суреттеу — шығармашылық патриоттық сезім қалыптастыру.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Саусақ бояумен «Күн мен гүл» бейнесін салу.
– Пластилиннен таулар мен өзен мүсіндеу.
– Табиғи материалдардан «Менің елімнің табиғаты» композициясын жасау — шығармашылық және эстетикалық қабылдауды дамыту.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– «Бақытты балалар елі» атты топтық суретбояу  
– Пластилиннен жүрек мүсіндеу – Отанға деген махаббат белгісі.
– Қағаздан түрлі түсті күн сәулелерін жапсырып, «Қазақстан – жарық ел» композициясын жасау.

	Балалармен жеке жұмыс
	Арсен сөздерді дұрыс айтуды ескере отырып,сөз тіркестерін  құрауға үйрету.
	
	Төре отбасы мүшелерінің жанына шарды орналастырып
жапсыру жұмыстарын
орындау дағдысын жетілдіру.
	Мәкежан Сезім зат есімнің көпше түрін пайдалануға үйрету.
	Жантөре сөздерді дұрыс айтуды ескере отырып,сөз тіркестерін   құрауға үйрету

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қояндар орманға барады». 
Міндеті: топпен бірге әрекет етуге, секіруге үйрету. Балалар орманға секіріп барады.
	
	«Тауықтар мен түлкі». 
Міндеті: ептілік пен қашу қабілетін жетілдіру. Балалар тауық болады, түлкіден қашады.
	«Жел соғады». 
Міндеті: табиғат құбылыстарын түсіну. Балалар жел болып қолдарын сермеп, айналады.
	«Қар лақтыру сайысы». 
Міндеті: дәлдікке үйрету. Балалар нысанаға қар лақтырады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


	


	


	





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                         
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 
Топ: Кіші “Күншуақ”
Балалардың жасы: 2-жас

Желтоқасан айы 2025  жыл 4 апта

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
22.12.2025 ж


	Сейсенбі 
23.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
24.12.2025ж

	Бейсенбі 
25.12.2025ж

	Жұма   
26.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Әуенді ырғақты қимыл «Топ- топ басайық»
музыка,шығармашылық дағдылар
	үлкен кіші ұғымдары туралы түсінік қалыптастыру
Танымдық дағдылар,сенсорика
	 «Ленталар»
ұзын-қысқа ұғымын бекіту. Танымдық дағдылар,сенсорика
	Сумен тәжірбие жасау, еріген және қатты күйі
Экологиялық тәрбие
	 еркін қимылды ойындар


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
	 Дене тәрбиесі 
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен

	Музыка
Музыка маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен


	
	«Қыс келді!»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Қыс», «қар», «суық» сөздерін айтуға үйрету.
– «Қар жауып тұр» өлеңін тыңдау.
– Сурет бойынша әңгімелеу: Не жауып тұр? Қар қандай?
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Ақ түсті заттарды тану, сипап көру.
– Суық пен жылыны ажырату.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру (қар, аяз, мұз).

	«Аяз ата келеді»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Аяз ата», «сыйлық», «балалар» сөздерін айту.
– «Аяз ата келеді» тақпағын тыңдау.
– «Кім келеді?» сұрағына жауап беру.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Қызыл және ақ түстерді салыстыру.
– Мақтаны ұстап көру (Ақшақардың киімі).
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Сыйлық беру, қуану, жылы сөз айту дәстүрімен таныстыру.

	«Ақшақар»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Ақшақар», «қыз», «қар» сөздерін айтуға үйрету.
– «Ақшақар» ертегісін тыңдау.
– «Ақшақар не істейді?» сұрағына жауап беру.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Ақ түсті анықтау, «жұмсақ» пен «суықты» ажырату.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Ақшақардың адамдарға көмектесетіні туралы айту.
– Достық пен мейірімділік сезімін дамыту.

	«Шырша әдемі болыпты»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Шырша», «ойыншық», «жарық» сөздерін айту.
– «Шырша әдемі» өлеңін тыңдау.
– Сурет бойынша әңгімелеу: Шыршада не ілулі?
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Түстерді ажырату (жасыл, қызыл, сары).
– Түрлі пішінді ойыншықтарды таныстыру.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Мерекеге дайындық: бөлмені безендіру, бірге ілу.

	«Жарқыраған ойыншықтар»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Шар», «жұлдыз», «жарық» сөздерін айту.
– «Жарқыра, жұлдызым!» өлеңін тыңдау.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Жарқыраған заттардың айырмашылығын байқау.
– «Қатты – жұмсақ» ұғымдарын салыстыру.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Ойыншықтарды бірге ілу арқылы ұжымдық іс-әрекетке баулу.


	Таңғы  екінші ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Бөлме гүлдерін  бақылау
Міндеті:Бөлме гүлдерін бақылау арқылы оларға қамқорлық көрсету. 
Еңбек:топтағы гүлдердің шырыган жапырақтарын жинау  
Міндеті: Тазалыққа, күйрету.Үлкендер-дің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Түлкі мен 
балапандар »
Міндеті:ойын  мазмұнына сай  қимылдар жасау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	Қардың борағанын бақылау.
Міндеті: Балаларды табиғат дыбыстарын тыңдауға үйрету  
Еңбек: тірбиешімен бірге ағаш бұтақтарына лента байлау .
Міндеті: Лента көмегімен желдің бағытын анықтауға көмектесу 
Қимылды ойын: «Ұшады -ұшпайды »
Міндеті:Балаларды аңғарымпаздыққам үйрету.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Қысқы ағаштарды бақылау
Міндеті: Қыс айларында ағаштардың діңіне ,бұтағына көңіл аударту .
Еңбек: Құстарға жем шашу 
Міндеті: Табиғатқа деген қомқорлықтарын арттыру 
Қимылды ойын: 
«Кім шапшаң? »
Міндеті: жүгіру жылдамдығын  дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Ақ ұлпа қарды» бақылау
Міндеті:Балалармен қардың қасиеттерін талдау, Қар туралы білімдерін тиянақтау.
Еңбек:Шаналарды қардан тазарту 
Міндеті: Балаларды жауапкершілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:: «Суреттеу бойынша тап »
Міндеті: Суреттеу бойынша  қарлардың көлеңкесін табу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Ересектер еңбегін бақылау 
Міндеті: Үлкендердің еңбегі туралы түсініктерін кеңейту 
Еңбек: қардан аққала тұрғызу.
Міндеті: қардан әр түрлі денені жасауға үйрету.
Қимылды ойын: «Бұл қай кезде болады? »
Міндеті: балаларды байқампаздыққа баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )        
	«Ана мен бала» әні (Музыка)
	«Бесік жыры»
(Музыка)
	«Әй -әй бөпем »
(Музыка)
	«Айым болып тудың ба?» әніі
   (Музыка )        

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Саусақ бояумен ақ қар салу.
– Ақ текшелерден «қар үйіндісі» тұрғызу.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Аяз атаның қызыл киімін бояу.
– Пластилиннен кішкентай қапшық мүсіндеу.

	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Ақ қағаздан Ақшақар бейнесін жапсыру.
– Пластилинмен шаш, шарф, қолғап жасау.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Қағаздан шырша пішінін қиып, түрлі түсті ойыншықтар жапсыру.
– Пластилинмен кішкентай шарлар жасау.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Түсті қағаздан ойыншықтар жапсыру.
– Мақтамен «қар ұшқындарын» толықтыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Ханали бейнелерді фланелеграфта, қағаз бетіне қояды және құрастырады
	Сезім М бейнелерді фланелеграфта, қағаз  бетіне қояға,  құрастыруға тырысады
	 Сезім Қ орналастырады, бірақ фланелеграфта, қағазда құрастыра алмайды
	Асылым М орналастырады,
құрастырады
	Алан орналастырады, құрастыруға тырысады

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Жануарлардың іздерімен». 
Міндеті: бақылау және салыстыру қабілетін арттыру. Балалар іздерден жануарды табады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Қарлы орманда серуен».
 Міндеті: табиғатты бақылау, тыныш жүруді үйрету. Балалар орманда серуендейді.(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Қар қамалы». 
Міндеті: топпен бірігіп әрекет ету, қардан құрылыс жасау. Балалар қамал тұрғызады.(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Ақ қояндар секіреді». 
Міндеті: секіру дағдысын бекіту. Балалар қоян сияқты жоғары секіреді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Желтоқсан желі». Міндеті: дене қимылдарын үйлестіру, ырғақ сезімін дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


	


	 






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқасан айы 2025  жыл 5  апта
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                            
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 
Топ: Кіші “Күншуақ”
Балалардың жасы: 2-жас
Желтоқасан айы 2025  жыл 5  апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
29.12.2025 ж
	Сейсенбі 
30.12.2025 ж
	Сәрсенбі 
31.12.2025ж
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 Кюзенер таяқшалары мен еркін ойындар
Балаларға түстер туралы әңгімелеу.
Танымдық дағдылар
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Міндеті: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.видео көрсету
Экологиялық мәдениет
	Үй жануарлары не істейді?
Міндеті: Сұраққа бөгелмей жауап беруге, жолдастарының айтқанын қайталамауға,
тапқырлыққа, зейінділікке үйрету Көркем әдебиет
	
	

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	 
 
	Дене тәрбиесі 
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
	Дене тәрбиесі 
  Дене тәрбиесі маманының жоспарымен
 
	
	

	
	«Жаңа жыл келе жатыр!»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Жаңа жыл», «құтты болсын», «ән» сөздерін айту.
– «Жаңа жыл келді» тақпағын тыңдау, қимылмен бейнелеу.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Сағат суретімен танысу (уақыт ұғымы).
– Санап үйрену: 1, 2, 3 – жаңа жыл келді!
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Мерекеде қалай амандасу, тілек айту керектігін үйрету.

	«Сыйлықтар уақыты»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Сыйлық», «қорап», «қуаныш» сөздерін айту.
– «Аяз ата сыйлық әкелді» өлеңін тыңдау.
– Сұрақ: Сен не алдың?
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Түрлі пішіндегі қораптарды салыстыру (үлкен-кіші).
– Түстерін, пішінін анықтау.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Достарына сыйлық берудің қуанышын бөлісу.
– «Досқа қуаныш сыйлау» ойыны.

	«Қош келдің, Жаңа жыл!» 
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
– «Қош келдің, Жаңа жыл!» сөйлемін айту.
– «Жаңа жыл – бақыт жылы!» тақпағын жатқа қайталау.
Танымдық әрекет, сенсорика әрекеті:
– Мерекелік заттарды атау және сипаттау (шырша, ойыншық, шам).
– Қар ұлпаларын пішіні мен көлемі бойынша ажырату.
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– Мерекелік көңіл-күйді бөлісу, бірге би билеу.
– Достық, қуаныш, мейірім сезімдерін нығайту.

	
	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Бөлме гүлдерін  бақылау
Міндеті:Бөлме гүлдерін бақылау арқылы оларға қамқорлық көрсету. 
Еңбек:топтағы гүлдердің шырыган жапырақтарын жинау  
Міндеті: Тазалыққа, күйрету.Үлкендер-дің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Түлкі мен 
балапандар »
Міндеті:ойын  мазмұнына сай  қимылдар жасау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	Қардың борағанын бақылау.
Міндеті: Балаларды табиғат дыбыстарын тыңдауға үйрету  
Еңбек: тірбиешімен бірге ағаш бұтақтарына лента байлау .
Міндеті: Лента көмегімен желдің бағытын анықтауға көмектесу 
Қимылды ойын: «Ұшады -ұшпайды »
Міндеті:Балаларды аңғарымпаздыққам үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту) 
	Қысқы ағаштарды бақылау
Міндеті: Қыс айларында ағаштардың діңіне ,бұтағына көңіл аударту .
Еңбек: Құстарға жем шашу 
Міндеті: Табиғатқа деген қомқорлықтарын арттыру 
Қимылды ойын: 
«Кім шапшаң? »
Міндеті: жүгіру жылдамдығын  дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)


	

	 	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Көк қағаз бетіне ақ қар мен сағат бейнесін салу.
– Топпен бірге мерекелік плакат безендіру.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– Қағаздан сыйлық қораптарын жапсыру.
– Пластилинмен бантик безендіру.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру әрекеті (шығармашылық):
– «Жаңа жылдық мереке» атты топтық сурет салу.
– Пластилиннен шамдар мен ойыншықтар жасау.
– Қағаздан қар ұлпаларын қиып, фланелеграфқа орналастыру.
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Арсен бір бағытта ересек соңынан жүріп,белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүруді үйрету.
	Сезім таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру.
	Мухаммед аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл\
топпен жүгіруді үйрету. ойыншық аңдарды таныстырып, сөздер мен сөз тіркестерін  анық айтыуын қалыптастыру.
	
	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	«Шана тартамыз». 
Міндеті: күш пен төзімділікті дамыту. Балалар бір-бірін шанамен сүйрейді.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	«Шырша жанында».
 Міндеті: мерекелік көңіл күй қалыптастыру, шеңбермен қозғала білуге үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)
	«Жаңа жыл келді!». 
Міндеті: мерекені сезіну, би арқылы қуаныш сезімін білдіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәриесі, тіл дамыту)

	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут
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