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Ақпан жасампаздық пен жаңашылдық айы       
Топ: Ертежас «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 02.02-06.02.2026ж.      I- апта
	 Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ыдыс-аяқ түрлері»
Міндеті: Ыдыс-аяқтың түрлерімен таныстыру, қалай пайдалану керектігін үйрету.
 «Жұмбақ» 
Кесе – шыны пиала,
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
(Ыдыс - аяқ) 
(Көркем әдебиет, Тіл дамыту)

	«Шәйнек» 
Міндеті: Шәйнектің түрлерін таныстыру, пайдалану барысын түсіндіру, қолдануда қауіпсіздікті сақтауды үйрету.
«Жұмбақ» 
Отқа қойсаң елпілдеп,
Быж – быж етіп тұншығар.
Тақиясы селкілдеп,
Танауынан бу шығар.
(Шәйнек)
 (Көркем әдебиет, тіл дамыту)
	«Самаурын»  
Міндеті: Самаурындың ерекшеліктерімен таныстыру, ыдыстар туралы білімдерін кеңейту
«Жұмбақ» 
Күміс күбі –
Ортасында құбыры,
Тесік түбі.
(Самауыр) 
(Көркем әдебиет, Тіл дамыту)

	«Тәрелке»
Міндеті: Тәрелке түрлерімен таныстыру, жұмбақ арқылы тәрелкенің сипаттамасын беру. Ыдыстар туралы  видео көрсету. «Жұмбақ»
Сорпа, ас ішкенде керек зат?  (тарелка) (Көркем әдебиет, Тіл дамыту)

	«Қазан» 
Міндеті
: Ас дайындауға ең керекті ыдыстың түрімен таныстыру. Сыртын отқа қақтайды,
Одан басқа жақпайды.
(Қазан) 
(Көркем әдебиет, Тіл дамыту)
  

	Таңертеңгі жаттығу
	 Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
 (Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	 Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын,
Тыныштық баршамызға заман болсын.
Табиғат таусылмайтын ырзық беріп,
Тартулы дастарқаның тағам болсын.
   (Аумин)      
(Көркем әдебиет Тіл дамыту . Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ұйымдастырылған іс -әрекетке дайындық
	 «Кесе» 
Міндеті: Балаларға кесемен шәй ішетіні туралы мәлімет бере отырып, кесенің түсін, пішінін атау, дыбысын тыңдау.
 (Тіл дамыту, сенсорика)
	Ақ шәйне, көк шайнек»
Міндеті: балаларға ыдыстар туралы ведиоролик көрсету. Шайнектерді түстеріне қарай ажыратып топтастыруға баулу және шәйнектерді дөңгелек пішінді мүсіндеуді білуге үйрету. 
 (Тіл дамыту, сенсорика, мүсіндеу)
	«Ақ самаурын» 
Міндеті: Самаурынды  ермексаздан өз қалауы бойынша алынған пішіндерден құрастыра білуге үйрету және естуді дамыту үшін әр түрлі дыбысын тындау
 (Тіл дамыту, сенсорика, мүсіндеу)

	«Түрлі-түсті тәрелке»
Міндеті: Тәрелкелерді түстеріне қарай шкафка салу және  ермексаздан  тәрелкелерді жалпақ пішіндерден мүсіндей білуге үйрету. (Тіл дамыту, сенсорика)
	«Қақпағын тап»
Міндеті:   Әр ыдыстардың қақпақтарын тауып жабу-ашу және әртүрлі дыбыс шығаратынын тыңдау.
  (Тіл дамыту, сенсорика)

	  Мектепке дейінгі ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған іс-әрекет
	  Дене тәрбисі
нұсқаушысымен
	 

	Дене тәрбисі
нұсқаушысымен


Музака   пәнінің жетекшілігімен
	
	Дене тәрбисі
нұсқаушысымен

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
Адам ағзасына қыс уақытында көп дәрумендер қажет екенін түсіндіру .
 (Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық 
	Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.  
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен 
	Қырауды бақылау Міндеті: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау Еңбек: Ауладағы ағаш бұталарын жинау.
Міндеті: бір-біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. Қимылды ойын. «Ақ қоян» қимылды жаттығуларды Міндеті: жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі Тіл дамыту)

	Қардың қалыңдығын бақылау 
Міндеті: Балалардың көңілін ауланың қай жерлер-інде қалың қар жат-қанына аудару, қардың қаншалықты терең екенін білуді ұсыну. 
Еңбек. Құстарға жем салу
Міндеті: Еңбекке баулу , құстарға қамқор болуға                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   тәрбиелеу.
 Қимылды ойын. «Ақшақарды ізде». Міндеті: Ептілікті, шапшандықты дамытатын, кеңістікті бағдарлауды қажет ететін, қимыл түрлерін өзгертіп отыратын ойындарға қызықтыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Қарды бақылау 
Міндеті: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Еңбек: Беседканың қарын тазалау.
Міндеті: еңбекке, тазалыққа үйрету. 
Қимылды ойын:
 «Екі аяз». 
Міндеті: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру. 
Қимылды ойын: «Коян сияқты алысқа секіреді?». Міндеті: белгіленген жерге дейін екі аяқпен секіру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Суықторғайды бақылау 
Міндеті: Балалардың құстар туралы білімдерін толықтыру; Салыстыру, талдау, қортынды жасай білу туралы білімдерін толықтыру
Еңбек: Ойын  алаңында   қардан тазалап жүрген үлкендердің еңбегін бақылау 
 Міндеті: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу 
Қимылды ойын «Ұшты-ұшты». Міндет: аңғарым-паздыққа, шапшаңдыққа баулу 
(Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі тіл дамыту)

	Термометр жумысын бақылау 
Міндеті:Балалар-ға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екенін түсіндіру.
Еңбек:Аққала жасауға қар тасуға көмектесу
Міндеті: Еңбекке баулу
Қимылды ойын: «Қар лақтырып ойнау »
Міндеті: Затты лақтыру дағдыларын бекіту 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)	

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Өмір берсең бақытты қып бер,
Дәулет берсең, қайырлы қып бер,
Қыз берсең, қылықты қып бер.
Ат берсең , жүрісті қып бер,
Бала берсең, ырысты қып бер.   (Әумин)                          
(Көркем әдебиет, тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Бесік Жыры» 
Жазира Байырбекова   
(Музыка)       
	«Құлыншағым» Қарақат Әбдилдина 
(Музыка)  
	«Әлди-әлди» әні Ж.Байырбекова
(Музыка )
	«Балапаным» Мөлдір Әуелбекова  
(Музыка)  
	«Бесік жыры» Халық әні
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Әдемі жүреміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
(Физикалық қасиетін дамыту)

	Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
(Физикалық қасиетін дамыту)


	Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз            «Шар  жарылды»
(Физикалық қасиетін дамыту)

	Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
(Физикалық қасиетін дамыту)

	Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
(Физикалық қасиетін дамыту)

	Бесін ас 
	  Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу,  үстел басында дұрыс отыру.         
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызыл кесе»
Міндеті: Жалпақ пішіндерді мүсіндей  білуге үйрету.
(Тіл  дамыту, мүсіндеу) 
	«Әдемі шайнек»
Міндеті: Шайнек туралы мағлұмат беру, берілген шайнекті дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету.  (Тіл дамыту, мүсіндеу)

	 «Сары самаурын»
Міндеті: Самаурынды қайталап, ермексаздан самаурынды дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге және ұқыпты қолдана білуге үйрету.
( Мүсіндеу, Тіл дамыту)
 

	«Айкөйлек» әні
Міндеті: Әннің әуені мен сөздерді тыңдауға үйрету
(Тіл дамыту, музыка)

	«Қазаның қақпағы»
Міндеті; Балаларға қазаннық қақпағын сурет арқылы көрсету, айтқызу және ермексаздан  қақпақты жалпақ пішіндерді мүсіндей білуге үйрету, қақпақты ашу-жабу дыбысын тындау
 (Мүсіндеу, сенсорика тіл дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Даниялға негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларын меңгергуге үйрету
Ерханға дыбыстық тіркестер мен кейбір сөздерді еліктей отырып, айтуды қалыптастыру
Дінмұхамедке біртекті заттарды ортақ белгісі (өлшемі, пішіні) бойынша топтастыруды үйрету
Алимжанға ересекпен қосылып әннің кейбір сөздерін айтуды қалыптастыру
Мұхтарды серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерін сақтауға баулу

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен 
	Үй жануарларын бақылау.
Міндеті: қыстағы үй жануарларының тіршілігін түсіндіру.
Еңбек: Үлкен топ балаларына ағаш сынықтарын жинауға көмектесу.
Міндеті:Үлкендерге көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
Міндеті:
 Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Күн мен түннің ауысуын бақылау
Міндеті: Күн мен түннің қалай ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру 
Еңбек: Ойын алаңындағы үлкен топтың сырғанақты қардан тазартуын бақылау
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу 
Қимылды ойын: 
«Күн мен түн »
Міндеті: шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі тіл дамыту)

	Қардағы құс іздерін бақылау
Міндеті: Құс ізерін өзге жануарлардан ажырата білге үйрету 
Еңбек: Тәрбиеші көмегі мен судың төмен температурада қату жағдайына тәжірбие жасау 
Міндеті: Байқампаз-дыққа  баулу.
Қимылды ойын:«Ізбе із»
Міндеті: Алдағы түскен із үстіне аяқты дәл түсіруге машықтандыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі тіл дамыту)
	 Терек ағашын бақылау
Міндеті: Балалардың ағаштардың табиғаттағы ролі туралы түсініктерін толықтыру 
Еңбек: Ойын алаңындағы шашылған қоқыстарды жинауға дағдыландыру
Міндеті: Еңбекке, тазалыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян »
Міндеті:Ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру .
(Қоршаған әлеммен таныстыру , дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Адамдардың қысқы киімдерін бақылау 
Міндеті:Маусымдық киімге көңіл аударту .
Еңбек: Сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Ыстық -суық»
Міндеті:тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру.
Тіл дамыту 

	Үйде баласымен ермексазбен жұмыс жасауларына кеңес беру.
Тіл дамыту 
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
 Тіл дамыту 

	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру. Тіл дамыту 

	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Тіл дамыту 



Толтырған тәрбиеші: РыскельдиеваГ.О


                                                                                  















                                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы


Топ: Ертежас «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 09.02-13.02.2026 ж.      ІІ- апта
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл  дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Әуе көлігі» 
Міндеті: Балаларға әуе көлігінің суреттерін көрсете отырып олардың аспанда, ұшатынын түсіндіру ,әуе көлігінің түрлерімен таныстыру.Дыбыс-қа еліктеу мен ойын әрекеттерін орындау.        Жұмбақ 
Құстан аумайды ,
Көкте зулайды .
              (Ұшақ)
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)
 
	Су көлігі»
Міндеті: Балаларды суда жүзетін көліктердің түрлерімен таныстыру.       «Қайық»
Көлшікте қайық жүздіріп 
Қызыққа Болат шын батты,
Күн ,бірақ ,қатты қыздырып,
Шалшықты лезде құрғатты
 (Тіл дамыту, көркем әдебиет

	«Жеңіл автокөлік» 
Міндеті: Балаларға жеңіл көліктің түрлерімен таныстыру.Қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға үйрету.
«Машина»
Бип!бип!бип!-дейді
Жолдан былай кет!- дейді
Ары ,бері ұмтылмай ,
Машинадан қаш дейді
  (Тіл дамыту, көркем әдебиет   
	«Жүк көлігі» 
Міндеті: Балаларға видиоролик көрсету арқылы көлік түрлерімен таныстыру.Қандай?-деген сұраққа дұрыс жауап беруге үйрету.
       «Машина» 
Төрт аяғым дөңгелек ,
Адамсыз мен жүрмеймін
Барлық жерге жеткізіп,
Қаласаңыз апарам.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет
	«Арнайы көліктер»
Міндеті: Қысқаша видиоролик арқылы арнайы көліктермен таныстыру.Жедел жәрдем,өрт сөндіргіш көліктерін бір -бірінен ажыратуға үйрету.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет

	Таңертеңгі жаттығу
	Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу     (Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	 Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу
Дастарханың майлы                     Өміріңе не тілесең ,
Көңілің жайлы болсын                 Тілегің қабыл болсын                       (Аумин)       

(Көркем әдебиет.Тіл  дамыту . Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Ұшақ»
Міндеті: Ұшақ туралы мағлұмат беру сөздік қорларын молайту, және ұшақ ойыншықпен ойната отырып естуді дамыту үшін музыкалық дыбысын тындату 
(Тіл дамыту, сенсорика)
	«Киім дүкені»
Міндеті: Киім, аяқ киім
түрлері сөздермен балалардың сөздік қорын молайту,  аяқ киімнің музыкалық дыбысын тындау.
(Тіл дамыту, сенсорика)
	«Қызыл көлік»
Міндеті: Көліктің                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          адамға пайдасы, жайлы түсіндіру, көліктің әр түрлі шығаратын дыбысын тыңдау.
 (Тіл дамыту, сенсорика)                                                                           

	«Менің тобымның ойыншықтары»
Міндеті: Ойыншықтарды атын дұрыс атап ,ол ойыншық қайда тұратын,түсін сұрау арқылы сөздік қорды молайту, дыбысын тыңдау.
(Тіл дамыту, сенсорика)                                                                           

	«Ақ қой»
Міндеті: Балалар жануарлардың суретін көрсете, дыбысын тындау арқылы қызығушылығын дамыту және қамқор болуға баулу
(Сенсорик, Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	  Дене тәрбисі
нұсқаушысымен
	
	 Дене тәрбисі
нұсқаушысымен


 Музака   пәнінің жетекшілігімен

	
	 Дене тәрбисі
нұсқаушысымен

	2-таңғы ас
	Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту және орнына ілуге дағдыландыру .

	Серуенге дайындық 
	 Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).



	Серуен 
	Бұлтты бақылау
Міндеті: Бал және аларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Міндеті: Еңбекке ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян», Міндеті: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)	
	 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Міндеті: Балаларға ауа райының жағдайын байқап, қатты желге назар аударту.
Еңбек: Ауланы қардан тазалау
Міндеті: Күректі пайдалана білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Міндеті: Шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	Қысқы негізгі  белгілерін бақылау»
Міндеті: Балаларға қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.
Еңбек: аула сыпырушының көмегі мен  балабақша ауласын қардан тазартып қою.
Міндеті: ойыншық күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Аяз»
Міндеті тез жүгіруге жаттықтыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Қырауды бақылау
Міндеті: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету.Қырау түскен ағаштарды бақылау.
Еңбек: Аққала жасау 
Міндеті: Қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Міндеті: Төзімділікке,  мықтылыққа тәрбиелеу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)


	  Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Міндеті: Қардың жауып тұрғанын бақылау, аязды күнде қар жеңіл болады, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауатынын түсіндіру 
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Міндеті: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» Міндеті: Төзімділікке тәрбиелеу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)



	Серуеннен оралу
	Серуеннен кейін шешіну ретін қадағалау және   киімдерін шкафқа бүктеп қою.   (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Түскі ас (Бата)
	 Дастарханың бай болсын .            Төрт түлігің сай болсын.
Қазан ошағың май болсын.           Көңілің толып жай болсын                                (Көркем әдебиет ,тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Бесік жыры»Мәдина Садуақасова 
(Музыка)
	«Маса» ертегісі
(Көркем әдебиет )
	«Балбөбегім»
(Музыка )
	«Балапаным»Мөлдір Әуелбекова 
(Музыка )
	«Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	 Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
(Физикалық қасиетін дамыту)

	Балапандар ұйқыға кірісті,
Балапандар көреді түсті
Ғажайып сиқырлы әлемді
Балалар ұйқыдан оянады
(Физикалық қасиетін дамыту
	Көздеріңді ашыңдар
Кірпіктеріңді көтеріңдер
Беттеріңді сипаңдар 
Бір-біріңе жимыңдар
(Физикалық қасиетін дамыту
	Бірге секірейік
Бірге созылайық
Бірге қолымызды созайық
Бірге еңбектейік
Бірге тіземізді ұстайық
(Физикалық қасиетін дамыту
	 Ашулы мысық
Тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты жоғары көтеру
(Физикалық қасиетін дамыту



	Бесін ас 
	Үстел ҮстеҮстел  басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу. Тіл дамыту   ( Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Менде ұшқыш боламын»
Міндеті: Балаларға өздерінің ой қиялдарына ерік беріп , тәрбиешінің көмегімен ермексаздан жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге дағдыландыру.
(Тіл дамыту,мүсіндеу)
	«Кеме»
Міндеті : Су көлігі кемені ермесаздан өз қалауы бойынша алыған пішіндерді, ұқыпты қолдана білуге үйрету.
(Мүсіндеу)
	«Көлік жөндеу орталығы»
Міндеті: Балаларға ермексаздан алақан арасына салып дөңгелектеу және жаймалау арқылы машинаның дөңгелегін мүсіндету үйрету 
(Мүсіндеу, тіл дамыту)

	«Түрлі-түсті ойыншықтар»
Міндеті: Балаларға түрлі- түсті ермексаздан жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету.
 (Мүсіндеу, тіл дамыту)

	«Көліктің айнасы»
Міндеті: Көліктің айнасын дөңгелек етіп мүсіндеу, көліктің қоңырауын дыбысын тындату .
(Мүсіндеу, сенсорика) 

	Балалармен жеке жұмыс 
	 Мұхтарға үлкендерді түсіуді тапсырманы орындауды үйрету
 Ерханға кітаптардағы суреттерді өз бетінше қарауды қалыптастыру
 Әлиханға заттармен әртүрлі әрекеттер  (ашу-жабу) орындауды үйрету
 Дінмұхаммед жалпақ пішіндерді мүсіндеуді үйрету
Алимжанға айналадағы дыбыстарға еліктеуді қалыптастыру

	Серуенге дайындық 
	Өз бетінше киінуге және киміндегі олқылықты түзетуге үйрету  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Ауладағы қыдырып жүрген мысыққа бақылау жасау.
Міндеті: Балалар-ды мысықпен таныстыру, даусын салдырту.
Еңбек:
Ауладағы қар тазалаушыларды бақылау
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу 
Қимылды ойын: 
«Кім тез жетеді?»
Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа ептілікке тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Суық торғайларды бақылау
Міндеті: Қыс мезгілінде  барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын түсіндіру
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Қар лақтыру», 
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Қарды бақылау
Міндеті: қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ,ұстасаң қолың тоңады,жылыға ериді. 
Еңбек : Ағаш түбіне қар үю
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке тәрбиелей отырып, үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Қимылды ойын: «Торғайлар»
Міндеті: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	Күнді бақылау
Міндеті: Тірі табиғат үшін күннің маңызы пайдасы, қажеттілігі, қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру .
Еңбек: Ағаштарды бақылау
Міндеті: Ағаштардың қысқы бейнесін әңгімелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)




	Аспанды бақылау.
Міндеті:
Аспанға қарап, ауа райын болжай алуға үйрету.
Еңбек:
Ауладағы, жолдағы қарды тазалау
Міндеті:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Ұшақты қуып жет»
Міндеті: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)



	Серуеннен оралу
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы
	Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы ата -аналармен жеке әңгіме 
Тіл дамыту 
	Ата -аналарға  балаларға кешкі ұйқыға уақтысында жатқызуға  кеңес беру .
 Тіл дамыту
	Ұйде қысқа ертегілер оқып беруге кеңес беру.
Тіл дамыту
	Ата -аналарға тұмаудың алдын алу, емдеу шараларын қолдануға  кеңес беру.
Тіл дамыту  
	Ата -аналарға балалардың тазалығына көңіл бөлуге кеңес беру.
Тіл дамыту



Толтырған тәрбиеші: Рыскельдиева.Г.О




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                   Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы


Топ: Ерте жас«Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 16-20.02.2026 ж.      ІІІ- апта
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл  дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ойыншықтар дүкені»
Міндеті: Ойын барысында   дүкенші мен сатып алушы болып ойнауға дағдыландыру және үйрету. Ойыншықтардың атын атауға, сөздік қорларын дамыту.
(Тіл дамыту)

	 «Пирамида ойыншығы»
Міндеті: Пирамида ойыншығын ойнай отырып домалату, салу, ойнау, сөздік қорын дамыту және ойын әрекеттерін орындау.
(Тіл дамыту, Көркем әдебиет)
 
	 «Қуыршақ  барби»
Міндеті: Қуыршақ әнін тыңдау арқылы қарапайым би қимылдарын орындауға баулу. Сөздік қорды  дамыту.
(Тіл дамыту, Музыка)  

	 «Ойыншық машиналар »
Міндеті: Кітаптағы суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді үйрету
және  ашу-жабу сөздерін  қолдануға үйрету.
(Тіл дамыту)


	«Асхана» 
Міндеті: Дамытушы ортадағы аспазшының құралдарын  көрсету арқылы аспазшы мамандығымен таныстырып, аспазшы болып ойнауға баулу және сөздік қорын дамыту, ыдыстардың дыбысын тындау.
(Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)


	Таңертеңгі жаттығу
	 Жалпы дамытушы жаттығулар
 Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкеюге үйрету
 (Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	 Ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
                                             Нандай жоқ асыл дәм,
                                             Жеп үйренген жасымнан
                                             Дастарқанда нан кетсе,
                                             Береке кетер асыңнан.                  Әумин
         (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,тіл  дамыт,көркем әдебиету ) 

	 іс -әрекетке дайындық
	«Түрлі -түсті доптар»
Міндеті:  Балаларға дайын үлгідегі доптарды таңдаған түсіне  ермексазбен дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету.
  (Тіл дамыту, мүсіндеу)
	«Пирамиданың сақиналары»
Міндеті: Балаларға ермексаздан  жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндей білуге үйрету. 
(Тіл дамыту,мүсіндеу)

	«Қуыршақтын айнасы»
Міндеті: Куыршақтын айнасын ермексаздан жалпақтап мүсіндей білуге үйрету және ұқыпты қолдануға дағдыландыру. (Тіл дамыту, мүсіндеу)
	«Машинамның дөңгелегі»
Міндеті: Балаларға ермексаздан  машинаның дөңгелегін, дөңгелек пішінен мүсіндей білуге үйрету.
(Тіл дамыту, мүсіндеу)

	«Тәрелке»
Міндеті: Ермексаздан жалпақтап тәрелкені мүсіндей білуге үйрету.
(Тіл дамыту, мүсіндеу )  

	іс-әрекет
	  Дене тәрбисі
нұсқаушысымен
	
	  Дене тәрбисі
Нұсқаушысымен


Музака   пәнінің жетекшілігімен
	 
	  Дене тәрбисі
нұсқаушысымен

	2-таңғы ас
	Үстел басында өзін мәдениетті ұстауға үйрету.Қыс мезгілінде көп дәрумендер жеуге кеңес беру  (Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық 
	Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы  түсініктерді қалыптастыру: қар, жаңбыр, жел. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру,еңбекке баулу ).

	Серуен 
	Мұздақты бақылау
Міндеті: Мұздақтың пайда болу жолын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қазан»
Міндеті: бірлесіп ойнауға шақыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	Тасты бақылау
Міндеті: Тастың қатты зат екенін түсіндіріп, оны үй құрылысына жаратынын айту.
Еңбек: біздің ойыншықтар
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Шеңберге дәл түсір»
Міндеті:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Міндеті: Қар үстіндегі іздерді ажырататып,білуге үйрету.  
Еңбек:Беседкадағы қарды тазалау
Міндеті: тазалыққа және еңбекке баулу.
Қимылды ойын «Біз көңілді баламыз ».
Міндеті: ұжыммен ойнауға үйрету. 
Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Желді бақылау бақылау
Міндеті:Балаларға қыс айында желдің өткір суық ,ызғарлы болатын түсіндіру 
Еңбек:Балабақша маңындағы жолға тұз себу 
Міндеті: Қауіпсіздік шараларын балаларға үйрету 
Қимылды ойын: «Ұшты -ұшты».
Міндеті: Қыймыл -қозғалыстарын дамыту
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Суық торғайларды бақылау
Міндеті: Қыс мезгілінде  барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын түсіндіру
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Қар лақтыру», 
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білуге қолдарын жаттықтыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, ұсақ қол маторикасын дамыту )

	Түскі ас (Бата)
	                                                       Нандай жоқ асыл дәм,
                                                      Жеп үйренген жасымнан
                                                      Дастарқанда нан кетсе,
                                                       Береке кетер асыңнан.
                                                                    Әумин                                                       (Көркем әдебиет ,тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Құлыншағым» Қарақат Әбілдина 
(Музыка)
	 «Балапаным»
Мөлдір Әуелбекова (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	«Балапаным» Қарақат Әбдилдина
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өтейік



	Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін.
	Гимнастикалық жолдан жүру
Тырысамыз, тырысамыз
Денсаулықты нығайтамыз
Аяқ, қол мықты болып
Май табаннан арыламыз.

	арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.

	Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін

	Бесін ас 
	  Үстел ба      Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
                                                    Нан деген дәм бөлек.
                                                    Жерге оның түйірін,
                                                    Түсірмей жеу керек.
                                                    Елді ырысқа бөлеген, (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің добым»
Міндеті: Доп ойнай, домалату, тебу арқылы  дыбысын тындау 
 (Тіл дамыту,
Сенсорика) 


	 «Үлкен және кішкентай пирамида сақиналары»
Міндеті: Балаларға топтағы пирамида сақиналарыдың түстерін атап кету, дыбысқа еліктеу  мен ойын әрекеттерін орындау  (Тіл дамыту,
Көркем әдебиет, сенсорика)
	«Қуыршақтың сылдырмағы»
Міндеті:  Сылдырмақты сылдырлатата дыбысын тыңдату. 
(Тіл дамыту, сенсорика)

	  «Дөңгелектер»
Міндеті: Машина жүргенде қандай дыбыс шығады, соның дыбысын тыңдау
(Тіл дамыту, сенсорика)
 
	 «Торсық»
Міндеті: Балаларды оюмен таныстыру  . Қазақтың ұлттық  ыдысы торсықты  сыртынан шерткенде қандай дыбыс шығатынын тындау
(Тіл дамыту, сенсорика)



	Балалармен жеке жұмыс 
	Даниялға ойыншықтармен күрделі емес бейнелі ойындарды ойнауға баулу
Дінмұхаммедке музыкамен жүруді үйрету


	Серуенге дайындық 
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен 
	  «Қар басқан айналаны бақылау»
Міндеті: Қыс мезгілінің ерекшелігінтүсіндіру.
Айналаны жапқан ақ қар туралы әңгімелету.
Қоршаудың үстіне тұрған қырауды бақылау;
 Еңбек: Қардан аққала жасату.
Міндеті: Балаларды бірлесіп еңбек етуге баулу.
 Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Міндеті: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
Дене тәрбиесі)




	  «Үйлерді бақылау».
Міндеті: Үйлердің  
 төбесіндегі қарды бақылау, әңгімелеп беру. 
Еңбек: Қардан кішкене сырғанақ жасау.
Міндеті: Балаларды бірлесіп еңбек етуге баулу.
 Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Міндеті: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
Дене тәрбиесі)
	  Жаңа қатқан мұзды бақылау.
Міндеті: Мұздың қалай қататыны, қайдан пайда болатынын түсіндіру.
 Мұздың еруін бақылау.
Еңбек: Күрекшемен қарды тазалау.
Міндеті: Күректі қолдана білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қар жинау»
Міндеті: Балаларды ептілікке,  шапшаңдыққа баулу.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
Дене тәрбиесі)

	 «Қар жауып тұрған құбылысты 
Міндеті: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
 Еңбек: Шанаға қар салып тасу.
Міндеті: Жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.
 Қимылды     ойын: «Аңшы мен қояндар»
Міндеті: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
  (Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
Дене тәрбиесі


	 «Салқын аязды күндегі қарды бақылау».
Міндеті: Салқын аязды күні жауса аяғыңды басқан жерің сықырлап, күннің салқын екенін сездіреді.
 Еңбек. Аққала жасауға қарды үйіп жинастыру, жинаған қар үйіндісінен түрлі мүсіндер жасау.
Міндеті: Баларға аққа жасауды үйрету.
 Қимылды ойын: «Кімнің жалаушасы?»
Міндеті:   Балаларды қармен мүсіндер жасауға үйрету.Қарға деген қызығушылықтарын дамыту.
  (Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
Дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ) 
 

	Балалардың үйге қайтуы
	   Ата -аналарға балаларымен бірге үйде ерегі оқуға кеңес беру 
 Тіл дамыту 

	 Ата -аналарға күнделікті дастархан басында  балаларымен бата жасауға кеңес беру 
 Тіл  дамыту 

	 Ата -аналарға балаларына үйде ойын алаңын жасап беруге кеңес беру 
Тіл дамыту 

	 Ата-аналарға балаларына күнделікті жолда жүру ережелерін түсіндіруге кеңес беру  Тіл дамыту   

	Ата -аналарға сенбі,жексенбі күндері таза ауада  серуендерге кеңес беру
 Тіл дамыту 




Толтырған тәрбиеші: Рыскельдиева.Г.О
























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                   Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы


Топ: Ерте жас «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.02-27.02.2026 ж.      ІV- апта
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту )


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Көшеде»
 Міндеті: Балалармен  балабақшаға келер жол туралы әңгімелесу . Сұрақ-жауап  арқылы көшеде келе жатқанда не көргені туралы әңгімелесу.   .
Тіл дамыту
	  «Кім жылдам?» 
Міндеті: Балаларға сурет көрсету арқылы байланыстырып сөйлеуге үйрету.Көз бен қолдың сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту барысында  жаяу жүргінші  жолағының белгісін құрастырып  және жапсыруға баулу
 (Тіл дамыту,
Сенсорика,)
	«Бағдаршам» 
Міндеті: Балаларға   бағдаршамның суретін пазл арқылы құрастыруға үйрету.  
 (Тіл дамыту )

	«Тоқта» белгісі
Міндеті: Балаларға бірнеше жол белгілерінің арасынан тоқта белгісін таныстыру.Не себепті тоқта белгісі қойылатыны туралы мәлімет беру.  Бейне ролик көрсету.
Тіл дамыту, Көркем әдебиет 
	«Автобус аялдамасы»
Міндеті: Көрнекілік құралдардың көмегімен автобус аялдамасын балаларға таныстыру, және бейне роликтер арқылы көрсету.
 Тіл  дамыту, Көркем әдебиет
      

	Таңертеңгі жаттығу
	Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу    
 (Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	 Жеке заттарды қолдануға (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек), үйрету
 Дастарханың май болсын                            Төрт түлігің сай болсын,
Қазан ошағың май болсын                            Көңілің толып жай болсын            (Аумин)      
 (Көркем әдебиет, тіл дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.)

	іс -әрекетке дайындық
	«Менің көшем»
Міндеті: Балаларға балабақша көшелерімен таныстыру. 
 Көрнекі құралдар  арқылы  жол белгілерін  ажыратуға және жол белгілерінің ермексаздан жалпақтап жасауға үйрету.
 (Сенсорика, мүсіндеу, тіл дамыту.)

	«Жаяу жүргінші жолағы»
Міндеті:Балаларды жол белгілерімен таныстыру, Оның ішінде жаяу жүргінші жолағын  суретін бояту.
    Жаяу жүргінші жолағындағы адамды ермексазбен мүсіндеуге үйрету. 
Бейне жазба арқылы жаяу жүргінші жолағынан қалай дұрыс өту керектігін көрсету. 
 (Тіл дамыту, Көркем әдебиет, мүсіндеу)
	«Бағдаршамның үш көзі» 
Міндеті: Балаларға бағдаршам туралы ведио ролик көрсету арқылы бағдаршамның үш көзімен таныстыру.
    Қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту барысында ,  дайын үлгіге қарап  бағдаршамның үш түсін ретімен құрастыра отырып, дұрыс мүсіндеуге үйрету.
 (Тіл дамыту, Көркем әдебиет  Сенсорика, мүсіндеу )

	«Бөлігін  тап»
Міндеті:
 Тоқта белгісін ермексазбен бос орындарын толықтырып мүсіндеуге үйрету. 
 (Тіл дамыту, құрастыру, сенсорика, мүсіндеу)


	«Пазл құрастыр» 
Міндеті: Балаларға жол белгісі автобус аялдамасының суретін  дұрыс құрастыруға  машықтандыру.
 Суреттердің арасынан жол белгілерін тауып жалпаұтап мүсіндеуге үйрету (Сенсорика, Тіл дамыту,мүсіндеу )


	іс-әрекет
	Дене тәрбисі
нұсқаушысымен
	
	Дене тәрбисі
Нұсқаушысымен

Музака   пәнінің жетекшілігімен
	 
	Дене тәрбисі
нұсқаушысымен

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
Адам ағзасына қыс уақытында көп дәрумендер қажет екенін түсіндіру .
 (Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық 
	Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. Табиғи факторлар: ауа, күн,  пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Айналадағы адамның қысқы еңбегін бақылау.          
Міндеті: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.          
Міндеті: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды  ойын: «Ақ қоян»          
Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.           (Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)


	Ағаштардан желмен ұшып жатқан қарды бақылау.
Міндеті: Қардың ағаштан қалай ұшып жатқанын балаларға бақылату. Не себепті ұшып жатқанын түсіндіру
Еңбек: өздері жүретін жолдарын тазалау.
Міндеті; Өздеріне қызмет жасауға үйрету.
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
Міндеті:Балаларды аңғарымпаздыққа,шапшаңдыққа үйрету
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Аспанды бақылау 
Міндеті: Аспан туралы түсінік беру, ондағы құбылыстарды атау.Аспанға қарайық түсі қандай?
Еңбек : Қардан төртбұрышты пішін дайындау.Қарды тазалап, жол жасау.  
Міндеті:  Балаларды еңбек етуге баулу, төртбұрыш пішінін ажырата  білуге үйрету. Қимылды  ойын: «Аюдың апаны»,     
Міндеті:   Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
    (Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Қысқы желді бақылау 
Міндеті:табиғат өзгерістері туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық соғу, күннің қысқаруы, түннің ұзаруы)
Еңбек: жолды қардан тазалау.
Міндеті :жасаған жұмыстарынан қанағаттануғатәрбиелеу .Қимылды ойын:  «Бәйге»
Міндеті: Бір-біріне соқтықпай жүгіруге жаттықтыру , ептілікке тәрбиелеу. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)

	 Ағаштарды бақылау 
Міндеті: Қыс мезгіліндегі ағаштардың ерекшеліктерін түсіндіру.  Ағаштардан қандай өзгеріс байқап тұрсыңдар?  
Еңбек: Қарды тазалап, жол жасау.  
Міндеті: Балаларды еңбек етуге баулу.
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»   
Міндеті: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Асың ,асың ,асыңа Әумин
(Көркем әдебиет ,тіл  дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Құлыншағым» Қарақан Әбдилдина  
(Музыка)       
	«Балапаным» Нұрлан Әлимжанов 
(Музыка )  
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	«Тәтті балапаным» әні
 (Музыка)     

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
(Көркем әдебиет, физикалық қасиеттерді дамыту)
	Балапандар ұйқыға кірісті,
Балапандар көреді түсті
Ғажайып сиқырлы әлемді
Балалар ұйқыдан оянады
(Көркем әдебиет, физикалық қасиеттерді дамыту)
	Көздеріңді ашыңдар
Кірпіктеріңді көтеріңдер
Беттеріңді сипаңдар 
Бір-біріңе жимыңдар
 Көркем әдебиет
	Бірге секірейік
Бірге созылайық
Бірге қолымызды созайық
Бірге еңбектейік
Бірге тіземізді ұстайық
(Көркем әдебиет, физикалық қасиеттерді дамыту)
	Ашулы мысық
Тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты жоғары көтеру
(Көркем әдебиет, физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас 
	  Үстел ба    Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қайсысы артық»
Міндеті: Аралас суреттер арасынан машина жүретін тас жолды табуға үйрету.(тіл дамыту)
 

	«Пазл құрастыр»
Міндеті: Пазл арқылы бірнеше жол белгілерін жарты бөлігін табу.  (Тіл дамыту, сенсорика)

	«Ұқыпты бол»
Міндеті: Бағдаршамның суретін    түстерін ажырата , ермексазбен    толықтырып мүсіндеуге үйрету 
(тіл дамыту, сенсорика, мүсіндеу) 
	«Қол күрес»
Міндеті: Балаларға қазақтың ұлттық ойыны «қол күреспен» таныстыру және топтағы ұл балаларға қол күресін ұйымдастырып, күш сынасуға үйрету..
(Тіл дамыту, дене тәрбиесі)
	 «Бос орынды толықтыр» 
Міндеті: Жол белгісінің бос орнын ермексазбен толықтырып мүсіндеуге  үйрету 
(Тіл дамыту, Мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Алимжанды музыкамен жүруге уйрету.
Даниялды мүсіндеуге қызығушылығын дамыту.
Дінмұхаммедті сөзбен немесе қысқа сөз тіркестерімен өз өтінішін жеткізуге үйрету		

	Серуенге дайындық 
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен 
	Жердегі  қатқан мұзды бақылау
Міндеті: судың әртүрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын 

өзгешіліктерді бақылай білуге үйрету
.Еңбек: үлкендердің көмегімен мұз жолдың үстіне құм себу.
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Аңшы мен үйрек»
Міндеті: ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)
	Қар жамылған ағаштарды  бақылау
Міндеті:қоршаған  ортаның әсемдігін сезіне білуге үйрету, 

қардың қасиетімен таныстыру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне  қар жинау. 
Міндеті: балаларды бірлесіп жұмыс істеуге баулу.
Қимылды ойын: «Қоян мен аңшы»
Міндеті: икемділікке баулу
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)

	Терезедегі өрнектерді бақылау.
Міндеті: терезедегі өрнектердің қалай пайда болғанын жайында түсінік беру.

Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Міндеті: қол икемділігін дамыта отырып,әсемдікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қуып жет»
Міндеті: қимыл қозғалыстарын дамыту. (Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)

	Қардағы құс іздерін бақылау
 Міндеті:  қардағы құс іздерін тани білуге үйрету.


Еңбек қардан қала тұрғызуға қар жинау
Міндеті: ұжыммен жұмыс істей білулерін қалыптастыру.
         Қимылды ойын: 
        «Толқиды теңіз»
 Міндеті: дене мен қол қимылын тепе -теңдікті сақтау.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру дене тәрбиесі тіл дамыту)


	Қар ұшқындарын бақылау.
Міндеті:Қар,ұшындарының әр түрлі формада 


болатынына назар аударту.
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын
:«Өз ағашыңды тап»
 Міндеті: дене қимылдарын дамыту
(Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі тіл дамыту)


	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ) 

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру.
Тіл дамыту 

	Үйде баласымен қол маторикамен жұмыс жасауларына кеңес беру.
 Тіл дамыту 

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. 
Тіл  дамыту 

	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру.Тіл дамыту 
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
 Тіл дамыту 
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