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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Қараша-Әділдік және жауапкершілік айы.
Топ: Ерте жас  «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 03.11-07.11.2025 жыл               1-Апта       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Сәйкес түсті  тап» 
Міндеттері:Балалар заттарды түсіне қарай топтастырып түсі сәйкес жәшікке жинайды.          
Сенсорика

	         «Менің тобымның ойыншықтары»
Міндеттері: Ойыншықтарды атын дұрыс атап ,ол ойыншық қайда тұратын,түсін сұрау арқылы тіл байлықтарын байыту
Тіл дамыту 
	  «Бұл не? Кімге керек?»
Міндеттері: Заттардың қай мамандық иесіне тиеселі екенін анықтау,ата аналарының қандай мамандық иесі екенін сұрау.
Қоршаған әлеммен таныстыру

	        «Әдемі үйшік» 
Міндеттері: Түрлі-түсті үйшіктерге түсіне сәйкес күшіктерді орналастыру.
     «Күшігім»
Күшігім менің сақ құлақ 
Келеді әне шапқылап,
Сақтығыңды көрейін
Қойшы атайға берейін
Сенсорика 
	«Шаштараз»
Міндеттері:Ересектер-мен бірлескен әрекеттерге қызығушылықта-рын арттыру. Сәндікке,әсемдікке баулу
      «Шаштараз»
Тазалықтың өзіндей,
Керек бізге шаштараз.
Аман болса  басым, 
Өсе берер шашым.
Көркем әдебиет

	Таңертеңгі жаттығу
	 Жалпы дамытушы жаттығулар
 Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкеюге үйрету
 (Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	 Ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
                                 Нандай жоқ асыл дәм,
                                Жеп үйренген жасымнан
                                астарқанда нан кетсе,
                               Береке кетер асыңнан.Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тіл дамыту, көркем әдебиет ) 

	  іс -әрекетке дайындық
	«Түрлі -түсті жапырақтар»
Міндеттері:  Балаларғадайын үлгідегі жапырақтарды таңдаған түсіне   ермексазбен мүсіндету.Ұжымдық жұмыстың нәтежесіне бірге қуануға баулу.  Тіл дамыту, мүсіндеу
	 «Машинамның дөңгелегі»
Міндеттері:Балаларға ермексаздан  екі затты біріктіру техникасын үйрету 
Тіл дамыту,мүсіндеу
	  «Кімнің даусы?» 
Міндеттері: Үй жануары сиырдың дыбысын аудио арқылы қойып, балалардан қай жануардың дауысы екенін табуын сұрау.    
Қоршаған әлеммен таныстыру, музыка, Тіл дамыту
	«Күшігім менің Ақтөс» 
Міндеттері: Ит адамның досы екенін түсіндіре отырып    даусын аудиомен естірту
Тіл дамыту 
	«Сәбіз»
Міндеттері:Сәбіз туралы балаларға түсінік беру
Сәбіз жесең жиі,
Өседі бойың биік.  
Тіл дамыту, көркем әдебиет    

	Іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен

	 
	 Дене тәрбиесі
Нұсқаушысымен

Музака   пәнінің жетекшілігімен
	
	Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен


	2-таңғы ас
	Үстел басында өзін мәдениетті ұстауға үйрету.Дәрумендер жеуге кеңес беру  (Тіл дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық 
	Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. 
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы  түсініктерді қалыптастыру: қар, жаңбыр, жел. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу ).

	Серуен 
	 Күзгі өсімдіктердің түсін бақылау
Міндеттері: Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге де әсер ететіндігін түсіндіру. (күзгі құбылыс өсімдіктерге әсер ететіндігі жайлы түсініктерін жаңғыртады)
Еңбек: Біздің ойын алаңы.
Міндеттері: Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылды ойын:
«Айгөлек-ау айгөлек»
Міндеттері:   Қимыл қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)	
	 Шықты бақылау
Міндеттері: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолын түсіндіру. (күз мезгілінде шықтың болатындығы туралы біледі)
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Міндеттері: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған істерін аяғына дейін жеткізуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қояндар секіреді»
Міндеттері: Қос аяқпен секіруге үйрету, шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл  дамыту)


	 Жаңбырды бақылау
Міндеттері: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. (жаңбырдың бұлттан жауатындығы жайлы түсінеді)
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеттері: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қимылды ойын: «Сұр қоян»
Міндеттері: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	 Бұлтты бақылау
Міндеттері: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ, қабатты бұлттарды ажырату. (бұлттың түрлерін ажырата алады)
Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Міндеттері: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Міндеттері: Қандай жағдайда, әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	   Күз мезгіліндегі адамдардың киім киісін бақылау. Міндеттері: Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ауламыз. 
Міндеттері: Ауладағы түскен жапырақтарды жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу
Қимылдық ойын: 
«Күн мен түн». Міндеттері: Балаларды әр түрлі қимыл-қозғалсын дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білуге қолдарын жаттықтыру
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,ұсақ қол маторикасын дамыту )

	Түскі ас (Бата)
	                                                       Нандай жоқ асыл дәм,
                                                      Жеп үйренген жасымнан
                                                      Дастарқанда нан кетсе,
                                                       Береке кетер асыңнан.
                                                                    Әумин                                                       (Көркем әдебиет, тіл  дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Құлыншағым» Қарақат Әбілдина 
(Музыка)
	 «Балапаным»
Мөлдір Әуелбекова (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	«Балапаным» Қарақат Әбдилдина
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басып өтейік



	Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін.
	Гимнастикалық жолдан жүру
Тырысамыз, тырысамыз
Денсаулықты нығайтамыз
Аяқ, қол мықты болып
Май табаннан арыламыз.

	арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.

	Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін

	Бесін ас 
	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, үстел басында дұрыс отыру.         
                                                    Нан деген дәм бөлек.
                                                    Жерге оның түйірін,
                                                    Түсірмей жеу керек.
                                                    Елді ырысқа бөлеген, (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Себеттегі  жемістер»
Міндеттері: Алманың, алмұрттың  суретінің екінші бөлігін табу үйрету
Қоршаған әлеммен таныстыру, сенсорика

	«Қақпаға орналастыр»
Міндеттері:Балаларға әр түрлі доптарды ермексаздан  жасауға үйрету және түсіне сәйкес қақпаға орналастыру.
Тіл дамыту, мүсіндеу
	«Біреу және көп»
Міндеттері: Біреу және көп ұғымын ажырата алуға үйрету. Кеселердің суретін бояу ал шәйнекті мүсіндеуге үйрету
 Тіл  дамыту, мүсіндеу, сенсорика 

	 «Сылдырмақ»
Міндеттер:Сылдырмақ-ты сылдырату, ересектің көмегімен, балаларға тындай білуге дағдыландыру
Музыка 


	 «Не,қайда өмір сүреді»
Міндеттері: Балаларға үй жануары лақ, бұзау суретін видио роликпен көрсетып, дене мүшелерін атауды үйрету. 
Тіл дамыту, қоршаған әлеммен танысу

	Балалармен жеке жұмыс 
	Даниялға қоршаған ортаның заттары мен табиғат құбылыстарына қызығушылық  танытуды үйрету
Алимжанға қарапайым би қимылдарын орындауды үйрету
Алиханға қарапайым қимылдарды орындауға үйрету

	Серуенге дайындық 
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен 
	Күзгі көріністі бақылау.
 Міндеттері: Күз ерекшеліктерін айыра білуге ; күннің салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы түсінік қалыптастыру. Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеттері: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылдық ойын: «Қашпа, доп». Міндеттері: Ойын шартын сақтай отырып, топ болып ойнауға, қимылқозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	  Көгершінді бақылау. Міндеттері: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. Міндеттері: Табиғатты аялай білуге , құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. Қимылды ойын: «Шымшық доп». Міндеттері: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу. 
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	  Түскен жапырақтарды бақылау. 
Міндеттері: Балалар назарын жапырақтардың қызыл, сары, алтын түсті, жасыл-сары болып жерге түсіп, жерді жылы көрпемен жауып жатқанына аударту. Жапырақтардың түсу себебін түсінуге, жапырақтардың бөліктерін атауға үйрету. 
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегіне көмектесу,жапырақтарды жинау Міндеттері: Балаларды жұмысқа белсенді қатысуға үйрету, жапырақтарды бір жерге жинастыру. Еңбексүйгіштікке, өз бетінше жұмыс жасай алуға үйрету. 
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» Міндеттері: Балаларды әр түрлі қимыл-қозғалсын дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа тәрбиелеу
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	 Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау. Міндеттері: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру. 
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеттері: қарапайым матералдардан құстарға ұя жасап қамқор болуға үйрету.
 Қимылдық ойын:
«Мысық пен тышқан» Міндеттері: жылдамдыққа баулу.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі,тіл дамыту)           



	 Жаңбырды бақылау»
 Міндеттері: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту. 
Міндеттері: балаларға қоршаған ортаға күтім жасауды үйрету. Қимылдық ойын: 
«Сұр қоян» 
Міндеттері: ептілікке, аңғарпаздыққа үйрету.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру ,дене тәрбиесі,тіл дамыту)



	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ) 
 

	Балалардың үйге қайтуы
	   Ата -аналарға балаларымен бірге уйде сурет салуға кеңес беру 
 Тіл дамыту 

	 Ата -аналарға күнделікті дастархан басында  балаларымен бата жасауға кеңес беру 
 Тіл дамыту 

	 Ата -аналарға балаларына үйде кітап сөресін жасап беруге кеңес беру Сөйлеуді дамыту 
Тіл дамыту
	 Ата-аналарға балаыларына күнделікті жолда жүру ережелерін түсіндіруге кеңес беру Тіл  дамыту   

	Ата -аналарға сенбі,жексенбі күндері таза ауада  серуендерге кеңес беру 
Тіл дамыту 
 



Толтырған тәрбиеші:Рыскельдиева.Г.О










                                                                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы


Топ: Ерте жас «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі:  10.11-14.11.2025ж.      2-Апта 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
 



	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту  )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ойыншықтар дүкені»
Мақсаты: Ойын барысында   дүкенші мен сатып алушы болып ойнауға үйрету. Ойыншықтардың атын айтауға, түсін, пішінін ажыратуға  үйрету.
Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту
	 «Менің ойыншықтарым»
 Ойыншықтарды атай отырып сипаттауға, сурет бойынша әңгіме құрастыра білуге үйрету және   ойыншықтардың пішіндерін үйрету.
Тіл дамыту 
	 «Қуыршақ  барби»
Мақсаты: Қуыршақ әнін тыңдау арқылы қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.Музыка
	 «Ойыншық машиналар »
Мақсаты: Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді үйрету
және  ашу-жабу сөздерін өз бетітерінше қолдануға ықпал ету.
Сенсорика, тіл дамыту
 


	«Асхана» 
Мақсаты: Дамытушы ортадағы аспазшының құралдарын  көрсету арқылы аспазшы мамандығымен таныстырып, аспазшы болып ойнауға баулу. Қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, ойын  барысында байланыстырып сөйлеуге үйрету.
Қоршаған әлеммен таныстыру

	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар                                                             
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Бағдар бойынша кілемнің бойымен жүріп, келіп бір орында баяу айналу.
(Физикалық қасиеттерді дамыту)           

	Таңғы ас
	Тамақтанар алдындаға тазалық шараларын естеріне салу  
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету
Нан қоқымен шашпаңдар ,
Жерде жатса баспаңдар .
Теріп алып ,қастерлеп ,
Торғайларға тастаңдар  
( Мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру,тіл дамыту,көркем әдәбиет

	
 іс -әрекетке дайындық
	 «Менің құлыным»
Міндеттері: Құлын туралы мағлумат беру дене мүшелерін таныстыру және аудиодан даусын естірту
Қоршаған әлеммен таныстыру
 
 
 


	 «Үйшік» ертегісі
Міндеттері: Балаларға ертегідегі  еліктеу сөздерін қайталап айтуға үйрету. кейіпкелердің қимыл іс –әркеттерін музыка арқылы қайталап көрсету.
ермексазды үлкен бөліктерден бөліп алып, үйшіктің суретінің бос орындарын толтырып    мүсіндеуге үйрету.  Көркем әдебиет, 
Тіл дамыту,
Музыка, мүсіндеу

	«Қуыршақа арналған көйлек» 
Міндеттері: Балаларды қуыршақтың көйлегінің түстерімен топтастыру.
Сенсорика
	  «Қызыл машина»
Міндеттері:  
Ермексазбен үлгідегі  машиналардың  дөңгелектерін мүсіндеу 
 Мүсіндеу
 

 

 
	«Көкөніс сәбіз»
Міндеттері: Көкөніс сәбіз туралы айтып қандай пайдасы барекенін түсіндіру.
шашылып жаттқан сәбіз суретінің екінші бөлігін табу.Тіл дамыту, сенсорика

	 іс-әрекет
	  Дене тәрбиесі   
нұсқаушысымен


	
	Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен 

Музака пәнінің жетекшілігімен
	
	 Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 
Рахмет апай аспазшы.
Тамағыңыз тәп-тәтті!  
 (Тіл дамыту,көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуенге дайындық 
	 Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	  Ұшақты бақылу
Міндеттері: Серуен кезінде ұшып бара жатқан ұшақты бақылау. Ұшақ туралы әңгімелесу.
 Еңбек: Қағаздан ұшақтар жасау.
Міндеттері: Балаларға қағаздан ұшақ жасап, оны таза ауада ұшырып, ұшақтың биікте қалай ұшатынын көресту. 
 Қимылдық ойын: «Мен ұшақпын».
Міндеттері:Балаларды ұшақ сияқты қолдарын жайып, жүруге, жүгіруге баулу. 
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, көркем әдебиет,  дене тәрбиесі)

	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Міндеттері: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болатынын ұғындыру. 
Еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
Міндеттері :Құстарға деген қамқорлық сезімдерін ояту 
Қимылды  ойын:  «Ұшақтар».
Міндеттері: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,тіл 
дамыту, көркем әдебиет, дене тәрбиесі) 
 
	 Емдік шөптерді бақылау
Міндеттері:  Балабақша ауласында өсетін емдік шөптер туралы білімдерін бекіту,табиғатты қорғау және сақтауға деген ынталары мен іскерліктерін қалыптастыру
 Еңбек: Тәрбиешімен бірге құлаған, сынған, гүлдердің  бұталарын жинау 
Міндеттері: ұжыммен, топпен  еңбек етуге ынтасын ояту.
Қимылды ойын: 
«Аю мен аралар»
«Толқиы теңіз» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, аңғарымпаздыққа баулу
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, дене тәрбиесі)    
	Желді бақылау
Міндеттері: желдің қай жақтан соғып тұрғанынын  қарапайым  сөздерді және сөз тіркестерін қайталап айтуға  үйрету.  . 
Еңбек: Алаңды тазалау 
Міндеттері:бірлесе жұмыс істеуге кейбір еңбек әрекеттерін  білуге және атауға  баулу. 
 Қимылды ойын:  «Жел».
Міндеттері:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
	 Үйлердің шатырын бақылау
Міндеттері: Қараша айындағы ауа- райын бақылау.Өзіне тән белгілерін анықтап атауға үйрету 
Еңбек : үлкендердің  көмегімен түрлі-түсті ермексаздан үйлің шатырын мүсіндеп, ермексаздарды біріктіріп  құрастыруға баулу.
Міндеттері: Балаларды ермексазбен мұқият жұмыс жасауға үйрету.
  Қимылды ойын «Қояндар мен түлкі».
Міндеттері: тез жүгіру дағдыларын дамыту 
  мүсіндеу. 
 (Мүсіндеу, қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту, дене тәрбиесі.

	 Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.  мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
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Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
                                           Көркем әдебиет, Тіл дамыту


	Күндізгі ұйқы 
	«Бесік жырын» тыңдату (Музыка)
	«Айналайын ақ бөпем» әнін тыңдатып музыканы тыңдау ережесін қалыптастыру.  (Музыка)
	 «Балапаным»әні
(Музыка)

	«Бесік жырын» тыңдату (Музыка)
	 «Әлди-әлди» әні
(Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.  Тіл дамыту,мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру  

	 Ересектердің бақылауымен бетін, қолдарын тамақ алдында өз бетінше жуу, бетімен қолын жеке орамалмен  құрғатыр сүрту.жеке заттарды дұрыс қолдануды үйрету 
Тіл дамыту, мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру   
	 Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық
(Көркем әдебиет,
Тіл дамыту,Физикалық  қасиеттерді дамыту

	Балаларды ояту
Төсектегі  жаттығулар
 Тыныс   алу   жаттығулары
 Денсаулық жолымен» жүру
Тіл дамыту
Сауықтыру-шынықтыру шаралары

	 Әдемі ирек жолдармен,
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп, 
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі 
Массаж жасай біліеміз
Көркем әдебиет,
Тіл дамыту,Физикалық  қасиеттерді дамыту


	Бесін ас 
	Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Таза суды сүйеміз
Жуынамыз күнде біз
Мұрын қолға су беріп
Тазарады бетіміз.             
 (Көркем әдебиет,тіл дамыту,мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)  


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Түрлі-түсті ұшақтар»
Міндеттері :Партаның үстіне қызыл, сары, көк түсті ұшақтарды қойып, түстеріне қарай топтастыруға үйрету 
 (Тіл дамыту,
Сенсорика) 


	 « Кітапханада»
Міндеттері: Балаларға топтағы  кітапхана бұрышынан «Үйшік» ертегісінің кітабын  тауып алып келуді тапсыру. Кітаптағы ертегіні сурет арқылы өз бетінше  әңгімелеуге ықпал ету.Үйшіктің суретіндегі жануарларды атап үйрету ұқыпты бояуға үйрету.
(Тіл  дамыту,
Көркем әдебиет, Қоршаған әлеммен таныстыру
	«Қуыршақтың моншағы»
Міндеттері:  түрлі-түсті ермексаздан  мойыншақтарды алақанның ортасына салып, мүсіндеуге  үйрету 
(Мүсіндеу)

	«Альбом»
Міндеттері: Фотосуретті қарап отырып көкесін, тәтесін танып қуанады
Қоршаған әлеммен таныстыру

	"Біз көлікпен жүреміз".
Міндеттері:"Жапырақ-тар" әуеніне балаланың эмоциналды, жағымды әсер алатынын қалыптастыру. Дауысты біркелкі әндетіп шығаруға үйрету.
Музыка

	Балалармен жеке жұмыс 
	Әлихан өзіне жақын отбасы мүшелерін таниды
Ерхан құрдастарына мейірімдік танытады		
Дінмұаммед топта гүлдеп турған өсімдікке қызығушылық танытады

	Серуенге дайындық 
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен 
	Күздің соңғы айындағы ауа райын   бақылау
Міндеттері:Ауа райының өзгеруі туралы түсініктерін молайту
 Еңбек: Раушан гүлін қысқа дайындау .
Міндеттері: Раушан гүлін артығын кесіп, жерге көміп тастау керектігін түсіндіру.Ұқыпты таза жұмыс істеу дағдыла-рын қалыптастыру. 
 Қимылды  ойын: Мысық пен құстар 
Міндеттері: Шапшаңдыққа , ептілікке баулу 
(Тіл дамыту,
Көркем әдебиет,
Дене тәрбиесі)

	 Бақылау 
 Жапырақтардың түсуін бақылау
Міндеттері:табиғаттың мезгілге байланысты жапырақтар  туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбек:Алаңдағы түрлі-түсті жапырақтарды жинауға   ауызша нұсқауға сүйеніп, жапырақтарды жинап күз композициясын  жасауға үйрету.  
Міндеттері:бірлесе жұмыс істеуге,  мақсатқа жетуге баулу.
Қимылды ойын:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тақия тастамақ»
Міндеттері:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(Сенсорика
Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
	  Қарағаш ағашты  бақылау
Міндеттері:Қарағаш ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы мен жапырағын  табуға үйрету 
Еңбек: Үлкендердің көмегімен   ауладағы қоқыс жәшігін тазарту.
Міндеттері: Тазалыққа үйрету, дене қозғалыстарын бақылау 
Қимылды ойын: «Допты ұста»
Міндеттері:  допты қағып алуға және келесіге беруге үйрету.үйрету  
  (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту,  
Дене тәрбиесі)

	  Ұшып кететін құстарды бақылау
Міндеттері: Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Еңбек:
Қыста құстарға азық беруге өсімдіктер дәнін жинау. 
Міндеттері: Құстарға деген аяушылық, қамқорлық сезімдерін ояту  
Қимылды ойын:  «Аққу-қаздар».
Міндеттері: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, Көркем әдебиет Дене тәрбиесі)

	 Аулада жүрген күшікті бақылау.
  Міндеттері: күшіктің жүгіріп, балаларды көрсе қуанатынын және
 оның сүйікті тағамы туралы жөнінде, олардың әр уақытта 
адамдарға көмегінің бар екенін түсіндіру .
 Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу. 
Міндеттері:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Ақ сүйек»,  «Ит пен қойшы».
Мәндеттері: Ептілікке баулу.             
 (Қоршаған әлеммен таныстыру,  
Тіл дамыту, көркем әдебиет,
Дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
 (Тіл дамыту)
	Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
(Тіл дамыту)
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
(Тіл  дамыту)
	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру.
(Тіл дамыту)
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(Тіл дамыту)



Толтырған тәрбиеші: Г.Рыскельдиева











                                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы


Топ: Ерте жас «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 17.11-21.11.2025 ж             3-Апта
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру

	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Құстарға арналған жемсалғыш» 
Міндеттері: Ұсақ құрылыс бөліктерін көлеміне қарай біріктіріп, біртұтас затты құрастыруды және құстарға қамқор болуды үйрету.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	«Пішіндер мен алақан» Міндеттері: нейрожаттығу арқылы балалардың ми қыртысының жұмысын жақсартуға ықпал ету .
Сенсорика
	   «Түстер» 
Міндеттері: түстер туралы білімдері жақсарту.
Сенсорика
	«Қандай дыбыс шығарады?»
Міндеттері:суреттер арқылы, зияткерлік қабілеттерін арттыру.
Көркем әдебиет
	 «Сәбіз жемісі»
Міндеттері: қол ептілігін қалыптастыру, саты туралы түсінік беру.
Мүсіндеу

	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.  
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.  Қолдың білектерін сермеу, айналдыру.  (Физикалық қасиеттерді дамыту)           

	Таңғы ас
	 Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.   
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған сок,
Орнымызды жинаймыз
(Мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру,тіл дамыту,көркем әдебиет )

	Іс-әрекетке
дайындық

	 «Бас киім»
Міндеттері:
 Ермексаздан бас киімнің  қарапайым тәсілдермен мүсіндеуді үйрету.
Мүсіндеу
 




	  «Менің күртешем» 
Міндеттері: Балаларды күртешелердің түстеріне қарай ажыратуға , тапсырманы ауызша нұсқау арқылы орындауға үйрету. баулу.
Сенсорика 

	«Айгерімге арналған көйлек» 
Міндеттері: Балаларды қуыршақтың көйлегінің түстерімен топтастыру.
Қоршаған әлеммен таныстыру

	  «Түрлі-түсті пирамида»
Мақсаты:  
Ауызша нұсқау арқылы домалақ пішідеддің реттілігімен жинау және түстерін аттап үйрету  ермексазбен үлгідегі пирамидаға қарап жасауды үйрету
 Сенсорика, Мүсіндеу
 тіл дамыту

 

 
	«Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: балаларға жемістер мен көкөністердің адам ағзасына пайдасы және қайда өсетіндігі туралы ведио ролик арқылы көрсету. 
Қоянға ермексаздан сәбіз жасап  беруге үйрету
Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, мүсіндеу 

	     іс-әрекет
	  Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен

	
	Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен

Музака пәнінің жетекшілігімен
	 

	 Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
 тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (тіл дамыту, көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуенге дайындық 
	 Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен 
	 Бақылау:   
Ұшып жүрген құсты бақылау
Міндеттері: Блаларға құстар немен қоректенетіні туралы және қандай пайдасы бар екені туралы әңгімелесу.
Еңбек:  құстарға жем шашау.
Міндеттері: балаларды құстарға қамқор болуға тәрбиелеу
 Қимылдық ойын:  
«Шымшық доп»  Міндеттері:Балаларды белгі бойынша жүруге, жүгіруге үйрету,   баулу. 
 (Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
 Дене тәрбиесі)

	Бақылау 
Ауа –райының салқындауын бақылау.
Міндеттері:   Балаларға ауа-райы туралы мәлімет беру.Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Міндеттері: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
 Қимылдық ойын: 
« Күн мен түн».
Міндеттері: Балаларды әр түрлі  қимыл-қозғалсын  дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру,
Тіл дамыту, 
 Дене тәрбиесі) 
 
	  Бақылау
Өтіп бара жатқан мысықты бақылау
Міндеттері: Балаларға мысық немен қоректенетіні туралы және оның пайдасы мен зияны туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Міндеттері:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылдық ойын:  Қуаласпақ.
Тығылыспақ.
 «Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеттері:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, Дене тәрбиесі)       
	 Бақылау
Бүгін күн қандай? Жел бар ма? Теректің басы неліктен тербеліп тұр.
Міндеттері: желдің қай жақтан соғып тұрғанынын  қарапайым  сөздерді және сөз тіркестерін қайталап айтуға  үйрету.  . 
Еңбек: Алаңды тазалау 
Міндеттері:бірлесе жұмыс істеуге кейбір еңбек әрекеттерін  білуге және атауға  баулу. 
Қимылды ойын:  «Жел».
Міндеттері:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
	 Ағаштар мен бұталарға бақылау
Міндеттері:Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуіне  назар аудару. Қарапайы тәсілдермен күзгі жапырақты мүсіндеу. 
 Еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Міндеттері:
 Қарапайым бейнелерді ересектердің көмегімен құрастыру.
Қимылды ойын:
«Тығылмақ», «Тақия тастамақ»
Міндеттері: шапшаңдыққа баулу                                                                                                          (Сенсорика, 
Қоршаған әлеммен таныстыру,
тіл дамыту. (Дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.  мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Үстел үстінде қарапайым мінез құлық дағдыларын қалыптастыру.-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Асымызға адалдық,
Басымызға амандық .Әумин 
Көркем әдебиет, тіл дамыту
Мәдени- гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы 
	«Әлди-әлди» тыңдату (Музыка)
	«Айналайын ақ бөпем» әнін тыңдатып музыканы тыңдау ережесін қалыптастыру.  (Музыка)
	  «Тәттім -ау» әні
(Музыка)
	«Бесік жырын» тыңдату (Музыка)
	«бауырсақ» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(тіл дамыту,мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру)  

	 Ересектердің бақылауымен бетін, қолдарын тамақ алдында өз бетінше жуу, бетімен қолын жеке орамалмен  құрғатыр сүрту.жеке заттарды дұрыс қолдануды үйрету
  (Тіл дамыту, мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру  )  
	 Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық
(Көркем әдебиет,тіл дамыту,Физикалық  қасиеттерді дамыту)

	Балаларды ояту
Төсектегі  жаттығулар
 Тыныс   алу   жаттығулары
 Денсаулық жолымен» жүру
(тіл дамыту
Сауықтыру-шынықтыру шаралары)

	 Әдемі ирек жолдармен,
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп, 
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі 
Массаж жасай біліеміз
(Көркем әдебиет,тіл  дамыту,Физикалық  қасиеттерді дамыту)


	Бесін ас 
	Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Құдай қуат берсін,
Нұрлы шуақ берсін!
Дастарханға береке берсін,
Күнде осындай той - мереке берсін
(Көркем әдебиет, тіл дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Амандасу әдебі»
Міндеттері: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету.
Тіл дамыту
Көркем әдебиет
	«Біздің топ»
Міндеттері: Балаларды балабақшаның  топ бөлмелерімен таныстыру. 
Қоршаған әлеммен таныстыруу



	 «Атын атап бер» 
Міндеттері: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту. сенсорика
	«Менің марғауым»
Міндеттері: Марғауды балаларға таныстыру дене мүшелерін үйрету аудиодан дауысын естірту
Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту
	«Менің достарым»
Мақсаты:  Балалардың музыкаға деген құштарлығын арттыру, сүйікті балабақшасы туралы ән айтуға үйрету.
Музыка

	Балалармен жеке жұмыс 
	Алимжан кітаптағы суреттерді өз бетінше қарайды
Мұхтар ересектер көмегімен киінеді және шешінеді
Ерхан жалпақ дөңгелек пішіндерді мүсіндейді

	Серуенге дайындық 
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Серуен 
	Бақылау: 
Қырауды   бақылау.
Міндеттері: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, қыраудың пайда болуы туралы әңгімелесу.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Міндеттері: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
 Қимылды ойын: «Қояндар секіреді».
Міндеттері: Қос аяқпен секіруге үйрету.,Ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
(Тіл дамыту,
Көркем әдебиет,
Дене тәрбиесі)

	 Бақылау 
Аула маңындағы көлікті бақылау.
Міндеттері: Балаларға көліктер туралы кеңнен мағұлмат беру..
Еңбек біздің топтың ойыншықтары
Міндеттері: Тазалыққа, ойыншықтарды жинап қоюға  тәрбиелеу
 Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тақия тастамақ»
Міндеттері:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(Сенсорика,
Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)


	 Бақылау
Аула маңындағы шалшық суды бақылау.
Міндеттері: Балаларға шалшық су қалай пайда болатыны туралы мәләмет беру.
Еңбек: Балабақша аумағына жем салғыш ілу
Міндеттері: еңбек әрекетін орындауға үйрету  
Қимылды ойын:
«Ұшады, секіреді, жүзеді».
Міндеттері: балаларды жүкіруге үйрету,
құстардың, аңдардың, балықтардың аттарын есте сақтау
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту,  
Дене тәрбиесі)

	  Бақылау 
Аула маңындағы шалшық судың мұз болып тұрғанын бақылау
Міндеттері:   Балаларғакүз мегілінде сулардың неліктен қатып тұратынын  түсіндіріп беру.
 Еңбек: Біздің алаң.
Міндеттері: Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
 Қимылдық ойын:  «Тақия тастамақ»
Міндеттері: Баланың денесін шынықтыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту,   Дене тәрбиесі)

	  Бақылау
Балалардың сыртқы киімдерін бақылау
  Міндеттері: Балаларға өздері киіп жүрген киімдері туралы әңгімелесу арқылы сөзлік қорларын дамыту. 
 Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу. 
Міндеттері:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Ақ сүйек»,  «Ит пен қойшы».
Міндеттері: Ептілікке баулу.             
 (Қоршаған әлеммен таныстыру,  
тіл дамыту,  
дене тәрбиесі)


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
 (тіл дамыту)
	Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
(тіл дамыту)
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
(тіл дамыту)
	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру.
(тіл дамыту)
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(тіл дамыту)



Толтырған тәрбиеші: Г.Рыскельдиева





























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы


Топ: Ерте жас «Балдырған»
Балалардың жасы: 1 жас 6 айдан 2 жасқа дейін
Жоспардың құрылу кезеңі: 24.11-28.11.2025 ж.     4-Апта
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Өгіз бен есек» 
Халық  ертегісі 
Міндеттері:Көрнекі құралдарды көрсету
 арқылы  олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету.  
Көркем әдебиет

	«Бақа -ханзада» ертегісі 
Міндеттері:  Балаларға ертегіні оқып беріп қарапайым сұрақтарға (Не
 істейді?) сұрағына жауап беруге үйрету.
Тіл дамыту
	«Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны:
Міндеттері:  саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету.
Көркем әдебиет
	«Бұл не?»  дидактикалық ойын
Міндеттері: суреттен ойыншық аңдарды тануға, атауға, дыбысын, жүрісін салуға үйрету.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	 «Күзгі жапырақ» Көркем сөз
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     
Міндеттері: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту
  Тіл дамыту

	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу     
(Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	 Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу
Дастарханың майлы                     
Көңілің жайлы болсын  
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын                       (Аумин)       
(Көркем әдебиет, Тіл дамыту. Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.)

	 іс -әрекетке дайындық
	«Үй жануары сиыр »
Міндеттері:. Жануарлардың қимылын:  дыбыстауын (мөңірейді: мөөө) сөздерді түсіну және дыбыстық тіркестерді атау.
Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру

	« Жасыл бақа»
Міндеттері: Ертегі кейіпкері бақаны ермексаздан мүсіндеу,  өздігінен илеуге  үйрету .
 Мүсіндеу , тіл дамыту.

	«Үй жануары           қозы»
Міндеттері:. Жануарлардың қимылын:  дыбыстауын маңырайды: мәәә) сөздерді түсіну және дыбыстық тіркестерді атау.
Тіл дамыту
	«Ертегілер елінде»
Міндеттері: ертегідегі кейіпкерлерді қандай жануарлар атап айтып үйрету.
Тіл  дамыту

	«Күшігім- менің саққұлақ»
Міндеттері: Ертегіні видио роликтен көрсету арқылы таныстырып үйрету.
 Көркем әдебиет, тіл дамыту 

	    іс-әрекет
	  Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен

	
	Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен



Музака   пәнінің жетекшілігімен

	
	Дене тәрбиесі
нұсқаушысымен


	2-таңғы ас
	Беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту және орнына ілуге дағдыландыру .
Ересектердің көмегімен өзін ретке келтіруге дағдыландыру
Мәдени –гигиненалық дағдыларды қалыптастыру
Балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайларды ескере отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары

	Серуенге дайындық 
	 Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	 Бақылау
Қоңыр күзді бақылау,салыстыру
Міндеттері: Қоңыр күзгі табиғатты бақылау.Алғашқы күзгі ауа-раймен салыстыру. Ерекшеліктерін сұрау,
Еңбек:Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Міндеттері: Өз ойын алаңдарын таза, жинақы ұстауға үйрету.
соққандай  жұлқынды»
Қимылды ойын: «Күн мен түн»(жүгіру)
Міндеттері: Жүгіру, секіру, мергендік  қабілеттерін дамыту. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)



	 Бақылау 
Ызғарлы күнді бақылау
Міндеттері:Күздің соңғы айында не себепті күн ызғарлы болатыны туралы әңгімелесу. 
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеттері: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Міндеттері:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа  ептілікке баулу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)


	Бақылау 
Қоңыр күзді  бақылау
Міндеттері: Қоршаған ортаны, табиғатты, ауа – райын бақылау. Күз мезгілінің соңына қарай табиғатта болып жатқан өзгерістерді көре білуге үйрету.
Еңбек Түскен ағаш жапырақтарын жинау..
Міндеттері: Алаңда тазалық сақтауға, жинақылыққа, айналаны таза ұстауға тәрбиелеу..
Қимылды ойын: «Көкпар».
Міндеттері: Тез жүгіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын, күштерін  дамыту. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Бақылау 
Күздік бидайды бақылау
Міндеттері: Бидай жөнінде түсінік беру. Күзгі табиғаттың адамзатқа тигізер, берер өнімі жайлы ұғындыру. 
Еңбек:          Еңбектенуге баулу. Міндеттері: Нанды қадірлеуге үйрету  .
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық», 
Міндеттері: Ойын ережесін тыңдай отырып, өздері ойын барысын. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Бақылау 
Алғашқы қарды бақылау
Міндеттері: табиғат өзгерістерін көре білуге үйрету, әдемілікті сезіну.
Еңбек:Біздің алаң.
Мәндеттері: Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
Қимылдық ойын:  «Итеріспек»
Міндеттері: Баланың денесін шынықтыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)



	Серуеннен оралу
	Серуеннен кейін шешіну ретін қадағалау және   киімдерін шкафқа бүктеп қою.   (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Түскі ас (Бата)
	 Дастарханың бай болсын .            Төрт түлігің сай болсын.
Қазан ошағың май болсын.           Көңілің толып жай болсын                                (Көркем әдебиет ,тіл дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Жұлдыз толы қап » ертегі
(Көркем әдебиет )
	«Алдар көсенің сиқырлы тоны» ертегі
(Көркем әдебиет )
	«Ұйқыдағы ару» ертегі
(Көркем әдебиет )
	«Бақа ханзада» ертегі
(Көркем әдебиет)
	«Күлше қыз» ертегі
(Көркем әдебиет )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	 Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,тіл дамыту.)

	Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,тіл дамыту)

	Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
(Физикалық қасиеттерді дамыту,тіл дамыту)

	Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              (Физикалық қасиеттерді дамыту,тіл дамыту)
	Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   (Физикалық қасиеттерді дамыту,тіл дамыту)

	Бесін ас 
	Үстел ҮстеҮстел  басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:  тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу. С   сөйлемеуді         
( Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,тіл дамыту) 

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сүт тағамдары»
Міндеттері: Сүттен жасалатын тағамдарды таныстыру.Ермексазды алақан арасына салып домалату әдісімен құртты жасатып  үйрету.
Тіл дамыту,мүсіндеу
 
	«Бақаны тамақтандырамыз»
Міндеттері: Ересектердің көмегімен аспазшыны киіндіріп тамақ ермексаз арқылы әзірлеп үйрету
Көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру  
	 «Қуыршақ Әйгерім мен Динара балаларда қонақта»
Міндеттері:
Ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту, ойыншықтардың аттарын атай білуге, оларды сипаттап айтуға үйрету, (ы-і)  дыбысын қайталату, дұрыс айтылуын жаттықтыру.  
Тіл дамыту
	 «Құлыншақтың  жолы»
Міндеттері: Балаларға  құлыншақтың жолын  жасау үшін, берілген  4 түстен:  қызыл, көк түсті тауып алуға үйрету.
Сенсорика


	«Ормандағы достарым»
Міндеттері:
Жабайы жануарлардың дауысын,іс-қимылын салу арқылы,қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету                (Тіл дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Мұхтар үстел басына отырады.
Ерхан заттармен әртүрлі әрекеттер ашу-жабу, өткізу-шығару орындайды 
Әлинур жануарларға қызығады , олардың дауыстарын салуды үйрету


	Серуенге дайындық 
	Өз бетінше киінуге және киміндегі олқылықты түзетуге үйрету  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	 Бақылау
  Гүлзарды бақылау
Міндеттері:Табиғаттың жыл мезгілдеріне қарай өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыруды жалғастыру;Гүлдер аттары мен бөліктерін есте сақтау (бұтақ, жапырақ, гүл, тамыр).
 Еңбек: Гүлдерден түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Міндеттері:Шығармашылық-қа баулу
Қимылды  ойын:«Тығылмақ»
Міндеттері: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, Тіл дамыту)


	Бақылау
  Тікенекті және жапырақты ағаштарды бақылау
Міндеттері: ағаштар туралы түсініктерін қалыптастыру  (оларға ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтары). 
Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу 
Міндеттері:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу 
Қимылды ойын: «Ақ сүйек»
Міндеттері: Ептілікке баулу.             
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Бақылау 
Арнайы көліктерді бақылау
Міндеттері:Арнайы көліктер туралы білімдерін кеңейту;
Сөздік қорларын  молайту.
Еңбек.
Тәрбиешімен бірге сынған, құлаған құрғақ бұтақтарды жинау 
Міндеттері :Жұмыс уақытында ұқыпты болуға баулу.
Қимылды ойын: «Аюлар мен аралар»
Міндеттері:гимнасти-калық қабырғамен аяқты алмастыра отырып өрмелеу, допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру 
  (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	Бақылау 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Міндеттері:күз мезгіліндегі аула тазалаушы еңбегі туралы білімдерін молайту, аула тазалаушыға қажетті құрал-жабдықтармен танысу 
Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу 
Міндеттері: Еңбексүйгіштікке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу 
Қимылды ойын: «Қармақ»
Міндеттері: ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)
	 Бақылау
 Тікұшаққа   бақылау
Міндеттері:
 Көліктерді еске түсіре отырып, тікұшақ жайлы түсінік беру. Тілін дамытып, ойлау қабілетін арттыру.
Өз бетінше әңгімелеп беруге үйрету.
  Еңбек біздің ойыншықтар
Міндеттері: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Шеңберге дәл түсір», 
Міндеттері:Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, тіл дамыту)

	Серуеннен оралу
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы
	Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы ата -аналармен жеке әңгіме 
Тіл дамыту 
	Ата -аналарға  балаларды ауа-райына  сәйкес киіндіруге кеңес беру .
 Тіл дамыту
	Ұйде қысқа тақпақтар оқып беруге кеңес беру.
Тіл дамыту
	Ата -аналарға тұмаудың алдын алу, емдеу шараларын қолдануға  кеңес беру.
Тіл дамыту  
	Ата -аналарға балаларды жеңіл үй шаруасына қатыстыруға кеңес беру .
Тіл дамыту



Толтырған тәрбиеші: Г.Рыскельдиева
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