                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                 Циклограмма
                                                                                                       
                                                                              Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.02.2022
	Сейсенбі
01.03.2022
	Сәрсенбі
02.03.2022

	Бейсенбі
03.03.2022

	Жұма
04.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Ойыншықтар
туралы әңгімелесу 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	«Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар ажыратыды.   
 
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Көктем мезгілі»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	Домино
Мақсаты:Балалардың өзін дамытуына мүмкіндік беру.


	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                           
№6-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, суреттегі сәйкессіздікті таба алға үйрету.
	«Не өзгерді?»  
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
	« Бізде  кім  жақсы?» 
Мақсаты: Балалар  шеңбер  бойымен  жүреді,  педагог  балалардан «Кім  жақсы?»  деп  сұрайды. Балалар  өздеріне ұнаған баланың  атын  айтып, сипаттайды.
	Рухани жаңғыру 
«Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға тыйым сөздерді үйрету.  

	«Әдемі гүлдер» Мақсаты:Топтағы гүлдерге су құяды және түбін қопсытып, күтім жасайды.                                                                                            


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
9.10-10.55







	Сурет салу 
Тақырыбы: Қошқар мүйіз
Мақсаты: қазақ ою -өрнектері элементтерінің суретін салу дағдыларын бекіту. 
Д/О: «Не қайда тұрады?»


Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Көктем мезгілі (әңгімелесу)
Мақсаты: сөздерге қызығушылығын арттыру, зейінін жетілдіру.
Д/О: «Қай мезгіл?»


	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тепе- теңдікті сақтау» Мақсаты: Еденге қойылған тақта бетімен еңбектеу. Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білу, көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде статикалық тепе-теңдікті сақтау, заттарды сол және оң жағынан айналып өту.
Қ/О: «Тиіп кетпе».


Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Көктем сәні (ертегі)
Мақсаты: ертегі, әңгіме және тағы басқа шығармаларды ажырату. 
Д/О: «Кім тез құрайды?»


	Математика негіздері
Тақырыбы: Заттарды көлемі бойынша салыстыр. 
Мақсаты: биіктігі мен  жуандығы бойынша салыстыра білуді бекіту. 
Д/О: «Кәне кім тапқыр?»


Музыка
 Тақырыбы: Көктем дыбыстары
Мақсаты: Музыканың сипатын анықтауға және көңілді және баяу музыканы эмоциямен қабылдауға,
бірқалыпты қарқынмен
жеңіл ән айтуға, музыканың көңілді би сипатын қимылмен беруге үйрету.
Д/О: «Сылдырмақпен ойын»



	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Сапқа қайта тұру»                                  Мақсаты: Жүріп келе жатып бұрылып кері қарай жүру. Ұсақ сезім (моторика) мүшелерін  дамыту. Ырғақты қабылдау қабілеттерінің дамуына ықпал ету.  Қимыл-қозғалыс сапасын, ептілік, шапшаңдық, икемділік қабілеттерін  дамыту.  Қ/О: « Паравоз »


Қоршаған ортамен танысу 
Тақырыбы: 
«Көктемгі еңбек»                Мақсаты: балаларға көктем мезгіліндегі ауыл шаруашылықтағы еңбектермен таныстыру. 
Д/О: «Кім нені істейді?»


	Музыка 
Тақырыбы: Біздің оркестір
Мақсаты: Музыка сипатының өзгерістерін эмоциямен жауап беруге, әнді 
бірге бастап бірге аяқтап айтуға, жеңіл, байсалды жүріспен жүруге үйрету
Д/О: «Сылдырмақпен ойын»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Секіру»
Мақсаты: Жыланша» ирелеңдеп жүру.Барлық топпен  қатарға  тұру. Ұсақ сезім (моторика) мүшелерінің ырғақты қабылдау қабілеттерінің дамуына ықпал етуі. Қимыл-қозғалыс сапасын, ептілік, шапшаңдық, икемділік қабілеттерін  дамыту.
Қ/О: «Қасқыр-қасқыр, сұр қасқыр»


Жаратылыстану
Тақырыбы: Шегіргүлі мен қазтамақ. 
Мақсаты: бөлме өсімдіктердің түрлері шегіргүл, қазтамақ, олардың ерекшеліктері туралы білімді қалыптастыру. 
Д/О: «Жылдам ойла»

	Дәруменді  ас
10.15 – 10. 25
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.55-11.10
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
11.10-11.50
	Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты: Жеміс ағаштарының гүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қала пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін қопсыту,су құю.
Мақсаты:Балалар-ды еңбекке баулу 
Қимылды ойын: «Ақ қоян, мысықпен тышқан»
	Қараторғайды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.Қамқорлық-қа тәрбиелеуді жалғастыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Балалар-ды адамгершілікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян мен қасқырлар»
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы еріген қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық»
	Ауа райын бақылау
Мақсаты: Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін атауға үйрету.
Еңбек: Ойын алаңының қоқыстарын жинау.
Мақсаты: Өздеріне жүктелген жұмысты жауапкершілікпен атқарту.
Қимылды ойын: «Ұшт-ұшты»
	Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. 
Еңбек:Аулада шашылған қоқыстарды жинау. 
Мақсаты:Балаларға өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ортаға түспек, менң қуып жет»

	Серуеннен оралу
11.50-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.05-12.35
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Таза суды сүйеміз,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Жуынамыз күнде біз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Мұрын қолға су беріп,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тазарады бетіміз

	Түскі ұйқы
12.35-15.15
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасап «Екі аю» ертегісін оқып беру
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Бай мен кедей»
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Түлкі мен бөдене» ертагісін оқып беру
	Ертегі тыңдату. 
«Үш торғай»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.15-15.40
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге. Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді. Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
 Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру. Қалыпқа келу. Сол жаққа қайталау. 
Нүктелі массаж жасату
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.

	 Вариативтік компонент 
Дидактикалық ойын
Тақырыбы: « Жыл мезгілі»
Мақсаты:  Балалардың тілін дамыта отырып,  байқампаздыққа баулу. Жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін ажырату.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	  Сюжеттік рөлдік ойын.
Мақсаты: Ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театыры.
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге  және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Еркін ойын. Құрастырғыштармен түрлі ойындар ойнау.
	Балалармен жыл мезгілі көктем туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

	Амирге   жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«Көктем» мезгілілінің ерекшеліктерін айтқызу.
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.	
	Айкөркемге 1ден-3ке дейін санату.
Мақсаты: математикалық сандарды ретімен санауды және қоюды үйрету.
	Балалармен достық туралы әнгімелесу. Мақсаты: Барлығы бірге дос болуға, достық деген ұғымды түсіндіре отырып адал дос бола білуге үйрету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте құбылмалы , бірақ-күннен күнге күн жылынатынын түсіндіру.
Еңбек: Гүл отырғызатын жерді дайындау
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, құрал-саймандарды ұқыпты ұстап пайдалануға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты:Балаларға ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскендері, өсіп келе жатқанын көрсетіп түсіндіру.
Еңбек Ағаштардың түбін қрпсыту, тазалау
Мақсаты:Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
	Күнді бақылау
Мақсаты:Күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы жолдарды тазалау, аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге деген ынталарын дамыту.
Қимылды ойын:
«Мені қуып жет»

	Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: Көктем құстары жайлы білімдерін бекіту.
Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Үлескедегі шашылған заттарды жинау
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Автомабильдер»

	Қылтиып шыққан бәйшешектерді  бақылау
Мақсаты: Бәйшешек туралы білімдерін тиянақтау. Гүлденуінің алғашқы кезеңіне көңіл аударту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Ептілікке , жылдамдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Психологтің  кеңесі: Көшеде балаңыз сұраған затын алып бермегеніңіз үшін ренжісе, балаға дұрыс кеңе берулерін өтінді
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу
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Циклограмма
                                                                              Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
05/07.03.2022
              
	Сейсенбі
08.03.2022
	Сәрсенбі
09.03.2022

	Бейсенбі
10.03.2022

	Жұма
11.03.2022



	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.

	
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.
	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.

	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.


	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты:      Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту.

	
	Саусақ театры.           «Үш торай»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту барысында үш торай ертегісін өздеріне ойнату.


	Рухани жаңғыру 
«Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттерін дамыт. Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру.
	«Суреттерді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуына тәрбиелеу

	Ұйымдасты-рылған оқу қызметтері
9.10-10.20










	Сурет салу 
Тақырыбы: «Жалпы дамыту жаттығулары»
Мақсаты: қазақ мәдениетінің тұрмыстық заттарымен таныстыру. 
Д/О: «Ұлттық заттарды ата»

 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің сүйікті анам
Мақсаты: балалардың сөздік қорына антонимдер-мағынасы қарама – қарсы сөздерді енгізу. 
Қ/О: «Маған қарай жүгіріңдер»




	 

	Математика негіздері
Тақырыбы: Заттарды көлемі бойынша салыстыр. 
Мақсаты: биіктігі мен  жуандығы бойынша салыстыра білуді бекіту. 
Д/О: «Кәне кім тапқыр?»


Музыка
 Тақырыбы: Наурыз
Мақсаты: Музыканың сипатын анықтауға және көңілді және баяу музыканы эмоциямен қабылдауға,
бірқалыпты қарқынмен
жеңіл ән айтуға, музыканың көңілді би сипатын қимылмен беруге үйрету.
Д/О: «Сылдырмақпен ойын»



	Құрастыру
Тақырыбы: Қошақан
Мақсаты: табиғи материалдан мүсіндеу дағдыларын бекіту. 
Д/О: «Аюдың апанында»


Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Домалату» Мақсаты: 5-10 см 
биіктіктегі заттан секіру, бір орында тұрып ұзындыққа секіруді үйрету. Аяқ пен қол қимылын үйлестіре, серпіле  екпінмен секіруді бекіту. Бұлшықеттер мен қол-аяқтың үйлесімді қимылын дамыту.
Қ/О: «Ұшты-ұшты
	Мүсіндеу
Тақырыбы: Ағаш бүршігі
Мақсаты: табиғи материалдан мүсіндеу дағдыларын бекіту. 

Жаратылыстану
Тақырыбы: Бегония
Мақсаты: бөлме өсімдіктердің түрлері бегония оның ерекшеліктері туралы білімді қалыптастыру. 
Д/О: «Болады болмайд»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Лақтыру» Мақсаты: допты екі қолмен желке тұсынан  лақтыруға үйрету; доптың ұшуына дұрыс траектория беру, қолдарын екпінді қимылмен жаза білуді бекіту. Бұлшықеттер мен қол-аяқтың үйлесімді қимылын дамыту.
Қ/О: «Мысық пен тышқандар»

	Екінші  ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
10.50-12.00
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-10.00

	Құстарға бақылау.
Мақсаты: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу,нан қиқымын салу.
Мақсаты:Қамқор-лыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
 «Өз орныңды тап?»
	
	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Мақсаты: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалау мен көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»
	Көктемгі ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Аула сыпырушының еңбек құралдарын көрсету және таныстыру.
Еңбек: Жолды тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке баулу
Қимылыды ойын: «Ұстап ал»


	Ауладағы жүрген күшікті бақылау.
Мақсаты: Ит, күшік туралы мағлумат беру.
Еңбек: Үлескені сыпыру
Мақсаты: Балаларды
еңбекке ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ұшақты қуып жет»,   «Ит пен қойшы»

	Серуеннен оралу
 12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                                                            Нанды бір қолмен үзуге болмайды
                                                            Нанды төңкеріп қоюға болмайды.
                                                            Нанды аяқ астына тастама.                                                                             

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Тазша бала»
	 
	«Аудио»  ертегі тыңдату
	Ертегі оқып беру.
«Түлкі тасбақа және кене»
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Уәзір мен шал»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Тыныс алу жаттығуы. Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз.
Уф-ф-ф, уф-ф,-ф...
Қатты үрленген шарларды Кейде жарып аламыз
	 
	Ояну
Қандай ғажап керемет, 
Әсем есік ашылды.
Түрлі-түсті бояулар, 
Аспанда жайылып шашылды.
Ұйқым шайдай ашылды.
	Гимнастикалық жолдан жүрейік
Алашадан жүрейік,
Жүрісті біз түзейік.
Шымыр болып шынығып,
Тез-тез басып өтейік. 
	Ояну
Көзіміз ашылды, 
Ұйқымыз басылды. 
Дем алдық ұйықтадық,
Шаттанып ойнайық.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Саусақ жаттығуы
«Үй тұрғызу»
Балғаменен ұрып, ұрып,
Молғып шеге қағамын.
Әдеміғып үй тұрғызып, 
Бәрін бірге жиямын. 

	
	Саусақ жаттығуы «Жаңбыр»
Таң атқаннан тоқтамастан, жаңбыр жауды себелеп. Сонықтанда жасыл желек, 
Суға қанды не керек? 
	 Сюжеттік рөлдік ойын.
Мақсаты: Ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театыры.
	Сюжетті ойын 
«Тігінші»
Мақсаты: балаларға тігіншінің жұмысын көрсетіп, өздері мен бірге ойнату. 


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	 Елданаға тіл ұстарту жаттығун жасату
Яз – яз-яз 
Сақылдаған сары аяз 

	
	Расулға тіл ұстарту жаттығуын қайталату. 
Тем-тем-тем,
Көңілді көктем. 
	Сағиға қоршаған ортадағы заттарды атату.  
	Абайға көк, қара, ақ, қызыл, жасыл, сары түстерді ажыратуға үйрету

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	«Желге бақылау» 
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту
Еңбек: Қажеттілік бойынша жұмыстар
Мақсаты: өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету. 
 Қимылды ойын:
 «Жақсы-жаман»
	
	Көктемгі желдің құбылмалы екенін бақылау
Мақсаты: Балаларды көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту.
Еңбек:Құстарға жем беру.
Көркем сөз: Торғай, торғай тоқылдақ.
Жерден тары шоқып ап.
Бөтекесі томпайып.
Шиық-шиық десіп отырады.
Мақсаты:. Балаларды қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Шегіртке»
	Шырша мен қарағайды салыстыра бақылау.
Мақсаты: Ұқсастығы мен айырмашылығын, биік діңгегі тік, тегіс қабығы сұр қатпарлы екенін ұғындыру.
Еңбек: Құмсалғыштың айналасын жинау.
Мақсаты: Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Қуып жет»







	Ұшқан құстарды бақылау.
 Мақсаты: Құстар туралы түсінік беру.
Еңбек: Ойын алаңын жинау.
Мақсаты: Тазалыққа баулу  
Қимылды ойын: «Ормандағы аю»
 «Өз жұбыңды тап?»


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу
	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


                                                                           

Циклограмма
Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14.03.2022
	Сейсенбі
15.03.2022
	Сәрсенбі
16.03.2022
	Бейсенбі
17.03.2022

	Жұма
18.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-80.00
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Біреуі артық»
Мақсаты: балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын тапқызу.   
	«Сипап сезу арқылы санау»
 Мақсаты: Қарамай ақ екі топтағы заттарды салыстыруға үйрету. 
 
	«Ненің баласы?» 
Мақсаты: Балаларға   үлкен кіші туралы ұғымдарын бекіту. 

	Рухани жаңғыру Сиқырлы қалта
Мақсаты: балаларға заттарды қолмен ұстап санауға үйрету. 
	«Жануарларды орналастыр»
Мақсаты: Балаларды тақтада және қағаз бетіндегі бағытты таба білуге үйрету. 

	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                                № 6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Тез –ақырын»
Мақсаты: Балаларға тақпақтарды, жаңылтпаштарды тез-және ақырын айтуға тілдерін жаттықтыру.
	Қимылды қозғалыс ойын «Жапалақ»
Мақсаты: баланы шапшаңдыққа, ептілікке және мұқият тыңдай білуге үйрету. 

	«Түрлі түсті алақан»
Мақсаты: Ойын ережесіне сәйкес іс – қимылды орындауға үйрету. Бағдаршамның түстерін меңгерту және жолда жүру 

ережесін ойын 
арқылы дамыту. 
	«Ойлан тап»
Мақсаты: Суреттергі заттардың  ішінен дәрумені көп тағамды тап және оны қарандашпен қорша   

	«Кеңістік»
Мақсаты: Балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру, ойлау қабілеттерін,
қабылдау, зейін қабілеттерін дамыту

	Ұйымдастырыл-ған оқу қызметтері
9.10-10.20








	Сурет салу 
Тақырыбы:
«Торсық»
Мақсаты: түстерді тану мен ажырату: қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ.
Д/О: «Әдемі гулдер»


Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көктем өрнегі»
Мақсаты: суреттер бойынша таныс  адамдарды тануға, сұрақтарға жауап беруге баулу.
Д/О: «Қайда жасырылғанын тап»

	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Наурыз-думан »
Мақсаты Халқымыздың салт-дәстүрін бойларына дарыту арқылы шынайылыққа, ұлтжандылыққа тәрбиелеу.
Д/О: « Алтыбақан»


Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жүгіру»
Мақсаты: 40см биіктіктегі доға астынан еңбектеп өту. Біртіндеп доғаға тимей 3 доғаның астынан еңбектеп өтуге үйрету. Балаларды көңілді, пысық, ширақ балапандарды бейнелей білуге талпындыру.
Қ/О: «Допты тордан лақтыр»








	Математика негіздері
Тақырыбы: «Заттар тобын теңестір»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау: дөңгелек шаршы, үшбұрыш.
Д/О: «Қайда орналасқан?»



Музыка
 Тақырыбы: «Көтеріңкі көңіл күй»
Мақсаты: музыкалық сүйемелдеусіз ре-ля бірінші октавасының диапазонында ән айтуға, қимыл қарқынын күшейтуге және азайтуға үйрету
Д/О: «Қай аспапта ойнағанымды тап?»


	Қоршаған орта
Тақырыбы: «Қазақтың ұлттық киімдері»
Мақсаты:Жас ұрпақты қазақтың ұлттық киім түрлерін танып білуге үйрету.

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Велосипед тебу» 
Мақсаты: Жүріп келе жатып тоқтай қалып, допты домалату. Басты дұрыс ұстап, табанға толық басып жүру. Тоқтап және тапсырманы орындай жүгіру, текшенің үстінде тепе-теңдік сақтап тұру. Қимылды ырғақпен жеңіл, еркін, қол мен  аяқтың  қимылдарын  үйлестіре  орындау  қабілеттерін  қалыптастыру.  
Қ/О: «Кеглиді көзде»

 



	Музыка
Тақырыбы: «Орманға саяхат»
Мақсаты: Наурыз мерекесі туралы мәлімет беру, салт-дәстүрмен таныстыру, мерекені музыкамен байланыстыру.  
Д/О: «Арқан тартыс»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Көктемгі табиғат»
Мақсаты: үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерді бекіту. 
Қ/О: «Қаздар»

Дене шынықтыру
Тақырыбы «Қағып алу»
Мақсаты: Алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Допты екі қолмен  кеуде тұсынан  қолдарын екпінді қимылмен жаза лақтыруды бекіту. Қимылды  ырғақпен жеңіл, еркін, қол мен аяқтың  қимылдарын  үйлестіре орындау  қабілеттерін қалыптастыру. 
Қ/О: «Кім тыныш өтеді?»

	Дәруменді  ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Құмырсқаға бақылау. 
Мақсаты: құмырсқа туралы, оның еңбекқорлығын көрсетіп айту.
Мақсаты: ептілікке баулу.
Еңбек: ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды  ойын:
«Өз орныңды тап»»

	Гүлге  бақылау.
Мақсаты: гүлдер туралы әңгімелесу, баптау, су құю керектігін түсіндіру.
Мақсаты: танымды дамыту. Зейінді қалыптастыру.
Еңбек: тәрбиеші көмекшісіне қолғабыс беру. 
Мақсаты: үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Қимылды  ойын:
«Жолды тап»


	Жаңбырға бақылау.
Мақсаты: балалармен көктемгі  жаңбыр туралы әңгімелеу.
Мақсаты: балаларға көктемгі жаңбырдың адам тіршілігіне қажетті екенін айтып түсіндіру. 
Еңбек: Қажеттіліктеріне қарай..
 Мақсаты: балаларды еңбекке баулу
Қимылды  ойын:
«Бүркіт».

	Су тамшыларын  бақылау
Мақсаты: тірі емес табиғат туралы көз қарасты кеңейту. 
Еңбек: Шырша ағашының айналасын тазалау.
Мақсаты: Ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру.
Қимылды ойын: «Доппен ойын, ұшақтар»
	Батпақтарды  бақылау.
Мақсаты: көктемдегі өзгерістердің бірі батпақтың пайда болуы. 
Еңбек: Кішкентайлардың ойын алаңына баратын жолды тазалау.
Мақсаты: Кішкентайлар мен олардың тірбиешілеріне көмектесу, көмек қолын беруге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жалаушаға дейін кім тезірек?»

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Салқын суды сүйеміз
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Шымыр болар денеміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Сумен күнде жуынып
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Ұзақ өмір сүреміз.

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	Ән тыңдату 
«Әлди әлди ақ бөпем»
	Аудио ертегілер тыңдату. 
«Алтын сақа»
	Баяу әуен қосып ұйықтату

	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  Аудио ертегі  тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру.

	Тыныс алу жаттығуы 
Аю жүрді орманда,
Қорбаң, қорбаң, қорбаң,
Көріп қалып жидекті.
Жұлып алып искеді. 
	Ояну
Балапандар тұрайық,
Көзімізді ашайық.
Жан-жаққа біз қашайық,
Бір күлімдеп алайық. 
	Шалқадан жатып,қолдарын жанына қойып, жай ғана бастарын көтеру, жастыққа жатып оңға, солға бұрылу.
	Керілеміз
Біз өсеміз,
Арқаға жатып қол және аяқтарымызды жан-жаққа жібереміз.Дем аламыз қол аяғымызды созамыз.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Жұмбақ шешу:
 Қар, мұз еріп, су көбейіп,
Сай салаға толады,
Бүршік жарып, жарық ашып.
Гүл бәйшешек ашады.
Бұл қай мезгіл? (Көктем)
	Вариативтік комп.
Дидактикалық ойындар 
Тақырыбы: «Әр кімге өз үйі»
Мақсаты:  Қолмен саусақ ұштарының қимылдарын және сенсамоторлық кеңістікті «көз», «қол» үйлесімділігін дамыту.Түстерді ажыратуға үйрету
	 Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Тақпақ жаттату: «Көктем»
Көктем болды алақай,
Қуанар барлық балақай.
Көктемде жаңбыр болады,
Бақшаға гүлдер толады.
Мақстаы: Балалрға  тақпақ жаттату арқылы, тіл байлықтарын дамыту.
	«Атын ата ажырат?»
Мақсаты:
Жемістер мен көкөністердің муляждары арқылы ойнайды, атын атайды және түсін, дәмін ажыратады.  


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Еркега бейнелеу өнеріне қажетті дағдыларды ары қарай меңгерту. 
	Сұлтанға табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы айту.
	Фатимаға кеңістікпен уақытты бағдарлай білуге үйрету. 
	Інжуге тірі және өлі заттарға не жататынын сұрау. 
	 Абайға тіл ұстарту жаттығуын айтқызу 
Ғаш-ғаш-ғаш,
Ұя салды қарлығаш

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Жауыннан кейінгі  бақылау.
Мақсаты: Жауыннан кейінгі табиғаттағы өзгерістерді байқауға үйрету.
Еңбек:  Үлкендерге ағаш отырғызуға көмектесу.
Мақсаты: Ағаш отырғызу, және оны өсіруге деген ынталарын ояту, табиғатты көркейтуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
	Ұшып келген құстарды бақылау.
Мақсаты: Көкетем құстары жайлы білімдерін бекіту.
Еңбек:  Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлықпен қарауға, аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Соқыр теке»
	Табиғаттың құбылыстарын бақылау.
Мақсаты:Көктемгі
ауа райы өте құбылмалы, бірақ күннен-күнге күн жылынып, табиғат көріктенетінін айту.
Еңбек: Гүл зарлардың орнын қопсыту.
Мақсаты: Еңбек барысында, балаларды еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын: «Үнсіз өт»


	Өрмекші бақылау.
Мақсаты: өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайту. 
Еңбек: Ағаш түбін әктеу.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқияттыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Теңге алу.»









	Аспанға бақылау жасау.
Мақсаты: Балаларды көктемгі аспанға назар аударуларын аспанның қыста қандай болатынын қазіргі кезде қандай екенін нақтылау.
Еңбек: Алаңдағы сынған ағаш бұталарын жинау, бұталар түбін тазалау.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу. Бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Сау болыңыздар. Балалардың тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналарға "Күн тәртібі" жайлы кеңес беру
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


                                                                           
 































Циклограмма
                                                                              Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 3 жас    
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
21.03.2022

	Сейсенбі
22.03.2022


	Сәрсенбі
23.03.2022


	Бейсенбі
24.03.2022


	Жұма
25.03.2022



	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың дема
лыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	
	
	 

	«Жануарларды топтастыр»
Мақсаты: жануарларды біріктіруге, топтастыруға, ұқсастығын айыра білуге үйрету.
	«Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы ажырату.   


	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                                №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 


	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	 
	

	

	«Машина жасайтын орталығы қалай  жұмыс істейді?»
Мақсаты: балаларға машина жасау техникасын меңгерту.  
	«Кім шапшаң?»
Мақсаты:Табиғат құбылыс жел, жаңбырдың суреттерін пазл арқылы құрастыру.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.55










	

	
	



	Құрастыру
Тақырыбы: «Қызғалдақ»
Мақсаты: жерде өсетін өсімдіктер туралы білімдерін бекіту. 
Қ/О: «Аралар»


Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен өрмелеп жүру дағдыларын қалыптастыру
Қ/О: «Дөңгелекті лақтыру» 



	Жапсыру
Тақырыбы: «Көктемгі табиғат»
Мақсаты: табиғи материалмен жұмыстеу, олардан зат жасау. 
Д/О: «Күн мен жаңбыр»

Дене шынықтыру
Тақыры: « Футбол»
Мақсаты: Орында тұрып аяқтың ұшына көтерілу және тепе-теңдік сақтап тұру, толық табанға тұру. Алаңның бір шетінен екінші шетіне  қарай  допты алысқа тебу
Қ/О: «Қақпасшы» 

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Құстар»
Мақсаты: құстар жануарлар, өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру. 
Қ/О: «Аю мен аралар»



	Дәруменді  ас
10.15 – 10. 25
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.55-11.10
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
11.10-11.50
	
	
	
	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Мақсаты: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендер-дің еңбегін бағалауды, көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»

	Бәйшешек гүлінің өсуін  бақылау
Мақсаты: көктем гүлі бәйшешек туралы түсіндіру. 
Еңбек: Бәйшешек гүлін күтіп баптауға баулу.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»



	Серуеннен оралу
11.50-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.05-12.35
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Су – тіршілік негізі,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Онсыз өмір сүрмейміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Гигиена егізі,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Су деп және білгейсің.

	Түскі ұйқы
12.35-15.15
	
	
	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.15-15.40
	 
	
	
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Гимнастикалық жолда жүру
Әдемі ирек жолдар мен, 
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі,
Массаж жасау білеміз. 

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	
	
	 
	Дидиктикалық ойын  «Сыңарын тап»  
Мақсаты; Заттардың екінші бөлігін таба білуге тәрбиелеу.
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	
	
	 Абайға  тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдануды қалыптастырту. 
	Бектемірге мәдени- гигиеналық шараларды орындатыды жалғастыру. 

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	
	
	
	Құмырсқаға бақылау. 
Мақсаты: құмырсқа туралы, оның еңбекқорлығын айту.
Мақсаты: ептілікке баулу.
Еңбек: ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды  ойын:
«Өз орныңды тап»»


	Желге бақылау.
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Мұндай желді көктемгі дауыл әкелетінін түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін әктеу.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқият тыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Асық ату мен Қыз қуу»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	
	
	
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


                                                                           



















                                                                                                              Циклограмма
                                                                              Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 3 жас    
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.03.2022

	Сейсенбі
29.03.2022


	Сәрсенбі
30.03.2022


	Бейсенбі
31.03.2022


	Жұма
01.04.2022



	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың дема
лыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Көктем»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	Домино
Мақсаты: Балалардың өзін дамытуына мүмкіндік беру.

	 «Әдептілік ережелері»
Мақсаты: балалардың бойында жақсы қасиеттерді дамыту. Әдептілікке тәрбиелеу
	«Жануарларды топтастыр»
Мақсаты: жануарларды біріктіруге, топтастыруға, ұқсастығын айыра білуге үйрету.
	«Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы ажырату.   


	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                                №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 


	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Сюжеттік-рөлдік  ойын: «Аспазшы»
Мақсаты:
Асхана құралдарын пайдаланып ойнай білуге, бір- бірін тыңдауға баулу. 
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жануарлардың  екінші бөлігін тауып құрастыру.
	«Машина жасайтын орталығы қалай  жұмыс істейді?»
Мақсаты: балаларға машина жасау техникасын меңгерту.  
	«Кім шапшаң?»
Мақсаты:Табиғат құбылыс жел, жаңбырдың суреттерін пазл арқылы құрастыру.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.55










	Сурет салу 
Тақырыбы:
Тамшылар
Мақсаты: сурет салудың дәстүрлі емес тәсілдерін қолдану. 
Д/О: «Таңғажайып алақан»


Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Әшекей бұйымдар»
Мақсаты: зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану. 
Қ/О: «Аңшылар мен қояндар»


	Орыс тілі
Тема: Наурыз. Первые весенние цветы
Цель: Формировать элементарные представления о Празднике Наурыз мейрамы, продолжать обогащать словарь детей по русскому языку, ввести в активный словарь название весенних цветов, воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
Ф\г «Песенка весны» ;
Отгадывание загадки. 
Р\у «Какой?, Какая?» (тюльпан какой?)


Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Дамытушы жаттығулар
Мақсаты: . Сап-тізбекке тұруға жаттықтыру. Мойын, иық және қолдың бұлшық еттерін дамыту.
 Басты дұрыс ұстап, табанға толық басып жүру.  
Қ/О: «Қайда жасырылғанын тап»
	Математика негіздері
Тақырыбы: «Тәулік бөліктері» Сол жақта, ортасында, оң жақта.  
Мақсаты: кеңістікті және уақытты бағдарлауға үйрету. 
Д/О: «Не қайда орналасты?»

Музыка
 Тақырыбы: Жылғалардан су ақты.
Мақсаты: Наурыз туралы ән тыңдату, дыбыстарды биіктігіне қарай ажыратуды үйрету, таныс би қимылдарын қайталау.
Д/О: «Қыз куу»





	Құрастыру
Тақырыбы: «Қызғалдақ»
Мақсаты: жерде өсетін өсімдіктер туралы білімдерін бекіту. 
Қ/О: «Аралар»


Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен өрмелеп жүру дағдыларын қалыптастыру
Қ/О: «Дөңгелекті лақтыру» 



	Жапсыру
Тақырыбы: «Көктемгі табиғат»
Мақсаты: табиғи материалмен жұмыстеу, олардан зат жасау. 
Д/О: «Күн мен жаңбыр»

Дене шынықтыру
Тақыры: « Футбол»
Мақсаты: Орында тұрып аяқтың ұшына көтерілу және тепе-теңдік сақтап тұру, толық табанға тұру. Алаңның бір шетінен екінші шетіне  қарай  допты алысқа тебу
Қ/О: «Қақпасшы» 

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Құстар»
Мақсаты: құстар жануарлар, өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру. 
Қ/О: «Аю мен аралар»



	Дәруменді  ас
10.15 – 10. 25
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.55-11.10
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
11.10-11.50
	Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау.
Мақсаты: Бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау.
Еңбек: Алаңдағы сыңған ағаш бұталарын жинау,бұталар түбін тазалау.
Мақсаты:
Еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: «Ақ серек көк серек»
	Жылы жақтан келетін құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы білімдерін толықтырып, Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Балаларды адамгершілікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
	Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. 
Еңбек:Топыраққа су құю
Мақсаты:Балаларға топыраққа су құю барысында,мұқият болуды ,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ортаға түспек»
	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Мақсаты: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендер-дің еңбегін бағалауды, көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»

	Бәйшешек гүлінің өсуін  бақылау
Мақсаты: көктем гүлі бәйшешек туралы түсіндіру. 
Еңбек: Бәйшешек гүлін күтіп баптауға баулу.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»



	Серуеннен оралу
11.50-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.05-12.35
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Су – тіршілік негізі,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Онсыз өмір сүрмейміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Гигиена егізі,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Су деп және білгейсің.

	Түскі ұйқы
12.35-15.15
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. «Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Аудио ертегі тыңдату.
 «Екі жолдас»
	Ертегілер тыңдайды. 
«Аю мен Маша»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.15-15.40
	Тыныс алу жаттығуы 
Араға ұқсап ызылдап,
 Гүлдерге біз қонамыз. 
Гүлдің исін аламыз, 
Таза ауаны жұтамыз. 
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүргізу.
	Аяққа арналған жаттығулар
Аяғымызды еденге қоямыз, допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Гимнастикалық жолда жүру
Әдемі ирек жолдар мен, 
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі,
Массаж жасау білеміз. 

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Саусақ ойыны
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: Қолдың,саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.

	Вариативтік компонент 
Дидактикалық ойын
Тақырыбы: « Әр құстың өз орны»
Мақсаты:  Суда жүзетін,жыртқыш және батпақта болатын құстар жайлы қысқаша хабарлама жасау
	 Мақал-мәтелдер
Мақсаты: Айтылған мақал-мәтелді қайталап айтып беруге дағдыландыру.

	Дидиктикалық ойын  «Сыңарын тап»  
Мақсаты; Заттардың екінші бөлігін таба білуге тәрбиелеу.
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Аружанға  тіл ұстарту жаттығуын айтқызу 
Дақ – дақ- дақ, 
Емші құс тоқылдақ

	Сұлтанға тақпақты мәнерлеп жаттату. 
	Расулға  тіл ұстарту жаттығуын айтқызу 
Кек -  кек- кек 
Өз атын шақырады көкек. 

	 Абайға  тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдануды қалыптастырту. 
	Бектемірге мәдени- гигиеналық шараларды орындатыды жалғастыру. 

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты: Жеміс ағаштарының гүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін қопсыту,су құю.
Мақсаты:Балалар-ды еңбекке баулу 
Қимылды ойын: «Ақ қоян»
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қоқыстарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық»
	Раушан  гүлдерін бақылау
Мақсаты: раушан гүлі туралы білімдерін тиянақтау. Гүлденуінің алғашқы кезеңіне көңіл аударту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»
	Құмырсқаға бақылау. 
Мақсаты: құмырсқа туралы, оның еңбекқорлығын айту.
Мақсаты: ептілікке баулу.
Еңбек: ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды  ойын:
«Өз орныңды тап»»


	Желге бақылау.
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Мұндай желді көктемгі дауыл әкелетінін түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін әктеу.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқият тыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Асық ату мен Қыз қуу»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Көшеде жүру ережесі
туралы суреттер топтамасын көрсету.
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


                                                                           
                                                                          
Циклограмма
                                                                              Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
04.04.2022
	Сейсенбі
05.04.2022
	Сәрсенбі
06.04.2022

	Бейсенбі
07.04.2022

	Жұма
08.04.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Өз түсіңді тап ойыны
Мақсаты: Балалардың көру ұстау арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту
	Рольдік ойын «Бауырсақ ертегісі»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлерінің образына ене білуге баулу.   
 
	«Кім тапқыр»
Мақсаты:Балалардың логикалық ойлауын дамыту.
	Үстел үсті ойыны «Күн астындағы күнекей қыз»
	Саусақ театры «Менің балабақшам» Балалармен балабақша туралы әңгімелесу.


	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                           
№8-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	« Әр түстерді ажыратып жинау»
Мақсаты:  Балаларды т.стерді ажыратуға және атай білуге үйрету.
	«Саяхатшы Асқар»  
Мақсаты Пішіндер туралы білімдерін кеңейту.
	« Менің балабақшам»  картиналар топтамасынан суреттер қарастыру.
Мақсаты: Балаларды балабақша  өмірімен топпен  таныстыру.
	Балабақша апайларына көмектесу  туралы әңгімелесу 
Мақсаты: Балабақша ішінде саяхат жасап, қызметкерлермен және олардың атқаратын қызметтерімен танысу..  

	«Сыңарын тап » Мақсаты:Балалардың логикалық ойлауын дамытып, шапшаңдыққа тәрбиелеу.


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
9.10-10.55







	 Сурет салу
 Тақырыбы: «Қарлығаш»
Мақсаты: Қарапайым үйлесімділікті сақтай отырып қарлығаштың суретін бояйды.

Сөйлемді дамыту
 Тақырыбы: «Ж-Ш» дыбысары
Мақсаты: Құрдастарымен және ересектермен  тілдік қарым-қатынаста еркін сұхбаттасады.
.
	   Көркем әдебиет
 Тақырыбы: «Жайлаудағы үйім»
Мақсаты:Қарым-қатынас мәдениетінің дағдыларын игерген.

Дене шынықтыру
1) Тақырыбы: «Дамытушы жаттығулар»
Мақсаты: Маңызды мүшелердің қызметін біледі.

	 Математика негіздері
Тақырыбы: «Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін жыл мезгілдерінің айларын атайды.


Музыка
1)Тақырыбы:  «Табиғатым» Мақсаты:Негізгі  қимылдарды орындау  техникасын менгерген





	 Қоршаған орта
Тақырыбы: «Кеңістік» Мақсаты: Айналасындағы заттардың міндеттерін біледі

Дене шынықтыру
2) Тақырыбы: «Негізгі қимылдар»
Мақсаты: Шынықтыру шараларының маңыздылығымен қажеттілігін түсінеді.

	 Музыка
2)Тақырыбы: « Нұр төккен, гүл көктем»
Мақсаты:Музыканың тыңдау дағдысын менгерген.

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жануарлар әлемі »
Мақсаты: Жабайы жануарларды таниды, оларды сипатай алады.
Дене шынықтыру 
3) Тақырыбы:  «Тепе теңдікті сақтау»
Мақсаты:Негізгі қимылдарды орындауда шығармашылық танытады.

	Дәруменді  ас
10.15 – 10. 25
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.55-11.10
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
11.10-11.50
	Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. 
Еңбек:Аулада шашылған қоқыстарды жинау. 
Мақсаты:Балаларға өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ортаға түспек, менң қуып жет»
	 Ауладыңы талдарды бақылау
Мақсаты:Талдардың бүршік атқанын бақылау
Еңбек Ауладағы талдардың сынық
тарын жинау
Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын
«Менің үйшігім» 
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Балаларды еңбекке баулу.
 Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік» (2-3 рет қайталау)

	 Бақылау: Табиғатты бақылау
Мақсаты: Балаларға табиғат неге құбылмалы, неліктен көктем айларында жиі жаңбырлы және ылғалды болатынын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Гулдердің ұрықтарын ажыратып, отырғызуға дайындау.
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу
 Мақсаты: баланың тілін жаттықтыру
Қимылды ойындар: «Кім жылдам», «Санамақ» (2-3рет қайталау)
	Күнді бақылау
Мақсаты:Күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы жолдарды тазалау, аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге деген ынталарын дамыту.
Қимылды ойын:
«Мені қуып жет»


	Серуеннен оралу
11.50-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.05-12.35
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Таза суды сүйеміз,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Жуынамыз күнде біз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Мұрын қолға су беріп,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тазарады бетіміз

	Түскі ұйқы
12.35-15.15
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасап «Екі аю» ертегісін оқып беру
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Бай мен кедей»
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Түлкі мен бөдене» ертагісін оқып беру
	Ертегі тыңдату. 
«Үш торғай»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.15-15.40
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге. Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді. Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
 Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру. Қалыпқа келу. Сол жаққа қайталау. 
Нүктелі массаж жасату
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.

	 Вариативтік компонент 
Дидактикалық ойын
Тақырыбы: «Дүкен ойыны» 
Мақсаты: Заттарды сипаттай алу,оның бар белгілірін табу, затты сипаттамасына орай тануды дамыту.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Сюжеттік рөлдік ойын.
Мақсаты: Ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театыры.
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге  және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Балнұр қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса біледі.
	Абай белсенді сөздікте барлық сөз таптарын қолданады
	Сағи көлік құралдарының, автомобиль бөліктерінің атауларын біледі.
	Елдана түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салу біледі.
	Бектемір бастапқы техникалық дағдылары қалыптасқан және қолданады, қағаз бетіне симметриялық пішіндерді орналастырады.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте құбылмалы , бірақ-күннен күнге күн жылынатынын түсіндіру.
Еңбек: Гүл отырғызатын жерді дайындау
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, құрал-саймандарды ұқыпты ұстап пайдалануға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты:Балаларға ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскендері, өсіп келе жатқанын көрсетіп түсіндіру.
Еңбек Ағаштардың түбін қрпсыту, тазалау
Мақсаты:Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
	Күнді бақылау
Мақсаты:Күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы жолдарды тазалау, аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге деген ынталарын дамыту.
Қимылды ойын:
«Мені қуып жет»

	Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: Көктем құстары жайлы білімдерін бекіту.
Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Үлескедегі шашылған заттарды жинау
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Автомабильдер»

	Қылтиып шыққан бәйшешектерді  бақылау
Мақсаты: Бәйшешек туралы білімдерін тиянақтау. Гүлденуінің алғашқы кезеңіне көңіл аударту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Ептілікке , жылдамдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Психологтің  кеңесі: Көшеде балаңыз сұраған затын алып бермегеніңіз үшін ренжісе, балаға дұрыс кеңе берулерін өтінді
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


                                                                           









Циклограмма
                                                                              Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 3 жас    

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
11.04.2022
	Сейсенбі
12.04.2022
	Сәрсенбі
13.04.2022

	Бейсенбі
14.04.2022

	Жұма
              15.04.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Өз түсіңді тап ойыны
Мақсаты: Балалардың көру ұстау арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту
	Рольдік ойын «Қызыл телпек»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлерінің образына ене білуге баулу.   
 
	«Кім тапқыр»
Мақсаты:Балалардың логикалық ойлауын дамыту.
	Үстел үсті ойыны «Күн астындағы күнекей қыз»
	Саусақ театры «Менің балабақшам» Балалармен балабақша туралы әңгімелесу.


	Таңертенгі жаттығу
8.25-8.35
	                                           
№8-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	« Әр түстерді ажыратып жинау»
Мақсаты:  Балаларды т.стерді ажыратуға және атай білуге үйрету.
	«Саяхатшы Асқар»  
Мақсаты Пішіндер туралы білімдерін кеңейту.
	« Менің балабақшам»  картиналар топтамасынан суреттер қарастыру.
Мақсаты: Балаларды балабақша  өмірімен топпен  таныстыру.
	Балабақша апайларына көмектесу  туралы әңгімелесу 
Мақсаты: Балабақша ішінде саяхат жасап, қызметкерлермен және олардың атқаратын қызметтерімен танысу..  

	«Сыңарын тап » Мақсаты:Балалардың логикалық ойлауын дамытып, шапшаңдыққа тәрбиелеу.


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
9.10-10.55






	 Сурет салу
 Тақырыбы: «Құстардың қауырсыны»
Мақсаты: Қарапайым үйлесімділікті сақтай отырып құстардың қауырсынын  бояйды.
Д/О: «Құстардың айырмашылығын тап»

Сөйлемді дамыту
  Тақырыбы: «Қиялдан туған ертегі»
Мақсаты:  Тілдік қарым-қатынаста еркін сұхбаттасады.
Д/О: «Ертегілерді сомдату»

	Орыс тілі 
 Тема: «Пришла весна».                                       Цель: Познакомить с признаками весны: солнышко светит ярче, капель, на дорожках тает снег


Дене шынықтыру 1)Тақырыбы: «Жүгіру»
Мақсаты: Денені жалпы дамытушы жаттығуларды орындайды.
Қ/О: «Ақсерек көк серек»

	 Математика негіздері 
 Тақырыбы: «Бүтін мен бөлік»  
Мақсаты: Салыстыру нәтижиесін сөзбен жеткізеді.
 Д/О: «Бөліктерді сәйкестендіру»



Музыка
 Тақырыбы: «Әуенді сандықша».
Мақсаты: Көмекші құралдар туралы түсінікткрін кеңейтетін жаңа біліммен байыту.
Қ/О: «Марш әнімен жүру»





	            Құрастыру
  Тақырыбы: «Қағаздан гул құрастыру».
Мақсаты: Қарапайым құрлыстарды құрастырады.
Д/О: «Гүлдердің суретін табу»

Дене шынықтыру
 2)Тақырыбы: «Секіру»
Мақсаты: Шынықтыру шараларының маңыздылығымен қажеттілігін түсінеді.
Қ/О: «Теңге алу»

	 Мүсіндеу
 Тақырыбы: «Жуан және жіңішке».  
Мақсаты: Мүсіндеудің әр түрлі тәсілдерін пайдаланады.
Д/О: «Жіңішке заттарды қосу»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Тірі табиғат».
Мақсаты:Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы ұғымға ие.
Д/О: «Табиғат құбылыстарын атау»

Дене шынықтыру 
  3)Тақырыбы: 
 « Лақтыру»
Мақсаты:Негізгі қимылдарды орындауда шығармашылық танытады.
Қ/О: «Тасбақалар мен қоңыз»


	Дәруменді  ас
10.15 – 10. 25
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.55-11.10
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
11.10-11.50
	Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. 
Еңбек:Аулада шашылған қоқыстарды жинау. 
Мақсаты:Балаларға өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ортаға түспек, менң қуып жет»
	 Ауладыңы талдарды бақылау
Мақсаты:Талдардың бүршік атқанын бақылау
Еңбек Ауладағы талдардың сынық
тарын жинау
Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын
«Менің үйшігім» 
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Балаларды еңбекке баулу.
 Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік» (2-3 рет қайталау)

	 Бақылау: Табиғатты бақылау
Мақсаты: Балаларға табиғат неге құбылмалы, неліктен көктем айларында жиі жаңбырлы және ылғалды болатынын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Гулдердің ұрықтарын ажыратып, отырғызуға дайындау.
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу
 Мақсаты: баланың тілін жаттықтыру
Қимылды ойындар: «Кім жылдам», «Санамақ» (2-3рет қайталау)
	Күнді бақылау
Мақсаты:Күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы жолдарды тазалау, аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге деген ынталарын дамыту.
Қимылды ойын:
«Мені қуып жет»


	Серуеннен оралу
11.50-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.05-12.35
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Таза суды сүйеміз,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Жуынамыз күнде біз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Мұрын қолға су беріп,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тазарады бетіміз

	Түскі ұйқы
12.35-15.15
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасап «Екі аю» ертегісін оқып беру
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Бай мен кедей»
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Түлкі мен бөдене» ертагісін оқып беру
	Ертегі тыңдату. 
«Үш торғай»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.15-15.40
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге. Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді. Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
 Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру. Қалыпқа келу. Сол жаққа қайталау. 
Нүктелі массаж жасату
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.

	 Вариативтік компонент 
Дидактикалық ойын
Тақырыбы: «Мені кім шақырды?» ойыны
Мақсаты: Өз-құрбы құрдастарының даусын тани білуді дамыту.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Сюжеттік рөлдік ойын.
Мақсаты: Ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театыры.
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге  және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Бектемір қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса біледі.
	Расул белсенді сөздікте барлық сөз таптарын қолданады
	Асылхан көлік құралдарының, автомобиль бөліктерінің атауларын біледі.
	Гауһар түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салу біледі.
	Ерке бастапқы техникалық дағдылары қалыптасқан және қолданады, қағаз бетіне симметриялық пішіндерді орналастырады.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте құбылмалы , бірақ-күннен күнге күн жылынатынын түсіндіру.
Еңбек: Гүл отырғызатын жерді дайындау
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, құрал-саймандарды ұқыпты ұстап пайдалануға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты:Балаларға ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскендері, өсіп келе жатқанын көрсетіп түсіндіру.
Еңбек Ағаштардың түбін қрпсыту, тазалау
Мақсаты:Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
	Күнді бақылау
Мақсаты:Күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы жолдарды тазалау, аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге деген ынталарын дамыту.
Қимылды ойын:
«Мені қуып жет»

	Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: Көктем құстары жайлы білімдерін бекіту.
Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Үлескедегі шашылған заттарды жинау
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Автомабильдер»

	Қылтиып шыққан бәйшешектерді  бақылау
Мақсаты: Бәйшешек туралы білімдерін тиянақтау. Гүлденуінің алғашқы кезеңіне көңіл аударту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Ептілікке , жылдамдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Психологтің  кеңесі: Көшеде балаңыз сұраған затын алып бермегеніңіз үшін ренжісе, балаға дұрыс кеңе берулерін өтінді
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


                                                                           









ЦИКЛОГРАММА
              Ортаңғы «Жұлдызша» тобы                                                                                                                     Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты»
              
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
18.04.2022ж
	Сейсенбі
19.04.2022ж
	Сәрсенбі
20.04.2022ж
	Бейсенбі
21.04.2022ж
	Жұма
22.04.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
7:30-8:00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендігі жайлы әңгімелесу.
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
 8:00-8:30
	Д.О «Көжекті жасыр»
Мақсаты: Төрт мүмкіндіктің ішінен екі берілген нысанды таңдауға үйрету.
	Д.О  «Түрлі-түсті жолақшалар»
Мақсаты:Балаларды ұзын-қысқа және түстерді ажыратуға үйрету.

	Рухани жаңғыру 
 «Әдемі кілемшелер»
Мақсаты: Бөліктерден кілемше жасауға үйрету
	Д.О «Затты сипаттау»
Мақсаты:Заттарды көріп, сипаттау арқылы балалардың сезімталдығын дамыту

	Д.О
«Не жоқ?»
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлауын дамыту,байқампаз-дыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгі жаттығу
8:20-8:25
	                                                                                      №8 таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8:35-9:00
	                   Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Дастархан мол болсын!                                                               Асқа адалдық, басқа амандық!
Денсаулық зор болсын!                                                               Әумин!
Бақыт үйге кеп қонсын!
Күнде, күнде той болсын


	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық  
9:00-9:10
	Д.О «Құстар біздің досымыз»
Мақсаты:Балаларға құстар туралы білім беру, суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамыту.
	Д.О «Бұны қай кезде киеді?»
Мақсаты: Әр жыл мезгілінде қандай киімдер киетінін баяндату арқылы сөздік қорларын молайтып, ауыз екі сөйлеуге баулу.
	Д.О «Ақ гүл»
Мақсаты: Түстер туралы ұғымын бекіту, түстерді ажырата білуді жалғастыру
	Д.О «Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету.
	Д.О «Қажет суретті тап»
Мақсаты: Үлкен және кіші ұғымдарын түсіндіре отырып, топтастыруға үйрету

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі 
(үзілістермен қоса алғанда)
9:10-9:50






Таңғы екінші ас
9:55-10:10
	Сурет салу
 Тақырыбы: «Сюжеттік сурет». 
Мақсаты: Бейнелеу өнері әрекетінің нәтижесіне қызығушылық танытуын қалыптастыру.
Қ.О «Құмырсқаға көмектес»


Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «С-З» дыбысы 
Мақсаты: Оқығандары және көргендері туралы сұрақтар қоя отырып, суретте бейнеленгендер туралы айтып беру.
Д.О «Танып ал да, атын ата»
 

 
 

	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Адамгершілік туралы түсінік» 
Мақсаты: Тәрбиешінің ертегілерді әңгімелеуіне тұрақты қызығушылық танытуды жалғастыру
Д.О «Не артық?»
 
 
Дене шынықтыру
1)Тақырыбы: «Ұзындыққа секіру».
Мақсаты: Жиектері шектелген тура жолақпен немесе еңіс тақтайдың үстімен қолын жоғары көтеріп, тепе-теңдікті сақтау.
Қ.О «Секіріп өт»
	Математика негіздері
Тақырыбы: «Екеу» (Геометриялық пішіндер)
Мақсаты: Әр түрлі көлемдегі заттарға және оларды сөйлеуде атауға назар аудару біліктерін қалыптастыру.
Д.О. «Не жоқ?»

       Музыка
1)Тақырыбы: «Достық»
Мақсаты: Табиғи дауыспен ән айтуға,
Әнді бірге бастап, бірге айтуға, әуенге ілесе қарапайым би элементтерін еркін орындауға үйрету.
Қ.О «Қолшатыр ойыны»


	 Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Тұрмыстық техника»
Мақсаты: Тұрмыстық техника, оның қолдану туралы білімдерін жетілдіру. Олардың атқаратын қызметімен таныстыру.
Д.О. «Танып біл!»


Дене шынықтыру
2)Тақырыбы: 
«Түрлі бағытта секіру». 
Мақсаты: Шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен, жұптасып жүру.
Қ.О «Аю»
	       Музыка
2) Тақырыбы: «Ел қорғауға әзірміз»
Мақсаты: Әндегі қайталанатын буындарға қосылып айту.Балаға негізгі қимылды үйрету.
Д.О. «Ел таңба»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғи құбылыс».
Мақсаты:  Балаларға табиғаттағы құбылыстары туралы түсіндіру. Табиғатты қорғап, аялай білуге тәрбиелеу.
Қ.О «Не ұшпайды?»


 Дене шынықтыру
3)Тақырыбы:
«Бір орында тұрып,екі аяқпен секіру»
Мақсаты:Шашырап, берілген бағытта әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен бірқалыпты жүгіру.
Қ.О «Доп»

	

	Серуенге дайындық
10:10-10:25
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:25-11:50
	Бақылау
Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты:Қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Еңбек
Құмсалғыштың айналасын жинау.
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар.
«Ақ сүйек» «Ит пен қойшы»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.

	Бақылау
Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін кеңейту
Еңбек
Алаңды терек бүршігінен тазарту
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Көпірден өт» «Теміржолмен жүр»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.
	Бақылау
Ауладағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Кез келген өсімдіктердің тіршілік иесі екендігін түсіндіру.
Еңбек
Жөке ағаштарының маңайын қазу
Мақсаты: тазалыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойындар.
«Дауыл болып жүгір» «Секіріп өт»
Мақсаты: Шапшаңдыққа ептілікке тәрбиелеу.

	Бақылау
Тастарды бақылау
Мақсаты: Тастардың әр түрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру.
Еңбек
Алаңдағы құм мен қоқысты жинау 
Мақсаты: Қоршаған ортаны күнделікті мезгілмен жинап, жан-жағына 
пайдасын тигізу. 
Қимылды ойындар
«Торғайлар мен мысық» «Түлкі мен қоян»
Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Бақылау
Топырақты бақылау

Мақсаты: Топырақтың түсімен қыртысымен таныстыру.
Еңбек
Топырақты құнарландыру
Мақсаты: Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету; 
Қимылды ойындар
«Паравоз»
«Ақ қоян»
Мақсаты:Жылдам-дыққа
қырағылыққа тәрбиелеу

	Серуеннен оралу.
11:50-12:10
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
12:10-12:40
	Балалардың мәденимна-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар



	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап



	Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 
	Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз


	Басыңа Алла бақ берсін 
Не берседе нақ берсін
Білім нақыл айтуға
Жалықпайтын жақ берсін




	Түскі ұйқы
12:40-15:10
	Ертегі «Етікші» 
	Ертегі «Ер Төстік»
	Ертегі «Ақ тиін мен қасқыр»
	Ертегі «Бай мен баласы»
	Ертегі «Қарлығаштың құйрығы неге айыр» 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары 
15:10-15:40
	Мейірімді мысық. Белді бүгіп, басты жоғары көтеру.
	Ауыр тастар көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп – түсіру
	Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеріп. аяқты кезекпен сермеу.
	Қайық жаттығуы. Ішпен жату, қолдар иектің астында. Жоғары тартылып, еңкею, тербелу.
	Шаңғы жаттығуы. 2 аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып - жинау. Табанды төсек үстіне үйкеу.


	Бесін ас
15:40-16:00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар дербес әрекет 
16:00-16:30
	«Біреу және көп» 
Мақсаты: «Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету. Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табуды өтінеді. Мысалы: сағат біреу-ойыншық көп; тақта біреу-парта көп; бір аквариум-көп гүл.
	Вариативтік компонент 
«Дидактикалық ойын»
Тақырыбы: «Қалай жүріп нені тапқың келеді?»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.Оң- сол, алдында-артында ұғымдарын кеңейту.
	Д.О «Бұл кім? Бұл не?»
Мақсаты: Балалардыңсөздік қорларын дамыту.Балалардың зейіндерін дамыту.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Қ.О
«           «Жолдан өте аламыз ба?»
Мақсаты: Балалардыңжол ережелерін сақтауды үйрету.

	     Д.О «Ненің баласы?» 
Мақсаты: Балалардың «үлкен», «кіші» ұғымдары туралы түсініктерін бекіту; жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін кеңейту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жұмыс 
	Жеке баламен жұмыс
Далилаға үй жануарларын атауды жалғастыру

	Жеке баламен жұмыс
Нұрсұлтанға үй құстарын дұрыс атауды үйрету.
	Жеке баламен жұмыс
Сұлтанға тіл ұстарту жаттығуын жасау.
Тем-тем-тем
Көңілді көктем.

	Жеке баламен жұмыс
Айламен төрт түрлі түсті жаттауды жалғастыру
	Жеке баламен жұмыс
Аружанмен тіл ұстарту жаттығуын жасау
Ыр-ыр-ыр 
Жауады жаңбыр

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау

	Серуендеу
16:50-17:45
	Бақылау
Ауа-райын бақылау
Мақсаты: Көктем мезгілінің құбылмалы ауа-райымен таныстыру.
Еңбек 
Алаңда тазалық жұмыстарын ұйымдастыру.
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар
«Қасқырлар мен лақтар» «Қаздар»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту
	Бақылау
Велосипедті  бақылау
Мақсаты: Велосипедтің қажеттілігі жайлы білімдерін толықтыру.
Еңбек
Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты: қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Төбеде доп қуу»
«Күн мен түн»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
	Бақылау
Найзағайды бақылау
Мақсаты: «Найзағай» ұғымымен таныстыру, табиғат құбылыстары туралы түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек
Артық қураған шөптерді жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Көжектер мен түлкілер»
«Аю»
Мақсаты: Қозғалыстарын дамыту
	Бақылау
Кемпірқосақты бақылау
Мақсаты:Кемпір-қосақ туралы түсініктерін қалыптастыру, және білетін түстерін атауды жалғастыру .
Еңбек 
Біздің ойыншықтар
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шарды ұста» «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
	Бақылау
Тұрғын үйлерді бақылау
Мақсаты:
Тұрғын үйлермен көрші екенімізді түсіндіру
Еңбек
Таза алаң
Мақсаты: тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Ұшақтар» «Автобус»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету

	Балалардың үйге қайтуы
17:45-18:00
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
	Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Кеңес «Баланы жан-жақты тәрбиелеу»
	Балалардың көшедегі қауіпсіздік ережелерін түсіндіру
	Ата-аналарға балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.



        







ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы                                                                                                                                   Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты»
                                                                                                               
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
25.04.2022ж
	Сейсенбі
26.04.2022ж
	Сәрсенбі
27.04.2022ж
	Бейсенбі
28.04.2022ж
	Жұма
29.04.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
7:30-8:00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендігі жайлы әңгімелесу.
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
 8:00-8:30
	Қимылды ойын
«Арқан тартыс»               Мақсаты:Балалар екі топқа бөлініп арқан тартысады.
	Д.О
«Әдемі кеселер»
Мақсаты:Алдынала дайындалған трафареттен шығарылған кесенің суреттерін бояйды.
	Д.О 
«Төлдерін тап» 
Мақсаты:Көрнекіліктер арқылы үй жануарларының төлдерін табады. 

	Д.О «Менің отбасым»  
Мақсаты:Балалар бір-біріне аналық қамқор көрсетіп   ойнайды .
	Д.О 
«Артығын тап» Мақсаты:
Суреттердің ішінен доптың суретін ажыратады.


	Таңертеңгі жаттығу
8:20-8:25
	                                                            №8 таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8:35-9:00
	      Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Дастарханның басында                                                                             «Ас-адамның арқауы»
Сөйлемейміз күлмейміз                                                                             Аспазшы апай біледі
Астан басқа өзгені                                                                                     Дәмді етіп бар қауымды
Елемейміз білмейміз                                                                                 Ас-ауқат беріп жүреді.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық  
9:00-9:10
	Д.О «Үй жануарлары» Мақсаты:Муляждармен өз ара сөйлесіп ойнайды.Жануарлар-дың дауыстарын салады.
	Д.О «Бөлме гүлдері» Мақсаты:Суреттер-дің ішіне бөлме гүлдерінің суретін табады,оны бояйды.

	Д.О «Жалғасын тап»
Мақсаты:Адамның дене мүшелерін құрастырып ойнайды.
	Д.О
«Үйшік»
Мақсаты: Ертегіні үстел үсті конус театрымен сахналап ойнайды.
	Д.О «Құстар» 
Шарты: Құстың суретін құрастырып ойнайды.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі 
(үзілістермен қоса алғанда)
9:10-9:50






Таңғы екінші ас
9:55-10:10
	Сурет салу
Тақырыбы: 
« Жүнмен гул бейнелеу»
Мақсаты: Балаларға дәстүрден тыс сурет салуды үйрету. Есте саұтау қабілеттерін дамыту, әр түрлі әдіс тәсілдерді қолдануға болатынын көрсету.
Д.О «Гүлдер қандай түсті?»


Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы: « Жыл мезгілі, көктемгі табиғат?»
(Сурет бойынша әңгімелеу
Мақсаты: Айналадағы көркем табиғатпен таныстыру, табиғат көріністерін бейнелеуге үйрету.
	Орыс тілі
Тема урока
«Солнечные зайчики»
Цель: Расширять представления о явлениях неживой природы: солнечный свет, солнечное тепло, учить устанавливать зависимость состояния природы от смены времен года, воспитывать бережное отношение к природе, сохранять ее красоту.


1. Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Кегілдер арасымен жүгіру»
Мақсаты: Ереже бойынша кегілдер арасымен допты қос қолммен ұстап жүгіріп өтуге үйрету.
Қ.О «Қоянды қуып жет»
	Математика негіздері 
Тақырыбы: «Сандар» 
Мақсаты: 1-5дейінгі алған сандар туралы білімдерін жи нақтау, қортындылау. Есту барысында сандарды ажырата білуге жаттықтыру.

 1.Музыка
Тақырыбы: «Көтеріңкі көңіл күй»
Мақсаты:Әуенді есту, сезіну қабілеттерін әрі қарай дамыту, қарапайым би қимылдарын орындауға дағдыландыру, табиғи дауыспен ән айтуға үйретеді.
Қ.О «Арқан тартыс»


	Құрастыру
Тақырыбы: «Менің үйім» (Қалдық материалдармен жұмыс)
Мақсаты: Сіріңке шырпысымен жұмыс істеудің бірлескен қарапайым тәсілдерін құру арқылы үйді құрастыру.
Д.О. «Кімнің үйі?»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Мақсаты: : Бір орында тұрып, екі аяқтап секіру, алға қарай ұмтыла затқа дейін секіру
Қ.О «Жолақшаны секіріп өт»

	Жапсыру
Тақырыбы: «Қуыршаққа арналған көйлек»
Мақсаты: Қуыршаққа арналған көйлекті балалардың өз ойынша қазақ оюларымен әшекейлеуге үйрету. 
Д.О « Әсем көйлек»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Өлі табиғат»
Мақсаты:Аулаға  өсімдіктер мен тастар және т.б  туралы білімдерін толықтыру.
Д.О «Қай қолымда көп?»

3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еңбектеу»
Мақсаты:.
Бүкіл топпен,  тунель ішімен 1-1,5 метр бойына үзіліссіз еңбектеу
Қ.О «Арқан тартыс»

	

	Серуенге дайындық
10:10-10:25
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:25-11:50
	Бақылау
Арықтағы суды бақылау.
Мақсаты:Даладағы жолдың жиегіндегі арықты бақылау
Еңбек
Құрғақ шөптерді тырмамен жинау
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар.
«Күн мен түн», «Аю-аю»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.

	Бақылау
Қой мен қозыларды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі өтіп бара жатқан үй жануарларын бақылау.
Еңбек
Ауладағы гүлдерді суғару
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға тәрбиелеу
Қимылды ойындар
«Соқыр теке» «Тез тап»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.
	Бақылау
Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Емен  ағашын басқа ағаштардан ажырата білуге, бөліктерін атай білуге үйрету.
Еңбек


«Бөлме гүлдерін суғару»
Мақсаты: ұқыптылыққа және гүлге деген жанашырлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар.
«Мысық пен тышқан»
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты: Шапшаңдыққа ептілікке тәрбиелеу.

	Бақылау
Жедел жәрдем көлігін бақылау
Мақсаты: Жедел жәрдем көлігінің адам өміріне пайдасын түсіндіру.
Еңбек
Құстарға жем сауыт жасау.


Мақсаты: Қопсыту арқылы балаларға өсімдікке тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратынын түсіндіру
Қимылды ойындар
«Аттамақ» «Айналып өт"
Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Бақылау
Мектепті бақылау
Мақсаты: Көрші тұрған мектеп ғимаратын бақылау.
Еңбек
Құм салғышты жан-жағын жинау.


Мақсаты: Еңбекқорлыққа баулу
Қимылды ойындар
«Күн мен Жаңбыр»
«Итеріспек»
Мақсаты:Жылдамдыққа
қырағылыққа тәрбиелеу

	Серуеннен оралу.
11:50-12:10
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
12:10-12:40
	Балалардың мәденимна-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап
	Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 
	Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз

	Басыңа Алла бақ берсін 
Не берседе нақ берсін
Білім нақыл айтуға
Жалықпайтын жақ берсін


	Түскі ұйқы
12:40-15:10
	«Алдар көсе» ертегі
	«Сиқырлы бөлме» ертегі
	«Бауырсақ» ертегі
	«Шалқан» ертегі
	«Қошқар мен теке» ертегі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары 
15:10-15:40
	Мейірімді мысық. Белді бүгіп, басты жоғары көтеру.
	Ауыр тастар көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп – түсіру
	Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеріп. аяқты кезекпен сермеу.
	Қайық жаттығуы. Ішпен жату, қолдар иектің астында. Жоғары тартылып, еңкею, тербелу.
	Шаңғы жаттығуы. 2 аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып - жинау. Табанды төсек үстіне үйкеу.

	Бесін ас
15:40-16:00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар дербес әрекет 
16:00-16:30
	«Көктем»
Тақпақ оқу. Сурет бойынша әңгіме құрастыру.

	Вариативтік компонент 
«Дидактикалық ойын»
Тақырыбы: «Үйдің есігін жабайық»
Мақсаты: Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды  ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.
	Үстел үсті ойыны:
4 бөліктен тұратын жануардың суретін құрау
 
	Төлдер 
Мақсаты: үй жануарларының төлдерін ажырату.
	Д.О «Сыңарын тап»
Мақсаты: Суреттен құстардың сыңарын табу

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жұмыс 
	Жеке баламен жұмыс
 Балнұрға өзі білетін екі шумақ өлең жолдарын айтуды жалғастыру
	Жеке баламен жұмыс
Сағиға таныс ертегілерді еске түсіріп, сурет арқылы айту.
	Жеке баламен жұмыс
 Інжуге түстерді дұрыс атауын жалғастыру
	Жеке баламен жұмыс
Еркемен қарапайым құрылыс материалдарынан сөре құрастыра білуге үйрету.
	Жеке баламен жұмыс
Мединаға көкөністер мен жемістерді ажырату

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау

	Серуендеу
16:50-17:45
	Бақылау
Желді бақылау
Мақсаты: Желдің қай бағыттан екенін жалауша арқылы бақылау
Еңбек 
Ауладағы сынып тұрған бұтақтарды жинау
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар
«Ақ қояным»,
«Орамал тастау»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту
	Бақылау
Теректі бақылау
Мақсаты: Көктемдегі өзгерген терек ағашын бақылау
Еңбек
Ағаш түбін әктеу
Мақсаты: қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Қуаласпақ»
«Таяқшадан аттап өт»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
	Бақылау
Мысықты бақылау
Мақсаты: Мысықтың үй жануары екендігін айту. Бөтен мысықтар қауіпті екенін түсіндіру.
Еңбек
Алаңға ұшып келетін құстарды тамақтандыру
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Айналып өт», «Жүзік салу»
Мақсаты: Қозғалыстарын дамыту
	Бақылау
Тасты бақылау
Мақсаты: тастың қатты зат екенін түсіндіріп, оны үй құрылысына жаратынын айту.
Еңбек
Аула сыпырушыға көмектесу
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Кілттер», 
«Ақ серек көк серек»
Мақсаты:
Ептілікке, тапқырлыққа, жылдамдылыққа тәрбиелеу.
	Бақылау
Үйлерді бақылау
Мақсаты: Көрші тұрған үйлерді бақылау
Еңбек
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Мақсаты: еңбекке баулу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету

	Балалардың үйге қайтуы
17:45-18:00
	Балнұрдың анасына үйде тақпақтарды қайталатуды тапсыру.
	 Еркенің анасына үйде ертегі оқып беруін айту.
	Расулдың әкесіне үйде заттардың түсін дұрыс айтуын қадағалау.
	 Бектемірдің әкесіне үйде қарапайым құрылыс материалдарынан диван құрастыра білуді жалғастыру.
	 Балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.
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ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
                                                                   Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»                                                                                                                                                 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
02.05.2022ж
	Сейсенбі
03.05.2022ж
	Сәрсенбі
04.05.2022ж
	Бейсенбі
05.05.2022ж
	Жұма
06.05.2022ж

	Балалар-ды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
7:30-8:00

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
8:00-8:20
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	
	
	Дидактикалық ойын
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: балалар бөлме ішіндегі  заттардың қандай қандай пішінге ұқсайтынын  ажыратып айта білуге үйрету.
	Құрылыс ойындары 
  «Үй жиһаздары» 
Мақсаты: Балаларға бөлмедегі жиһаздардың қай жерде орналасқанын  көрсете отырып, кеңістікті бағдарлау.
	 Қуыршақ қонаққа дайындалуда» 
Мақсаты: Қуыршақтың ұзын – қысқа көйлектерін салыстырып,ұзын қысқа ұғымын үйрету
	Рухани жаңғыру                     «Асық ату»  
Мақсаты:Балаларға асықтың құрылысымен таныстыра отырып асық ату ережесін көрсету арқылы ойнату. 

	Таңертеңгі
жаттығу
8:20-8:25

	                                                                                          №9таңертеңгі жаттығулар кешені

	Таңғы ас 
8:30-9:00
	                                             Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру                
Білсін мұны балалар,                                                                                               Асың, асың, асыңа
Сусыз құрғақ далалар.                                                                                             Береке берсін барсыңа
Сусыз қараң қалалар,                                                                                               Бөденедей жорғалап,
 Ескертеміз бар ұлға,                                                                                                Қыдыр келсін қасыңа
Ескертеміз бар қызға                                                                                                    Әумин
Суды босқа ағызба. 

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
9:00-9:10


	 

	Д.О
«Кім тез жинайды?»
Ойын мақсаты: Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Д.О
«Қоянға көмектес.»
Ойын мақсаты: Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстырып, өлшеміне, пішініне және түстеріне қарай ажыратуға үрету.

	Д.О
«Пішінді құрастыр.»
Ойын мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету. Есте сақтау, көру, ажырату қабілеттерін дамыту.

	Д.О
«Артығын тап.»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдас-тырылған оқу қызмет-тері


(үзілістер-
мен қоса алғанда)
9:10-9:40


Екінші таңғы ас
9:50-10:10
	 
	  Көркем әдебиеті
 Тақырыбы: «Арыстан мен тышқан» ертегісі
Мақсаты:Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдап түсіну
Д/О «Тышқан мен мысық»


Дене шынықтыру 
 1)Тақырыбы:
«Жүру, жүгіру»
Мақсаты. 30-40сек бойына үзіліссіз бір қалыпты жүгіру. 
Қ.О «Допты ұста»
  



	Математика негіздері
Тақырыбы:   
   «Оң және сол» ұғымы 
 Мақсаты:Оң және сол қолдарын ажырата білуге үйрету
 

Музыка
Тақырыбы:   «Достық»
Мақсаты: Әуенге эмоциялық үн қосуға, сюжетті рольдік ойындарға белсене қатысуға,ырғақты ажырата білуге дағдыланады.
Д.О «Қолшатыр»
	Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Көлік  және оның түрлері»
Мақсаты: Көлік құралдарымен таныстырып, атап үйрету. 
Д/О «Машина»
  
Дене шынықтыру
 2) Тақырыбы: «Секіру»	     
Мақсаты: бір орнында тұрып  екі аяқпен секіру, алға қарай ұмтыла  затқа дейін екі аяқпен секіру.  

	    Музыка
 2)Тақырыбы: Тақырыбы «Ел қорғауға әзірміз»
Мақсаты: Музыка тыңдау дағдысын менгерту.	

   Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жабайы жануарлар»
Мақсаты: балаларға жабайы жануарлардың түрі көпекенін айта отырып таныстыру. 
Д.О «Еркін ойын»


3Дене шынықтыру
Тақырыбы.
«Домалату, лақтыру, қағып алу»    
Қ.О «Допты лақтыру»



	Серуенге дайындық
10:10-10:30
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:30-11:30
	
	Қараторғайды бақылау.
 Мақсаты: құстар туралы білімдерін толықтырып,  қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.
Еңбек: Жеміс ағаштарын отырғызу
Мақсаты:Еңбекке баулу 
Қимылды ойындар: «Арқан тартыс», «Қуаласпақ» 
 Мақсаты: Ептілікке баулу.           
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету,  кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін   айырып атауға баулу.
Еңбек: Гүлзарларға тыңайтқыш төгу 
Мақсаты :Еңбекке баулу
 Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп құлат» 
  «Ормандағы аю»
Мақсаты:   Ептілікке баулу.    
	Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: Күнніңсәулесінің 
пайдасын  түсіндіру . Өсімдіктер мен жәндіктердің барлық, тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу.
Еңбек: Алаңды жинастыру
Мақсаты:Тазалықты сақтауға баулу
Қимылды ойындар: «Қояндар мен қасқыр», 
  «Мысық пен тышқан» ,    «Күн мен түн»
 Мақсаты:шапшаңдыққа баулу
	Транспортты бақылау.
Мақсаты: көлік түрлері туралы білімдерін толықтыруды жалғастыру.Оларды      тануға, айырып атауға үйрету. 
Еңбек: Құмсалғыштың айналасын жинау.
Мақсаты: Ұқыптылыққа тәрбиелеу.       
Қимылды ойындар: «Өз орныңды тап», «Жүргізуші мен жаяу адам»
Мақсаты:шапшаңдыққа баулу.

	 Серуеннен  оралу 
11-30-11:50
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
11:50-12:30
	 
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап
Алдыңда ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап


	Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз
	Басыңа Алла бақ берсін
Не берседе нақ берсін
Білім нақыл айтуға
Жаңылмайтын жақ берсін

	Түскі ұйқы
12:30-15:10

	«Аю мен маса» ертегісі             
	«Тырна мен түлкі» ертегісі
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні
	«Қарға мен түлкі» ертегісі
	«Қоңыр қаз» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
15:10-15:40
	
	  Созылу. 
Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз  2- 4 рет

	Тыныс алу жаттығулары
Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              

	  Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»

	Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»


	Бесін ас
15:40-16:00
	              Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның,ірімішіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет. 
16:00-16:30





	    
	 Вариативтік ком.
Дидактикалық ойындар 
Тақырыбы: «Кім есінде көп сақтайды?»
Мақсаты: Көзбен көріп есте сақтауын дамыту 

	           Ұшақтар 
Мақсаты: 
Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді де, балаларды ұшақ болып ойнату 

	   «Түрлі түсті моншақтарды тізу»
Ойынның мақсаты: Түстеріне қарай  кезектестіріп  тізуге үйрету

	Күн мен жаңбыр.
Мақсаты: Балалардың алаңның бір шетінен немесе бөлмеге  қойылған орындықтар-дың артында тізерлеп отырады да «терезеге» орындықтың арқасынан   қарайды.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
16:00-16:30

	
	Рухани жаңғыру
Тақырыбы: Аударыспақ
Мақсаты: балаларға аударыспақ ойынын түсіндіре отырып ептілікке үйрету арқылы ойнату.
	Жеке баламен жұмыс:
Ерке  қағаз бетіне бояулармен штрихтар, жақпалар, сызықтар салады  
	Жеке баламен жұмыс:
 Сұлтан таныс әндерді таниды және дыбыстардың жоғарылығын ажыратады
	Жеке баламен жұмыс:
 Асылхан үй құстарының өздеріне тән ерекшеліктерін атайды

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	    Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау.

	
Серуендеу
16:50-17:40
	
	Қызыл қоңызды бақылау
Мақсаты: Жәндіктердің өмір құбылыстары мен
  сыртқы түрінің ерекшеліктері туралы түсініктері мен  білімін кеңейту, қарапайым себеп – салдарлы  байланыстарды орнатып, талдауды жалпылама жасап үйрету.
Еңбек: Ойын алаңын жинау.
Мақсаты: Тазалыққа баулу  
Қимылды ойын: «Ормандағы аю»
 «Өз жұбыңды тап?»

	Өсімдік иістері
Мақсаты:  Өсімдіктер әлемінің алуан түрлілігімен және олардың
 ерекшеліктері жайлы түсінік беру. Тәрбиеші өсімдіктер шығаратын
 иістерге назар аударады.
Еңбек:Құстарға жем беру.
Мақсаты:. Балаларды қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Қоян мен түлкі»
Мақасты:Аңғарымпаздықққа тәрбиелеу
	Жаздағы өсімдіктің өсуін бақылау
Мақсаты: Өсімдіктер жайлы тереңірек меңгеру. Олардың бір-біріне 
ұқсастығы мен айырмашылығын, негізгі белгілерін, ауа-райына 
байланысты болатындығын үйрете отырып, білімдерін кеңейту.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Қопсыту арқылы балаларға өсімдікке тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратынын түсіндіру
Қимылды ойындар
«Ұшты-ұшты»
«Айгөлек-ау айгөлек»
Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Тасты бақылау
Мақсаты: тастың қатты зат екенін түсіндіріп, оны үй құрылысына жаратынын айту.
Еңбек біздің ойыншықтар
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
Мақсаты:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру

	Балалар-
дың үйге қайтуы
17:45-18:00
	
	Ата-аналарға дәрумендерге бай көкөністер мен жемістер беруін айту
	«Баланың көшедегі қауіпсіздігі »ата аналармен кеңестер жүргізу
	Ата-аналарға балаларын  себепсіз  балабақшадан  қалдырмауларын ескерту.
	Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу.балабақшаға уақтында келуді айту.
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ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: « Мен және қоршаған орта»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
09.05.2022ж
	Сейсенбі
10.05.2022ж
	Сәрсенбі
11.05.2022ж
	Бейсенбі
12.05.2022ж
	Жұма
13.05.2022ж

	Балалар-ды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
7:30-8:00

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
8:00-8:20
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	
	

	

	  Не жоқ?» 
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлауын дамыту, жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу. 

	«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.

	«Өз ұяшығын тап»
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.


	Таңертеңгі
жаттығу
8:20-8:25
	                                                                                          №9 таңертеңгі жаттығулар кешені

	Таңғы ас 
8:30-9:00
	                                             Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру                
Білсін мұны балалар,                                                                                               Асың, асың, асыңа
Сусыз құрғақ далалар.                                                                                             Береке берсін барсыңа
Сусыз қараң қалалар,                                                                                               Бөденедей жорғалап,
 Ескертеміз бар ұлға,                                                                                                Қыдыр келсін қасыңа
Ескертеміз бар қызға                                                                                                    Әумин
Суды босқа ағызба. 

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
9:00-9:10


	




	 

	
Рухани жаңғыру 
«Үй жануарлары мен төлдері»
Ойын мақсаты:  Балаларды үй жануарларымен таныстыру, төлдерің ажырата біліуге  үйрету.

	 
Д.О                                       
« Дүкенші»
Ойын мақсаты.Балаларға мамандық туралы түсінік беру.Рольге бөліп ойнауға үйрету және оларды ажырата білуге баулу.

	Д.О
«Ненің төлі жоқ»
Ойын мақсаты: Үй жануарларымен төлдерін ажырата білуге, қамқорлыққа тәрбиелеу.


	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдас-тырылған оқу қызмет-тері


(үзілістер-
мен қоса алғанда)
9:10-9:40


Екінші таңғы ас
9:50-10:10
	
	
  


	Математика негіздері 
Тақырыбы: «Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: балаларға заттардың орналасу реттілігін үйрету
Д/О: «Қай жерде тұр?»




Музыка 
Тақырыбы: «Ел қорғауға әзірміз»
Мақсаты: музыканы естіп,  би қимылдарымен қоса билеуге бейімдеу. 
Д/О: «Мен кімді таптым?»

	          Құрастыру
Тақырыбы: «Пирамида»
Мақсаты: құрылыс материалдарынан және ірі конструктор бөлшектерінен құрастыру.
Қ\О «Тез қуып жет»



2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: 
« Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты:Тепе-теңдікті сақтай отырып, нысанадан кедергілермен өтуді үйрету.  
Д\О: «Сәлемдесу»
	  Мүсіндеу
Тақырыбы: « Аспандағы жұлдыздар»
Мақсаты: семметриялық  пішіндерді орналастыра білуді және  ермексазбен жұлдыздарды мүсіндеуді   қалыптастыру. 
Д\О: « Бес жұлдыз»

  Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй жануарлары»
Мақсаты: қоршаған табиғаттың сұлулығын байқау біліктерін қалыптастыру.
Д\О : «Ақ төс»

3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Сапқа қайта тұру»
Мақсаты;  сапқа тұру және реттік санмен екіге бөліну
Д\О: «Дұрыс-бұрыс»

	Серуенге дайындық
10:10-10:30
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:30-11:30
	                                                                                           
	
	 Жаздың  белгісін бақылау
Мақсаты: балалардың табиғаттағы маусымдық өзгерістерін  байқау дағдыларын дамыту.
Еңбек:гүл отырғызған гүлзардағы жерді тазалау ,қопсыту
Мақсаты: балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қ\О «Өз орныңды тап»
Мақсаты: денесін тік ұстап, бір аяқпен бірнеше рет секіруге үйрету
	Табиғатты бақылау
Мақсаты: қоршаған ортаны,табиғатты қамқорлықпен қарауға тәрбилеу.
Еңбек: ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: топырақты қалай қопсыту керек екенін үйрету.
Қ\О «Бәйге»
Мақсаты:шапшаңдыққа тәрбиелеу.
	 Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: балабақша ауласындағы жәндіктерді бақылау
Еңбек:алаңдағы шөптерге су құю
Мақсаты:бірлесе еңбек етуге,еңбек нәтижесіне жетуге баулу.
Қ\О «Аққу -қаздар»
Мақсаты:белгі берісімен тез жүгіруге жаттықтыру.

	 Серуеннен  оралу 
11-30-11:50
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.
                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Су – тіршілік негізі,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Онсыз өмір сүрмейміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Гигиена егізі,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Су деп және білгейсің.

	Түскі ұйқы
12:30-15:10

	 
	
	«Еріншек» ертегісі
	«Үш жетім» ертегісі
	«Алтын сақа» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
15:10-15:40
	
	
	Кел балалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
	  Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»

	Тыныс алу жаттығулары
Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»


	Бесін ас
15:40-16:00
	              Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның,ірімішіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет. 
16:00-16:30
	
	
	  «Таныс пішіндер доминосы» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, 
көп заттың ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру         
	 Күн мен жаңбыр.
Мақсаты: Балалардың алаңның бір шетінен немесе бөлмеге  қойылған орындықтар-дың артында тізерлеп отырады да «терезеге» орындықтың арқасынан   қарайды.
	  «Қуыр- қуыр қуырмаш»
Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру,үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету. 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
16:00-16:30

	
	
	Жеке баламен жұмыс:
 Расул пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастырады және таңдайды
	Жеке баламен жұмыс:
  Ерке түрлі пішіндерді біріктіру арқылы заттарды фланелеграфта орналастырады (жіпке байланған шар, үйшік);
	Жеке баламен жұмыс:
Асылхан ағаш, шөп, гүл сөздерін дұрыс қолданады

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	    Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау.

	
Серуендеу
16:50-17:40
	 
	
	Күннің күркіреуін бақылау

Мақсаты:күннің күркіреуді табиғат құбылысы екенін түсіндіру
Еңбек:телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: үлкендердің еңбегін  бағалауға үйрету.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:шапшаңдыққа икемділікке баулу.
	Терек бүршігін бақылау

Мақсаты:табиғаттың  ең жақсы құбылыстарын бақылаудың бірі – терек бүршігінің пайда болуы.
Еңбек:алаңды терек бүршігінен тазарту.
Мақсаты: тәртіпті сақтаға, қоғам мүдесіне жұмыс істеуге үйрету.
 Қимылды ойындар: «Кім шапшаң?»  
Мақсаты: Икемділікке баулу.
	Көшедегі машиналарды бақылау.

Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.

	Балалар-
дың үйге қайтуы
17:45-18:00
	
	
	Ата-аналарға балаларын  себепсіз  балабақшадан  қалдырмауларын ескерту.
	Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу.балабақшаға уақтында келуді айту.

	Ата аналарға көктемгі зиянды жәндіктерден сақ болуын ескерту.





















ЦИКЛОГРАММА                                                                         
Ортаңғы  «Жұлдызша » тобы
       Өтпелі тақырып: « Мен және қоршаған орта»    
                                                                                                                                             
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
16.05.2021
	Сейсенбі
17.05.2021
	Сәрсенбі
18.05.2021
	Бейсенбі
19.05.2021
	Жұма
20.05.2021

	Балалар-ды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
7:30-8:00

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
8:00-8:20
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	
	Бөлігін тап
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту. Заттың жетіспейтін бөлігін тауып орына сала білуге үйрету.
Керек құралдар: қағаз, қарындаштар.

	«Не жоқ?» 
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлауын дамыту, жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу
	«Сиқырлы суреттер» 
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
	«Түрлі түсті моншақтарды тізу»
Ойынның мақсаты: Түстеріне қарай  кезектестіріп  тізуге үйрету


	Түрлі түсті маталар.
Мақсаты: Балаларды түстерді ажырата білуге 
үйрету арқылы таным белсенділіктерін арттыру.


	Таңертеңгі
жаттығу
8:20-8:25

	                                                                                          №9 таңертеңгі жаттығулар кешені

	Таңғы ас 
8:30-9:00
	                                             Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру                
Білсін мұны балалар,                                                                                               Асың, асың, асыңа
Сусыз құрғақ далалар.                                                                                             Береке берсін барсыңа
Сусыз қараң қалалар,                                                                                               Бөденедей жорғалап,
 Ескертеміз бар ұлға,                                                                                                Қыдыр келсін қасыңа
Ескертеміз бар қызға                                                                                                    Әумин
Суды босқа ағызба. 

	Ойындар, ҰОҚ дайындық 
9:00-9:10








	«Гүл  құрастыр» 
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету
	 «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 
 Мақсаты: жоғары- өмен, биік-аласа ұғымдарын пысықтау.  

	Рухани жаңғырту
 «Киіз үйлерге орналастыр»
Мақсаты: Балаларда оюды киіз үйлерге жапсыртуға баулу. 
	«Не жоқ?»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойыншық атауларын білдіретін сөздермен толықтыру, логикалық ойлауын дамыту, зейін қоя білу қабілетін жетілдіру. 

	  «Қонжықтар»
Мақсаты: Заттардың мөлшерін , шамасын салыстыру. Аз – көп түсінігін
қалыптастыру.



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдас-тырылған оқу қызмет-тері


(үзілістер-
мен қоса алғанда)
9:10-9:40


Екінші таңғы ас
9:50-10:10
	     Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Жанында, артында» ұғымы
Мақсаты:Қажетті сөздермен сөз тіркестерін дұрыс қолдана білуге үйрету
Үстел-үсті ойыны: «Досыңды тап»            


Сурет салу
Тақырыбы:  Тақырыбы: «Бетперделі батыр»
Мақсаты:
Қағаз бетіне бағдарлай  білуге үйрету. 
Д/О «Еркін ойын»

 


 

	 Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Тырна мен түлкі» ертегісі  
Мақсаты: Кейіпкерлерге жанашырлық танытуға, Ертегі арқылы достыққа шақыру.


   Дене шынықтыру
 1)Тақырыбы: «Домалату, лақтыру, қағып алу»
Мақсаты: допты 1-,1,25м арақашықтықтағы нысанаға дәлдеп лақтыру. 
Қ\О: «Қуып жет»



	           Математика негіздері
Тақырыбы:  «Уақытты бағдарлау»
Мақсаты:  Жалпы өлшеу туралы бағдар беру.
Д/О: « Апта күні»


  Музыка
1) Тақырыбы: «Жайлаудағы төлдер»
Театр арқылы дыбыстарды таза айтқызу, тыңдау, «жоғары» және «төмен» дыбыстарын айыру, екі бөлімді әнді ажырата білуге үйрету.
 Д\О:« Ақ қозы»
	Қоршағяан ортамен танысу
Тақырыбы:
«Ұшақ»
Мақсаты: Заттармен  олардың шамасын атау зерттеу дағдыларын қалыптастыру


2. Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Лақтыру»
Мақсаты: екі қолмен 1-1,25м арақашықтықта нысанаға лақтыру.
Қ\О «Кім тез жинайды »


	 Музыка
 2) Тақырыбы: «Достық»
Мақсаты:Театр арқылы дыбыстарды таза айтқызу, тыңдау, «жоғары» және «төмен» дыбыстарын айыру, екі бөлімді әнді ажырата білуге үйрету.
 Д\О:«Гулдер жинау»


Жаратылыстану
Тақырыбы: «Өсімдіктер әлемі»
Мақсаты: тірі және өлі өсімдіктердің құбылыстарына қызығушылық таныту. Д/О: «Кім тезірек»

      Дене шынықтыру
3)Тақырыбы: «Тепе-теңдікті 
сақтап жүру»  
Мақсаты:тепе-теңдікті сақтап еңіс тақтай үстімен жүру.
Қ\О:  «Кім жылдам?» 

	Серуенге дайындық
10:10-10:30
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:30-11:30
	 Бақылау
Шөп- шалаңды өсімдіктерді бақылау
Мақсаты:балаларды алаңдағы шөп-шалаңды өсімдіктермен таныстыру
Еңбек:арам шөпті жұлу.
Мақсаты:жұмысты өз еркімен ықыласты жасауға үйрету.
Қ\О «Құлындар»
Мақсаты:шыдамдылыққа үйрету.
	    Бақылау
Жидектерді бақылау
Мақсаты: балаларды балабақшаалаңында өсетін жидектермен таныстыру.
Еңбек:құлпынай атызын қопсыту.
Мақсаты:Өсімдікке деген  сүйіспеншілігін қалыптастыру.
Қ\О «Кім алады»
Мақсаты: кеңістікте орналасуды қалыптастыру                  
	Бақылау
Шөпті өсімдіктердің  гүлденуін бақылау
Мақсаты:өсімдіктің дамуы мен өсуі жайлы көріністерді өалыптастыру.
Еңбек: үлкендердің кқмегі мен емдік өсімдіктерді кептіру
Мақсаты:айналаға пайдаңды тигізу.
«Кім дөңгелекті тез айналдыру»
Мақсаты: Ұжымдық қасиеттерін қалыптастыру. 
	 Бақылау
Құрт құмырсқаларды бақылау
Мақсаты: бала бақша  учаскісінде, ағаштарда,өзеннің  айналасында шыбын-шіркейлердің алуантүрлілігі туралы балалардың ұсынысын біріктіру.
Еңбек:гербариды жинау.
Мақсаты: ересектердің тапсырмасын жауапты  өз бетінше орындауға үйрету.
Қ\О «Шалғындықта үш сайыс»
Мақсаты: шыдамдылық және күштің әсер етуіне мүмкіндік туғызу.
	Бақылау
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшілігін ажыратуға үйрету. Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару.
Еңбек:  үлкендердің көмегі мен жолды  тазалау.
Мақсаты: аула қараушыға  көмектесу.
Қ/О: «Кім аққалаға  бұрын жетеді?»
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуді үйрету.


	 Серуеннен  оралу 
11-30-11:50
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
11:50-12:30
	 Ас  ішер кезде,     
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені  
Ойламаймыз білмейміз.
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап
Алдыңда ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап


	Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз
	Басыңа Алла бақ берсін
Не берседе нақ берсін
Білім нақыл айтуға
Жаңылмайтын жақ берсін

	Түскі ұйқы
12:30-15:10

	«Ақымақ арыстан» ертегісі             
	«Үш аю» ертегісі
	«Алтын сақа »ертегісі
	«Қарлығаштың құйрағы неге айыр?» ертегісі
	«Аю мен маса» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
15:10-15:40
	Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау)  

	«Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
	Гимнастикалық жолдан жүру
Сәби шақтан бастап біз, шынығуды  сүйеміз.
Ұйқымыздан тұрған соң, жалаңаяқ жүреміз.
Қыста, жазда әрдайым, шынығамыз қашпаймыз
Шынықтырып денені мықты болып  өсеміз. 

	 Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін.     «Шар үрлеу»



	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.        «Ирек  жолдар»

	Бесін ас
15:40-16:00
	              Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның,ірімішіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет. 
16:00-16:30





	«Жол полициясы» сюжетті рөлді ойыны
Мақсаты: Балаларды ойналатын ойынның кезеңдерін алдын ала жоспарлауға, берілген ойынға қажетті заттарды табуға, алуан түрлі алмастырушы-заттарды қолдануға үйрету.
	«Бұл кім? Бұл не?»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Балалардың зейіндерін дамыту.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
 
	«Ұшады, жүзеді, жүреді»
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. Көлік түрлерін атау және қимыл қозғалыспен көрсету.


	«Жабайы аңдар »
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Тілбайлығын, ой - өрісін, сөйлеу қабілетін дамыту.

	«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Балалардың жыл мезгілдерін атау және ажырату. Жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін атау.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
16:00-16:30

	Жеке баламен жұмыс:

  Мансұрға  жекебас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерген.
	 Вариатив компонент
«Дидактикалық ойындар»
 Тақырыбы: Сыпайы болу
Мақсаты:Ойлауды, сөйлеуді,ересектерге жане құрдастарына сыпайы қатнас жасауға және өтініш білдіруге үйрету.
	Жеке баламен жұмыс:
Сараға  түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салу біледі
	Жеке баламен жұмыс:
  Аружанға   музыкалық аспаптарды атайды (сылдырмақ, барабан, домбыра);
	 Жеке баламен жұмыс:
  Айзеремен  белсенді сөздікте барлық сөз таптарын қолданады
    

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	    Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау.

	
Серуендеу
16:50-17:40
	Бақылау
Құмырсқа илеуін бақылау
Мақсаты:құмысқа илеумен балаларды таныстыру жалғастыру.
Еңбек:құмырсқа илеуі үшін қоршаулар.
Мақсаты:еңбек дағдыларын жетілдіру.

Қозғалмалы ойын:  «Қасқыр және балалар»
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа, ептілікке 
тәрбиелеу. Ойын ережелері бұзбай ойнауға тәрбиелеу.

	Бақылау
Бақаны бақылау.
Мақсаты:бақаларды бақылау үшін банкіге салады. Бақылау барысында байқауға болады.
Еңбек: Жемсауытқа жем салу
Мақсаты:Балаларды қамқорлық жасауға  баулу
   Қимылды ойындар: «Дәуіт пен қарлығаш», 
 «Біз көңілді балалар»
 Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.

	Бақылау
Термометр көмегімен ауа температурасын бақылау.
Мақсаты: балалардың  термометрді қолданып ауа температурасын өлшеу ептілігін бекіту.

Еңбек. Алаңды жинау.
Мақсаты:Тазалыққа дағдыландыру.
Қ\О «Дөңгелек бойынша пас беру»
Мақсаты:шапшаңдық-қа үйрету.
                     
       
	  Бақылау
   Заттардың көлеңкесңн бақылау
Мақсаты: баларды күн  аспанда қозғалады деген қортындыға келтіру,көлеңкеге деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек : үлкендердің көмегімен аулада ағаш отырғызу
Мақсаты: Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Мақсаты :Шапшаңдыққа, аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.

	 Бақылау
Шөпті шауып жатқан бағбанды бақылау
Мақсаты: адамдардың еңбек  маңыздылығы туралы  түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Ағаш  түптерін қопсыту арқылы балаларға өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру.
Қимылдық ойын:  «Допты  қуып жет».
Мақсаты:Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу

	Балалар-
дың үйге қайтуы
17:40-18:00
	Мединаның мамасына баламен тілдесу барысында дұрыс үлгілік сөйлеу дағдыларын қолдануды тапсыру
	Ата -аналарға ауа -райына байланысты балаларды жеңіл ,жұқа киімдерін кигізуге кеңес беру
	Ата -аналармен бүгінгі оқу қызыметінен алған әсерлерімен бөлісу
	Сағидың мамасына  суретті кітаптарды көрсетіп ,әңгімелесуге кеңес беру
	Ата-аналарға демалыс күндері тазалыққа мән беруге  кеңес беру


































                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
                                                                                           Өтпелі тақырып: « Мен және қоршаған орта»
                                                                                             
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
23.05.2022
	Сейсенбі
24.05.2022
	Сәрсенбі
25.05.2022
	Бейсенбі
26.05.2022
	Жұма
27.05.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
7:30-8:00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендігі жайлы әңгімелесу.
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
 8:00-8:20
	Қатты - ақырын 
Мақсаты: Дауыс күшін алмастыра білуге үйрету: біресе қатты, біресе жай.

	Кімнің құсы алысқа ұшады? 
Мақсаты: Ұзақ, бағытталған, бірқалыпты ауызбен дем шығаруды қалыптастыру.

	Дәл осындай пішінді тап
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 

	Рухани жаңғыру 
Киіз үй
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.
	Тақырыбы: «Айна»
Мақсаты: Баланың зейіні мен байқампаздығын әрі әр түрлі дене қимылдарын жетілдіру.


	Таңертеңгі жаттығу
8:20-8:25
	                                                                 №9 таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8:30-9:00
	 Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Дастарханның басында                                                                             «Ас-адамның арқауы»
Сөйлемейміз күлмейміз                                                                             Аспазшы апай біледі
Астан басқа өзгені                                                                                     Дәмді етіп бар қауымды
Елемейміз білмейміз                                                                                 Ас-ауқат беріп жүреді.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық  
9:00-9:10
	Қуыршақ қонаққа дайындалуда
Мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруға жаттықтыру.

	     «Үй жануарлары»
Мақсаты: Балаларды үй жануарлары мен төлдерді ажыратуға,олардың қимылын,қалай дыбыстайтынын және дене мүшелерін суреттер,оларды қорғауға қамқоршы болуға тәрбиелеу.


	            Жұбын тап
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.

	     «Не артық?» 
Мақсаты: Балалардың ойыншықтар туралы түсініктерін қалыптастыру. Есте сақтау қабілеттерін дамыту.Ойын шарты: Балалар ойыншықтарды ажыратады 


	«Кім жылдам?» 
Мақсаты: Балалардың дене мүшелері туралы түсініктерін қалыптастыру, атауларын меңгерту. Ойын шарты: Балалар көз, құлақ, мұрын, қол, аяқ түсініктерін меңгереді.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі 
(үзілістермен қоса алғанда)
9:10-9:40






Таңғы екінші ас
9:50-10:10
	Сурет салу
Тақырыбы:  «Көбелек»
Мақсаты:белгілі бір ережелерді орындау дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Көбелектер биі»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:  «Сиқырлы табиғат әлеміне саяхат»
Мақсаты: Табиғат туралы  өз тұжырымдарын айта білу,табиғатқа деген көзқарасын кеңейту.
Д/О: «Табиғаттағы өзгерістерді орналастыру»
 

	 Орыс тілі
Тема урока: «Транспорт»
Цель: Учить называть транспорт и части автомобиля, упражнять в умении группировать транспорт по назначению (пассажирский, грузовой, специальный), способам передвижения (воздушный, водный, наземный). Воспитывать любознательность, усидчивость 


Дене шынықтыру
 1)Тақырыбы: «Спорттық жаттығулар»
Мақсаты:  Шынықтыру щараларын қайталату, жатты,улар  мен массаж жасау, таза ауада дамытушы жаттығуларды қайталау, еске түсіру
Қ/О: «Мәреге кім қуып жетеді?»
	Математика негіздері
Тақырыбы: «Біреу және көп» ұғымы  
Мақсаты: Салыстыру нәтежиесін сөзбен жеткізу, әр-түрлі заттарды салыстыру
Д/О: «Санына қарай топтастыр»

Музыка
1)Тақырыбы: «Алақай, жаз келді!»	
Мақсаты: Дыбыс әуезділігін қалыптастыру. Аспаптардың дыбысталу тембрін айыру. Әнді орындауға баулу. 
 Қ/О: «Әуенге ілесіп билеу»

	  Құрастыру
Тақырыбы: «Табиғаттағы саябаққа қоршау» жасау
Мақсаты: Түрлі құрастыру тәсілдерін пайдалана отырып, қағаз парағын түрлендіреді.
 Д/О: «Табиғат қорықшыларын тап»

Дене шынықтыру
2)Тақырыбы: «Биік емес төбеден сырғанау»
Мақсаты: Биік емес төбеден бірін -бірі сырғанату біліктерін қалыптастыру.
Қ.О «Асық ату»

	  Жаратылыстану
Тақырыбы: «Бөлме өсімдіктері» Мақсаты:  Үйдегі және топтағы гулдердің қасиетімен түрлерін таныту. 
Қ.О «Гул күлтешесі»
 
Жапсыру 
Тақырыбы: «Достарыма арналған шарлар»
Мақсаты: Дайын пішіндегі шарлардың түстерін ажыратуға, желімдеу техникасын дұрыс пайдалануға үйрету.


3.Дене шынықтыру  Тақырыбы: «Үш дөңгелекті велосипед тебу»
Мақсаты:Үш аяқты велосипед тебу дағдыларын жетілдіру.
Қ.О «Қуып жет.»


	

	Серуенге дайындық
10:10-10:30
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:30-11:30
	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек
Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Айгөлек-ау айгөлек» «Сұр қоян»
Мақсаты: Балаларды ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шаршы, будақ, қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек
Ауладағы гүлдерді суғару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Қуып жет» «Құс болып ұшамыз»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
	Қайың ағашын бақылау
Мақсаты:
Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру
Еңбек
Гүлзардағы топырақты қүнарландыру жұмыстарын жүргізу
Мақсаты:Үлкендерге көмектесу,Еңбекті бағалау
Қимылды ойындар:
«Айгөлек-ау айгөлек» «Ұшты-ұшты»
Мақсаты:шапшаңдыққа қырағылыққа үйретуді жалғастыру. 
	Өрмекшіні бақылау.
Мақсаты:
өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктерін бақылау
Еңбек
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Үнсіз өт», «Дәл түсір»
Мақсаты:
Жәй, денені түзу нық ұстап жүруге тәрбиелеу.
	Күн-жылу мен жарық көзі
Мақсаты:күннің жарық не жылу көп екен туралы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек
Алаңды тазалауға кішкентайларға көмектесу.
Мақсаты: еңбексүйгіштікке кішкентайларды тәрбиелеуге көмектесу
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн», «Күннің көзі мен жаңбыр»

	Серуеннен оралу.
11:30-11:50
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
11:50-12:30
	Балалардың мәдени -гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап



	Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 
	Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз


	Басыңа Алла бақ берсін 
Не берседе нақ берсін
Білім нақыл айтуға
Жалықпайтын жақ берсін

	Түскі ұйқы
12:30-15:10
	«Әнші қоян» ертегісі
	«Түлкі мен қоян» ертегісі
	«Патша мен құмырсқа» ертегісі
	Н. Әлімжанов «Балапаным» әні
	Ж.Байырбекова «Әлди»әні

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары 
15:10-15:40
	Қайық жаттығуы.
Ішпен жатып, қол жоғарыға көтеріп, дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру.
	Тік ұшақ жаттығуы
Аяқты айқастырып отыру, ұшып келе жатқан ұшақты басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып келдім мен онымен
	Балық жаттығуы
Ішімізбен жатамыз, бетімізді қолымызбен таянамыз;1-3 санағанда, қолымыз бен аяғымызды жоғары көтереміз.4 дегенде қайтадан бастапқы қалыпқа ораламыз
	Жел соғады
Жинақталып отыру, қолды түтікше сияқты дөңгелету. Дем шығару у-у-у-у-у-у
	Шаңғы жаттығуы.
 2 аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып - жинау. Табанды төсек үстіне үйкеу.


	Бесін ас
15:40-16:00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар дербес әрекет 
16:00-16:30
	Өз үйіңді тап
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Вар. Ком 
«Дидактикалық ойындар»
Тақырыбы: «Кім қандай, айтып бер» ойыны
Мақсаты: Жануарлардың ерекше белгілеріне, сыртқы пішініне, әрекетіне назар аударуға үйрету.


	«Дауысынан таны» 
Мақсаты: Балалардың үй жануарлары мен үй құстарының дыбыстауларын ажыратуға баулу. Ойын шарты: Балалар құстар мен үй жануарларының дауыстарын ажыратады.

	Вагондарға дөңгелек таңдау
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.

	«Мекенін тап»
Мақсаты: Балалардың жабайы аңдар туралы түсініктерін тереңдету. Жабайы аңдарды бір-бірінен ажырата білуге және олардың аттарын дұрыс атауға үйрету. Олардың тіршілік ететін ортасы туралы түсініктерін бекіту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жұмыс 
	Жеке баламен жұмыс
 Гаухар шынықтыру шараларын өткізукезінде жағымды көңіл-күйтанытады

	 «Қонжықты киіндір»
 Мақсаты: Балаларға киіну әдебі туралы қарапайым дағдыларды меңгерту. Ойын шарты: Балалар тәрбиешінің көмегімен ойыншық қонжықты киіндіреді. 

	Жеке баламен жұмыс
 Сұлтан көлік құралдарының, автомобиль бөліктерінің атауларын біледі;
	Жеке баламен жұмыс
  Асылхан 3–5 сөзден тұратын тіркестерді, сөйлемдерді айтады, ақпараттармен бөліседі
	Жеке баламен жұмыс
  Фатима  көкөністер мен жемістердің бірнеше түрлерін сыртқы түрі және дәмі бойынша дұрыс атайды және ажыратады

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау

	Серуендеу
16:50-17:40
	Қайың ағашын бақылау
Мақсаты:
Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру
Еңбек
Гүлзардағы топырақты қүнарландыру жұмыстарын жүргізу
Мақсаты:Үлкендерге көмектесу,Еңбекті бағалау
Қимылды ойындар:
«Айгөлек-ау айгөлек» «Ұшты-ұшты»
Мақсаты:шапшаңдыққа қырағылыққа үйретуді жалғастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
17:40-18:00
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
	Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Балалардың бүгінгі алғашқы күндері қалай өткендігі жайлы әңгімелесу.
	Балалардың көшедегі қауіпсіздік ережелерін түсіндіру
	Ата-аналарға балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.


  

                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
                                                                                           Өтпелі тақырып: « Мен және қоршаған орта»
                                                                                             
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
30.05.2022
	Сейсенбі
31.05.2022
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
7:30-8:00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендігі жайлы әңгімелесу.
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
 8:00-8:20
	Қатты - ақырын 
Мақсаты: Дауыс күшін алмастыра білуге үйрету: біресе қатты, біресе жай.

	Кімнің құсы алысқа ұшады? 
Мақсаты: Ұзақ, бағытталған, бірқалыпты ауызбен дем шығаруды қалыптастыру.

	
	
	

	Таңертеңгі жаттығу
8:20-8:25
	                                                                 №9 таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8:30-9:00
	 Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Дастарханның басында                                                                             «Ас-адамның арқауы»
Сөйлемейміз күлмейміз                                                                             Аспазшы апай біледі
Астан басқа өзгені                                                                                     Дәмді етіп бар қауымды
Елемейміз білмейміз                                                                                 Ас-ауқат беріп жүреді.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық  
9:00-9:10
	Қуыршақ қонаққа дайындалуда
Мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруға жаттықтыру.

	     «Үй жануарлары»
Мақсаты: Балаларды үй жануарлары мен төлдерді ажыратуға,олардың қимылын,қалай дыбыстайтынын және дене мүшелерін суреттер,оларды қорғауға қамқоршы болуға тәрбиелеу.


	
	
	


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі 
(үзілістермен қоса алғанда)
9:10-9:40






Таңғы екінші ас
9:50-10:10
	Сурет салу
Тақырыбы:  «Көбелек»
Мақсаты:белгілі бір ережелерді орындау дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Көбелектер биі»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:  «Сиқырлы табиғат әлеміне саяхат»
Мақсаты: Табиғат туралы  өз тұжырымдарын айта білу,табиғатқа деген көзқарасын кеңейту.
Д/О: «Табиғаттағы өзгерістерді орналастыру»
 

	 Орыс тілі
Тема урока: «Транспорт»
Цель: Учить называть транспорт и части автомобиля, упражнять в умении группировать транспорт по назначению (пассажирский, грузовой, специальный), способам передвижения (воздушный, водный, наземный). Воспитывать любознательность, усидчивость 


Дене шынықтыру
 1)Тақырыбы: «Спорттық жаттығулар»
Мақсаты:  Шынықтыру щараларын қайталату, жатты,улар  мен массаж жасау, таза ауада дамытушы жаттығуларды қайталау, еске түсіру
Қ/О: «Мәреге кім қуып жетеді?»
	
	  

	  




	

	Серуенге дайындық
10:10-10:30
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:30-11:30
	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек
Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Айгөлек-ау айгөлек» «Сұр қоян»
Мақсаты: Балаларды ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шаршы, будақ, қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек
Ауладағы гүлдерді суғару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Қуып жет» «Құс болып ұшамыз»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
	 
	
	


	Серуеннен оралу.
11:30-11:50
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
11:50-12:30
	Балалардың мәдени -гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап



	 
	
	

	Түскі ұйқы
12:30-15:10
	«Әнші қоян» ертегісі
	«Түлкі мен қоян» ертегісі
	
	
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары 
15:10-15:40
	Қайық жаттығуы.
Ішпен жатып, қол жоғарыға көтеріп, дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру.
	Тік ұшақ жаттығуы
Аяқты айқастырып отыру, ұшып келе жатқан ұшақты басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып келдім мен онымен
	
	
	

	Бесін ас
15:40-16:00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар дербес әрекет 
16:00-16:30
	Өз үйіңді тап
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Вар. Ком 
«Дидактикалық ойындар»
Тақырыбы: «Кім қандай, айтып бер» ойыны
Мақсаты: Жануарлардың ерекше белгілеріне, сыртқы пішініне, әрекетіне назар аударуға үйрету.


	
	
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жұмыс 
	Жеке баламен жұмыс
 Гаухар шынықтыру шараларын өткізукезінде жағымды көңіл-күйтанытады

	 «Қонжықты киіндір»
 Мақсаты: Балаларға киіну әдебі туралы қарапайым дағдыларды меңгерту. Ойын шарты: Балалар тәрбиешінің көмегімен ойыншық қонжықты киіндіреді. 

	
	
	

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау

	Серуендеу
16:50-17:40
	Бақылау
	Бақылау
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
17:40-18:00
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
	Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	
	
	


  











                                                                                                                                                                                      






