                                                                                   
     Циклограмма
Өтпелі тақырып «Жайнай бер, Қазақстаным!»
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
29.11.21
	Сейсенбі
30.11.21
	Сәрсенбі
1.12.21
	Бейсенбі
2.12.21
	Жұма
3.12.21

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	 «Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар балабақша    қызметкерлерін ажыратыды.   

	 «Қуыршақты оятпа»
Мақсаты:
Ақырын дауысты қолдануды дамыту.
	 


	 «Рухани жаңғыру»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.
	 «Суреттерді орналастыр» 
Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                             №3-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Басыңы алла бақ берсін.
                                                                                     Не берседе, нақберсін
                                                                                     Білім нақыл айтуға
    Жалықпайтын жақ берсін.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	 «Менің досым кім?»
Мақсаты: Өзінің досын жақсы көретін досын музыка ырғағымен құшақтап, достасу. Балалардыңң бір-біріне деген сүйіспеншілігін арттыру.
	 «Бұл кім?»
Мақсаты: Балалаларға берілген сурет бойынша ішінен «аспазшы мен дәрігерді» тауып алуға көмектесу.


	 

	  Жылдам құрастыр!
Мақсаты: Қиылған қағаз бөліктерінен ойыншықтың суретін құрастыру. Есте сақтау қабілеттерін арттыру
	 «Ақ қоян» ойыны.
Мақсаты: Балалармен ақ қоян ойынын ойнату арқылы  жылдамдыққа, мықтылыққа тәрбиелеу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20
	    Сурет салу
 Тақырыбы: «Саусақтар»
Мақсаты: Оң кол сол қолдарын ажырату, қисынды ойлауын дамту.
Д/О: «Бес саусақ»


  Сөйлеуді дамыту   
 Тақырыбы: «Заттарды топтастыру» .
Мақсаты: Балаларды түстерді ажырата білуге үйрету, ой таным қабілеттерін дамыту.
 Д/О:  
«Анама сыйлық»
	   Көркем әдебиет  
 Тақырыбы: « Үш қоян» ертегісі 
Мақсаты:Ертегі арқылы балаларды байланыстырып сойлеу, сөздік қорларын кеңейтуге баулу 
Д/О «Алтын дән»


  Дене шынықтыру
   1)Тақырыбы «Қос қолмен допты лақтырып, қайта қағып алу»
Мақсаты:Балаларға лақтыру, қағып алу арқылы бір -бірімен арақашықтықтың сақтай отырып жоғарыға лақтыру, алысқа  лақтыруды қалыптастыру
Қ/О:  «Бөренеден аттау»
	  
	 Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: 
«Кемпірқосақ»
Мақсаты: Қоршаған әлемге қызығушылықтарын арттыра отырып зат-
тарды ажыратуға үйрету 
Д/О: «Кім жылдам?» 


Дене шынықтыру
 2) Тақырыбы                    «Секіру және жүру».
Мақсаты:Белгілі бір тапсырмаларды орындай отырып, екі аяқтап тұрған жерінен секіруді қалыптастыру.
 Қ/О: «Қыз қуу» 
	  2) Музыка
Тақырыбы «Қазан»	 
Мақсаты: Ырғақ арқылы ән айтуды сезінуге қалыптастыру.
 Д/О: «Киіз үй»


 Жаратылыстану
«Тақырыбы: «Алма ағашы»
 Мақсаты: балаларға алма ағашының діңімен көлемін түсін, жапырағының сарғайғанын таныстыру
Д/О:
«Орман ағаштары»
    

Дене шынықтыру
 3) Тақырыбы «2-3 м қашықтыққа алға жүрелеу»  
Мақсаты: Балаларға 2-3  метр аралығында жыланша өрмелеуді қалыптастыру.
Қ/О:Мысық пен торғайлар»  

	Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
                                                                            «Бата беру» «Ас қайыру»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.


	Серуендеу 
10.50-12.00
	Бақылау: Ауладағы мысыққа бақылау жасау.
Мақсаты: Мысықты танып білуге үйрету. 
Еңбек әрекеті: Аула сыпырушыға көмектесу. 
Мақсаты:   
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық» 
	 Бақылау:  Балабақша ауласының тазалығын бақылау
Мақсаты: Тазалыққа, әсемділікке баулу.
Еңбек әрекеті:  Телімдегі  қағаз және ағаш қалдықтарын жинастыру.
Мақсаты: Еңбек сүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу.  
Қимылды ойын: «Кім шапшаң» 

	
	Бақылау:   Жаңбырдың жауғанын бақылау 
Мақсаты: Жаңбырдың неден пайда болатыны туралы түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек әрекеті: Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары:  ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимылды ойын: «Шеңберге дәл түсір» 

	 Бақылау: Ағаштың жапырақтарын салыстыра бақылау.  
Мақсаты: Ағаштардың түрлеріне қарай жапырақтарының да әртүрлері болатынын көрсету. 
Еңбек әрекеті: Телімдегі жапырақтарды жинау.
Мақсаты: 
Қимылды ойын: «Кім тез жинайды»



	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	                                                    Ас ішерде күнде біз.
                                                    Сойлемейміз күлмейміз
                                                    Астан басқа өзгені,
                                                    Елемейміз білмейміз.     

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасау.
«Жеті лақ»
	Баяу әуендер тыңдайды.

«Алпамыс батыр »
	
	Ертегі оқып беру.

«Алаяқ түлкі»
	Аудио ертегі тыңдату.
 
«Арыстан мен түлкі»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Төсекте кім тәтті ұйықтаған
Тұру керек енді оған.
Біз енді оны күте алмаймыз
Тездетпесе жаттығуға 
Арқанды түзу ұстап алып
Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастаймыз.
	Алақанның сырт жағын және ішкі жағын саусақтың басынан білезікке дейін тіке сипалау.
Күн сәулесі
Бізге қарап жылуын береді
Күн де ана сияқты
Біреу ғана болады
	
	Созылайық, созылайық!  Қолдарды жатқан күйде жоғары көтеру
 Қане, қане оянайық ! 
 Күн атқалы көп болды.  Аяқтарды жатқан күйде көтеру.
 Терезені соғуда.
	Бастапқы қалыпқа тұру
Ауаны жинаймыз.қолымыз жанымызда
Оңға қарай иілеміз,қолымыз белімізде.
Солға иіліп,ауаны шығарамыз



	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	 «Жасыл түсті ажыратып жинау» ойыны
Мақсаты: Балаларға жасыл  түстерді ажырата білуге және жасыл түстің атын атай білуге  үйрету.
	    Вар.компонент
«Дидактикалық ойындары»
Тақырыбы: «Қуыршақ қонаққа дайындалуда» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, 
салыстыру арқылы киімдерін киіп көруде.
	 
	 «Паравоз»ойыны
Мақсаты:
Балалардың бірінің артына бірі тұра қалып, паравоз сияқты жүруге үйрету.
	  «Бұл ненің дауысы»
Мақсаты: Түлкінің дауысы мен жүрісін салуға үйрету. Ертегіге қызығушылықтарын арттыру. 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Сағимен «Қыс» туралы әңгімелесу (сурет қарастыру) Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Інжумен күз мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.                              

	   
	     Балалармен
  дидактикалық ойын
«Бұл қандай ойыншық?»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Раминаға қыс туралы тақпақ жаттату. Мақсаты: дұрыс айта алмайтын дыбысты анық, дұрыс айтуға баулу.

	Серуенге дайындық
16.30-17.45
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	
	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты Балаларға бұлттың неге ұқсайтынынын, қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу 
Еңбек: ауладағы шашылып жатқан ағаш бұтақтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:  «Күзгі іршілік»
«Ақ қоян»


	Бақылау:Автобус көлігін бақылау.
Мақсаты: Көлік аттарын  ажыратуға үйрету. 
Көліктер қалай бөлінеді?
Еңбек: Ойын алаңымыздың тазалығы.
Мақсаты: Ойын алаңындағы қалдық нәрселерді жинау.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?», «Ақ серек, көк серек»



	
	Бақылау:Күннің шуағын бақылау
Мақсаты:   Балаларға күннің түсін, пішінін ажырата білуге үйрету.Күн шуағының пайдасы зор екенін ұғындыру. 
Балалардың назарын күнге аударту.
Күнге сипаттама беру.
Еңбек : Аула сыпырушыға көмектесу. 
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге, еңбексүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен түн», «Қояндар мен Қасқыр»
	Бақылау:Ауа –райын бақылау.
Мақсаты: Ауа-райының қандай екенін сипаттау.
Бүгін ауа-райы қандай?
Қазір күз мезгілінің қай айы?
Еңбек әрекеті: Жапырақтарды жинау.
Мақсаты:  Айналаны таза ұстауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр», «Ақ серек-көк серек»




	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаға көп  уақыт бөлу».
	Ата- аналарға баласына артық киім-кешектер алып келуін өтіну.
	
	«Бала өміріндегі тамақтың  маңызы жайлы ата-анаға  ұғындыру.
	Сәтті демалыс күндерін тілеу.



 



                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                      
Циклограмма
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып «Жайнай бер, Қазақстаным!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
6.12.21
	Сейсенбі
7.12.21
	Сәрсенбі
8.12.21
	Бейсенбі
9.12.21
	Жұма
10 .12.21

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел үсті ойыны «Пазл құрастыру»
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін дамыту. Шапшаңдылыққа тәрбиелеу.
	«Суреттерді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуын тәрбиелеу
	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру
	 Үстел үсті ойын
«Жол белгілерін құрастыр»
Мақсаты: араласқан суреттердің ішінен жол белгілерін тауып құрастыру,балалардың ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту

	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35

	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Нан – тамақтың атасы,
 Ынтымақ- көп батасы
Тісте нанның қадірін,
Тарыққанда білерсің


	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Қуыршақты оятпа
Мақсаты:Ақырын дауысты қолдана білуді дамыту.

	Үстел үсті театры«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру.

	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы»
Мақсаты:Балаларға «Отбасы»туралы түсінік беру. Ойынды қызықты, ұйымшыл ойнауға үйрету.
	«Не артық?»
Қыс мезгіліне жатпайтын суретті тауып, қарындашпен қоршай білуін дамыту.



	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20




















Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «П-Б» дыбыстары.
Мақсаты: Дыбыстарды айта білуге.П-Б дыбыстарын айта,ажырата білуге үйрету
Д/О: «Адасқан әріпті тап»


Сурет салу
Тақырыбы: «Оюлы кілемше»
Мақсаты: Өнер туындылардың әсемдігіне, тұрмыстық заттарға, эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру.
Д/О Түсіне қарай жина

.

	1.Дене шынықтыру
«Лақтыру. Тепе теңдікті сақтау»
Мақсаты:Көлденең нысанға, алысқа  лақтыру.Тепе теңдікті сақтай отырып, тақтай бойымен жүру.
Д/О «Паровоз»



Көркем әдебтет
Тақырыбы: «Атасының ақылы»
(әңгіме) С.Сейтенова
Мақсаты: Әдеби шығармалардың  мазмұнын тыңдайды және түсінеді.
Д/О «Бұл қай ертегі кейіпкері»

	Математика негіздері
Тақырыбы: «Салыстыр» Мақсаты: Биіктігімен қалыңдығы бойынша екі қарама- қарсы және бірдей заттарды салыстыру.


Музыка
Тақырыбы: «Қазақстан кең байтақ елім»
Мақсаты: Аспаптың сүймелдеуіндегі дауысына бейімдеу дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жасырылған апапты тап»

	 Қоршаған орт.таныстыру
Тақырыбы: «Менің елім Қазақстан» 
Мақсаты:Қазақстан Республикасының Астанасы, Мемлекеттік 
Рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру.
Д/О «Қарап алда есіңе сақта»


2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүгіру»
Мақсаты: Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Қай қолымда көп»



	 Музыка
Тақырыбы: «Туған өлкем»
Мақсаты: Музыканы тыңдап, бірде қарқында ән салу
Д/О «Тамшылар»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Бөлме өсімдіктері»
Мақсаты:Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жапырағына қарай ажырат»

3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еңбектеу»
Еңіс тақта бойымен, орындық аяқтары арасымен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Ұшты-Ұшты»



	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.


	Серуендеу 
10.50-12.00
	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:Қыс басындағы табиғаттағы  өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.(Күн қысқарды,түн ұзарды)
Еңбек әрекеті: Жолды қардан тазарту
Мақсаты: Аула қараушыға көмектесу
Қимылды ойын: «Пингвиндер доп ойнап жүр», «Ұшты -Ұшты», «Тышқан мен мысық»
	 Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Ұшақты қуып жет»
	Бақылау:Қарды бақылау
Мақсаты: қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ,ұстасаң қолың тоңады,жылыға ериді. 
Еңбек әрекеті: Ағаш түбіне қар үю
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып, үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Қимылды ойын: «Торғайлар»,
«Сымсыз телефон»


	Бақылау:Суық торғайларды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде  барлық құстардыңжылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын ,ол қандай аяз болсада тоңбайтынын, сол себепті атыда суық торғай екенін түсіндіру
Еңбек әрекеті: Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Қар лақтыру», «Ақ қоян»





	 Бақылау: Күнді бақылау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы пайдасы, қажеттілігі, қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру .
Еңбек: Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Ағаштардың қысқы бейнесін әңгімелеу.
Қимылды ойын: «Ыстық суық», «Ұшты-ұшты»



	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.

	
	                                                                        Ас ішерде күнде біз.
                                                                       Сойлемейміз күлмейміз
                                                                       Астан басқа өзгені,
                                                                       Елемейміз білмейміз.
                                                                       Асқа адалдық басқа ,амандық берсін                                                        

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. «Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Аудио ертегі тыңдату
«Түлкі мен қоян»
	Ертегілер тыңдайды. 
«Аю мен Маша»
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»
	Аудио ертегі тыңдату.
 «Екі жолдас»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. Ойын жаттығу: Ұйқы ашар жаттығуын жасату.
Мақсаты: Сергек жүруге баулу. 
Ойын- жаттығу: Тамақ , тамақ, тамағым ауырмашы әр дайым . Алдын алып ауырудың сені шайып қоямын.
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау.
	Аяққа арналған жаттығулар
Аяғымызды еденге қоямыз, допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз
	Қыс пен жаз
Қыс дегенде жиналып, бүктеліп жату, күн салқын екенін көрсету. «Жаз» дегенде керіліп , денені бос ұстау керек.Күннің жылы екенін білдіру.
	Менің арқам түзу
Менің арқам түзу, еңкейуге қорықпаймын
Қайтадан мен тік тұрам,еңкейіп айналамын
Бір, екі, үш, төрт,бір, екі, үш төрт
Мен денемді тік ұстап жүрем, басымды да тік ұстаймын
Бір,екі, үш, төрт,бір, екі, үш, төрт
Мен отырып тұра алам, тағыда тұрып отыра


	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Қимылды ойын: 
Өз үйіңді тап: 
Мақсаты: Баланың байқампаздығын, есте сақтау қабілетін арттыру.Түстерді дұрыс ажырата білуге үйрету.

	Вариативтік компанент 
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Кім не керек?»
Мақсаты: Логикалық ойлауды, сөйлеуді, талғамды,байланыс құруды және түсіндіре білуді дамыту.

	Сөйлемді  аяқта
«Қызықты қыс мегілі.»
Өз  ойларын  айту
Сөздік  қорын  дамыту,  шағын  әңгіме  құруға  үйрету.
	«Адасқан мамандар» Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар балабақша  қызметкері аспазшы мен басқа сала қызметкерлерін ажыратады.   

	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түстермен сурет салуға бейімдей отырып қиялындағы суретті салдырту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Еркін ойын. Құрастырғыштармен түрлі ойындар ойнау.
	Балалармен жыл мезгілі туралы әңгімелесу.

	Аружанмен  жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«қыс» мезгілі туралы.
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.	  
		

	Берекеге 1ден-4ке дейін санату.
Мақсаты: математикалық сандарды ретімен санауды және қоюды үйрету.
	Балалармен достық туралы әнгімелесу. Мақсаты: Барлығы бірге дос болуға, достық деген ұғымды түсіндіре отырып адал дос бола білуге үйрету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50 
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау.
Мақсаты: Серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру
Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Еңбекке ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік»
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күннің жылы не салқын екенін айыра білуге үйрету.
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегін қарау
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, үлкенді силауға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты», 
«Паровоз»
	Маусымдық өзгерістерді бақылау.
Мақсаты: Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Көркем сөз
Желтоқсан қыстың алғашқы айы.Қыста күн қысқа, түн ұзақ болады.Қыс айлары қ қатты аяз болады.
Еңбек:Ағаштар түбіне  қаларды жинау.
Мақсаты: Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан», «Ақ қоян»
	Желді бақылау.
Мақсаты: Балаларғақыста желдің суық өткір екенін түсіндіру.
Еңбек: Балабақшаның маңын қардан тазарту
Мақсаты: Күрекпен жұмыс жасауға, бірлесіп еңбек атқаруға, бастаған ісін аяғына дейін тиянақты жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Айлакер түлкі», «Біз көңілді баламыз»
	Қар үсіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, құстардың ізін ажыратып, білуге үйрету,балалардың 
байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап ағашқа іліп қою.
Мақсаты:Қыстап қалған құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Аңшы мен қояндар,» «Жанады, жанбайды»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Ата-аналарға кеңес:Үйде баланы жалғыз қалдырмау керектігі жайлы.

	«Егеменді ел Қазақстан» өлеңінін сөзін жаттатуын талап ету
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы  жөнінде әңгімелесу.
	Сәтті демалыс күндерін тілеу.



  





Циклограмма
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
                                                                           Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.12.21

	Сейсенбі
14.12.21

	Сәрсенбі
15.12.21
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.
	«Кім арттық»
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлеріне жатпайтын кейіпкерді қарандашпен қоршап
дұрыс жауабын табу.

	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	                                                                   
Сылдырлайды мөлдір су,                       Ас ішерде күнде біз,                             Басыңа алла бақ берсін,                            
Мөлдір суға қолыңды жу.                      Сөйлемейміз күлмейміз.                      Не берседе нақ берсін.                                                                                                                                                                      Жуынсаң сен әрдайым,                           Астан басқа өзгені,                               Білім нақыл айтуға,                                                             

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Қуыршақты оятпа
Мақсаты:Ақырын дауысты қолдана білуді дамыту.

	Үстел үсті театры«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.
	
	. 





	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20
















Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қонақтарды күтеміз»
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау, дауыс ырғағының мәнерлі қарпайым тәсілдерін қолдану 
Д/О. «Не жасырылғанын тап»


Сурет салу
Тақырыбы: «Ақ ұлпа қар»
Мақсаты: Қарапайым табиғат құбылыстарын бейнелеуге баулу.
Д/О «Негізгі қосымша түсті тап»

	Орыс тілі
Тема: «Наша Родина Казакстан»
Цель: Формировать у детей первоначальные  представления о  родном городе (селе) и Родине,  учить называть на русском языке символы Казахстана, воспитывать любовь к родному городу (селу)




Дене шынықтыру
1.Тақырыбы:
 Жүру. Сырғанау (далада)
Мақсаты:Ересектердің
көмегімен  мұзды жолдармен сырғанау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жалаушаны қағып ал»



 

	Математика негіздері
Тақырыбы: «Кеңістікті бағдарлау» 
Мақсаты:Өзінің дене бөліктерінің бағдарын білуге үйрету.
Д/О «Не, қайда орналасқан?»


 Музыка
Тақырыбы: «Біз өмірдің гүліміз»      Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау, дауыс ырғағының мәнерлі қарпайым тәсілдерін қолдану 
Д/О. «Не жасырылғанын тап»


	


	 




	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.


	Серуендеу 
10.50-12.00
	Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.          
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру
Еңбек әрекеті: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды қозғалыс  ойындар: «Ақ қоян» «Мысық пен тышқан», «Аю мен аралар»
	Бақылау: Суық торғайды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде қыстап қалған құстар жайлы бақылау, олардың аттарын атай білуге үйрету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету.
Қимылды ойын: «Сырғанақ тебу».



	Бақылау:Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыстап қалатын құстардың бірі көгершін екенін айту.
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру, оларға қамқор болу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Аққала жасау» 
	

	

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	  Нанды бір қолмен үзуге болмайды                   Жасамас үшін ағаттық                                  Ас ішерде күнде біз.
  Нанды төңкеріп қоюға болмайды                     Тыңда ақылды қабылдап,                             Сөйлемейміз күлмейміз.
  Нанды аяқ астына тастама.                                Алдында ішер тамақтың.                             Астан басқа өзгені,         
                                                                                Қолыңды жу сабындап.                                Елемейміз білмейміз.

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру.
	Балалардың қалауымен ертегі оқып беру.
	«Қолғап» ертегісін оқып беру.
	
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындату.
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүргізу.
	
	

	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Жаңа жыл», тақырыбында балалармен әңгімелесу
	Вариативтік компанент 
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Шыршаны безендіреміз»
Мақсаты: Түстеріне қарай топтастыруға үйрету.
	«Күн мен түн»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа ептілікке баулу.
	.
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	«Қыс қызығы» тақырыбына әңгіме құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады.
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар)

	Сағиға қыс мезгіліне байланысты тақпақ жатату.
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту.
	
	

	Серуенге дайындық
16.30-16.50   
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.
Еңбек:Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре отырып, оларға қамқорлыққа қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар лақтыру»


	Мұзды бақылау
Мақсаты:Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу.Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын қадағалау.
	Қырауды бақылау
Мақсаты:Қырау туралы түсінік қалыптастыру.Талға сымға тұрған қырауды көрсетіп таныстыру.
Еңбек: Таза алаң
Мақсаты:Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Тазалық шаралары жайлы кеңес беру.
	Балалардың жетістігі жайлы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету.
	
	



 

















                                                                                          

Циклограмма
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»                                                         
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.12.21

	Сейсенбі
21.12.21

	Сәрсенбі
22.12.21
	Бейсенбі
23.12.21
	Жұма
24 .12.21

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  
Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  
	«Айырмашылығын тап»
Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.
	«Сиқырлы суреттер» Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
	 « Бізде  кім  жақсы» 
Мақсаты: Балалар  шеңбер  бойымен  жүреді,  педагог  балалардан «Кім  жақсы»  деп  сұрайды. Балалар  баланың  атын  айтып, сипаттайды

	Домино
Мақсаты:Балалардың өзін дамытуына мүмкіндік беру.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	     Дастарханға береке берсін                                                                                    Ас ішерде күнде біз.
     Бастарыңа береке берсін.                                                                                      Сөйлемейміз күлмейміз
     Астарыңа адалдық берсін.                                                                                    Астан басқа өзгені.
     Бастарыңа адалдық.                                                                                               Елемейміз білмейміз
     Дендеріңе саулық берсін.                                                                                    Асқа адалдық.
                                                                                                                                     Басқа амандық берсін                                                 

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, суреттегі сәйкессіздікті таба алға үйрету.
	 «Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу.
	«Не өзгерді»  
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.



	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20
	Сурет салу 
Тақырыбы: «Қандай заттың пішіні, шыршаға ұқсайды»
Мақсаты: Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып шыршаны орналастыру дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Сиқырлы суреттер»


Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
«Т-Д» дыбыстарынан келетін сөздерді айтқызу. 
Мақсаты: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
Д/О «Берілген дыбыс пен сөзді ата»




	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Екі сараң қонжық» ертегісі
Мақсаты: Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға
Д/О «Кімнің үйі?»


Дене шынықтыру
1.Тақырыбы: «Сапқа тұру. Сырғанау (далада)»
Мақсаты: Сапқа бір-бірден , шеңберге шағын топтармен қайта тұру дағдыларын қалыптастыру.Ересектер
дің көмегімен мұзды жолдармен сырғанау.
Д/О «Қатар-қатар тұрайық»

 

	Математика негіздері
Тақырыбы: «Тәулік бөліктері»
Мақсаты:Тәулік бөліктерін тану және атау (Таңертең- күндіз Кеш-түн)
Д/О «Адасқан сандарды тап?»


Музыка 
Тақырыбы: «Ағайынбыз бәріміз»
Мақсаты: Музыканың сипатын сезінеді:ән, марш
Д/О «Үнінен тыңда»



 
	Қоршаған ортамен таныстыру
Тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан»
Мақсаты: ҚР астанасы, мемлекеттік рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие 
Д/О «Біздің көңіл күйіміз»


Дене шынықтыру
2.Тақырыбы «Сапқа тұру. Лақтыру»
Мақсаты: Дене шынықтыру жетекшісінің көмегімен, бағдар бойынша сапқа тұру
Д/О «Допты қуып жет»


 


	Музыка
 «Менің отаным»
Мақсаты: Жоғары және төмен дыбыстарды ажырату, оны ойын әрекеттерінде байқау
Д/О «Көңілді мұңды»


Жаратылыстану
Тақырыбы: Үй жануарлары»
(Жылқы, Сиыр)
Мақсаты: Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту
Д/О «Төлдерін тап»


Дене шынықтыру
3.Тақырыбы: «Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты:Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен қайта тұру дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Паравоз»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.


	Серуендеу 
10.50-12.00
	Бақылау: Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін ажырата білуге үйрету.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
Мақсаты: Қыстап қалған құстарға, қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қмылды ойын: «Ақ қоян», «Ұшты-Ұшты»

	Бақылау: Қар ұлпаларын, ұшқындарын бақылау 
Мақсаты: Балаларға қар ұшқындарының қалай пайда олатынын, олардың құрлысымен таныстыру.Сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Қатқан мұз жолын тазалап, су құйып ретке келтіру.
Мақсаты: Тәртіп сақтап, судың мұзға айналғанын көріп қызықтыру
Қимылды ойын: «Кім алысқа лақтырады»,
	Бақылау: Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты: Балаларға ауа райының жағдайын байқап, қатты желге назар аударту.
Еңбек: Ауланы қардан тазалау
Мақсаты:.Күректі пайдалана білуге үйрету.

Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
	Бақылау: Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: Қардың жауып тұрғанын бақылау, аязды күнде қар жеңіл болады, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауатынын түсіндіру 
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру.

Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
	Бақылау:Қырауды бақылау
Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету.Қырау түскен ағаштарды бақылау.
Еңбек: Аққала жасау 
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	Сылдырады мөлдір су                                                                               Нан қоқымын шашпаңдар                                        
 Сылдыр суға қолыңды жу                                                                        Жерде жатса баспандар.
 Жуынсаң сен әрдайым                                                                              Теріп алып қастерлеп
Таза бетің маңдайың                                                                                  Торғайларға тастаңдар.


	Түскі ұйқы
12.20-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасалады
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Ертегілер тыңдайды. «Үш торғай.»
	Ертегі оқып беру.
«Бвуырсақ»
	«Бесік жырын» тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Түйіршекті және жолақшалармен жүру.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу.
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге. Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді. Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
 Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру. Қалыпқа келу. Сол жаққа қайталау. 
Нүктелі массаж жасату

	Бесін ас
15.40-16.00

	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Вариативтік компанент 
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін атап, есте сақтай білуге үйрету.
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу
	«Сақина жасыру»
Мақсаты: Баланың сезімталдығын дамыту арқылы сақина жасыру ойынымен ойнату.

	. «Қажетті суретті тап»  
Мақсаты: Логиқалық ойлауға үйрету, күн тәртібіне қажет іс-әрекетті еске түсіру; қай кезде, не істелетінін айтуға үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	«Қыс қызығы » тақырыбында  Бектемірге әңгіме құрату
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Асылымға жұмбақ жаттатып жасыру.
Терезеге қонады.
Әсем ою ояды. (Аяз)
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабәлетін дамыту, сөздік қорын молайту.
	Аппақ, аппақ ұар аппақ.
Қар жамылған дала аппақ.
Қырау, қырау тал аппақ.
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілінің бейнесін сипаттай отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	«Кім алысқа лақтырады»
Қар түйіршіктеріналысқа лақтыруға жаттықтыру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
	Берекеге жаңа жылға арналған тақпағын жаттату.
Мақсаты: Тақпағын мәнерлеп айтуына көмек беру.

	Серуенге дайындық
16.30-17.45
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: Балаларға құбылысты түсіндіру.Олардың ойын толықтыру.Терезедегі өрнекті бақылау.
Еңбек: Балалардың бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды.
Мақсаты: Жұмысты бірігіп атқаруға үйрету.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»,  «Ақ қоян»
	Қардың қасиетін бақылау.
Мақсаты: Қар туралы балалардың білімдерін толықтыру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар жинау
Мақсаты: Балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Үйсіз қалған қоян», «Ақ серек көк серек»
	Қар үсіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балалардың байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастыру.
Еңбек: Қардан бекініс жасау
Мақсаты: Күрекпен  қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі», «Ұшты ұшты»
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: Қардың қалықтап жерге түсуін, суық күндері қар ұшқындары жеделдеп жауатынын түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге, балалардың ынтасын қолдап еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Ақ серек ,көк серек»,  «Ақ қоян»
	Күн көзін бақылау
Мақсаты: Күннің көзін қыс мезгілімен
(Қыс басы, ортасы, аяғымен) байланыстырып, балаларға барынша түсінік беру.
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: Бірігіп жұмыс жасауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар», «Шанамен сырғанақ тебу»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Тазалық шаралары жайлы кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету.
	Баланың үйде өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етуін түсініру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу









  ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»
 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.12.2021
	Сейсенбі
28.12.2021

	Сәрсенбі
29.12.2021

	Бейсенбі
30.12.2021

	Жұма
31.12.2021


	Балалар-ды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
7:30-8:00

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )
8:00-8:30
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	
	«Пішінініе қарай құрастыр»
Мақсаты: пішініне, түсіне қарай  бір затты  құрастыра білуге үйрету.
	  «Ойыншықтар дүкені»
Мақсаты: ойыншық түрлерімен таныстыру.
	«Бұл қандай құс?»
Мақсаты:  белгілі бір ерекшіліктеріне қарай  құстарды суреттеуге үйрету және оларды ажырату.
	«Табиғат құбылыстарын ажыратып, олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты: қасиетіне қарай :қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жайында білімдерін бекіту.
	Үстел үсті ойындар: «Үйшік»  
Мақсаты:Балалармен  өз үйлерін, әдемі етіп құрастыруға үйрету.

	Таңертеңгі
жаттығу
8:20-8:25
	                                                                                          №4 таңертеңгі жаттығулар кешені

	Таңғы ас 
8:35-9:00
	                                             Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру                
Білсін мұны балалар,                                                                                               Асың, асың, асыңа
Сусыз құрғақ далалар.                                                                                             Береке берсін барсыңа
Сусыз қараң қалалар,                                                                                               Бөденедей жорғалап,
 Ескертеміз бар ұлға,                                                                                                Қыдыр келсін қасыңа
Ескертеміз бар қызға                                                                                                    Әумин
Суды босқа ағызба.

	
Ойындар, ҰОҚ дайындық 
9:00-9:10

	Д.О                                       
«Қалай жүріп ,нені тапқың келеді?»
Ойын мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.

	Рухани жаңғырту
«Қыз қуу ойыны»
Ойын мақсаты:  заттарды  топтастыруға жаттықтыру.

	Д.О
«Жұбын тап»
Ойын мақсаты: геомериялық пішіндерді ажыратуға жаттықтыру.
	Д.О
«Даусынан таны»
Ойын мақсаты:Тыңдау есту қабілеттерін  одан ары қарай жетілдіру.

	Д.О
«Қандай пішін шықты?»                       Ойын мақсаты: таяқшалардан таныс  пішіндерді құрастыра білу.

	Мектепке дейінгі ұй-ым кестесі  бойынша  ұйымдас-тырылған оқу қызмет-тері
(үзілістер-
мен қоса алғанда)
9:10-9:50
Таңғы екінші ас 
9:55-10:10
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көңілді шырша»
Мақсаты: кейіпкерлердің шырша тойын тойлауы туралы түсіндіру.
Д/О. «Не жасырылғанын тап»


Сурет салу
Тақырыбы: «Үйдің түтіні»
Мақсаты: Қарапайым табиғат құбылыстарын бейнелеуге баулу.
Д/О «Негізгі қосымша түсті тап»


	Дене шынықтыру
1.Тақырыбы:
 Жүру. Сырғанау (далада)
Мақсаты:Ересектердің
көмегімен  мұзды жолдармен сырғанау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жалаушаны қағып ал»



Орыс тілі
Тема: «Скоро Новый год»
Цель: Учить: -составлять творческий рассказ, продолжить
- упражнять в интонационной выразительности речи  

 

	Математика негіздері
Тақырыбы: «Ұзын қысқа» 
Мақсаты:Өзінің дене бөліктерінің ұзын қысқаны  үйрету.
Д/О «Не, қайда орналасқан?»

 

Музыка
Тақырыбы: «Жасыл шырша»
Мақсаты: Музыканы тыңдап, бірде қарқында ән салу
Д/О «Шыршаны безендір»

	Құрастыру 
Тақырыбы: «Ұшақ»
Мақсаты. Балаларға шырша ағашын қағаздан құрастыра білуге бейімдеу. 




Дене шынықтыру 
2.Тақырыбы:
 Жүру. 
Мақсаты:Ересектердің
көмегімен  мұзды жолдармен сырғанау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Тез теріп ал»




	 Жапсыру 
Тақырыбы: «Шырша шамдары»
Мақсаты: желіммен дайын шыршаға шамдарды орналастыру.
Д/О. «Не жасырылғанын тап»                                    

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Бөлме гүлі»                Мақсаты:Табиғат бұрышындағы гүлдерге бақылау, және күтім жасацға дағдыларын қалыптастыру.                Д/О «Жапырағына қарай ажырат»

3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еңбектеу»
Еңіс тақта бойымен, орындық аяқтары арасымен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Ұшты-Ұшты»

	Серуенге дайындық
10:10-10:25
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімнің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу

	Серуендеу
10:25-11:50
	Бақылау
Бұлтты бақылау
Мақсаты:қыста аспанды сұрғылт бұлт басады,бұлттың салдарынан қар жауады т.б түсіндіру.
Еңбек:көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты:қар тазалаушы машинаналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін айту.
Қ\О: «Мені қуып жет»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету.
	Бақылау
Бақшаны бақылау
Мақсаты: қыс мезгілінде бақшада болатын өзгерістермен таныстыру.
Еңбек: қардан құрылыс тұрғызу.
Мақсаты: қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету.
Қ/О: «Қу түлкі»
Мақсаты: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу.
	Бақылау
Қырауды бақылау
 Мақсаты:Қырау туралы түсінік қалыптастыру. 
Еңбек: Ойын алаңын қардан тазалау.
Мақсаты: тазалыққа баулу, еңбексүйгіштікке үйрету.
Қ/О: «Шымшық доп»
Мақсаты:топтасып тату ойнауға шақыру.
	Бақылау

 Су бетінде қатқан мұзды бақылау.
Мақсаты: судың әр түрлі қасиеттері мен таныстыру,табиғатта болатын өзгешеліктерді бақылай білуге үйрету.

Еңбек: ересек топтпрмен ағаш түбіне қар жинау.
Мақсаты: топтасып жұмыс істеуге үйрету.
Қ\О: «Түйілген орамал»
Мақсаты: қызығушылықтарын дамытып, ептілікке баулу.
	Бақылау
 Шыршаны бақылау
Мақсаты:Шыршаның тікенекті , оның қысы -жазы бір түсте болатынын көрсете түсіндіру.
Еңбек:Ауладаға шырша түбіне қар үю.
Мақсаты: шыршаның  ылғалды жағдайда жақсы өсетіндігі  туралы айтып түсіндіру.
Қ\О: «Қар лақтыру»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету.
 
	

	Серуеннен  оралу 
11-50-12:10
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерді дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Түскі ас
12:10-12:40
	 Ас  ішер кезде,     
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені  
Ойламаймыз білмейміз.
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап
Алдыңда ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап
	Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз
	Басыңа Алла бақ берсін
Не берседе нақ берсін
Білім нақыл айтуға
Жаңылмайтын жақ берсін

	Түскі ұйқы
12:40-15:10
	«Арыстан мен түлкі» ертегісі          
	«Маша мен аю» ертегісі
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні
	«Қоңыр қаз» ертегісі
	«Патша мен бұлбұл» ертегісі

	
Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынық-тыру шаралары
15:10-15:40
	    
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
	    
Балапандар ұйқыға кірісті,
Балапандар көреді түсті
Ғажайып сиқырлы әлемді
Балалар ұйқыдан оянады
	    
Көздеріңді ашыңдар
Кірпіктеріңді көтеріңдер
Беттеріңді сипаңдар 
Бір-біріңе жимыңдар

	
Бірге секірейік
Бірге созылайық
Бірге қолымызды созайық
Бірге еңбектейік
Бірге тіземізді ұстайық
	    
Ашулы мысық
Тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты жоғары көтеру


	Бесін ас
15:40-16:00
	              Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге сүттің, айранның,ірімішіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет. 
16:00-16:30


	«Салыстыр да , атын ата»
Мақсаты:  балалардың сөзді дұрыс қолдана білуге, дұрыс жауап беруге қалыптастыру.
	Вариативтік компонент 
Дидактикалық ойындар 
Тақырыбы: «Сипатына қарай шешуін тап»
Мақсаты: Заттарды қасиетіне қарай айыра білуге тәрбиелей отырып, байқампаздыққа баулу
	«Орманда» Саусақ ойыны.
Мақсаты: балалардың саусақ икемділігін жетілдіру.қызығушылық сезімдерін арттыру.

	«Үндемес»
Мақсаты:Өлең мазмұнына сәйкес қимыл -қозғалыстар жасалады. 
	«Шамдар»
Мақсаты: қасиеттері бойынша заттарды топтастыруға, түстерді, өлшемдерді ажыратуға жаттықтыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
16:00-16:30

	Жеке баламен жұмыс:
Айшаға  күнделікті шынығу тәсілдерін біледі
	Жеке баламен жұмыс:
Жібекке   шығарма кейіпкерлеріне жанашырлық танытады
	Жеке баламен жұмыс:
Аңсарға   қағаз парағын ашық түсті дақтармен, жақпалармен ырғақты түрде толтырады
	Жеке баламен жұмыс:
Жанболатқа  жалпақ  дөңгелек пішіндерді мүсіндейді
	Жеке баламен жұмыс:
Мансұрға  кейбір көкөністер мен жемістер жайлы біледі, оларды суреттерде және шынайы таниды

	Серуенге дайындық
16:30-16:50
	    Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау.

	Серуендеу
16:50-17:45
	Бақылау
Аязды күнді бақылау
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып,оның адам денсаулығы үшін пайдасын түсіндіру.
Еңбек: Тәрбиеші көмегі мен ауладағы қарды жинау .
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке  баулу.
Қ\О : «Ақ қоян»
Мақсаты: балалардың ойынға ынтасын арттыру.
Бақылау
Суық торғайды бақылау
Мақсаты:суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай болса суыққа тоңбайтынын айтып түсіндіру.
Еңбек: мұз жерлерге  құм себу.
Мақсаты: аула тазалаушымен бірге балабақшаның алдындағы қарды тазалау,күрекпен жұмыс жасауды үйрету.
Қ\О: «Аттамақ»
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептілікке баулу

	Балалар-
дың үйге қайтуы
17:45-18:00
	Ата-аналармен балабақша күн тәртібі туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес. «Баланың белсенділігі- оның денсаулығының кепілі»
	Ата-анаға кеңес. Балаларға дәруменге бай тағамдар беру.Балаларға дұрыс тамақтану ережесін қатаң сақтауға ескерту.
	Ата-аналарға балаларын  себепсіз  балабақшадан  қалдырмауларын ескерту.
	Демалыс күндерін жақсы өткізулерін тілеу.





Циклограмма
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
03.01.2022ж
	Сейсенбі
04.01.2022ж
	Сәрсенбі
05.01.2022ж
	Бейсенбі
06. 01.2022ж
	Жұма
07.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	 
	
	 «Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені  

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	
	
	 «Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 

	Рухани жаңғыру                         «Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға үйрету, еске түсіру.
Д\о: «Үлкен,кіші»
	.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20

	
	
	Математика негіздері
Тақырыбы: «Бір-бірден»
Мақсаты:Бір-бірден ұғымын жетілдіру және ажырата білуге үйрету.
Д/О «Адасқан сандарды тап»
Музыка
Тақырыбы: «Қош келдің,
Жаңа жыл»
Мақсаты: Табиғат туралы жалпы түсінік беру; табиғат туралы ұғымдарын кеңейту.  Қыс сұлулығын сезіне білуге, оған деген саналы көзқарасты қалыптастырып, қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу.
Д/О. «Аспаптарды ажырату»
	Қоршаған орт.танысу
Тақырыбы: «Менің отбасым»
Мақсаты: Отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Аспазшы»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүгіру»
Мақсаты: Әртүрлі бағыттарда жылдам (10-20 метр) және баяу (50-60 сек) қарқынды жүгіру дағдысын қалыптастыру.
Д/О «Ақ қоян»
	

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	
	
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойын: «Ұшты-
ұшты», «Тышқан мен мысық
	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
	

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	
	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	
	
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	
	
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге баулу, және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	
	
	Абайға «Қыс» туралы тақпақ жаттатқызу
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін арттыру, сөдік қорын арттыру.
	Сағиға сандардың арасынан жоғалған сандарды тапқызу.
Мақсаты: Көзбен есте сақтау қабілетін арттыру
	

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	
	
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил» , «Ақ қоян»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
	.



	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	
	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	


                                                                           

Циклограмма
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»                                             
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
10.01.2022ж

	Сейсенбі
11.01.2022ж
	Сәрсенбі
12.01.2022ж

	Бейсенбі
13.01.2022ж

	Жұма
14.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел ойыны
«Пазл»
 «Үйшік құрастыр» Балалармен отбасы туралы әңгімелесу

	 «Суреттерді орналастыр» 
Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту
	«Айырмашылығын тап»
Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.
	«Ненің баласы?»
Балалардың түсініктерін бекіту; жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін кеңейту
	Саусақтар ойындары.     Еріншектер:                Тық-тық, тық-тық,       Тұр орыннан бас бармақ, Балаң үйрек сен де тұр, Ортан терек, сен де тұр, Шылдыр шүмек сен де тұр, Титтей бөбек қане тұр, Саусақтарым, ал жүгір.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Саусақ ойыны «Қуыр, қуыр, қуырмаш»
Мақсаты: Сөздік қорын молайту.Ұсақ қол моторикасын дамыту.
	 «Қатты-ақырын-сыбырлап» сөйлеу
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.

	 «Негізгі түстерді ажыратып жинау» ойыны
Мақсаты: Балаларды түстерді ажырата білуге және әр түстің атын атай білуге  үйрету.
	«Өз түсіңді тап!» ойыны
Мақсаты:
Балалардың  көру, ұстау  арқылы  есте сақтау қабілетін арттыру.
	Рухани жаңғыру                    «Бұл не?»
Мақсаты: заттың атауын айтуға тәрбиелеу. .

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20

























Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сурет
Тақырыбы: «Ақ қоян 
Мақсаты:  Қоян туралы түсініктерді нақтылау, қарындашпен сурет салу тәсілдерін үйрету. Жақсы нәтижеге ұмтылуға тәрбиелеу.  
Дид-қ ойын: «Ұзын құлақ сұр қоян»


Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Мақсаты:  Қыс мезгілінің табиғи ерекшеліктерін меңгерту. 
Дид-қ ойын: « Қар үстінде ізді бақылау»

	Орыс тілі 
Тема урока: «Пришла Зима».
 Цель: представление о временах года: зима; связях между временами года и погодой;
-называть основные приметы зимнего периода. Воспитывать любовь к природе                    


Дене шынықтыру
1)Тақырыбы: «Қолға және иыққа арналған жаттығулар».
Мақсаты: Әр түрлі жаттығуларды жасату


	Математика негіздері.
Тақырыбы:   «5-6»  сандары
 Мақсаты: Балаларға  қарапайым  математикалық түсініктерін қалыптастыру. 5-6 сандарымен таныстыру
Дид-қ ойын: «сиқырлы сан»
           

                Музыка
1)Тақырыбы:  «Қыс қызығы»
Мақсаты: Қыс қызығы туралы балалардан сұрақ – жауап алмасу. Музыканы тыңдап, ырғақты сезіне білуге баулу.

	Құрастыру
 Тақырыбы: «Қысқы ағаштар»
Мақсаты: Қысқы ағаштар туралы білімді қалыптастыру, олардың түрлерімен таныстыру.
Дид-қ ойын: «Қар жинау»  


Дене шынықтыру
2) Тақырыбы:  «Секіру»
Мақсаты: Бір аяқтан бір аяққа секіру, тура секіру
Қимылды ойын: «Атамандар»

	Мүсіндеу
 Тақырыбы: « Ақ қала» 
Мақсаты: Балалар ермексазды қолдана отырып, әр түрлі және пішіндегі бөлшектерді қарапайым ермексазды қолдана отырып  аққала мүсіндеу.
Дидак-ойын: «Домалақтар»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қыс мезгілі»
Мақсаты: Қыс  мезгілінде ауа райының  бақылау және танып білуді жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Сырғанақ»

Дене шынықтыру
3)Тақырыбы:  «Домалату,қағып алу»
Мақсаты: Көлденең нысанаға лақтыру, домалату, қағып алу
Қимылы ойын: «Алмандар»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Ауа-райын бақылау.(Қыс) Бақылау: Қарды жауғанын бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілін тануға үйрету Жаңылтпаш: Қыс қыспаса қыс па, Құс ұшпаса құс па? Қимылды ойын. «Кегліні құлат»   Еңбек қызметі: Қардан демалыс орнын тазарту. Мақсаты: Өзінің іс-әрекетін жолдастарының іс-әрекетімен келістіру, ұжымда тапсырманы өз бетінше орындауға үйрету. Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу.  .
	Серуенге қызығушылық туғызу. Аспанды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Еңбек әрекеті: Ауладағы,қарды тазалау
Мақсаты: Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Ұшақты қуып жет», «Ұшты, ұшты», «Күннің көзі мен жаңбыр» «Түлкі мен тауықтар» 2-3 рет
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойын: «Ұшты-
ұшты», «Тышқан мен мысық»

	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»

	Серуенге қызығушылық туғызу: Ауа райындағы  өзгерістерді бақылауға талпындыру, тазалыққа үгіттеу.
Бақылау:  Құстардың ұшуын бақылау. 
Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Неге ұшып барады?Ауа-райының өзгерісін құстардың ұшып бағыттарын өзгертіп,ұшып бара жатқанын қарау.Қанаттарын кең жайып бара жатса, алысқа сапар шегіп бара жатқаны деген түсінік беру. Еңбек әрекеті: Алаңдағы керек емес заттарды жинастыру.Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу. Ауланы таза ұстауға тәрбиелеу. Қимыл-қозғалыс  ойындар:  «Тығылмаш»(2-3рет қайталау )

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	   «Қоян мен қасқыр», «Бауырсақ», «Түлкі мен бөдене», «Аю мен қоян», «Мақтақыз».
	Балаларға аудио ертегілер қосып, тыңдату.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	Балалардың жақсы көңіл күймен ұйықтауына жағымды әсер беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.
Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.
Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
	Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру.
Қалыпқа келу
Сол жаққа қайталау. 
Нүктелі массаж жасату
	Кілемге жатып,аяқты көтеріп,велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 

	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 

	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.  

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Айна» ойыны
Мақсаты:
Балалардың айнаға қарап өзін  көру   арқылы өзін жақсы көруге тәрбиелеу.  Өзін ешкіммен салыстырмауға, өзін бағалауға үйрету.
	 Вариативтік компанент: 
Дидактикалық ойындар 
Мақсаты: «Түрлі-түсті моншақтарды тізу» ойыны
Мақсаты: Түсіне қарай кезектестіріп жіпке тізуді үйрету.
	Дидактикалық ойын  
«Кім мықты»
Мақсаты: Шашылған ойыншықты өз орнына жылдам жинап қоюға үйрету. Есте сақтау қабілеттерін арттыру.

	«Өз орныңды тап!» ойыны
Мақсаты:
Балалардың өз орнын шатаспай табуға үйрету. Өз орнын қиналмай табуға көмектесу.
	«Ұшты-ұшты» ойыны. Мақсаты:Ойын бастаушы айнала отырған ойыншылары үшін тез ұшатын және ұшпайтын заттарды айтып отырады. Ойын шарт б/ша тек ұшатын затқа қол көтеру керек 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	  Берекемен әңгіме 
    құрастыру «Әжең  
   туралы әңгімелеп бере»
Мақсаты: баланың сөздік қоры мен туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Расул мен  қыс мезгілі туралы әңгімелесу
«Қыс»(сурет қарастыру)
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	 Балалармен
  дидактикалық ойын
«Бұл қандай ойыншық?»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту..
	     Балалармен
  дидактикалық ойын
«Бұл қандай ойыншық?»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Топ балаларымен Дидактикалық ойын «Атын атап бер»  
Мақсаты: Ойыншықтардың атын атап беруге үйрету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Серуенге қызығушылық туғызу: Ауа райындағы  өзгерістерді бақылауға талпындыру, тазалыққа үгіттеу.
Бақылау:  Құс жемдеуіштеріне бақылау.Мақсаты:   Балаларға ұшып жүрген құстарға аяушылық және мейірімділік көзқараспен қарауға 
тәрбиелеу. Есте сақтау және ойлау қабілеттерін арттыру. Еңбек әрекеті: Алаңдағы тастарды  жинастыру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу. Ауланы таза ұстауға тәрбиелеу.
 Қимыл-қозғалыс  ойындар: «Тауық пен түлкі», «Секірмек»  
(2-3рет қайталау )
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау .
Бақылау: Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту. Олардың

 еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Еңбек: Ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Қар атысу», «Аюлар мен аңшы» (2-3 рет)
  
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил» , «Ақ қоян»

	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»








	Серуенге қызығушылық  туғызу: балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау;  
Бақылау:Қыстап қалатын құстарды бақылау
Мақсаты: Құстар туралы жалпы түсінік беру
Қимылды ойын: «Қуып жет» ойынын ойнау.  «Санамақ» ойынын ойнау
 
Табиғаттағы еңбек: Ойын алаңындағы қыстап қалған құстарға жем шашу.
Мақсаты: Әдемілікке, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа баулу.
 

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Сау болыңдар балалар!
	Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын  ұйымдастыру».
	Кеңес: балалардың сұрақтарына толықтай жауап беру.
	 Демалыс күндерін таза ауада өткізуге кеңес беру.
	Ата-аналарға ескерту:
«Үйден ойыншық әкелуге рұқсат бермеу».


                                                                       




Циклограмма

Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»                                                         
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.01.2022ж
	Сейсенбі
18.01.2022ж
	Сәрсенбі
19.01. 2022ж
	Бейсенбі
20. 01 .2022ж
	Жұма
21.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел үсті  театры
«Табиғат»
 және т.б. Тақырыптар
 бойынша сюжетті
 картиналар қарастыру.
Мақсаты: Балалардың  сөздік қорларын
кеңейту. 
	 «Табиғатты бақыла» Табиғаттағы құбылыстармен таныстыру
Мақсаты:  Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру, табиғат құбылыстарын ажыратып үйретуге баулу.
	 «Сыйқырлы сандық»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	 «Қыс»(сурет қарастыру)
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
	Ойын – жаттығу  «Кім тапқыр?»;
Мақсаты:
Балалардың  логикалық ойлауын дамыту.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Ойын – жаттығу  «Кім жылдам?»;
Мақсаты: Жерде шашылып тұрған ойыншықтарды, жылдам  жинау дағдыларын арттыру. 
Балалардың логикалық ойлауын дамыту.
	  Сюжетті ойын: «Шаштараз»   Мақсаты: Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету. Шаш өрудің әр түрлі үлгісін көрсету. Әсемдікке, әдемілікке баулу.

	 Үстел үсті ойыны – пазл: 
Мақсаты:
балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
	Үстел үсті ойыны «Лато»     Мақсаты: сурттердің сәйкестігін бақылауға баулу 
	«Өз үйін тап» ойыны
Мақсаты: үлкен-кіші ұғымдары туралы түсінік беру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20























Таңғы екінші ас
10.20-10.30

	        Сурет
Тақырыбы: 
«Шана»
Мақсаты: Штихтау, мақталы таяқшалармен бояу.  
Дидактикалық ойын: «Сиқырлы шана»



Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ұ-О дыбысы»
Мақсаты:  Сөйлеудің дыбыстық дағдыларын қалыптастыру «Ұ-О» дыбыстарын айтып тануға үйрету.
 Дид-қ ойын:
 «Ажыратып тап»



	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Қолғап ертегісі »  
Мақсаты: Ертегіні көріп түсініп, есте сақтауға жүйелілігін сақтауға үйрету. 
Дид-қ ойын: «Алтын бесік»


1)Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қолға және иыққа арналған жаттығулар»
Мақсаты: Қолды алға созып, бастан жоғары көтеріп шапалақтау. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»

	Матиматика негіздері 
 Тақырыбы: «Заттың саны мен цифр арасындағы сәйкестігін табу»
Мақсаты:Заттарды салыстыру нәтижиесін сөзбен жеткізу 
Дид-ойын: « Салыстыр»


          Музыка
1.  Тақырыбы: «Жануарлар әлемі»
Мақсаты: Музыкалық шығарманы эмоциямен қабылдауға,  ән айтуға, өлеңді бір мезгілде бастап, қатар аяқтауға,  арасында дем алуға үйрету ұғындыру
Д/қ ойын «Қақпа»
	Қоршаған ортамен танысу 
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру.
Дидак ойын: «Трактор»
 
 

2)Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Еңбектеу, өрмелеу»
Мақсаты: Еденеге тігінен тұрған құрсаудан өрмелеуге дағдыландыру
Қимылды ойын: «Құтқарушы күшіктер»



	Музыка
2. Тақырыбы: «Құстар дауысы»
Мақсаты: Музыкаға деген қызығушылығын
арттыру,ән айту, іскерлігін дамыту.
Д/қ ойын: «Ырғақты жұмбақ»
 

Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Қыстап қалатын құстар»
Мақсаты:  Үй құстары мен дала құстарын ажыратуға уйрету
Дид-қ ойын: «Торғайлар» 


3 )Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты:Тақтай бойымен жүргенде тепе-теңдікті сақтауға дағдыландыру
Қимылды ойын: «Шынығып ал»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Торғайларды бақылау
Мақсаты:
Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;
 Бақылау барысы
Көркем сөз
Торғайларды қорға. Ө. Ақыпбекұлы
Шыр-шыр еткен торғайды Қорғамасаң болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды
Еңбек:
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын «Нысанаға тигіз»
	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
   Ауа-райы қандай болғанда қар жабысқақ болады?
Аяқ астында қар неге сықырлайды?
Қар неге ұлпа болады?
  Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық».


	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғай»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу



	Серуенге қызығушылық  туғызу: балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау;  
Бақылау:Қыстап қалатын құстарды бақылау
Мақсаты: Құстар туралы жалпы түсінік беру
Қимылды ойын: «Қуып жет» ойынын ойнау.  «Санамақ» ойынын ойнау
Мақсаты:Балаларды шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, сенімділікке  тәрбиелеу.
Табиғаттағы еңбек: Ойын алаңындағы қыстап қалған құстарға жем шашу.
Мақсаты: Әдемілікке, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа баулу.

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Күз сыйы әңгімесін оқып беру
	Аудио ертегі тыңдаду. «Бауырсақ»
	Бесік жырын тыңдату
	Ертегі оқып беру
«Қыс ханшайымы»
	Балалар әндерін тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.
Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.
Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
	Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру.
Қалыпқа келу
Сол жаққа қайталау. 
Нүктелі массаж жасату
	Кілемге жатып,аяқты көтеріп,велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 

	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 

	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.  

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Тауып көр» 
Шарты:  Балалар сипап сезу арқылы ойыншықтың атын атайды және ажыратады.  

	Вариативтік компанент: 
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Иісі бойынша анықта»
Мақсаты: Сезім түйсігін, қоршаған ортаға бейімдей отырып дамыту.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге баулу, және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.

	«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	 Асылханнан демалыс уақытын қалай өткізгені жайлы сұрау
Мақсаты: Сөздік қорын байыту,әңгіме құрауға үйрету.
	Балаларға сурет бойынша әңгіме құрастыру.
Мақсаты:Дұрыс сөйлем құрауға үйрету.


	Сағиға қарды сипаттату.
Мақсаты: Қарды мүсіндей білуге, тани алуға үйрету. 

	Балаларға «менің балабақшам» тақырыбында әңгіме құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, сөйлеу дағдысын қалыптастыру.
	Аружанға тақпақ жаттату.
Балабақша базарлы үй,
Қосөзендегі ажарлы үй .
Күлкісі бар шуақты,
Өз үйіміз сияқты
Мақсаты:Есте сақтау қабілетін дамыту.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45 
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Серуенге қызығушылық  туғызу: балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау;  
Бақылау:Қыстап қалатын құстарды бақылау
Мақсаты: Құстар туралы жалпы түсінік беру
Қимылды ойын: «Қуып жет» ойынын ойнау.  «Санамақ» ойынын ойнау
Еңбек: Ойын алаңындағы қыстап қалған құстарға жем шашу.
Мақсаты: Әдемілікке, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа баулу. 
	Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
 Жел қалай пайда болады?
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық.  
Еңбек
Сырғанақ төбешік соғу
Мақсаты: бір-біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «ең мерген кім?».
  
	Ауа-райын бақылау.(Қыс) Бақылау: Қарды жауғанын бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілін тануға үйрету Жаңылтпаш: Қыс қыспаса қыс па, Құс ұшпаса құс па? Қимылды ойын. «Кегліні құлат»   Еңбек қызметі: Қардан демалыс орнын тазарту. 
Мақсаты: Өзінің іс-әрекетін жолдастарының іс-әрекетімен келістіру, ұжымда тапсырманы өз бетінше орындауға үйрету. Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу.  
	Серуенге қызығушылық туғызу. Аспанды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
 Еңбек әрекеті: Ауладағы,қарды тазалау
Мақсаты: Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Ұшақты қуып жет»

	Боранды күнді бақылау
Мақсаты: желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақ жасырады:
Жерді тырнап, бұтаны ырғап,
 Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды
 Зерттеу жұмысы
Келесі күні ауланы қарау. Түбі ашылып қалған ағаш түптерін іздеп табу.
Еңбек
Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты:Бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Желдиірмен».
 


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Балаларға жыл мезгіліне байланысты  жылы киініп келуін ескерту
	Балалардың шашын, тырнағын алып кеуін ескерту.  


                                                                           

















Циклограмма
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
24.01.2022ж
	Сейсенбі
25.01.2022ж
	Сәрсенбі
26.01. 2022ж
	Бейсенбі
27. 01 .2022ж
	Жұма
28.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Кім тапқыр?» Мақсаты: Балаларды белгіленген бір дыбысты сөздің қай бөлігінде орналасқанын анықтауды үйрету. Зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.
	Саусақ театры   «Жеті лақ»
Мақсаты: ертегі тақырыбы бойынша балаларға түсінік бере отырып қолдың ұсақ маторикасын дамыту. ойнату.
	 «Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	«Жасыл түсті ажыратып жинау» ойыны
Мақсаты: Балаларға жасыл  түстерді ажырата білуге және жасыл түстің атын атай білуге  үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені    

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ұшты-ұшты» ойыны. Мақсаты: ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
	Үстел үсті ойыны
«Не артық?»
Мақсаты: суреттерді салыстыру арқылы қай заттың артық екенін   ойлау қабілетін дамыту.
	 «Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 



	Рухани жаңғыру 
«Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға үйрету, еске түсіру.
Д\о: «Үлкен,кіші»
	«Менің тобым»
Мақсаты:
Балалармен
өздерінің тобы туралы әңгімелесу. Есте сақтау қабілеттерін арттыру.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20






















Таңғы екінші ас
10.20-10.30

	 Сурет салу          Тақырыбы: «Қысқы көрініс» 
Мақсаты: Қарапайым табиғат көріністерін бейнелеуге баулу
Д/О: «Қар»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Алақай, қыс келді!» 
Мақсаты: Суретті заттарды тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуге баулу
Д/О: «Ұлпа»
	    Орыс тілі 
Тема урока : «Домашние птицы. Птицы нашего двора» Цель:  Учить называть домашних и диких птиц на русском языке, отвечать на вопросы, используя в речи подходящие по смыслу существительные, глаголы и прилагательные. Воспитывать заботливое отношение к птицам
Д/О: «Комочек снега»


        Дене шынықтыру
1)Тақырыбы:  «Сапқа қайта тұру»
Мақсаты: Өз бетінше сапқа    тұру дағдыларын қалыптастыру.
Қимылды ойын: «Арландар»
	 Математика негіздері
Тақырыбы: «Заттардың ұзындығы мен биіктігі» 
Мақсаты: Заттардың ұзындығы ен биіктігі бойынша салыстыра білуге бекіту
Д/О «Ұқын-қысқа»

Музыка
1) Тақырыбы: «Қысқы әуен»
Мақсаты: Музыканы тыңдап ырғақты сезіне білуге баулу
Д/о: «Ән салған кім?»


	       Құрастыру
Тақырыбы: «Қар жамылған ағаш»
Мақсаты: Сюжет бойынша біріктіру ойнау арқылы құрастыру
Дидак ойын: «Ақ шақар»

Дене шынықтыру
   2)Тақырыбы: «Шанамен сырғанау» 
Мақсаты:Биік емес төбеден бір-бірін сығанатубіліктерін қалыптатыру. 
 Қимылды ойын: «Сырғанақ»
	               Жапсыру
Тақырыбы: «Қолғап»
Мақсаты: Түрлі пішіндерді қағазға орналастыру
Дидак-қ ойын: «Орнын тап»
Дидак ойын: «Сыңарын тап»

       Жаратылыстану
Тақырыбы: «Ғажайып қыс»
Мақсаты: Жыл мезгілдері  қыс туралы түсініктерін кеңейту
Д/О «Ақ қала» 

 
     Дене шынықтыру
3)  Тақырыбы: «Біз жаттығу жасау білеміз»
Мақсаты:Жалпы дамытушы жаттығуларды жасату.
Қимылды ойын: «Шынығамыз бәріміз»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	 Аспанды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
 Еңбек әрекеті: Ауладағы,қарды тазалау
Мақсаты: Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Ұшақты қуып жет», «Ұшты, ұшты», «Күннің көзі мен жаңбыр»
	Бақылау:  Құстардың ұшуын бақылау. Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Неге ұшып барады?  жатқанын қарау. Еңбек әрекеті: Алаңдағы керек емес заттарды жинастыру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу. Ауланы таза ұстауға тәрбиелеу.
 Қимыл-қозғалыс  ойындар:   «Мысық пен тышқан»,
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету  мысық
	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»

	Бақылау: Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту. Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Еңбек: Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары:  ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: :қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Қар атысу», «Аюлар мен аңшы» (2-3 рет)

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	«Қоян мен қасқыр»,  «Мақтақыз»
	«Бауырсақ», «Түлкі мен бөдене», «Аю мен қоян»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	Аудио ертегілер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру.

	Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.

	Таза ауа бізге дем берші, мөлдір су бізді салқындат. Көз жаттығуы

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Ойын- жаттығу: Самал жел бізді желдетші, күн нұры бізді жарқырат.


	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Ойын«Таңғажайып дорба»
Мақсаты: Балаларға «таңғажайып дорбаның» ішінен шыққан  жемістердің атын  атай білуге  үйрету.

	 Вариативтік компанент:
Дидактикалық ойындар 
Тақырыбы:    «Гараждар » 
Мақсаты:  Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту. Жағымды көңіл күйлерін қамтамасыз ету.
	Үстел үсті  театры
«Менің балабақшам!»
Тақырыбы бойынша сюжетті картиналар қарастыру.
Мақсаты: Балабақша туралы әңгімелесу. Балалардың ссөздік қорларын молайту
	Сюжеттік рольдік ойын «Шалқан» ертегісі
Мақсаты: Шалқан ертегісіндегі тышқанның дауысын салуға үйрету. 
	 Балалармен
 дидактикалық ойын
«Бұл қандай ойыншық?»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Топтық ойын: «Ойлап отырып ойнайық» 
Мақсаты: Түрлі ойындар арқылы  танымдық белсенділіктерін арттыру
	Расулмен әңгіме құрау «Менің сүйікті ойыншығым»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту, сүйікті ойыншығын сипатауға дағдыландыру
	Абайға «Қыс» туралы тақпақ жаттатқызу
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін арттыру, сөдік қорын арттыру.
	Сағиға сандардың арасынан жоғалған сандарды тапқызу.
Мақсаты: Көзбен есте сақтау қабілетін арттыру
	Топтық ойын. Қ/ойын: «Жасырынып тұрған не?» 
Мақсаты: Жасырулы тұрған жануарды тауып, қимылын жасайды. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	 Күннің көзін бақылау. Бақылау
Қысқы мерзімде күннің көзін бақылауды жалғастыру.
Қыс басында күннің көзі сирек қонақ екенін атап өткен жөн 
 Еңбек әрекеті: Ойын алаңын түрлі қоқысты жинау.
Мақсаты:Балалардың  табиғатқа деген жанаршылық сезімдерін ояту.
Қимылды  ойындар: «Лақ пен қасқыр»   ұшамыз!», (2-3рет қайталау ) 
	Ауа-райын бақылау.(Қыс) Бақылау: Қардың жауғанын бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілін тануға үйрету
Қимылды ойын. «Аққала жасау» Еңбек қызметі: Қардан демалыс орнын тазарту. Мақсаты: Өзінің іс-әрекетін жолдастарының іс-әрекетімен келістіру. Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу.

	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил» , «Ақ қоян»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»




	Бақылау: Жаяу адам жүретін жолды бақылау.
Мақсаты: Көшеде жүру ережелері туралы түсінік беру.Балаларды серуенге шығару. Оларға жолда жүру ережелері туралы әңгімелеп айту, жаяу адамдар жүретін жолға назар аударту. Тротуармен қалай жүру керектігі жайлы түсіндіру.
Еңбек әрекеті: Ойын алаңын сыпырып тазалау.
Мақсаты:  Балаларды еңбектенуге, тазалыққа, ұқыптылыққа үйрету. 
Қимыл - қозғалыс ойыны:«Кім алысқа?», «Тығылмаш», «Күн мен түн», «Толқиды теңіз». (2-3 рет қайталау)

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Ата-аналарға кеңес:     «Үйде баламен қыс мезгіліндегі қауіп қатерлер туралы әңгімелесуін».
	Сау болыңдар балалар!
	Кеңес: балалардың сұрақтарына толықтай жауап беру.
	 Демалыс күндерін таза ауада өткізуге кеңес беру.
	Ата-аналарға ескерту:
«Үйден ойыншық әкелуге рұқсат бермеу».


                                                                           

 



















Циклограмма
                                                                    Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
31. 01. 2022
	   Сейсенбі
   1. 02. 2022
	        Сәрсенбі
       2. 02. 2022
                 
	            Бейсенбі 
            3. 02. 2022
	              Жұма 
         4. 02. 2022         

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел үсті ойыны «Пазл құрастыру»
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін дамыту. Шапшаңдылыққа тәрбиелеу.
	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру
	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.

	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	Рухани жаңғыру 
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  
Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	«Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу.
	 «Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 

	«Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға үйрету, еске түсіру.
Д\о: «Үлкен,кіші»
	Саусақ театры. «Қолғап» ертегісі
Мақсаты: балаларға бірлесе көтерген жүк жеңіл екендігін түсіндіріп, әрдайым ауызбіршілікте болуға үйрету


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20























Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Аю мен әтеш» ертегісі»
Мақсаты:Ертегілер-ді  ойнауға және сахналауға деген ынтасын,қызығушылығын ояту.
Д/О «Айнытпай сал»




Сурет салу
Тақырыбы: «Қысқы ағаш»
Мақсаты: Сюжеттік, ойлауы бойынша сурет салу.
Д/О «Негізгі қосымша түсті тап»

	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Жабайы аңдар»
Мақсаты: Суреттер бойынша таныс шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
Д/О «Суреттерді құрастыр»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен тұру»
Мақсаты: Бірқалыпты жүру,жан-жаққа берілген бағытқа, аяқтың ұшымен қарқынды жүру.
Д/О «Кім жылдам?»



	Математика негіздері
Тақырыбы: «Заттың ұзындығы мен ені»
Мақсаты: Екі қарама-қарсы және бірдей заттардың ұзындығы мен енін салыстыра білуді бекіту.
Д/О «Сыңарын тап»


Музыка
Тақырыбы: «Жауарлар әлемі»
Мақсаты:Әуеннің басталуы мен аяқталуына мән береді.
Д/О «Бұл ненің ізі?»


	Қоршаған орт.тан
Тақырыбы: «Қыстық киімдер»
Мақсаты: Балаларға түрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдануды меңгерту.
Д/О «Не қажет?»


Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Бір қалыпты жүгіру»
Мақсаты: Музыканы тыңдау дағдысын меңгерту
Д/О «Артығын тап»


	Музыка
Тақырыбы: «Қысқы әуен»
Мақсаты:Түрлі қарқындағы музыканы тыңдау
Д/О «Аспаптарды құрастыр»

Жаратылыстану
 Тақырыбы: 
«Аңдардың қысқы тіршілігі»
Мақсаты: Жабайы жануарлар өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарын қалыптастыру.
Д/О «Ажырат»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Бір орында тұрып екі аяқпен секіру»
Мақсаты:Бір аяқтан, бір аяққа секіру,секріу дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Көңілді доп»


	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	«Суық торғайды» бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде қыстап қалған құстар жайлы бақылау, олардың аттарын атай білуге үйрету.
Еңбек: «Қар күреу өз аулаларында»
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар атыспақ»
	«Далада үлкен адамдар еңбегін» бақылау.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету. 
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»

	«Бұлтты» бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Ақ қоян
	«Қар аралас жаңбырды» бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Ағаштар түбіне қар үйю»
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»

	«Ауа райын» бақылау 
Мақсаты: Қыс мезглінің ерекшеліктерін атап айту.
Еңбек:
«Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты:
Өз бетінше еңбек етуге тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Cұр қоян»

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Баяу әуендер тыңдайды.
	«Аудио»  ертегі тыңдату
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	«Бесік жырын» тыңдату»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүргізу.
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Үстел үсті ойындары
«Жыл мезгілдерін ажырат»
	Вариативтік компанент
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Кімге не керек?»
Мақсаты: Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып айта білуге үйрету.
Д/О «Сыңарын тап»
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге баулу, және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.

	Жұбақ жасыру
Қыста ғана болады.
Ұстасаң қолың тоңады.
Ол не?  (Қар)

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Елданаға үлкен кіші заттарды ажыратуға үйрету.
	Еркін ойын
Құрастырғыштармен түрлі ойындар ойнау.
	Расулға түстерді дұрыс атап, ажыратуға үйрету.
	Балалардың геометриялық, пішіндерді дұрыс атап, ажыратуға үйрету.
	Абайға 1ден -4ке дейін санату.
Мақсаты: Математикалық сандарды ретімен санауды және қоюды үйрету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50

	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Шыршаны бақылау.
Мақсаты:Шырша қысы жақы бір түстіе және тікенекті екенін түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы шыршаның түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Қуып жет»
	Маусымдық өзгерісті бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгіліндегі табиғаттағы өзгерістер туралы  түсініктерін қалыптастыру.Қыста  күн қысқа, түн ұзақ болады.Қыс айларында қатты аяз болады.
Еңбек: Ағаштар түбіне қарларды жинау.
Мақсаты: Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықылыасын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил» , «Ақ қоян»

	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»

	Қар үстіндегі қарларды бақылау:
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, құстардың ізін ажыратып білуге үйрету.
Байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастырып толықтыра түсу.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап ағашқа ілу.
Мақсаты:Қыстап қалған құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аңшы Амен қояндар»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Ата-аналарға кеңес :
Үйде баланы жалғыз қалдырмау
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.Үйде баланың өзі кейініп өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Сәтті демалыс күндерін тілеу.


                                       

                                                                                                                                                                     
                                                                                                                   
















Циклограмма
                                                                                   Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
7. 02. 2022


	Сейсенбі
8. 02. 2022
	Сәрсенбі
9. 02. 2022

	Бейсенбі
10. 02. 2022


	Жұма
11. 02. 2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Рухани жаңғыру
Мақсаты:Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар ұлттық аспаптарды  ажыратыды.   

	«Кім шапшаң?»
Мақсаты:Табиғат құбылыс жел, жаңбырдың суреттерін пазл арқылы құрастырады.

	«Кім тапқыр?»
 Мақсаты:: Ағаштардың ішінен қысқы  ағаштарды табады.


	«Бөлігін тап»
Мақсаты:Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.  
	«Артығын тап» ойыны
Мақсаты:алдын ала дайындалған ресурстардың ішінен оқу құралдарына жатпайтын артық заттарды тауып, қарандашпен қоршайды.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ұқсас затты тап?»
Мақсаты: Балалар алдын ала дайындалған суреттердің ішенен ұқсас заттарды табады.

	«Жел, жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балалар жел дегенде қолдарын жоғары көтереді, жаңбыр дегенде аяқтарын тарсылдатады.
Балалар топта аспазша ойынынын ойнайды
	«Көлеңкесін тап» 
 Мақсаты: Ағаштардың суретіне қарап көлеңкесін табады.   

	«Ойлан тап» ойыны
Мақсаты: алдын ала дайындалған ресурстардың ішінен 1саны қатысты суреттерді таба алады.  Қарандашпен қоршайды.


	Суретші не шатастырды?.
Мақсаты: Балалар алдын ала дайындалған ресрусқа қарап көкөніс пен жемістердің өсетін орнын ажыратады және атайды.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20


















Таңғы екінші ас
10.20-10.30


	Сурет салу
Тақырыбы: «Жануарлардың суреті» 
Мақсаты: Жануарлардың суретін салу дағдыларын жетілдіру.
Д/О «Артығын тап»


Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қыс қызығы» әңгімелесу
Мақсаты: Сөздік қорын ойындар мен жаттығулар арқылы байыту.
Д/О «Айырмашылығын тап»



	Орыс тілі 
Тема: «Почему диких животных называют дикими?»
Цель:  Формировать умение узнавать, называть и различать особенности внешнего вида и образа жизни диких животных.
Воспитывать любовь к животному миру
Д/О «Угадай кто это?»



Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Тіземен еңбектеу»
Мақсаты: Еденде тігінен тұрған құрсаудан еңбектеу.
Д/О «Допты құуып жет»






	Математика негіздері
Тақырыбы: «Көп» ұғымы
Мақсаты: Көп ұғымын ажырату дағдыларын жетілдіру.
Д/О «Біреу және көп» 


Музыка 
Тақырыбы: «Құстар дауысы»
Мақсаты:Таныс би қимылдарын қайталау білу.
Д/О «Әуенін тап»


	Құрастыру
Тақырыбы: «Ұшақ»
Мақсаты: Қағаздан құрастыру.Қағаз беттерін көлемді пңшңндерге өзгертуге үйрету.
Д/О «Зат неге ұқсайды?»


Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Мақсаты: Доғаның астымен өрмелеу, гемнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу.
Д/О «Ақ қоян»




	Мүсіндеу
Тақырыбы: «Әдемі табақтар»
Мақсаты: Мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдаланады
Д/О «Сиқырлы қалта»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Аю немен қоректенеді»
Мақсаты: Жабайы жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру.
Д/О «Жануарларды орналастыр»


Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты: Тура жолмен тақтай бойымен, арқан бойымен жүру кезінде тепе – теңдікті сақтау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О  «Тышқан мен мысық»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Бақылау: «Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу»
Мақсаты: Балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Қар күреу
Мақсаты:Қардың жерге қалың түскенін айтып,қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету.            Қимылды ойын:  «Ақ қоян» 
	Бақылау: «Суық торғайды бақылау»
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын айтып әңгімелеу.
Еңбек:Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: Қыстап қалатын құстарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Үйсіз қалған қоян»
	Бақылау: «Қырауды бақылау»
Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету.Қырау түскен ағаштарды бақылау.
Еңбек: Аққала жасау 
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын:
 «Ақ серек көк серек»
	Бақылау: Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты: Балаларға ауа райының жағдайын байқап, қатты желге назар аударту.
Еңбек: Ауланы қардан тазалау
Мақсаты:.Күректі пайдалана білуге үйрету.

Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
	Бақылау: Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін ажырата білуге үйрету.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
Мақсаты: Қыстап қалған құстарға, қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қмылды ойын: «Ұшты-Ұшты»

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                             Сылдырайды мөлдір су.
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                      Мөлдір суға қолыңды жу,
                  Астан басқа өзгені,                                                                               Жуынсаң сен әрдайым.  
                  Елемейміз білмейміз.                                                                            Таза бетің маңдайың.  

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Ертегілер тыңдайды.
«Қолғап» ертегісі

	Аудио ертегі тыңдату.
«Үш аю»
	«Әлди -әлди» әуенін тыңдату
	Ертегі «Жеті лақ» оқып беру.
	«Мақта қыз бен мысық» аудио ертегі тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу.
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындату.
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Менің арқам түзу
Менің арқам түзу, еңкейуге қорықпаймын
Қайтадан мен тік тұрам,еңкейіп айналамын
Бір, екі, үш, төрт,бір, екі, үш төрт
Мен денемді тік ұстап жүрем, басымды да тік ұстаймын
Бір,екі, үш, төрт,бір, екі, үш, төрт
Мен отырып тұра алам, тағыда тұрып отыра

	Аяққа арналған жаттығулар
Аяғымызды еденге қоямыз, допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Саусақ ойыны
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: Қолдың,саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
	Вариативтік компанент
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Бұлар нелер?»
Мақсаты: Әрбір үй жануарларының төлдерінің аттары мен жабайы жануарлардың аттарын үйрету
 Д/О «Түстерін ажырат»
	«Қыс»
Фото сурет құастыру.  Мақсаты: Суретте бейнеленген көрікті жерлерін құрастыру.

	«Тыйым сөздер» 
 Мақсаты: Балаларға үйрету, еске түсіру.
Д\о: «Үлкен,кіші»
	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Балаларды  жыл мезгілдерін ажыратуға үйрету.

	Еркеге 1,2,3,сандарын дұрыс ажырата білуге үйрету.
	«Білім текшесі».Мақсаты: Балаларға өткен әріптерге байланысты сөздер айтызу, ойлау қабілетін арттыру.Жылдам ойлауға үйрету.
	Далилаға  дәурумендерің адам ағзазаына қандай пайдасы бар екенін айтып түсіндірдім.
	Сағиға сандардың арасынан жоғалған сандарды тез таба алады. Көзбен есте сақтау қабілеті өте жақсы дамыған.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Қар үсіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, құстардың ізін ажыратып, білуге үйрету,балалардың 
байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап ағашқа іліп қою.
Мақсаты:Қыстап қалған құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Аңшы мен қояндар,» «Жанады, жанбайды»
	 Күнді бақылау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы пайдасы, қажеттілігі, қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру .
Еңбек: Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Ағаштардың қысқы бейнесін әңгімелеу.
Қимылды ойын: «Ыстық суық», «Ұшты-ұшты»
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил»  «Ақ қоян»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Ұшты-Ұшты»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Үйде баланы жалғыз қалдырмау керектігі жайлы
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-анал
ардан талап ету.


                                                                           


  


                                                                  














                                                                             
                                                                                                                                                                                                                
Циклограмма
                                                                                   Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14. 02. 2022
	Сейсенбі
15. 02. 2022
	Сәрсенбі
16. 02. 2022

	Бейсенбі
17. 02. 2022

	Жұма
18. 02. 2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Жаңғақтармен ойын »
Мақсаты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды
	«Суреттерді орналастыр» 
Мақсаты: Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту
	Рухани жаңғыру 
 Қыз қуу ойыны
Мақсаты: балаларға ойынның шартын таныстыра отырып, реттілікпен ойнату. 

	 «Мен қайда және кім болып  жұмыс істеймін»
Мақсаты: әр түрлі мамандық иелерімен таныстыра отырып, өздеріне таңдау жасату.
	Саусақ ойыны «Менің отбасым»  
Мақсаты: саусақты саната отырып, отбасы мүшелерінің аттарын ататып, есте сақтау қабілеттерін дамытуға ықпал ету.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Жануарлардың төлдерін  тап»
Мақсаты: балаларға төрт түлік мал жайлы түсінік бере отырып, төлдерінің атауларын жаттату.
	«Өз орнын тап»
Мақсаты: Жол белгілерін естеріне сақтай отырып, бос торкөздерге тиісті жол белгілерін орналастырту арқылы жол белгілерінің атқаратын қызметтерін түсіндіру
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  
	«Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу.
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20























Таңғы екінші ас
10.20-10.30

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «С-З» дыбыстары
Мақсаты:Дыбыстардың 
анық айта білуін қалыптастыру.
Д/О «Мен сияқты жаса»


Сурет салу
Тақырыбы: «Ою-өрнектер»
Мақсаты: Қазақ ою- өрнектер элементтерінің суретін салу дағдыларын бекіту.
Д/О «Орнын тап»


	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Шанамен сырғанау»
Мақсаты: Биік емес тобеден бір-бірін сырғанату біліктіліктерін қалыптастыру.
Д/О «Ортаға түспек»


Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Аю мен тышқан ертегісі»
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлеріне жанашыр танытады
Д/О «Жүрісін тап»


	Математика негіздері
Тақырыбы: «Кеңістік және уақыт»
Мақсаты: Кеңістікті және уақытты бағдарлауға үйрету.Тәуліктің қарама қарсы бөліктерін анықтауға үйрету.
Д/О «Суреттерді құрастыр»


Музыка
Тақырыбы: «Түлкі мен қаздар»
Мақсаты: Бір-бірлеп, жұптаса отырып би қимылдарын орындау, жануарлардың би қимылдарын ұқсату.
Д/О «Жүрісін тап»




	Қоршаған орта
Тақырыбы: «Табиғаттың қауіпсіздік ережелері»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы заттарды, кеңістікті бағдарлауды меңгерту.
Д/О «Топтастыр»


Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Сапта жүру»
Мақсаты: Өз бетінше сапқа тұру, шеңбердегң өз орнын табу дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Кім жүйрік»





	Музыка
Тақырыбы: «Көңілді аңдар»
Мақсаты: Музыкалық шығарманы эмоциямен  қабылдау
Д/О «Дауысын таны»


Жаратылыстану
Тақырыбы: «Тірі және өлі табиғат»
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат ұғымдарын қалыптастыру
Д/О «Арасынан тауып айт»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Баяу қарқынмен жүру»
Мақсаты:Нық қадаммен алға, нық қадаммен артқа, жүру дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Доппен ойнау.»


	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру.Қыс мезгіліндегі құұстардың мінез- құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптсатыру.
Еңбек: Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: Еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын: «Ақ серек көк серек»
	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
	Тұманды бақылау .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил» , «Ақ қоян»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты»

	Серуеннен оралу
12.00-12.20

	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                             Сылдырайды мөлдір су.
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                      Мөлдір суға қолыңды жу,
                  Астан басқа өзгені,                                                                               Жуынсаң сен әрдайым.  
                  Елемейміз білмейміз.                                                                           Таза бетің маңдайың.  


	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Ертегілер тыңдайды.
«Қолғап» ертегісі
	Аудио ертегі тыңдату.
«Үш аю»
	«Әлди -әлди» әуенін тыңдату
	Ертегі «Жеті лақ» оқып беру.
	«Мақта қыз бен мысық» аудио ертегі тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40



	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Кілемге жатып,аяқты көтеріп,велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 
	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 
	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.  

	Бесін ас
15.40-16.00


	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30








	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Вариативтік компанент
Дидактикалық ойындар Тақырыбы: «Тәрелкесіне қарай кесесін тап»
Мақсаты:Түстер мен ыдыстар туралы ұғымдарын кеңейту.
Д/О «Аспазшы»
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге баулу, және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.


	«Артығын тап» ойыны
Шарты: алдын ала дайындалған ресурстардың ішінен оқу құралдарына жатпайтын артық заттарды тауып, қарандашпен қоршайды

	«Сен жасыр, біз табамыз»              Мақсаты: Балалар көзін жұмып отырады. Бір ойыншы шығып жеміс, көкөністердің муляждары салынған
табақтан біреуін алып, артына жасырады

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Балнұрға қысқы киімдердің атауын дұрыс айтуға үйрету.

	 Сұлтанға қарындашты дұрыс ұстауға үйрету.

	Балаларды 3-4 сандарын ажырата білуге үйрету.
	Балаларды түстерді ажырата білуге үйрету.

	Балаларды жыл мезгілдерін  дұрыс атап, ажырата  білуге үйрету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.


	
	Шыршаны бақылау.
Мақсаты:Шырша қысы жақы бір түстіе және тікенекті екенін түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы шыршаның түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Қуып жет»
	Маусымдық өзгерісті бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгіліндегі табиғаттағы өзгерістер туралы  түсініктерін қалыптастыру.Қыста  күн қысқа, түн ұзақ болады.Қыс айларында қатты аяз болады.
Еңбек: Ағаштар түбіне қарларды жинау.
Мақсаты: Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықылыасын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
	«Далада үлкен адамдар еңбегін» бақылау.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету. 
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	«Бала өміріндегі қызықты сәттерімен бөлісу».
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.


                                                                           
 









Циклограмма
                                                                                   Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
Ортаңғы «Жұлдызша» тобы 3 жас 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
21.02.2022
	Сейсенбі
22.02.2022
	Сәрсенбі
23.02. 2022

	Бейсенбі
24. 02 .2022

	Жұма
25.02.2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20






	«Адасқан мамандар» Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар балабақша  қызметкері аспазшы мен басқа сала қызметкерлерін ажыратады.  
	«Сиқырлы суреттер» Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Рухани жаңғыру 
Табиғаттағы көрініс
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.

	Таңертенгі жаттығу
8.20-8.35
	                                               №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	«Кімнің көмегі керек?» Мақсаты: Балаларға үйдегі қауіпсіздік шаралары жайлы түсінік бере отырып, үлкендердің көмегіне жүгіну керектігін түсіндіру.
	 «Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 



	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  
Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	Қыс мезгіліне байланысты мақал - мәтелдер мен жұмбақ жасыру.
«Танып ал да, атын ата» 
 Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20










	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Орман патшалығы»
Мақсаты: Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға деген ынтасын, қызығушылығын ояту.
Д/О «Не көрдің, не білдің?»


Сурет салу
Тақырыбы: «Дәстүрден тыс сурет салу»
Мақсаты: (саусақпен, мақталы таяқшалармен) салуды үйрету.
Д/О: «Шатасқан суретші»


	Орыс тілі
Тема: «Домашние животные»
Цель: Продолжать работу по обогащению и активизации словаря, ввести в словарь детей слова и выражения на русском языке, обозначающие домашние и диких животных, учить правильно, отвечать на вопрос «Какой?»  и составлять описательные рассказы. Д/О: «Предумай песенки»


Дене шынықтыру:
Тақырыбы: «Шашырап жүру және жүгіру»
Мақсаты: Әртүрлі бағытта жылдам (10-20 метр) және жаяу баяу (50-60 сек) қарқында жүгіру.
Д/О: «Жоғары төмен лақтыр»


	Математика негіздері
Тақырыбы: «Бірдей заттарды салыстыр» 
Мақсаты: Екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыра білуді үйрету.
Д/О: «Сыңарын тап»


Музыка
Тақырыбы: «Көктем келді»  
Мақсаты: Музыкалық шығарманың қарқынын ажыратады.
Д/О: «Әуенін тап»
	Құрастыру
Тақырыбы: «Қар мен аққала»
Мақсаты: Сюжеті бойынша біріктіру және ойнау арқылы құрлыс салу кезінде шығармашылық қиялды қалыптастыру.
Д/О: «Ретімен орналастыр»


Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен жүру»
Мақсаты:Нық қадам мен алға, нық қадаммен  артқа жүру
Д/О «Артыңда не тұр тауып көр»



	Жапсыру
Тақырыбы: «Аквариумдегі балықтар»
Мақсаты: Балаларды жалпы компазиция құрастыруға үйрету.
Д/О «Өз орнын тап»


Жаратылыстану
Тақырыбы: : «Жануарларды сипаттау.»
Мақсаты: Жабайы жануарлар өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру.
Д/О «Ақдардың мекенін тап»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Заттардың арасымен жүру
Мақсаты: Дербес қимыл әрекеттеріне дене шынықтыру жабдықтары мен құралдарын пайдалану қызығушылығына қолдау көрсету.
Д/О «Авто жарыс»

	Таңғы екінші ас
10.20 – 10. 30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	«Суық торғайды» бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде қыстап қалған құстар жайлы бақылау, олардың аттарын атай білуге үйрету.
Еңбек: «Қар күреу өз аулаларында»
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар атыспақ»
	«Далада үлкен адамдар еңбегін» бақылау.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету. 
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты»

	ар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»

	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил»  «Ақ қоян»

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Бесік жыры»
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Шалақан» ертагісін оқып беру
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүреді.Көз жаттығуы жасаланады.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.

	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.


	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Үстел үсті ойындары
«Жыл мезгілдерін ажырат»
	Вариативтік компанент
Дидактикалық ойындар 
Тақырыбы: «Қане, сөйлесейік » ойыны
Мақсаты: Ана мен бала аоасындағы сезімдерін арттыра отырып, қуанышты көңіл-күй сыйлау.
Д/О: «Мен сені жақсы көремін»
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге баулу, және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.

	Суретші не шатастырды?.
Мақсаты: Балалар алдын ала дайындалған ресрусқа қарап көкөніс пен жемістердің өсетін орнын ажыратады және атайды.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Балаларды  жыл мезгілдерін ажыратуға үйрету.

	Расулға қыс туралы тақпақ жаттату.
Аяз келді қаһарлы 
Айналаны қар жапты
Ақ тон киіп орман тұр дәл атамдай салмақты.
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту,ойлау қабілетін дамыту. 
	 Мирасқа «Қыс» туралы тақпақ жаттатқызу
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін арттыру, сөдік қорын арттыру.
	Раминаға сандардың арасынан жоғалған сандарды тапқызу.
Мақсаты: Көзбен есте сақтау қабілетін арттыру
	«Білім текшесі».
Мақсаты: Балаларға өткен әріптерге байланысты сөздер айтызу, ойлау қабілетін арттыру.Жылдам ойлауға үйрету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	«Далада үлкен адамдар еңбегін» 
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету. 
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»

	«Ауа райын» бақылау» 
Мақсаты: Қыс мезглінің ерекшеліктерін атап айту.
Еңбек:
«Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты:
Өз бетінше еңбек етуге тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Cұр қоян»
	«Тұманды бақылау»   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобил»  «Ақ қоян»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек : Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.     
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Балалардың денсаулығы  туралы сөйлесу.
	Балалардың жетістігі туралы ата-анаңға кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-анал
ардан талап ету.






















