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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
                  Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023жыл.         
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 

	 

	 
	 
	     «Білім- жарық күнің!»
Міндеті: Балаларға білім күні туралы мәлімет бере отырып, білім күні туралы суреттер қарау және пазл арқылы құрастыру.
(Сөйлеуді дамыту, құрастыру)


	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан 
жоғары көтеру.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )


	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	 

	 
 


	 
	 
	Балаларға білім күні туралы видео ролик көрсете отырып,алғашқы білім күнінде мектепте, балабақшада, басқс да білім ошақтарында жаңа оқу жылы басталатыны туралы әңгімелесу. 
«Дұрыс тап?»
Міндеті: Балалар суреттегі заттардың арасынан оқу құралдарын дұрыс тауып белгілуге үйрету. 
    Балаларға оқу құралдар жайында түсіндіріп..Оқу құралдардың көлеңкесін тауып жапсырту.
      Балалардың бейнелеу әрекетіне қызығушылығын оята отырып, қоңыраудың суретін субояқпен   бояуға үйрету.
    Ермексазды алақанның ортасына салып домалату әдісі  арқылы оқу құралдарының бос орындарына түстерді дұрыс ажырата отырып ермексазбен жапсыруға үйрету.  
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, жапсыру, көркем әдебиет, математика негіздері, сурет салу, мүсіндеу)
  

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	 

	  
	 
   

	 
 .
	Дене шынықтыру
Жалпы даму жаттығулары. Таяқшамен
 -Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай созылып керілу (3-4 қайталау.)   Б.қ .келу.                                  
- Аяқтары алшақ қойылған, таяқша төменде қолдарымен ұстау. Таяқшаны жоғарыға көтеріп созу, «кілем қағу» соғу қимылын жасау (3-4рет )   Б.қ.
- Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Отырып, тұру. Б:Қ
 - Таяқшаны айналып секіру және жүру. (10 сек) Б.қ. келу. 


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
Көкөністер мен жемістердің дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 (Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)

	Серуен
	 
	 
   
	 

	 
 
	Жеңіл көліктерін бақылау
Міндеті:жеңіл көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орнын айыра білуге үйрету.
Еңбек
Үлескені тазалау
Міндеті:Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Тоқта-жүгір»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет етуге үйрету
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап


Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 
	   
	
	   
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	 
	 
	
	 
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(Сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)   

	Бесін ас
	Мәдениетқ  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 

	 
	 

	 

	 «Сыңғырла күміс қоңырау»
Міндеті:Қоңырау 
туралы түсініктерін бекітіп, бояту және суреттерін құрастырту. 
(Құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	 

	 

	
	 

	 Дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді дұрыс ажыратуға үйрету. (Әмірхан)

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)


	Серуен
	   
	   
	     
	 
 
	 Көшедегі әртүрлі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін,уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеті: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Түрлі түсті машиналар» Міндеті: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	 
	 


	 
	 
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту.
(Сөйлеуді дамыту)



































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 04-08.09.2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	[bookmark: _Hlk119232310]Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Күз мезгілі»
Міндеті:Күз мезгілі туралы түсінік бере отырып,табиғаттағы өзгерістерді бақылауға және ауыз екі сөйлеуде жай сөйлемдермен сипаттай белуге баулу
      Тақпақ
Нұрға бөлеп өмірді 
Жырға бөлеп көңілді,
Жарқыраған сәулелі 
Күз әуені төгілді
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Менің балабақшам» Міндеті:Жылжымалы суреттерді балалармен бірге қарастыра отырып,бөлме ішіндегі заттар арасынан тауып,атын,дұрыс атауға үйрете отырып сөздік қорларын дамыту. (Коммуникативтік дағдыларды дамыту, математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Тәрбиеші апайым»
Міндеті: Тәрбиешінің жұмысымен таныстыру.
Таңертеңгілік
әңгімелесу кезінде сұраққа толық жауап беруге,достарымен амандасуға,киімдерін сөрелерге ретімен қоюға дағдыландыру.
      Тақпақ
Бізге тәртіп үйреткен 
Ән салдырып,билеткен
Таныстырған ең алғаш 
Әріптермен,суретпен -Тәрбиеші апайым
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)
	«Аспазшы апайым»
Міндеті: Ас мәзірімен таныстыру.Аспазшы апайдың жұмысын құрметтеуге, алғыс айтуға үйрету.
    Тақпақ
«Ас-адамның арқауы»
Аспазшы апай біледі
Дәмді етіп бар тағамды 
Жасап бізге береді 
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)




	«Біздің аула»
Міндеті: Балаларға ойын алаңындағы қауіпсіздік ережелерімен таныстыру
Тақпақ
Балабақша үйіміз
Сені жақсы көреміз
Үлкен болып өскенде 
Еске алып жүреміз Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)






	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан 
жоғары көтеру.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )



	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Күзгі көрініс»
Міндеті:1-топ .Дайын үлгідегі ағаш діңіне көлденең сызықтар салу арқылы бұтақтарын бейнелеу.
2-топ.Түрлі -түсті жырту  әдісімен  желім жағып,қағаз бетін бағдарлай отырып жабыстырып,күзгі ағаштың бейнесін құрасыру.
(Сурет салу,жапсыру,
құрасыру,сөйлеуді дамыту)

	«Топтағы орындықтар»
Міндеті:Бөлмедегі екі орындықты
салыстыра отырып «биік», «аласа» ұғымдарымен таныстыру.
1- топ. Орындықтың суретін тік сызықтар жүргізе отырып бояуға үйрету
2топ.Бөлме жихаздарын пазл әдісімен құрастыртыруға үйрету 
3-топ.Топтағы орындықты ермексазды алақан арасына салып ширату әдісімен сирақтарын жасап мүсіндеуге үйрету
(Сурет салу,
құрасыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу.)


	«Мен ажырата аламын»
Міндеті:  «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету.Сурет бойынша тауықтың суретін жапсыру пен балапандарын бояу

(Сурет салу,жапсыру,
сөйлеуді дамыту)

	«Менің бейнем»
Міндеті: «Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге, әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.
Отбасы мүшелерінің суретін бояу,құрастыру және жапсыру 
(Қоршаған ортамен таныстару,
сурет салу,жапсыру,
құрасыру,сөйлеуді дамыту)

	«Менің әткеншегім»
Міндеті:Ауладағы әткеншектің суретін қыл қаламмен бояу және лего ойыншығымен әткеншекті құрастыру 
(Сурет салу,
құрасыру,сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
«Шынықсаң шымыр боласың»
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Міндеті: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді жылдам тап»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу

 


	Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру
«Бірқалыпты жүру»
Міндеті:Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы бірқалыпты еркін жүру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап жүру. 
Қимылды ойындар:
«Аударыспақ»
«Арқан тартыс»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
	Қазақ тілі
«Балабақшаға саяхат», «Кел, танысайық!»
Міндеті: Қазақ тілін тыңдап, түсінуге, қабылдай алуға үйрету, ересек адамның үлгісі бойынша амандасуды, қоштасуды, өзін таныстыруды білдіретін сөздерді түсініп, қолдана алады, сөздердегі дауысты дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру.

	Дене шынықтыру
«Аяқтың ұшымен жүру» 
Міндеті:Қатарда денені тік ұстап аяқтың ұшымен жүру.Жүріп бара жатып,қолды белге,жоғары көтеріп қимылдарды үлестіріп орындауға дағдыландыру Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Желдің соғуын бақылау
Міндеті:Желдің соғуын анықтау, ағаштардың қозғалуы, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау. 
Еңбек: тəрбиешіге көмек.
Міндеті: Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау. Қимылды ойын: «Желбезекпен жүгіру». Міндеті: Ептілікке 
баулу
Тіл ұстату жаттығулары Баудағы кім?
Ара болсаң, ызыңда
З - з - з, ж - ж - ж, з - з - з, ж - ж - ж
(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шықты бақылау
Міндеті: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Міндеті: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған істерін аяғына дейін жеткізуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қояндар секіреді»
Міндеті: Қос аяқпен секіруге үйрету, шапшаңдыққа, ептілікке үйрету. 
Тіл ұстату жаттығулары 
Жылан қалай дыбыстайды?
Ыс - с — ыс - сссс....
 (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Ауа-райын бақылау
Міндеті:Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Міндеті:Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетінін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Міндеті:Балаларды тату ойынға үйрету.
Тіл ұстату жаттығулары 
Зау – зау – зау, 
Мөңірейді бұзау.
(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 
	Жаңбырды бақылау
Міндеті:Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қимылды ойын:
 «Сұр қоян»
Міндеті: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
Тіл ұстату жаттығулары 
Қы – қы – қы, 
Кісінейді жылқы.
(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Өткінші жаңбырды бақылау
Міндеті:өткінші жаңбыр туралы түсінік беру.
Еңбек:
Үлкендердің көмегі мен ағаштың түптерін қопсыту. 
Міндеті:ағаш түптерін қопсыту арқылы,  балалрға  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Допты қуып жет»
жылдам жүгіруге,ептілікке үйрету.
Тіл ұстату жаттығулары
Ыс – ыс – ыс, 
Тарғыл түсті жолбарыс.
(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Бір – көтер кәне қолыңды
Екі – төмен ұста қолыңды
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)
	 "Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен көтеру
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)
	Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)



	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сан алуан жапырақтар»
Міндеті:Жапырақтардың түсін ажыратып себетке жинау және себеттегі жапырақтардың көлемін салыстыру арқылы «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру және  сазбалшықтан  жапарықты мүсіндеу.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу
матиматика негіздері 
	«Түскі ас»
Міндеті:Дайын үлгідегі ас мәзірінің көлеңкесін тауып жапсыру.Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.
 (Сөйлеуді дамыту,жапсыру )
	«Көбелек пен жұлдызқұрттар »
Міндеті:Балаларға
жылжымалы суреттен жәндіктер туралы түсінік бере отырып мүсіндеу және жапсыру.
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру,
құрасыру )
	 «Анамыздың себетін толтырайық»
Міндеті:Заттардың көлеміне байланысты (үлкен – кіші, көп – аз) салыстырады. (Математика негіздері,құрастыру)

«Аңсардың жанұясы» 
(суретке қарап әңгімелеу)
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының қарапайым тәсілдерін қолдануға және О дыбысын анық созып айтуға үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	«Анаға сыйлық»
Міндеті:табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ тізбегін жасауды,гүлдер (немесе басқа  заттарды) суретін саусақпен  салуды
ермексаздан торт жасауды және
қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету.

(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту, жапсыру,
құрастыру ,сурет  салу )


	Балалармен жеке жұмыс
	 Хансұлтанға белгілі бір ретпен киініп шешіну ретін дұрыс  сақтауды  үйрету.

	 Б. Мариямға шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға  және қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

	  Елдосқа түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша көрнекі құралдар арқылы  салыстыра алуға үйрету. 
	Медианаға қағазға және құмға сурет салудың бастапқы техникасын меңгеруге үйрету

	 Ержанқызы Айшаға қарапайым құрылысты үлгі бойынша құрастырды үйрету  



	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Бұлтты бақылау. Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату. Еңбек:Беседканы тазалау. 
Міндеті: ойын алаңын таза ұстауға, ұқыптылыққа үйрету. Қимылдық ойын:
«Торғайлар мен автомобиль» 
Міндеті: жылдамдыққа, ептілікке баулу. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	« Жаңбырды бақылау.»
Міндеті:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту. 
Міндеті:балаларға қоршаған ортаға күтім жасауды үйрету. Қимылдық ойын: 
«Сұр қоян» 
Міндеті: ептілікке, аңғарпаздыққа үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Міндеті: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру. 
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеті:қарапайым матералдардан құстарға ұя жасап қамқор болуға үйрету.
 Қимылдық ойын:
«Мысық пен тышқан» 
Міндеті:жылдамдыққа баулу. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Алтын күзді бақылау. 
Міндеті: Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Еңбек: Жапырақтар жинау. 
Міндеті:еңбексүйгішттікке, тазалыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Жаңбыр мен күн» 
Міндеті: ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Аспанды бақылау
Міндеті: Аспанның  жыл мезгілдерде әр түрлі түске енетінін түсіндіру.
Еңбек
Ауладағы қоқыстарды жинау
Міндеті:еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», «Тышқан мен Мысық»
Міндеті: Жылдамдыққа үйрету
(Қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)



	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту
	Ата -аналарға үйде кітап оқып беруге кеңес беру 
	Бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Демалыс күндері қауіпсіздік ережесін сақтау керектігін пысықтау.
(сөйлеуді дамыту)


























Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09-15.09.2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Мен тігіншімін» 
Міндеті: Қуыршақтың ұзын – қысқа көйлектерін салыстырып,ұзын қысқа ұғымын үйрету. Қуыршақтық сөмкесіне сәйкестіріп көйлегін жарсыру

(Сөйлеуді дамыту,математика негіздері,
жапсыру)

	«Үйшік»
ертегі
Міндеті:Балаларға көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен байланыстырып ауызша сөйлеуге үйрету  және ертегі желісімен кейіпкерлерді күлгін орман бетіне орналастыру.

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі жапсыру,
құрастыру)

	«Көліктің дөңгелектері»
Міндеті:түстерді ажыратуды пысықтау. Көліктің бөлшектері мен таныстыру
көліктердің түсіне сай дөңгелектерді орналастыру.

(Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,
математика негіздері,құрастыру)
	«Көкіністер мен жемістер»
Міндеті:Жемістермен, көкіністерді айыра білуге, жемістерді жапсыру, көкөністердің суретін бояу,мүсіндету.
(Қазақ тілі,Сөйлеуді дамыту,жапсыру,
сурет салу,мүсіндеу)
	«Шегіртке мен құмырсқа» Абай Құнанбайұлы
(И.А.Крыловтан)
Міндеті:Балаларға оқып,мазмұнын түсіндіру.
Күз  мезгілінде барлық тіршілік иелерінің қысқа дайындық жасайтынын  жеткізу. 
Балаларды топқа бөліп,
1-топ Шегірткенің суретін бояу
2-топ Құмырсқаның суретін құрастырып жапсыру
 (Сөйлеуді дамыту,сурет салу,жапсыру,
құрастыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан 
жоғары көтеру.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )


	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Менің сүйкімді достарым»
Міндеті:Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету.Дайын бейнелерді дұрыс атауға,дауысты дыбыстарды созып айтуға үйрету.

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, құрастыру,
жапсыру.)

	 «Көмек»
Міндеті:Үй жануарларына қамқор болуға үйрету.
Құрылыс материалдарынан күшікке үйшік құрастыруды жетілдіру. Құрастыру
        Тақпақ 
Күшігім менің сақ құлақ 
Келеді әне шапқылап 
Сақтығынды көрейін 
Қойшы атайға берейін.

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, көркем әдебиет,
құрастыру)


	«Суретті құрастыр»
Міндеті:Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құраструға, қолданған құрлыс бөлшектерін ажыратуға, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.
(Құрастыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері.)
	«Түлкі мен Қоян»
Міндеті:ертегіні оқып беру,ертегіні тыңдап,алған  әсерлерімен бөлісуге үйрету.
Балаларды орталыққа бөліп шығармашылық жұмыстарын жасату 
1-ші топ дайын тұрған түлкінің суретін бояту
2-ші топ қиылған қағаздан қоянның бейнесін құрастыру
3-ші топ қоянның құлағын ермексаздан жасату
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,құрастыру,
мүсіндеу)
	«Ойлан және құрастыр»
Міндеті:1-топ пішіндерден көліктерді құрастырады.
2- топ пішіндердің көлеңкесін тауып дұрыс жапсыру
3 -топ ермексаздан пішіндерді мүсіндейді.
(Сөйлеуді дамыту,
математика негіздері,
жапсыру, құрастыру,
мүсіндеу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы даму жаттығулары
Жалаушамаен
1. Аяқтары иық мөлшерінде. Жалаушаны жоғары созып ұстайды. Жалаушаны және басты  оң – сол жаққа қисайту.  
2. Аяқтары алшақ қойылған, жалаушалар төменде. Жалаушаларды артқа- алдыға қарай сермеу. /6  рет қайталау/
3. Аяқтарын алшық қою, жалаушалар екі жақта жерде. Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде тез алып, қою керек. Қимылды ойындар.
«Үрпек төбет», «Күн мен түн»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.


	Музыка
(жетекшілігімен)
	 Дене шынықтыру
Жалпы даму жаттығулары. Құралсыз.
Б.қ. өкше түйстірілген, қол төмен түсірілген. Қолды алға созып, шапалақ соғу, бастапқы қалыпқа қайту (5 рет).
2.Б.қ. аяқты алшақтатып, қолды алға ұстап, отыру. Еңкею, қолды аяқтың ұшына тигізу, түзелу, қолды арқаға ұстау, бастапқы қалыпқа қайту (4 рет)
3.Б.қ. аяқ сәл алшақтатылған, қол белде. Жүрумен кезектестіріп, екі аяқпен бір орында секіру (2 рет) Қимылды ойындар
«Шымшық доп», «Кішкене отбасы»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.


	Қазақ тілі
«Мақта қыз бен мысық»
Міндеті :  Ертегіні мазмүны бойынша сұрақ -жауап арқылы байланыстырып сөйлеуге үйрету.Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырыту,оларды көпше түрде қолдануға үйрету 
	Дене шынықтыру
Жалпы даму жаттығулары. Таяқшамен
 -Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, солға қарай созылып керілу (3-4 қайталау.)   Б.қ .келу.                                  
- Аяқтары алшақ қойылған, таяқша төменде қолдарымен ұстау. Таяқшаны жоғарыға көтеріп созу, «кілем қағу» соғу қимылын жасау (3-4рет )   Б.қ.
- Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны кеуденің тұсында. Отырып, тұру. Б:Қ
 - Таяқшаны айналып секіру және жүру. (10 сек) Б.қ. келу. 
Қимылды ойындар
«Шеңбер жасап шық»
«Түлкі мен қоян»
Мақсаты:Жылдамдыққа
қырағылыққа тәрбиелеу


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
Көкөністер мен жемістердің дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 (Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)

	Серуен
	Тастарды бақылау
Міндеті:Тастардың өлі табиғат екендігін түсіндіру.
Еңбек
Ауладағы тастарды жинау және одан композиция құрау
Міндеті:бірігіп жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойындар
«Ұшты-ұшты»
«Қасқыр қақпан»
Міндеті:Балаларды ептілікке, жылдамдыққа  тәрбиелеу. 
Тіл ұстарту жаттығуы 
Ян – ян – ян, 
Қорқақ қоян.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру,қазақ тілі)
	Күз көрінісін бақылау
Міндеті: Күз туралы білімдерін молайту.
Еңбек
Ойын алаңын тазалау
Міндеті: еңбек тапсырмаларын орындауды үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы
Дай-дай-дай
Жинаймыз бидай
Қимылды ойындар
«Ормандағы жолдар»
Міндеті: жағдайға байланысты қозғалысты түрлендіру.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру)
	Желді бақылау
Міндеті:желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру
Еңбек
Алаңды тазалау
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуді жалғастыру.
Қимылды ойындар
 «Жел»
Міндеті:табиғат құбылыстарын дыбыс арқылы жеткізу. 
Тіл ұстарту жаттығуы
Ін – ін – ін, 
Жаңғақ жейді тиін.


(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру,қазақ тілі)

	Үйеңкі ағашын бақылау
үйеңкі ағ Міндеті:ашының әртүрлі екенін білімдерін толықтыру.
Еңбек
Бұйымдар жасауға жапырақ жинау
еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар
«Аңшылар мен аңдар»
Міндеті: әртүрлі кедергілерден өтіп жүгіруге үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы 
Ға – ға – ға, Т
ал басында қарға.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру,қазақ тілі)
	Жүк көліктерін бақылау
Міндеті:жүк көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орнын айыра білуге үйрету.
Еңбек
Үлескені тазалау
Міндеті:Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Тоқта-жүгір»
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге үйрету
 Тіл ұстарту жаттығуы 
Бұл – бұл – бұл,
 Сайрайды бұлбұл.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру,қазақ тілі)


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(Сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
(сөйлеуді дамыту
дене шынықтыру)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Бесін ас
	Мәдениетқ      Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Құйрығын тап»
Міндеті:Жануарлардың атын атау және құйрығын       сәйкестендіріп құрастыру,
жапсыру.
(Құрастыру,
жапсыру,сөйлемді 
дамыту)
жапсыру,сөйлеуді дамыту  )

	«Жасырынған жануарларды тап»
Міндеті:үй жануарлары 
туралы әнгімелесу.
 ағаштардың артына жасырыған 
жануарларды тауып жапсыру
(Сөйлеуді дамыту,
қошаған ортамен 
таныстыру,
жапсыру)
	«Жаңбыр жауып тұр»
Міндеті:Балаларды қағаздың бетіне ұсақ дөңгелек пішіндерді ермексаздан мүсіндей отырып, жапсыру.
(Сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу, жапсыру)

	«Ас-атасы нан»
Міндеті:Нанның қалай жасалатыны жайлы түсіндіру.Нанның суретін бояу, арнайы дайындалған қамырдан нанды мүсіндеу.
(Сөйлеудідамыту,
сурет салу, мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру)

	«Шеберхана»
Міндеті:Балалардың апта бойы жасаған жұмыстары бойынша еркін әрекеттерді ұйымдастыру. 
(сурет салу, мүсіндеу, ж құрастыру)



	Балалармен жеке жұмыс
	Амирханға фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруға және құрастыруға үйрету.
Шығармашылық дағды 
	Айбын өзінің салған суретіне  қарап  қуануға және  онда не бейнеленгенін айтуға үйрету.  
Шығармашылық дағды

	Ақылбекке тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуге қолын  жаттықтыру. 
Шығармашылық дағды
	 Томириске педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға үйрету.
 Коммунативтік дағды

	Ахмадқа кітаптардағы иллюстрацияларды қарауға және суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге баулу.  Коммунативтік дағды



	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Күз мезгіліндегі адамдардың киімін бақылау. 
Міндеті:Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру. 
Еңбек: Біздің ауламыз. 
Міндеті:Ауладағы түскен 
жапырақтарды жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу. Қимылды ойындар: 
«Күн мен түн»
«Ақсерек Көксерек» 
Міндеті:Балаларды әр түрлі қимыл-қозғалсын дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
 (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру,дене шынықтыру)
	Күзгі көріністі бақылау. 
Міндеті:Күз ерекшеліктерін айыра білуге;күннің салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, туралы түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеті:Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Қашпа, доп». 
Міндеті:Ойын шартын сақтай отырып, топ болып ойнауға, қимылқозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру)
	Көгершінді бақылау. 
Міндеті:Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. Міндеті:Табиғатты аялай білуге , құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Шымшық доп». Міндеті:Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру,дене шынықтыру)
	Түскен жапырақтарды бақылау. 
Міндеті:Жапырақтардың қызыл, сары, алтын түсті, жасыл-сары болып жерге түсіп, жерді жылы көрпемен жауып жатқанына аударту. Жапырақтардың түсу себебін түсінуге, жапырақтардың бөліктерін атауға үйрету. 
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегіне көмектесу,жапырақтарды жинау Міндеті:Балаларды жұмысқа белсенді қатысуға үйрету, жапырақтарды бір жерге жинастыру. Еңбексүйгіштікке, өз бетінше жұмыс жасай алуға үйрету. 
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
Міндеті:Балаларды әр түрлі қимыл-қозғалсын дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру)
	 Көшедегі машиналарды бақылау. 
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін,уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Еңбек: Ойын алаңы. 
Міндеті:Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету. Қимылды ойын: «Түрлі түсті машиналар» Міндеті:Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен
таныстыру, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
(Сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
(Сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
(Сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту.
(Сөйлеуді дамыту)












Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09-22.09.2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қимылын көрсет»
Міндеті:Жануарлар
дың қимылдарына еліктеп, дене жаттығуларын орындау,қалай дыстайтынын айту және оларды сипаттау айтуға үйрету 
Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.  Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру

	«Не артық?»
Міндеті: Суреттегі заттардың арасынан ненің артық екенін табу. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстырып сөйлеуге үйрету. Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.  Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру


	«Өлі табиғат»
Міндеті: Өлі табиғат (жылы, суық су, құрғақ, ылғал құм, домалақ, қатты тас, суық қар) және олармен әрекет ету түрлері (су құю, құм тасу, төгу, жинау, мүсіндеу, қарды домалату, тасты жинау, қалау) туралы түсініктерді қалыптастыру, олармен ойнау және эксперимент жасау.  
Өлі табиғат туралы видео ролик көрсету.
Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.  Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру

	«Жау-жау жаңбыр»
Міндеті: балаларға өлі табиғаттың бірі жаңбырмен таныстыру. Видео ролик көрсету. Балалардан жаңбырдың  қалай тырсылдап жауатынынын іс-қимыл арқылы көрсету.  
Әлеумметтік -эмоцианалды дағдыларды,сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет, Қоршаған ортамен таныстыру)

	«Сыңарын тап»
Міндеті:Балаларға пішіндердің сыңарын дұрыс табуға және  «көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету: .
Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.  Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру


	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
 Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкеюге үйрету
 (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.                                                           Дастарқаныңа береке берсін!
  Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін!                                         Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Ойыншықтар қайдан келеді?» , «Бізге ойыншықты көп сыйлайтын адамдар?» -деген сөздермен сөздік қорын кеңейту, байланыстырып сөйлеуді үйрету.  
 «Сылдырмақ» 
Өзінше бір жыр жырлап, 
Отыр інім былдырлап.
Әрі ойыншық, әрі аспап 
Қолында бар сылдырмақ.
К. Ыбрайұлы 
Өлеңді оқып беру. Өлеңнің мағынасын түсіндіру. Бірге жаттауға ынталандыру.  
Өлеңнің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету
 Табиғи материалдармен ойыншық жасату.(жаңғақтармен) мүсіндеу.
 Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу даңдыларын жетілдіру. 
карточкаларға қарап құрастыру материалдарынан ойыншықтар құрастырту. 
 Дәстүрден тыс әдіспен ойыншықтар бейнесін бояту 
Геометриялық пішіндерді таныстыруды жалғастыру. Карточкалармен жеке жұмыстарды орындату. 
Дидактикалық ойын «Артық пішінді тап» 
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет, қазақ тілі, мүсіндеу, құрастыру, сурет салу, математика негіздері)

	 «Мен жүргізушімін»
 Міндеті:   Көргенін  қайталап айту дағдыларын дамыту. Көңілді музыкаға би билеуді үйрету. 
 Көліктерді сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. 
 Көлік құралдары ойыншықтарымен таныстыру. Олардың өмірдегі қызметі туралы айту, қалай  ойнауға болатынын көрсету. 
 «Артығын тап» (әуе жер, су көліктер) бойынша карточкалармен жұмыс жасату  
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп көліктердің суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту  (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка,математика негіздері, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Өлі табиғат дегеніміз не?
Міндеті:Өлі табиғат пен тірі табиғат бір-бірімен тығыз баланысты екенін    балаларға түсіндіру. Мысалы су өлі табиғат, ол өлі табиғат болса да адамзатқа жалпы тірі табиғатқа пайдасы зор екенін түсіндіру. Адам ағзазының  80% судан тұратынынын, сусыз тамақ жасалмайтынын және сусыз тазалық шаралары болмайтынын түсіндіру. Судың үш күйіне эксперемент жүргізу.
Ақ парақ бетіне судың суретін мақталы  таяқшамен бояуға және түрлі –түсті қағазбен теңіз толқындарын  жапсыруға үйрету.
Толқиды теңіз ойынынын белгі бойынша ойнату. 
Ермексазбен судың тамшыларын мүсіндеуге баулу.
(Дене шынықтыру, мүсіндеу,  Сурет салу, Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі, Математика негіздері

	«Қолшатыр»
Міндеті:қолдарына қолшатыр ұстап жау-жау жаңбыр әнімен би қимылдарын жасауға. Музыкаға сипанына сәйкес  қозғалуға үйрету. Қолшатыр сөзін жекеше және көпше түрде айтып оны ажыратуға үйрету.
Қолшатырдың суретін субояқпен бояуға және түрлі -түсті қағазбен жапсыруға, кесектерді алақандарының арасында домалату, есу арқылы қолшатырды ермексазбен мүсіндеуге үйрету.                       
 (Музыка, дене шынықтыру, қазақ тілі, мүсіндеу, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)

	«Түсі бойынша жина»
Міндеті:доптарды түсі бойынша жинау,доптарды санау, балаларды 3 топқа бөліп,
1- топ сары допты жапсыру.
2- топ допты құрастыру.
3- топ доптың суретін бояу. Ойын барысында ауызекі сөйлей жүріп түстерді өздігінен ажыратуға қалыптастыру. 
(Сөйлеуді дамыту, жапсыру, құрастыру,
сурет салу, қазақ тілі, математика негіздері 


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
«Жүгіру»
Міндеті: Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүгіру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіре отырып жүгіру
 Қимылды ойындар: «Аққу-қаздар», «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: ептілікке дағдыландыру

	 Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру
 «Жүру» 
Міндеті:Сапта аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіре отырып шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру;

	Қазақ тілі 
«Жабайы жануарлар»
 Міндеті: Қазақ тілін тыңдап,түсінуге, қабылдай алуға үйрету. Балаларды өздеріне таныс ертегіні айтып беруге ынталандыру. Жұрнақтар мен жалғауларды дұрыс қолдануға үйрету, жануарларды атау және төлдерінің аттарын есте сақтауға, қарама-қарсы мағыналы сөздерді (үлкен-кіші) ажырата білу дағдыларын қалыптастыру; жануарлар мен олардың төлдері қалай дыбыстайтыны туралы білімдерін бекіту.

	Дене шынықтыру
«Тепе -теңдікті сақтап жүру»
Міндеті:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүруге үйрету. 
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
Мақсаты:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру



	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	  Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Міндеті:Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.
Еңбек: Құм салғышты тазалау
Міндеті:Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтардан тазалау.
 Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Міндеті:Ептілікке баулу
Тіл ұстарту жаттығуы
Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ

(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
 
	«Солып қалған гүлдерді бақылау» Міндеті:Балаларды   күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту. Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы әңгімелеу.
Еңбек: Қурап қалған
 гүлдердің тұқымдарын жинау.
Міндеті:Балаларға гүлдердің тұқымын қалай жинау керектігін үйрету.
Қимылды ойын: «Абай бол», «Қайда шылдырлайды?» Міндеті:Балаларды ептілікке үйрету. Есту қабілеттерін дамыту. 
Тіл ұстарту жаттығуы
Қу –қу – қу,
 Жүзеді қос аққу.

(Дене шынықтыру, Қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту қазақ тілі)  

	Тастарды бақылау
Міндеті:Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігін туралы айту.
Еңбек
Ауладағы тастарды жинап, әр түрлі композиция құрау
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Міндеті:Тез жүгіру дағдыларын үйрету 
Тіл ұстарту жаттығуы
Еш – еш – еш, Шақырады әтеш.


 (Дене шынықтыру, Қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту қазақ тілі)
  
	Нөсер жауынды бақылау
Міндеті:Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қимылды ойын:
 «Сұр қоян»
Міндеті:балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы
 Я – я – я
 Моншақта тақия


 (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту ,қазақ тілі)

	 Құстарды қоректендіру
Міндеті:Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу, оларды қоректендіру.
Міндеті:Құстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жүру, дауыстарын тыңдау.
Қимылды ойын: Торғайлар мен автомобил
Міндеті:тәрбиешінің нұсқауымен жылдам жүгіруге,ептілікке үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы
Се – се – се-
 Шай ішетін кесе


(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	«Айым болып тудың ба?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту
. (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)


	Бір – көтер кәне қолыңды
Екі – төмен ұста қолыңды
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Онымен  ойнап жүремін
Қызыл, жасыл   шарларды
Үрлеуді   мен білемін. (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            
	 Жуыну жолдары
Салқын суды сүйеміз
Шымыр болар денеміз
Сумен күнде жуынып
Ұзақ өмір сүреміз
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)



	Бесін ас
	   Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
                                           Білек, бетті, мойынды,
                                           Жуамын да, сүртемін.
                                           Тап-таза, көңілді боп,
                                            Мен үнемі жүремін.
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сәйкестендір»
Міндеті: Сылдырмақтардың екінші жартысын тауып кеңістікті бағдарлай отырып жапсыруға үйрету.
Жапсыру,сөйлеуді дамыту
	Пазл Құрастыру
Міндеті:Көліктердің бөліктерін пазл арқылы құрастыру.
Құрастыру
	«Ойлан тап?»
Міндеті:Суреттерің ішінен өлі табиғаттың суретін тауып құрастыру және жапсыру.
(Жапсыру, Құрастыру)
	«Түрлі –түсті  қолшатыр»
Міндеті:Әр түрлі қолшатырларды түстеріне, көлеміне қарай ажырата отырып құрастыру және жарты бөлігін дұрыс тауып жапсыруға үйрету..
(Сенсорика, Құрастыру, жапсыру)
	«Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Міндеті:Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыруға үйрету және ермексазбен үлкен, кіші доптарды мүсіндеуге үйрету.  
(Математика негіздері, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Мұхитқа Таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға үйрету. 

	Елдосқа беті қолдарын өз бетінше жууға дағдыландыру. 

	Амирханға белгілі бір ретпен киініп шешіну ретін дұрыс сақтауын қадағалау және үйрету 

	Ержанқызы Айшаға қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға үйрету. 
	 Медианаға үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға үйрету
 

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Бұлтты бақылау. Міндеті:Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату. Еңбек:Беседканы тазалау. 
Мақсаты: ойын алаңын таза ұстауға, ұқыптылыққа үйрету. Қимылдық ойын:
«Торғайлар мен автомобиль» 
Мақсаты: жылдамдыққа, ептілікке баулу. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	« Жаңбырды бақылау.»
Міндеті:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту. 
Мақсаты: балаларға қоршаған ортаға күтім жасауды үйрету. Қимылдық ойын: 
«Сұр қоян» 
Мақсаты: ептілікке, аңғарпаздыққа үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	 Ақ жауынды  бақылау.
Міндеті:Жаңбырдың жауғанын бақылату арқылы жерге 
түскен  су тамшыларының оған сіңіп кетуінің мәнісін түсіндіру.
  Еңбек: Алаңды қоқыстан тазарту.
Міндеті:Еңбек сүйгіштікке  баулу
Қимылды ойын: 
«Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:Ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету.
(Дене шынықтыру, Қоршаған ортамен таныстыру)


	Көгершіндер мен торғайларды бақылау. Міндеті:құстардың атауларын айтуға, бір-бірінен ажыратуға үйрету. Оларға қамқор болуға тәрбиелеу.
 Еңбек. Гүлзардағы солған гүлдердің тұқымдарын жинату..
Міндеті:Табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу
 Қимылды ойын: «Ормандағы аюлар» Міндеті:Шапшаң әрі ұқыпты қимылдауға үйрету.   
(Дене шынықтыру, Қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту )
	Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Емен ағашы туралы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек:
Жерге түскен емен ағашының жапырақтарын жинау
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Айгөлек»
Міндеті:Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді 

дамыту,сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
                                 Сабынымды аламын,
                                 Алақанға саламын.
                                 Көпіртемін жақсылап,
                                 Қолды жуам мұқият.
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру.
Сөйлеуді дамыту 

	Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
 Сөйлеуді дамыту 

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. Сөйлеуді дамыту 

	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру. Сөйлеуді дамыту 

	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу. Сөйлеуді дамыту 
 






 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.09-29.09.2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Бөліктерін тап»
Міндеті:балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып,жоғары-төмен орналастыра білуге үйрету. 
Ран – ран – ран,
Соғады боран.
(Сөйлеуді дамыту,  қазақ тілі,математика негіздері,құрастыру)
	«Жануарларды тамақтандыр»
 Міндеті:
Үй жануарлары мен жабайы жануарлар  бейнеленген кітаптарды қарату. Жануарлардың азығы жайлы  түсінігін қалыптастыру. 
Қоян мен күшікті тамақтандыру
(Сөйлеуді дамыту, жапсыру,көркем әдебиет)
	«Өсімдіктерге күтім жасау»
Міндеті:Өсімдіктерге күтім жасауға баулу,  тәрбиешінің суару тәсіліне назар аудару.
     Тақпақ
Өсемiз бiз күлiп-ойнап,
Он саусақтың саласындай,
Өсемiз бiз күлiп-ойнап,
Бiр үйдің баласындай.
       Жұмбақ
Адамдардың бәрі қызығады,
Су құймасаң, сәні бұзылады.(Гүл) (Коммуникативтік дағдыларды дамыту, математика негіздері, қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Ғажайып қоржын» 
Міндеті:Қоржын
ішінен бір ойыншықты ұстап сезу, бірақ көрмей атын атау.Топтағы ойыншықтарды сипаттауын ұйымдастыру. Қоржынана алған  ойыншығы туралы не білетіндерін әңгімелету. Өздеріне ертегі құрастыруына ықпал ету. 
 (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі,
математика негіздері) 
	«Атамның бақшасы»
Міндеті:Балаларға жемістер мен көкөністерді ажыратуға үйрету 
            Тақпақ
 Иісім жұпар аңқыған,
Бақшадағы шырынмын. Жеп көргендер тамсанған –
Балдай тәтті қауынмын  
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту, математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар
 Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкеюге үйрету
 (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Мықты болсаң тауып көр» Міндеті:
Геометриялық пішіндерді 
( дөңгелек, үш бұрыш, шаршы) атау.
Жемістермен көкөністер  қандай пішінге сәйкес келеді. Карточкалармен жұмыс.
   Тақпақ
 Иісім жұпар аңқыған,
Бақшадағы шырынмын. Жеп көргендер тамсанған –
Балдай тәтті қауынмын 
1-топ  сәбіздің суретін бояу
2-топ Дөңгелектің тісіне сай бөлігін тауып жапсыру
3- топ Баялдыны мүсіндеу

(Сөйлеуді дамыту,сурет салу, мүсіндеу,
құрастыру )

  

	 «Жемістер жыры»  Рза Қунақова
Міндеті:Өлеңді тыңдай білуге,  қайталап  айтуға    үйрету. Жемістерді (алма, өрік, қара өрік, шие) атау барысында балалардың сөздік қорын жетілдіру.
1-топ 3 түсті алманы пазл әдісімен түсіне қарай сәйкестендіру
2- топ. Шиені ермексаздан мүсіндету.
3-топ. Өріктің суретін субояқпен трафаретпен бастыру
(Қоршаған ортаман таныстыру,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,
мүсіндеу, сурет салу,құрастыру)

	«Артығын тап»
  Міндеті:Көлік құралдары ойыншықтарымен таныстыру. Олардың өмірдегі қызметі туралы айту, қалай  ойнауға болатынын көрсету. 
 (әуе жер, су көліктер) бойынша карточкалармен жұмыс жасату 
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп көліктердің суретін бояту, мүсіндеу және қағазға жапсырту.
(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру,сөйлемді дамыту)

	«Менің қуаршағым»
Міндеті:Үйдегі қуыршағын  сипаттау, топтағы қуыршақтармен салыстыра сөйлеуді үйрету
Өзінің сүйікті қуыршағының киімін бояу  ермексаздан моншақ жасау ,әшекей заттарды құрастыруды    меңгерту 
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу, мүсіндеу,
құрастыру )

	«Қарбыз»
Міндеті:
1-топ
Балаларға
ширату, созу
тәсілдерін пайдалана
 отырып, көкөністер мен жемістерді
мүсіндеу.
2-топ. Алдын ала		даярлаған  
ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен                                 желімдей білу, үлкен және	кішкентай көкөністерді жапсыру.
3-топ .Құрастыру заттарынан ағаштармен жемістер                   құрастыру
(Сөйлемді дамыту мүсіндеу,жапсыру,
құрасыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы даму жаттығулары
Жалаушамаен
1. Аяқтары иық мөлшерінде. Жалаушаны жоғары созып ұстайды. Жалаушаны және басты  оң – сол жаққа қисайту.  
2. Аяқтары алшақ қойылған, жалаушалар төменде. Жалаушаларды артқа- алдыға қарай сермеу. /6  рет қайталау/
3. Аяқтарын алшық қою, жалаушалар екі жақта жерде. Қолдары төменде. «Ал», «қой» - дегенде тез алып, қою керек. /6/
4. Аяқты бірге, денені тік ұстау. Жалауша белде. Орнында секіріп аяқты және жалаушаны жанға созу орнында секіріп аяқты біріктіру және жалауша-ны белге қою 6-рет 
5. Аяқтарын алшақ қою, жалаушалар белде; 8- рет маршпен жүру, 10- рет секіру. 

	Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру
Жалпы даму жаттығулары. 
Құралсыз
1. Аяқтары алшақ қойылған , қолдары төменде. Басты  оң жақ, сол жақ иыққа қою. 6 р 
2. Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде.1 - алға қарай еңкейіп, қолды аяқ басына дейін жеткізу керек.  
3. Аяқты алшақ қоямыз, қолды алдыға созамыз. Отырып ,тұру.   6 рет 
4. Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде. 1- қолды бастан асыра көтеріп шапалақтап және аяқты алшақ ұстап секіру .  
Тыныс алу жаттығулары:  мұрынмен дем алып, ауыздан демді шығару. Бастапқы қалыпқа келу. 

	Қазақ тілі
«Ойыншықтарым көп менің, Бәрін жақсы көремін!»
 Міндеті: Қазақ тілін тыңдап, түсінуге үйрету, ойыншықтарды атауға, ересек адамдардың өтінішіне жауап беру, өз өтініш білдіре білуге, сұрақтарға жауап бере алу; сөздердегі дауысты дыбыстарды, оның ішінде қазақ тілінің төл дыбыстарын дұрыс дыбыстауға үйрету.

	Дене шынықтыру
«Шашырап»
Міндеті: Балаларды педагогтің белгісі бойынша бағытын өзгертіп шашырап жүруге үйрету.Тапсырманы орындау барысында ара қашықтықты сақтауға,кедергі жасамауға баулу Қимылды ойындар:
«Айгөлек-ау айгөлек» «Ұшты-ұшты»
Мақсаты:шапшаңдыққа қырағылыққа үйретуді жалғастыру. 


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	 Ауа-райын бақылау
Міндеті:табиғаттың қалай өзгергеніне мән беру; табиғи өзгерістерді салыстыруға үйрету.
Еңбек Шашылған қоқысты жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Аққу-қаздар», «Ұшты-ұшты»
Міндеті:ептілікке дағдыландыру
Тіл ұстату жаттығулары
Ға – ға – ға 
Қамқоршы аға
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	 Жыл құсы-тырнаны бақылау
Міндеті:балаларға құстардың күн суытқанда жылы жаққа ұшатынын түсіндіру.
Еңбек Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қамқорлыққа үйрету
Қимылды ойындар
«Ит пен мысық», «Ақ қоян»
Міндеті:Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу
 Тіл ұстату жаттығулары
Ыз – ыз – ыз
 Айназ жақсы қыз


(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру қазақ тілі)
	Бақшадағы күзгі жұмысты бақылау
Міндеті:Үлкен адамдардың еңбегін бағалауды дағдыландыру.
Еңбек
Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: жұппен жұмыс істеуге үйрету
Қимылды ойындар
«Айгөлек», «Аю»
Міндеті:Жылдамдыққа тәрбиелеу
 Тіл ұстату жаттығулары 
Ла – ла – ла 
Саят пысық бала

(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі)
	Бұлтты бақылау.
Міндеті:Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шаршы, будақ, қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек
Ауладағы гүлдерді суару
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Қуып жет» «Құс болып ұшамыз»
Міндеті:Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу. 
Тіл ұстату жаттығулары
На – на – на
 Мейірімді ана
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту, қазақ тілі)
	Қайың ағашын бақылау
Міндеті:Күзгі қайың ағашын бақылауды жалғастыру
Еңбек
Гүлзарлардағы солған гүлдер дәнін жинау
Міндеті: үлкендерге көмектесу,
келесі көктемге гүл дәндерін жинау.
Қимылды ойындар:
«Айгөлек-ау айгөлек» «Ұшты-ұшты»
Міндеті:шапшаңдыққа қырағылыққа үйретуді жалғастыру. 
Тіл ұстату жаттығулары
Е – е – е
Ақ жаулықты әже
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту, қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру,қолды жуып дастарқанға жайғасу.Тамақ ішкенде сөйлемеу.    
Жасамас үшін ағаттық
Тыңда ақылды қабылдап,
Алдында ішер тамақтың
Қолыңды жу сабындап

Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
(Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Тасбақа» 
Төсекте ішімен жатып, қол шындақтан бүгулі, иек тұсында аяқтарын кезек-кезек жоғары көтеру.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту
	Басты бұру
Төсекте отыру, қол белде, басты оңға бұру.
(сөйлеуді дамыту,
физикалық қасиеттерді дамыту)
	Кемпірқосақ сал
Бір қалыпта арқасымен жату, аяқтары бірге, қолдары аяғының бойымен тіке тұрады.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Жел соғады
Жинақталып отыру, қолды түтікше сияқты дөңгелету. Дем шығару у-у-у-у-у-у
(Физикалық қасиеттерді дамыту)
	Шаңғы жаттығуы.
 2 аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып - жинау. Табанды төсек үстіне үйкеу.
(Физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас
	Мәдениетқ      Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, , үстел басында дұрыс отыру.         
Салқын суда жуынсам
Денімді мен нығайтам
Мықты болып өсемін
Қиындықтан төземін.  
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Ыдыстағы көкөніс»
Міндеті:Дөңгелектің  ішіне кішкентай көлемді  сопақша   пішіндерді   орналастыра білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу)


	«Жемістер натюрморты»
 Міндеті:Балаларға  натюрморт туралы түсінік беру. Қиынды  суреттерден  өздеріне таныс жемістер натюрмортын құрастырып үйрету. (Сөйлеуді дамыту,құрастыру,
жапсыру)




	«Гүлдерді құрастыр»
Міндеті:Гүл күлтешелерін  гүлдің түсіне қарай құрастыру
 Г,г,г -гүлдер 
Аулада жайқалып өсер 
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру,
қазақ тілі)


	«Сылдырмақ»
Міндеті:
 Өзінше бір жыр жырлап, 
Отыр інім былдырлап.
Әрі ойыншық, әрі аспап 
Қолында бар сылдырмақ.
К. Ыбрайұлы 
Өлеңді оқып,дауысты дыбыстарды созып,дұрыс айтуды үйрету  (Көркем әдебиет,қазақ тілі)

	«Ажыратып,жина»
 Міндеті:дөңгелек пішінді жемістерді тауып себетке жинау және тіл ұстату жаттығуларын бірге жасау 
    Же,же же 
     Жемістерді көп же
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,математика негіздері)
 

	Балалармен жеке жұмыс

	 Томириске жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін қайталап айтуға үйрету
	Айбынға оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға үйрету 
	 Елдосқа педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға үйрету

	 Ақылбекке көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруды үйрету 

	Медиангаға музыкалық аспаптарды ажыратады (барабан, бубен, сылдырмақ, асатаяқ): ажыратуды үйрету 


	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Аула тазалаушысын
 бақылау. 
Міндеті:Еңбек  иелеріне құрметпен
қарау, олардың еңбек нәтижелеріне
қамқорлықтанытуды 
дамыту.
Еңбек
Ауланы жинау
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді жылдам тап»
Міндеті:Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Итті бақылау
Міндеті:ит адамның досы екенін түсіндіру.Бөтен иттер адамға қауіпті екенін жеткізу.
Еңбек
Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті:қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Аударыспақ»
«Арқан тартыс»
Міндеті:Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Көшедегі сиырды бақылау
Міндеті:Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
Еңбек
Артық шөптерді жинау
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу Өзіне өзі құрмет көрсетуғе баулу.
Қимылды ойындар:
«Төпешіктен төпешікке», «Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті:Қозғалыстарын дамыту
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Тасты бақылау
Міндеті:тастың қатты зат екенін түсіндіріп, оны үй құрылысына жаратынын айту.
Еңбек 
Біздің ойыншықтар
Міндеті:Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
Міндеті:Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Құмды бақылау
Міндеті:Құмның өлі табиғатқа жатататынын түсіндіру.
Еңбек
Таза алаң
Міндеті:тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті?»
Міндеті:Тез жүгіру дағдыларын үйрету
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу
( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)  

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.
	Ата-аналараға балабақшаға төлейтін төлем ақысын уақытылы керектігін ескерту.
	Ата-анамен балаларының тамақтануы жайында кеңесу беру.
	Ата –аналармен балалары туралы әңгімелесу.





























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 02-06.10.2023жыл  
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кімге тиеселі?»
Мақсаты: Суреттегі заттардың кімге тиеселі екенін табу. Берілген сұрақтарды тыңдауға және толық жауап беруге үйрету.  

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)


	"Көп және біреу"  
Мақсаты: . Көп және біреу қатынастарын білуді үйрету.Себеттегі заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру.
Тіл ұстату жаттығуы
 Ра -ра -ра 
Ұшып келді көп ара
Ра -ра -ра 
Гүлге қонды бір ара

 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Шаршы»
Мақсаты: балаларға геометриялық пішінмен таныстыру.Бөлме ішінен ұқсас заттарды табуға көмектесу . 
     Шаршы 
Мен шаршымын
Төрт жағым бар,
Төрт жағым менің бірдей
Кел ойнайық балақай,
Би билейік біз солай

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)

	"Сан алуан жапырақтар". Мақсаты: Балалардың "көп", "біреу" деген ұғымдарды ажырату дағдыларын жетілдіру; заттарды бір қатарға, реті бойынша орналастыру дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, көз мөлшері, зейінді, есте сақтау қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту. (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)




	«Кірпіге көмектес»
Мақсаты: Берілген карточка арқылы кірпінің азығын реттілікпен орналастыру.
      Тақпақ
Мен кірпімңін, кірпімін
Көрінбей кірпігім.
Балаларға ұнайды,
Жүретінім түрпиіп

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,жапсыру)






	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) (орамалмен)
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Орамалдарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
 (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене 
бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету; тамақ ішер алдында балалар бірбіріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты 
дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту.
Кесе, шыны, пияла
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Өлең жолдарын оқу арқылы балалардың тәбетін ашу. Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
 (Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Біздің жанұя»
Мақсаты: Туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»)  айтуға  және түсінуге үйрету.
«Атамның шапаны»
1-топ . 
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай ұстауға,дұрыс бояуға үйрету.
2-топ .«Әжеме сыйлық» Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату арылы алманы мүсіндеу
3-топ. «Ініме машина»
Лнго  бөлшектерінен машина құрастыру
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі.)

	«Ойыншықтар аялдамасы» 
Мақсаты:Ойыншық сөресіндегі машиналарды салыстыру «көп»,«біреу» ұғымдарын түсіндіру
1- топ.Суретті салыстыра отырып көп балықтарды бояу.
2топ. Сөрелерге «көп» доптарды жапсыру
3-топ. Лего ойыншығымен бір қабатты үйді құрастыру.
(Сурет салу,
құрасыру,сөйлеуді дамыту,жапсыру)


	«Ойлан және тап»
Мақсаты: 1-топ. Көкөністер бетіндегі геометриялық пішіндерді тауып жапсыру.
2-топ.Пішіндер арасынан шаршыны тауып қызыл түске бояу.
3-топ.Құрылыс текшелерін ғимарат құрастыру

(Сурет салу,жапсыру,
құрастыру
сөйлеуді дамыту)

	"Саябаққа күз келді"
 Мақсаты: 1-топ Балаларды қылқалам арқылы ағаштарда өскен және ағаштардан жерге түсіп, жерде жатқан сары жапырақтарды бояуды үйрету.
2-топ.Қағаз бетіне өсу реттілігімен жапырақтарды жапсыру.
3-топ.Лего ойыншығымен күзі бақтағы орындықтарды құрастыру. 

(Қоршаған ортамен таныстару,
сурет салу,жапсыру,
құрасыру,сөйлеуді дамыту)

	"Не, қайда өседі?" 
Мақсаты:Көгөністер мен жемістердің атауларын есте сақтауды және оларды бір-бірінен ажырата білуді, көгөністер мен жемістерге тән түстерді атауға жаттықтыру.
1-топ. Сәбіз бен алманы пазл жинау әдісімен құрастыру.

2-топ. Қиырды субояқпен ептілікпен бояуға дағдыландыру.

3-топ. Жүзімді домалату,жалпақтау әдісімен ермексаздан мүсіндеу
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері.)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
"Домалайық"
 Мақсаты: Балаларды тұрған заттың басына доп тигізу арқылы жоғары секіру және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату іскерліктерін бекіту, ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау.

	Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру
"Домалайды алмалар". Мақсаты: Балаларды бірінің артынан бірі сап түзеп аяқтың ұшымен және өкшемен жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; тұрған заттың басына допты тигізу арқылы жоғары секіру және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату дағдысын үйрету.
	Қазақ тілі
Мақсаты: Сыпайы сөйлеп,ырзашылығын білдіруге,сөйлеу әдібін сақтауға үйрету.
   Тақпақ. 
Жақсы тамақ пісіріп,
Бізге үнемі береді.
Ботқа ,көже,тоқашты,
Дәмді етіп пісірген,
Аспазшы апйға рахмет
	Дене шынықтыру
"Допты домалатайық". Мақсаты: Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілеттерін дамыту; тұрған заттың басына доп тигізу арқылы жоғары секіру және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату іскерліктерін жетілдіру.

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	«Жаңбырды бақылау»
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештіккетәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
.Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек»    Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.(физикалық қасиеттерін дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	«Бұлтты бақылау.»
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажыратуға үйрету
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу
Жұмбақ : 
 Аспанға ұшар бу болып
 Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Қимылды ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.      (Дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)
	«Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.»
Мақсаты:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу,
Тақпақ:
Сап-сары боп келе жатқан ,
Сезді мекен күзді олар .
Қарлығаштар ұшып  кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Қимылды ойын:«Күзде не киеміз?»
Мақсаты:Күз мезгіліне байланысты адамдардың киім кию үлгісін көрсете түсіндіру.(дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)
	Желді бақылау.»
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту. 
Қимылдық ойын:«Жел»                   Мақсаты:  табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту.  (Дене шынықтыру,көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	« Күзгі жапырақтарды»
Мақсаты: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру
«Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей                     Қимылды ойын: «Аю жүрген орманда».
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту (дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	«Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Қайық жаттығуы.
Ішпен жатып, қол жоғарыға көтеріп, дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру.
(Физикалық қасиеттерді дамыту)
	Тік ұшақ жаттығуы
Аяқты айқастырып отыру, ұшып келе жатқан ұшақты басты көтермей жоғары қарау.
Ұшып келді тікұшақ
Ұшып келдім мен онымен
(Физикалық қасиеттерді дамыту)
	Балық жаттығуы
Ішімізбен жатамыз, бетімізді қолымызбен таянамыз;1-3 санағанда, қолымыз бен аяғымызды жоғары көтереміз.4 дегенде қайтадан бастапқы қалыпқа ораламыз
(Физикалық қасиеттерді дамыту)
	Жел соғады
Жинақталып отыру, қолды түтікше сияқты дөңгелету. Дем шығару у-у-у-у-у-у
(Физикалық қасиеттерді дамыту)
	Шаңғы жаттығуы.
 2 аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып - жинау. Табанды төсек үстіне үйкеу.
(Физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қарындасыма моншақ»
Мақсаты: Қағаз бетінде пішіні бойынша біркелкі етіп моншақ тізбектерін жапсырып шығу.
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру
матиматика негіздері 
	«Асхана қасығы»
 Мақсаты:
Ермексазды домалату,созу әдістерін қолдана отырып қасықты мүсіндеуге үйрету. 
 (Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	«Сүйікті тәрелкем»
Мақсаты:Ермексазды домалату,жаю тәсілдерін үйрете отырып тәрелкені мүсіндеу.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	 «Менің күзгі етігім»
Мақсаты:Суреттегі бос орындарды ермексазбен толықтыру.Етіктің сыңарын тауып белгілеу
  (Сөйлеуді дамыту,матиматика негіздері, мүсіндеу)


	"Жеміс-көгөніс дүкені" Мақсаты: Балаларды жемістер мен көгөністер дүкеніндегі сатушының қызметімен таныстыру; жемістер мен көгөністердің атауларын жатқа айта білу қабілетін қалыптастыру; жемістер мен көгөністерді пайдаланар алдында тазалық ережелерін сақтауды үйрету; сатушы және тауар сатып алушы қарым - қатынасының ерекшеліктерін, теңге туралы ұғымдарын кеңейту.
(Қоршаған ортамен таныстыру,  сөйлеуді дамыту )


	Балалармен жеке жұмыс
	Айбынға қарапайым сөз тіркесін қайталап айтуға үйрету . 
	Медианаға көлемі аз шағын тақпақтарды қайталап айтуға талпындыру. 
	Ақылбекке таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға,сұраққа жауап беруге үйрету. 
	Марьямға дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруға,жұмыстан кейін материалдарды жиастыруға дағдыландыру.

	 Ержанқызы Айшаға жек дауысты ,дауыссыз дыбыстарды,еліктеу сөздерін дұрыс айтуға талпындыру. 

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	 Қайыңды бақылау
Мақсаты: қайыңды таныстыруды жалғастыру,ағашты табиғаттың бөлігі ретінде қарап құрметтеуге тәрбиелеу.
Еңбек Ересек адамдармен бірге аумақты тазарту
Мақсаты: бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Қайыңға қарай жүгір»
«Ұстап ал»
Мақсаты: әрекеттерді тез орындауға үйрету.
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	 Ауа-райын бақылау
Мақсаты: табиғаттың қалай өзгергеніне мән беру; табиғи өзгерістерді салыстыруға үйрету.
Еңбек Шашылған қоқысты жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Аққу-қаздар», «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: ептілікке дағдыландыру
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	 Жыл құсы-тырнаны бақылау
Мақсаты: балаларға құстардың күн суытқанда жылы жаққа ұшатынын түсіндіру.
Еңбек Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қамқорлыққа үйрету
Қимылды ойындар
«Ит пен мысық», «Ақ қоян»
Мақсаты:  Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақшадағы күзгі жұмысты бақылау
Мақсаты:Үлкен адамдардың еңбегін бағалауды дағдыландыру.
Еңбек
Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: жұппен жұмыс істеуге үйрету
Қимылды ойындар
«Айгөлек», «Аю»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,музыка)
	Жеңіл көлікті бақылау
Мақсаты: жеңіл көлік туралы білімдерін толықтыру және оның түстерін ажырату
Еңбек Ағаш бұтақтарын жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар
«Ұшты-ұшты», «Ұстап ал»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Жаднама: «Балаға қандай ойыншықтар сатып алуға болады?»
	«Немерелерді тәрбиелеуге арналған бірнеше кеңестер» 
	«Баланың қозғалыс белсенділігін қалыптастырудағы отбасының рөлі»әңгімелесу.
	"Бала таны мын дамытудың маңыздылығы". Ата-аналарға кеңес.
	Ата-аналарға кеңес. «Демалысты пайдалы өткіз»


  



















Тәрбиелеу - білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша» тобы
Балалардың жасы: 3жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  09.10. – 13.10.2023жыл.
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау. 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату.Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру.Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында ұйымдастыру. 
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, көркем әдебиет)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Жылдың қай мезгілі екенін тап». 
Міндеті: Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу. Жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін сурет арқылы ажыратып және суретшінің қатесін табуға баулу.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	«Табиғат бұрышындағы еңбек».
Міндеті:
Еңбекке байланысты мақал-мәтелдер айту. Гүлдерді суғарып, қопсытуға көмектесуге баулу.
(Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру)

	«Ертегілер елінде бұрышы»
 Міндеті:
Кітаптарды ашып көру арқылы ертегі кейіпкерлерініне қызығушылығын ояту.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	 Шығармашылық орталығы  
«Мен суретшімін»
Міндеті:
Бейнелеу өнеріне қызығушылығы бар балалар өз қалауларымен, қиялындағы бейнені қағаз бетіне бейнелейді  
(Сөйлеуді дамыту, 
сурет салу)
	« Үй құстары»
Міндеті: 
 Құстардың қимылы мен дауыстарын салуға баулу. 
«Қуыр-қуыр қуырмаш» әні арқылы балалардың қызығушылығын арттыру.  
 (Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, музыка)

  

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан  айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) дене шынықтыру нұсқаушысымен. 
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Таза ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайтару. 
Әумин десең маған.
Алтыннан- жағаң.
Күмістен тағаң.
Оң жағынан кетпесін.
Тілеуің қабыл 
Мұратың асыл, болсын. Әумин (сөйлеуді дамыту) 
Мәдени-гигиналықдағдылар, өзіне-өзі қызметету, кезекшіліктердің еңбек әрекеті.

	Ұйымдастырылған
іс -әрекетке дайындық
	«Күзгі ағаш»
Міндеті:
Балаларға ағаштар туралы түсінік беру, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,өздерінің білетін ағаштарын   мүсіндеуге үйрету.
 Балалардың есте сақтау, көру қабілеттерін дамыту. Балалардың шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру, сурет салу, қазақ тілі)



	«Ертегі сахналау»
«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Міндеті: Оқылған ертегіден балаларға диолог арқылы  берілген сұрақтарды тыңдауға және толық жауап беруге үйрету.  Ертегі кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 
Мысықтың суретін субояқ арқылы бояуға және ертегі кейіпкерлерінің көлеңкесін тауып жапсыруға қызығушылығын ояту.
Мысықтарды түстері, көлеміне қарай топтастыру. Мысық сөзін анық айтуға   үйрету және ермексазбен мүсіндеуге баулу. Балалардың шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту
  (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика 
негіздері, қазақ тілі, жапсыру, сурет салу, мүсіндеу )
	«Дәрумендер»
Міндеті: Балаларға суреттер арқылы дәрумендер туралы түсінік беруе отырып адам аззасына қандай пайдасы бар екенін түсіндіру. Дәрумендерді өз ұяшықтарына дұрыс құрастырып жапсыруға,  ұсақ қол маторикасын дамытуға баулу. Балалардың шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамытуға үйрету
Дәрумен сөзін анық айтуға тілдерін жаттықтыру. 
(Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру,  жапсыру, қазақ тілі)

 
	  «Менің ұшағым»
Міндеті: Ұшақ сөзін анық айтуға және дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекітуге баулу.
  Ермексаздан ұшақтың мүсінін қарапайым тәсілдермен мүсіндеуді үйрету.
   Дайын ұшақтардың суретін   салу кезінде түрлі-түсті қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету  және ұшақтардың қанаттарын жапсыру.
    Дьенеш болк ойыншығы арқылы үлгіге қарап құрастыру дағдыларын дамыту.     (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру, жапсыру)
 
 
	«Айдарлы әтеш» 
Міндеті:Үй құстарымен таныстыру, оның ішінде 
әтештің қиылған дайын суретін құрастырып жапсыруға және  өз қалаулары бойынша түрлі-түсті  гуашь пен бояуға, ермексазбен  кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату тәсілдерін пайдалана отырып, мүсіндеуге үйрету.Әтеш сөзін анық айтуға үйрету.  
(Сөйлеуді дамыту,   көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, сурет салу, құрастыру, мүсіндеу, жапсыру, математика негіздері, қазақ тілі)

   

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеті
	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар
Қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу. 
«Кім көп таспа жинайды?» 
 Міндеті: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру 
	.Музыка жетекшісімен

 

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар
 Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру
«Ұшқыштар» 
 Міндеті: балаларды бір-біріне соғылмай жүгіруге, белгі бойынша қозғалуға үйрету; кеңістікті дұрыс бағдарлауларын дамыту. 

	Қазақ тілі 
 Міндеті: Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын  туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»)  айтуға  және түсінуге үйрету.
Тақпақ: 
Бал-бал бөпем, бал бөпем,
Бал жемістен ал бөпем,
Шырынына қан бөпем, Шырқап әнге сал бөпем.  

	Дене шынықтыру
Қимылды ойындар
 Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
«Аттар»
  Міндеті: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту.. 

	2-таңғы ас
	Денсаулық сақтаудың алғашқы дағдыларын қалыптастыру , яғни , денсаулық тазалықтан басталатынын , сұлулық пен тазалық бір –бірімен баланысы бар екенін ұғындыру.- Ұқыптылық пен тазалық әрекеттерін үнемі сақтауға дағдыландыру.                                 
Ойын-жаттығу:Нан қоқымын шашпандар,Жерде жатса баспаңдар.Теріп алып қастерлеп,Торғайларға тастаңдар
Ойын-жаттығуы:Ас ішерде күнде біз,Сөйлемейміз күлмейміз.Астан басқа өзгені,Елемейміз білмейміз.
Бата:Асқа адалдық берсін,
          Басқа амандық берсін.
          Бәледен бізді 
         Алла аман етсін! Әмин
 Коммуникативтік дағдыларды дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.                                                                                   

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 Физикалық қасиеттер, коммуникативтік дағдыларын дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары.

	Серуен 
	Балабақша ауласындағы
ағаштарды бақылау
 Міндеті: ағаштардың
пайдасын біледі,
түрлерін атайды
Еңбек:
Ағаш түптерін қопсыту.
 Міндеті:
Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу,өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Түлкі мен торғайлар»
Міндеті:  Балаларды ептілікке,
шапшаңдыққа баулу.
 Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру

	Ауладағы талдардың жапырақтарының түсуін бақылау.  
 Міндеті:  күз мезгіліндегі талдардағы жапырақтардың түсін ажыратады. 
Еңбек:ойын алаңындағы  жапырақтарды жинайды.
 Міндеті:
Еңбексүйгіш, ұқыпты бола алады.
Қимылды ойын:  «Мысық тышқан» ойыны.
 Міндеті:  Балалар шапшаңдықты, ептілікті, ұйымшылдықты  біледі.
 Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру

	Ауа райын  бақылау 
Міндеті: Бүгінгі күннің ауа -райы 
басқа күнге қарағанда ерекше салқын. Балаларға
ауа- райының күрт өзгергендігін түсіндіру
Еңбек:
Ауланы қураған гүлдерден тазарту
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа баулу.
Қимылды ойын
«Ақ серек,көк серек»
 Міндеті:
Ойын ашық алаңда өткізіледі. Ойынға қатысушылар екі топқа бөлінеді.
Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру

	«Күзгі құстардың тіршілігін бақылау»   Міндеті: Балаларға құстардың күзгі тіршілігін бақылату. Олардың іс-әрекеттері туралы әңгімелеу.Күзгі құстардың дауысын тыңдау.Құстардың атын атап, еске сақтау қабілеттерін, тілдерін дамыту. 
Еңбек: Құстарға жем беру.
Міндеті: Балаларды құстарға қамқорлық танытуға баулу.  
Қимылды ойын: 
«Сұр қоян жуынады» 
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа үйрету.
 Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру

	«Бұлтты бақылау»
 Міндеті:  Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
 Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату
Міндеті:. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі тіршілік» 
Міндеті: Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
 Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары

	Түскі ас (Бата)
	Бата: қазақ  тілі
Дастарханың майлы,
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру,тамақтану,жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпен шәй қасықты,шанышқыны,майлықты дұры сқолдану;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеу.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрмету дағдылары, еңбек әрекеті, коммуникативтік дағдылары дамыту.

	Түскі  ұйқы 
	Аудио арқылы «Жақсы мен жаман ертегісін» тыңдату.
Көркем әдебеиет
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка
	«Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
Музыка 
	Аудио ертегі тыңдату.
«Не тәтті?»
Көркем әдебиет, музыка
	«Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Керуеттегі жаттығулар        Көзімізді ашайық
Аунап, қунап алайық ,
Ұйқымызды ашайық
« Самал жел» - іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру:     
«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. Аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу
	Шынықтыру шарасы.        
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.
Арнайы жолдармен жүру.

	Демалуды қалыпқа келтіру
Демді қалыпқа келтіру.
Қол ұстасып тұрайық,
Шеңберді біз құрайық,
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық!.

	Шынықтыру шарасы.        
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.
Арнайы жолдармен жүру.

	Ұйқымызды ашайық
Қолымызды созайық.
Енді қане бәріміз.
Жаттығуды жасайық

	Бесін ас 
	 Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
(Көркем әдебиет,қазаз тілі, Сөйлеуді дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)


	Кім зерек?
Міндеті: «Жемістер мен көкөністер» өлеңін жаттау.
Алма,алмұрт,қарбыз, қауын
Бәрі бақта піседі
Жапырақтар сусып-сусып
Жерге жаймен түседі
Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет

	«Біреу және көп»   
Міндеті: біреу және  көп, ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру. Экранға ертегі кейіпкерлерінің суреттерін шығару арқылы көп және бір кейіпкерлерді ажыратуға  баулу Математика негіздері.

	«Дәрумендер жеп өскен, біз бақатты баламыз» Міндеті:балаларға алмұрттың суретін қарандашпен ұқыпты бояуға дағдыландыру және сазбалшықтың қасиеттерін түсіндіре отырып алмұртты мүсіндеуге баулу. (Сурет салу, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту ) 
	«Түрлі-түсті ұшақтар»
Міндеті: партаның үстіне қызыл, сары, көк түсті ұшақтарды қойып, түстеріне қарай топтастыруға үйрету 
 (Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері) 
  
	 Үй құстары
Міндеті: Үй құстарының  суреттерін  пазл арқылы құрастыру дағдыларын дамыту.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға үйрету 
Әмірхан

	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға үйрету
Айбын

	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға үйрету
Б. Мариям

	Қағаз бетіне бояулармен сызықтарды, жақпаларды салуға  үйрету. 
Елдос

	Қорапқа құрылыс бөлшектерін жинастыруды үйрету.
Ақылбек


	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
Сөйлеуді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту

	Серуен 
	Ауа-райын бақылау.  
Міндеті: Күннің жылы не салқын екенін айыра білуге үйрету. 
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегін қарау 
Міндеті: Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарайды.
Қимылды ойын: «Тауық пен жабайы мысық»
 Міндеті:
Жайылып жүрген тауыққа мысық шабуыл жасайды. Тауық қашып құтылуға тырысады.Ұсталып қалса ойыннан шығады.
  (Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)
	Раушан гүлдерді  бақылау
 Міндеті:
Балаларға бақша ауласындағы гүлдері туралы түсінік беру, 
оның түстерін ажырату, гүлдерге қамқорлық жасауды жалғастыру.
Еңбек.
Қураған шөптерді
 жұлуға, тазартуға 
суғаруға көмектесу.
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: Тышқан мен Мысық
Міндеті: жылдамдыққа, мейірімділікке тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)

	Нөсер жаңбырды бақылау
 Міндеті:  Нөсер  жаңбырды бақылай отырып,оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
 Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу,өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау
Қимылды ойын:
«Айгөлек- ау айгөлек»
 Міндеті:
Балаларды ептілікке,
Шапшаңдыққа баулу.
  (Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)


	Күн - жылуымен жарық  көзін бақылау
Міндеті:  
Балаларға күн туралы 
түсінік беру. Күннің пайдасы туралы мағұлмат беру.
Еңбек: Гүлдерді суғару
Міндеті:
Күннің жылы болуына байланысты ауладағы өсімдіктерді суғару.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
 Міндеті:
жылдамдыққа, достыққа тәрбиелеу.
  (Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)




	Құстарды бақылау
 Міндеті:  балабақша учаскесіне келетін құстарды атау.
Еңбек: Аула сыпыру
Міндеті:Ересектерге көмек көрсетеді, олардың еңбек нәтижелеріне ұқыпты қарайды.
Қимылды ойын: 
«Тауық және балапандар»  
 Міндеті: Тәрбиешінің белгісі бойынша ойынды түсініп ойнауға үйрету. 
  (Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немес еөз бетінше реттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келуін ескерту.
Сөйлеуді дамыту
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
Сөйлеуді дамыту
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
Сөйлеуді дамыту
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
Сөйлеуді дамыту
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту.
Сөйлеуді дамыту



Тәрбиеші: Білісбаева  Лиза  Ұзақбайқызы








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 16.10-20.10.2023ж        
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Жемістер мен көкөністер» әні
Міндеті:  Жемістер мен көкөністер әнінін музыка  әуенмен бірге би қозғалыстарын қарапайым элементтерін орындау арқылы көңілді эмоциялы көңіл –күймен әннің мазмұнын түсінуге үйрету
(Музыка, Көркем әдебиет, Дене шынықтыру)
	Кім зерек?
Міндеті: Жалпы белгілері бойынша жемістер мен көкөністерді
топтастыру.
Тақпақты  мағыналы, асықпай және
дыбыстарды анық айтуға үйрету.
Иісім жұпар аңқыған Бақшадағы шырынмын 
Жеп көргендер тамсанған Балдай  тәтті қауынмын.
Сөйлеуді дамыту Көркем әдебиет
	«Көкөністер мен жемістер дүкені»
Міндеті: Балаларға топтағы
жеміс пен көкөніс
муляж ойыншығымен
ойнауға жағдай
жасау. Ойын барысында   дүкенші мен сатып алушы болып ойнауға баулу.. Көкөністер мен жемістердің  атын айтауға, түсін, пішінін ажыратуға  үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері
	«Көкөніс себеті»
Міндеті: Балаларға көкөністерді интербелсенді тақта арқылы көрсете отырып, қайталап айтуға ынталандыру.  Көру арқылы түсін, пішінін, көлемін  есте сақтауға және ажыратуға ынталандыру..
(Сөйлеуді даамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)
	«Көлеңкесін тап?» 
Міндеті: Бақша көкөністерінің көлеңкесін дұрыс  табуға қызығушылығын ояту. Қияр мен қызанақты бейне таспадан көрсету. 
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет, жапсыру, қоршаған ортамен таныстыру) 
      
 

	Таңертеңгі жаттығу
	 Жалпы дамытушы жаттығулар 
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
(Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	                              Үсел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын  қалыптастыру
 Балаларға  тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң алғыс айту.
                                        Дастарханың майлы,
                                  Көңілің жайлы болсын.
                                  Өміріңе не тілесең,
                                  Тілегің қабыл болсын.                 Әумин
            (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ) 

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	Бауда ма, бақшада ма?
Міндеті:Көкөністер мен
жемістерді себеттерге салу."Көп", "біреу", "бір-бірден","бірде біреуі
жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін
қалыптастыру. Көп және біреу сөзін анық айтуға тілін жаттықтыру.
Сазбалшық,қамыр,
ермексаз кесектерінен бөліп алу,дөңгелектеу.
Дамытушы орталықтарда  жұмыс Жүзім. Балалар бір бірден жасап, сабағына жинап, жүзімнің бос орындарын ермексазбен толықтыру және субояқпен саусақ с арқылы сурет салу.  
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін
жасауға үйрету. 
Жемістер ыдысы.
Қағаз бетіне көлемі, пішіні, түсі бойынша әр түрлі
көкөністермен
жемістердің ішінен,тәрелкеге сыятын жемістерді жапсыру. (Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі, математика негіздер, сурет салу,  мүсіндеу, жапсыру, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарға бөлініп дербес  шығармашылық әрекеттер жасауға  қалыптастыру.
  Геометриялық пішіндерді
тану ( дөңгелек, үш бұрыш, сопақша , шаршы) және атау.    
Карточка арқылы көкөністер мен жемістерді ретімен орналастыруға үйрету.
Ермексаз кесектерінен  бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді мүсіндеуге үйрету және суреттерді трафарет арқылы әйнекшеде салуға баулу.
 Қауын сөзін анық, дұрыс  айтуға ,жәй сөзбен сипаттап беруге баулу.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, құрастыру, математика негіздері, сурет салу,   мүсіндеу, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)
	Ағашта ма? Жерде ме?
Міндеті; Көкөністер мен жемістер қайда өсетіні туралы балаларға сұрақ жауап арқылы сөздік қорын молайту және  заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сөздерді ажырата білуге үйрету.
Көкөністердің көлеңкесін табуға және оны дұрыс құрастыру дағдыларын дамыту.
Көкөністердің аттарын атауға және қарбыздың  суреттерін бояуға, қағаз кеңістік дұрыс бағдарлай отырып, жапсыру  дағдыларын дамыту. Қарбыз сөзін анық айтуға үйрету
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, құрастыру, математика негіздері, сурет салу, жапсыру, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)

	«Демалыс орталығы» Міндеті: Балалардың қалауы бойынша демалыс орталығында жемістер мен көкөністер кітапшалар мен суреттерді қарауға жағдай жасай отырып, балалардың коммуникативтік дағдыларын дамытуға ынталандыру.
Шығармашылық орталықтарда асқабақтың сурет салуға, жапсыруға, мүсіндеуге   қажетті ресурстармен жұмыс жасауға  қызығушылығын ояту. Асқабақ сөзін анық айтуға үйрету
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, құрастыру, математика негіздері, сурет салу, жапсыру, құрастыру, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)

	«Көкөністерді тұздау»
Міндеті:
 Көкөністердің түсін ажырата отырып, көлеміне қарай  банкаларға дайын қиярлар мен қызанақтарды   жапсыруға баулу.
  Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату,  тәсілдерін пайдалана отырып қияр мен қызынықты мүсіндеуге және суретін мақталы таяқшамен бояуға ынталандыру. Қияр мен қызанақ сөзін анық, дұрыс атауға баулу
 (Сөйлеуді дамыту, сенсорика. жапсыру,
 сурет салу, қазақ тілі, мүсіндеу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жүру.
Қимылды ойын :«Күн және жаңбыр»
Міндеті : Бірін – бірі тыңдап,
ұйымшылдықпен ойнай білуге үйрету.
	Музыка пәнінің жетекшілігімен
	Дене шынықтыру
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен)  жүру.
Қимылды ойын:Кім тез еңбектеп жетеді?»
Міндеті: Тиянақтылықты , ұқыптылықты үйрету

	 Қазақ тілі
 Міндеті; Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
Тіл ұстарту жаттығуы:
Үз-үз-үз, Жаңбырлы күз.
Рақ-рақ-рақ,Саулайды жапырақ.
Ел-ел-ел, Соғады жел,
Іс-іс-іс, Піседі жеміс.

 
	Дене шынықтыру
Тепе-теңдік сақтау.
Қимылды ойын : «Өз орныңды тап? »
Міндеті: Балалардың есте сақтау, ойлау қабілетін дамыту.


	2-таңғы ас
	                 Үсел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын  қалыптастыру 
Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. Тамақтанған кезінде сиқырлы сөз «Астарыңыз дәмді болсын!», астан кейін рахмет айтуға тәрбиелеу.
Тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болған соң алығыс айту Өз орнын білу, тамақтану мәдениетін қалыптстыру.
                (Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық 
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет,  ұсақ-қол моторикасын дамыту қоршаған ортамен таныстыру,еңбекке баулу ). 

	Серуен 
	Бақылау: «Көшедегі машиналарды» 
Міндеттері:Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина
ға қарсы жүгірмеу,
Көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштікке,үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жүзік салу»
 Міндеттері: Зейін қойып тыңдауға үйрету.
(Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Бақылау:  Шықты  бақылау.
Міндеттері: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
 Міндеттері:  Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
Қимылды ойын:
«Кім тезірек?» 
 Міндеттері:   Секіргішпен секіруге үйрету, секіру қабілетін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. 
(дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	 « Күзгі жапырақтарды»
  Міндеттері: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек: Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
 Міндеттері:  Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру
 Қимылды ойын:
«Аю жүрген орманда»
 Міндеттері:  Қимыл қозғалысын дамыту
 (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі)  
	 Шалшықтарды бақылау
Міндеттері: Балалар назарын таңертеңгілік шалшықтардың бетін мұз жабатынына аударту. Осы жағдайда судың қандай күйде екенін еске түсіру (қатты)
Еңбек  
Міндеттері:
Ойын алаңындағы талдан түскен жапырақтарды  жинайды
Қимылды ойын: «Тауық қорадағы түлкі»
Міндеттері:   Алаңның бір жағынан тауық 
қораның орны сызылады
(дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау
 Міндеттері:  Құстардың аттарын атау және қимыл қозғалыстарын салып жүру.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жем салғышқа құстарға жем салу.
 Міндеттері:  Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қаздар» 
 Міндеттері:  Балалардың музыкалық есту қабілетін дамыту және қаздардың тіршілігімен таныстыру.
(дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет, музыка)

	Серуеннен оралу
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
                                 Сабынымды аламын,
                                 Алақанға саламын.
                                 Көпіртемін жақсылап,
                                 Қолды жуам мұқият.
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,ұсақ қол маторикасын дамыту )

	Түскі ас (Бата)
	Үсел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын  қалыптастыру
 Балаларға  тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң алғыс айту.
                                        Дастарқаныңа береке берсін!
                                   Бастарыңа мереке берсін!
                                   Астарыңа адалдық берсін!
                                     Бастарыңа амандық берсін!                  Әумин
            (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет )                                                                                                    

	Күндізгі ұйқы 
	«Қонжық пен көжек» ертегісін оқып беру
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	«Айналайын ақ бөпем!» әнін тыңдатып, музыка тыңдау дағдыларын қалыптастыру.(Музыка)
	«Бесік жырын» айтып беру 
(Музыка)
	 Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка  
	«Балапаным» Қарақат Әбдилдина
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Төсектен тұрып, 
түйіршекті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
(дене шынықтыру)
	 Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен 
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан тасқа секіріп  
жалаң аяқ жүреміз
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз
(Сөйледі дамыту,
дене шынықтыру)
	Қолдарын жуу, құрғатып 
сүрту,сүлгіні өз орнына 
іліп қою(мәдени-
гигеналық дағдылар,
сөйлеуді дамыту.)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(дене шынықтыру)

	Бесін ас 
	    Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
                                           Білек, бетті, мойынды,
                                           Жуамын да, сүртемін.
                                           Тап-таза, көңілді боп,
                                            Мен үнемі жүремін.
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)                                      

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Кім жылдам?» 
Міндеті; Балалардың шығармашылық дағдыларын дамыту мақсатында жүзімнің кеспе суреттерін дұрыс құрастыруға үйрету
(Құрастыру)
	Екінші бөлігін тап?
Міндеті: Қауындардың екінші бөлігін тауып құрастыруға және жапсыруға  ынталандыру.
(Құрастыру, жапсыру.
	«Кішкентай мүсіншілер»
Міндеті;Көкөністерді балалардың қалауы бойынша  ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып мүсіндеу дағдыларын дамытуға баулу.  (Мүсіндеу) 
	«Кеспе корточка»
Міндеті: Асқабақтың кеспе суреттерін дұрыс құрастыруға баулу
(Құрастыру)
	Пазл құрастыру
Міндеті: Қияр мен қызанақтың суреттерін пазл арқылы құрастыру.
(Құрастыру)  

	Балалармен жеке жұмыс 
	Дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуға үйрету.
Елдос
 

	Бетін, қолдарын өз бетінше жууға үйрету .
Ахмад

	Қаламды дұрыс ұстайуға және   сызықтарды қиналмай жүргізуге машықтандыру.
Медиана

	Қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға тілін жаттықтыру.  
Ақылбек 
	Үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға үйрету.
Байбек


	Серуенге дайындық 
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. . (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет,  ұсақ-қол моторикасын дамыту қоршаған ортамен таныстыру,еңбекке баулу ). 

	Серуен 
	«Күздегі өсімдіктердің түсін бақылау.»
  Міндеті: Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге де әсер ететіндігін түсіндіру.
Еңбек : Біздің ойын алаңы тазарту
 Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылдық ойын:
«Фигура жасап шық »
Міндеті:    қимыл қозғалысын дамыта отарып,шапшаңдыққа ептілікке баулу
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,  қоршаған ортамен таныстыру, физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Құстардың қысқы тіршілігін бақылау». Міндеті: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққа ұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап қалатындығы туралы түсінік беру 
Еңбек : Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сымсыз телефон »  Міндеті:   шапшаңдыққа,
ептілікке баулу.
(Сөйлеуді дамыту,музыка қоршаған ортамен таныстыру,
қазақ тілі,физикалық қасиеттерін дамыту)
	«Күздік  жемістерге   бақылау»
 Міндеті: Балаларға жемістерді ажырата білуге, дәміне қарай атап, адам денсаулығына қаншалықты пайдалы екенін айту. Жемістерді күтуге, сақтай білуге үйрету. 
 Еңбек  Ауладағы ойыншықтарды жинау.
 Міндеті:  Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
 Міндеті:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру,сөйлемді дамыту)

	«Сары жапырақтарды  бақылау».
 Міндеті:  Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
 Міндеті:  Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
Қимылды ойын: «Аю жүрген орманда».
 Міндеті:  Қимыл қозғалысын дамыту
(Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру,сөйлемді дамыту)

	«Тірі табиғатқа  бақылау»
 Міндеті: Балаларға өлі және тірі табиғат жайында ақпарат беру, ажырата білуге үйрету
 Еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Міндеті:  Шығармашы
лыққа баулу.
Қыймылды ойын:
«Тығылмақ»
 Міндеті:  шапшаңдыққа баулу.
(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру,сөйлемді дамыту.)


	Серуеннен оралу
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
                                 Сабынымды аламын,
                                 Алақанға саламын.
                                 Көпіртемін жақсылап,
                                 Қолды жуам мұқият.
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру.
Сөйлеуді дамыту 

	Үйде баласымен бірге қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
 Сөйлеуді дамыту 

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
 Сөйлеуді дамыту 

	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру. 
Сөйлеуді дамыту 
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
 Сөйлеуді дамыту 






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.10-27.10.2023ж        
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Додакадэр  Күз мезгілі
Міндеті:додокадэрмен шеңберге тұрып, балалармен  күз мезілінде қалай киіну керектігі туралы әңгімелесу және  сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.
(Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
(Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.    Қалыптастыру.

	«Балалар  әлемі »
Міндеті: Дамытушы орталықтарда дүкенші мен сатып алуы болып рөлдерге бөлініп ойнауға баулу. 
   Дүкендегі киімдер туралы  2-3 сөзден тұратын қысқыша әңгімелесу  және  заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге дағдыларын, сөйдік қорын дамыту .
(Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
(Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.    Қалыптастыру.
	
	«Көлеңкесін тап?»
Міндеті: бірнеше  киімдердің арасынан бас киімнің көлеңкесін тауып жапсыру. Бас киімнің түрлерімен таныстыру және киіп-шешу дағдысын қалыптастыру: 
(Сөйлеуді дамыту,
Көркем әдебиет,
Математика негіздері, жапсыру)
 (Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.    Қалыптастыру. Физикалық қасиеттерді дамыту)

	«Бәтеңке»
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін және заттарды киім, аяқ киім, және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байытуға үйрету. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру. Аяқ киімдердің бірнеше түрімен танысытыру.
Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
 (Коммунативтік  дағдыларды дамыту. 
Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту.    Қалыптастыру. Физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу
	 Жалпы дамытушы жаттығулар 
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар
(Физикалық қасиеттерді дамыту)            

	Таңғы ас
	                              Үсел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын  қалыптастыру
 Балаларға  тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң алғыс айту.
                                        Дастарханың майлы,
                                  Көңілің жайлы болсын.
                                  Өміріңе не тілесең,
                                  Тілегің қабыл болсын.                 Әумин
            (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет ) 

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	Сәйкестендір
Міндеті: Күз мезілінде ауа райының салқындауына байланысты жылы киіну керектігі туралы  әңгімелесе отырып,  күздік киімдердің көлеңкесін тап ойыны арқылы жапсыру, құрастыру дағдыларын қалыптастыру.   Күзгі киімдердің реттілін үйрету.Күздік киімдерді жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.  
Баланың қалауы бойынша күзде киетін киімдердің суретін бояуға   үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, құрастыру, жапсыру, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру, сурет салу)


	«Сәйкесін тап?» 
Міндеті: Балаларды күртешелердің түстеріне қарай топтастыруға, тапсырманы ауызша нұсқау арқылы орындауға үйрету. баулу.
Күртешенің өрнегіне қарап жамауын сәйкестендіріп құрастыруға және жапсыруға дағдыларын дамыту.
  Сурет салу кезінде  үлгіге қарап күртешенің суретін  трафарет арқылы бояу дағдыларын дамыту. .  .  
(сөйлеуді дамыту, сурет салу, математика негіздері,  жапсыру, құрастыру)

	
	Сыңарын тап?
Міндеті: суреттерді қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге және сыңарын тауып жапсыруға, құрастыруға баулу.
Бас киімді көп және біреу, біртекті заттарды топтастыру және олардың ішінен біреуін бөліп көрсету дағдылырын дамыту.
Бас киімнің суретін салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, жапсыру, құрастыру, математика негіздері, сурет салу).

	  «Бәтенке бауын байлау»
Міндеті: Дайын бәтеңкенің бауын байлау арқылы саусақ моторикасын дамыта отырып,  аяқ киімдердің  түсін ажыратуға және екінші жартысын дұрыс табуға   және сурет салуға үйрету.
 Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату   тәсілдерін пайдалана отырып ермексазбен   аяқ киімнің  бос орнындарын ермексазбен жапсырып толықтыру дағдыларын қалыптастыру. Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын  бәтенке сөзін анық айту дағдысын қалыптастыру.
 (Сөйлеуді дамыту, жапсыру, математика негіздері, қазақ тілі, мүсіндеу, сурет салу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Міндеті: Кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Қимылды ойын: «Маған қарай жүгір»
Міндеті: жүгіру барысында кеңістікті бағдарлай білгі бойынша тоқтап, қайта жүгіру дағдыларын дамыту
	 Музака пәнінің жетекшілігімен

	 
   
	Қазақ тілі
Міндеті: Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып байланыстырып сөйлеуге  баулу.
Жұмбақ: 
Күндіз төбеңе шығады, Түнде шегеге шығады.
(Бас киім)
	Дене шынықтыру
Міндеті: Сезім мүшелерін ажыратуға  және атауға (көз,құлақ) үйрету
Қимылды ойын: «Менің дене мүшелерім»
Міндеті: Балалардың дене мүшелерін ажыратуға баулу.

	2-таңғы ас
	                 Үсел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын  қалыптастыру 
Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.
                (Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық 
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет,  ұсақ-қол моторикасын дамыту қоршаған ортамен таныстыру,еңбекке баулу ). 


	Серуен 
	«Тұманды бақылау»
Міндеті: табиғат құбылыстарын атату, соның ішінде өзгерісі тұманды,ашық және тұманды күннің ерекшілігін түсіндіру.
Еңбек: Тәрбиешінің көмегі мен жапырақтардан әр -түрлі бейне жасау.
Міндеті:көпшілік пен  жұмыс жасауды үйрету.
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқырлар»
Міндеті: рөлдерде ойнай білуді үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

 
	 Бүгін күн қандай? Жел бар ма? Теректің басы неліктен тербеліп тұр.
Міндеті: желдің қай жақтан соғып тұрғанынын  қарапайым  сөздерді және сөз тіркестерін қайталап айтуға  үйрету.  . 
Еңбек: Алаңды тазалау 
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге кейбір еңбек әрекеттерін  білуге және атауға  баулу. 
Қимылды ойын:  «Жел».
Міндеті:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
(Сөйлеуді дамыту) 
 (Көркем әдебиет 
 (Дене шынықтыру)
	
           
	Өтіп бара жатқан мысықты бақылау
Міндеті: Балаларға мысық немен қоректенетіні туралы және оның пайдасы мен зияны туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Міндеті:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылды ойын:  Қуаласпақ.
Тығылыспақ.
 «Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеті:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 (Қоршаған ортамен таныстыру)
(Сөйлеуді дамыту) 
(Дене шынықтыру 
 
	  Балалардың сыртқы киімдерін бақылау
  Міндеті: Балаларға өздері киіп жүрген киімдері туралы әңгімелесу арқылы сөзлік қорларын дамыту. 
 Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу. 
Міндеті:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Ақ сүйек»,  «Ит пен қойшы».
Міндеті: Ептілікке баулу.             
 (Қоршаған ортамен таныстыру,  
Сөйлеуді дамыту,  
дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
                                 Сабынымды аламын,
                                 Алақанға саламын.
                                 Көпіртемін жақсылап,
                                 Қолды жуам мұқият.
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,ұсақ қол маторикасын дамыту )

	Түскі ас (Бата)
	Үсел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын  қалыптастыру
 Балаларға  тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң алғыс айту.
                                        Дастарханың майлы,
                                  Көңілің жайлы болсын.
                                  Өміріңе не тілесең,
                                  Тілегің қабыл болсын.                 Әумин
            (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет )                                                                                                 

	Күндізгі ұйқы 
	 Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	 «Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  

	
	«Балапаным»
Мөлдір Әуелбекова (Музыка) 

	«Балапаным» Қарақат Әбдилдина
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. ( Сөйлеуді дамыту,мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру)  

	 Ересектердің бақылауымен бетін, қолдарын тамақ алдында өз бетінше жуу, бетімен қолын жеке орамалмен  құрғатыр сүрту.жеке заттарды дұрыс қолдануды үйрету
  (Сөйлеуді дамыту, мәдени-гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру  )  
	 
	Балаларды ояту
Төсектегі  жаттығулар
 Тыныс   алу   жаттығулары
 Денсаулық жолымен» жүру
(Сөйлеуді дамыту
Сауықтыру-шынықтыру шаралары)

	 Әдемі ирек жолдармен,
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп, 
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі 
Массаж жасай біліеміз
(Көркем әдебиет,
Сөйлеуді  дамыту,Физикалық  қасиеттерді дамыту)


	Бесін ас 
	    Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру
                                            Білек, бетті, мойынды,
                                            Жуамын да, сүртемін.
                                            Тап-таза, көңілді боп,
                                            Мен үнемі жүремін.
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Сыңарын тап»
 Міндеті;: Балаларға күзгі етіктің сыңарын тауып, оларды  ермексаздан мүсіндеуге үйрету.,  суретін бояу.
(Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)

	«Қуыршаққа күртеше»
Міндеті: үлгі бойынша күртешенің суретін қарапайым пазл арқылы ересектердің көмегімен құрастыру және мүсіндеу  
(Сөйлеуді дамыту,
Құрастыру, мүсіндеу)

	
	Ойлан тап?
Міндеті: бас киімдердің жамауын түстеріне қарай дұрыс табуға және жапсыруға, мүсіндеуге  үйрету.  
 (Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері, жапсыру)
	Пазл құрастыру.
Міндеті: Құрастыру дағдыларын дамыту үшін түрлі түсті бәтеңкелердің суреттерін пазл арқылы құрастыруға  баулу.
Құрастыру.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Бексұлтанға белгілі бір ретпен киініп шешіну дағдыларын үйрету.


	Айбынға қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға дағдыландыру.

	
	Хансұлтанға педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айтуға ынталандыру

	Ақылбекке түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыру дағдысын дамыту.

	Серуенге дайындық 
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. . (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет,  ұсақ-қол моторикасын дамыту қоршаған ортамен таныстыру,еңбекке баулу ). 

	Серуен 
	Шөптегі қырауды   бақылау.
Міндеті: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, қыраудың пайда болуы туралы әңгімелесу.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Міндеті: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
 Қимылды ойын: «Қояндар секіреді».
Міндеті: Қос аяқпен секіруге үйрету.,Ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
(Сөйлеуді дамыту,
Көркем әдебиет,
Дене шынықтыру)


	Күннің жылуын бақылау
Міндеті:Күздің екінші айында не себепті күн жылы болатыны туралы әңгімелесу. 
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеті: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Міндеті: Денені шынықтыру, шапшаңдыққа  ептілікке баулу.
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)


	
	Алтын күзді бақылау 
Міндеті: Алтын күзгі табиғатты бақылау. Алғашқы күзгі ауа-раймен салыстыру. Ерекшеліктерін сұрау.
Еңбек:Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
  Міндеті: Өз ойын алаңдарын таза, жинақы ұстауға үйрету.
соққандай  жұлқынды»
Қимылды ойын: «Күн мен түн»(жүгіру)
 Міндеті:  Жүгіру, секіру, мергендік  қабілеттерін дамыту. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)
	Балабақша ауласындағы тікенекті және жапырақты ағаштарды бақылау
 Міндеті:  ағаштар туралы түсініктерін қалыптастыру  (оларға ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтары)
туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу 
 Міндеті: Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу 
Қимылды ойын: «Ақ сүйек»
 Міндеті:  Ептілікке баулу.             
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Серуеннен оралу
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
                                 Сабынымды аламын,
                                 Алақанға саламын.
                                 Көпіртемін жақсылап,
                                 Қолды жуам мұқият.
(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру ,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Балалардың үйге қайтуы
	Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы ата -аналармен жеке әңгіме 
Сөйлеуді дамыту 
	Ата -аналарға  балаларды ауа-райына  сәйкес киіндіруге кеңес беру .
 Сөйлеуді дамыту
	
	Ата -аналарға тұмаудың алдын алу, емдеу шараларын қолдануға  кеңес беру.
Сөйлеуді дамыту  
	Ата -аналарға балаларды жеңіл үй шаруасына қатыстыруға кеңес беру .
Сөйлеуді дамыту





























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  30.10-3.11.2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Хайуанаттар бағына саяхат»
Міндеті: Ауызекі сөйлесуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету. артикуляциялық аппаратты дамыту

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)


	«Қай жерде шырылдады?»
 Міндеті: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау.Кеңістікті бағдарлауға үйрету.

 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Қандай шырын?»
Міндеті:Жемістерді ажырату және атау қабілетін жетілдіру, сын есімдерді құруды үйрету, ауызша сөйлеуді, зейінді, есте сақтауды дамыту.Мысалы: "Бұл алма - алма шырыны".
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)



	«Жапырақ қай ағаштан шыққан?»
 Міндеті:Ағаштарды діңдері мен жапырақтары бойынша ажырату қабілетін жетілдіру, зейінін, байқағыштығын, есте сақтауын, қиялын дамыту.
Барысы: балалардың алдында жапырақтардың суреттері тұрады. Балалар әр жапырақтың қай ағаштан екенін табады және сол ағаштың үстіне(бетіне) жапсырып қояды. (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,жапсыру)



	«Қай көгөністі байқамай қалдық»
Міндеті:Тақырып бойынша сөздік қорын белсендіру, зейіні мен визуалды есте сақтауын дамыту.
Барысы: ересек бала қоянды көрсетіп, бүгінг оның туған күні екенін түсіндіреді. Қонақтар көптеген сыйлықтар әкелді. Ересек адам қоянның алдына көгөніс сыйлықтар қояды, оларды қатарға қояды. Бір көгөністі атамайды. Бала қай көгөніс жетпейді, соны атайды.

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі, математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,жапсыру)


	Таңертеңгі жаттығу
	Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға сыятын текшелермен)
1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде
1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып, текшелерді көрсетіп: "Міне!" дейді;
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қолдағы текшелер көкірек тұсында
2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне! " "Міне!" дейді;
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде
3.1. Жерге отырып, қолдарын алдына созып: "Міне!" дейді;
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қолдағы текшелер көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.
4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). 
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту.
Ас ішкенде күнде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз!
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз!
Балалар рақмет айтады, тамақтануға кіріседі. Әумин
 (Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Менің достарым»
Міндеті:Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
1-топ . Балаларға бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып жуға үйрету.Аюдың суретін бояу
2-топ. Желімдеудің техникасын үйрету,желім қалдықтарын майлықпен сүртуге үйрету.Жануарлардың басын жапсыру.
3-топ. Кірпіштерді тігінен көлденеңінен орналастыруға баулу.
Арыстанға үйшік жасау.
(Сурет салу,жапсыру
құрасыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі.)

	«Қыстап қалатын құстар» 
Міндеті:Қыстап қалатын құстар туралы түсінік беру. Балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
1- топ.Құстарға ұя жасаймыз.Балаларға өз  бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.
 2топ. Құстардың көлеңкесін тауып өз ұясына орналастыру.
3-топ. Балаларға жұмсақ губкамен трафаретті бастыра отырып торғайдың суретін бояту.Бояу барысында қауіпсіздікті сақтауға үйрету
(Сурет салу,
құрасыру,сөйлеуді дамыту,жапсыру)


	«Қысқа дайындық»
Міндеті:Адам денсаулығын пайдалы және зиянды тағамдарды бір -бірінен ажыратуға,денсаулықты сақтауға ынталандыру.
1-топ.Көкөністерден  жемістерді бөліп алып қысқа  сақтауға банкаларға бөліп жапсыру
2-топ.Сәбізді созу,ширату әдісімен мүсіндеу
3-топ.Пазл әдісімен көкөністерді құрастыру
(Мүсіндеу,жапсыру,
құрастыру,
сөйлеуді дамыту)

	«Күз көрінісі»
 Міндеті:Қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылығын дамыту,іс-әрекет барысында ұқыптылыққа баулу 
1-топ.Ағаштың жапырақтарын қағазды жырту,бүктеу әдісімен безендіру 
2-топ.Асқабақтың суретін күріш дәндерімен безендіріп суретін салу.
3-топ.Құрлыс текшелерімен жәшік құрастыру

(Қоршаған ортамен таныстару,
сурет салу,жапсыру,
құрасыру,сөйлеуді дамыту)

	«Дәл осындай гүлді тап» Міндеті:Балаларды суреттегі кескінге ұқсас заттарды табуға жаттықтыру, зейінділікке тәрбиелеу, балалардың сөйлеу тілін қалыптастыру. 
1-топ.Үлгі бойынша қыздың басындағы гүл тізбегін  түсіне қарай ажыратып жапсыру.
2-топ.Қатты қағаз бетіне гүл күлтешелерін домалақтау,жайпақтау  әдісімен мүсіндеу
3-топ. Гүлдің суретін құм бетіне таяқшамен салуды үйрете отырып қауіпсіздік ережелерін  сақтауға үйрету.
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері.)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру. «Ғажап күздің сыйлығы»
Міндеті:Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру, Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 
Қимылды  ойын: Аюлар мен қояндар  
Міндеті:Шапшаңдыққа , ептілікке баулу.

	Музыка.
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру.
«Айнала алтын күз»
Міндеті:: Балалардың бірінің артынан бірі арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру дағдыларын бекіту, ұйымдастырылған іс-әрекетті қорытындылау.
Қимылды  ойын:
«Орныңды тап»
Міндеті:Бірлесіп ойын ойнауды үйрету, жылдам жүгіру дағдысын дамыту.
	Қазақ тілі
«Жемістер мен көгөністер»
 Міндеті: Балаларға жомарт күз туралы түсінік бере отырып, күзде өсетін көгөністер және жемістер туралы білімдерін кеңейту; көгөністер мен жемістерді ажыратып атау дағдыларын жетілдіру.Қазақ
тіліне тән ә,ө  дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздерді байланыстырып сөз тіркестерін құруға үйрету 
	Дене шынықтыру
«Күз қандай?»
Міндеті:Балаларда қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтауға үйрету.жалпы дамыту жаттығуларын жасауға ынталандыру; ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау.
«Әдемі жүреміз» қимылды ойыны.
Міндеті:
Түзу сызықтың бойымен жүруді үйрету.


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Желдің соғуын бақылау
Міндеті:Желдің соғуын анықтау, ағаштардың қозғалуы, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау. 
Еңбек: тəрбиешіге көмек.
Міндеті:Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау. Қимылды ойын: «Желбезекпен жүгіру». Міндеті:Ептілікке баулу.
 Тіл ұстарту жаттығуы
Дай – дай – дай, Жинаймыз бидай.

(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шықты бақылау
Міндеті:Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Міндеті:Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған істерін аяғына дейін жеткізуге үйрету.
Қимылды ойын: «Қояндар секіреді»
Міндеті:Қос аяқпен секіруге үйрету, шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
 Тіл ұстарту жаттығуы 
Яқ – яқ – яқ, Жүреміз жалаң аяқ.
Дерек көзі: 
 (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамытуқазақ тілі)

	Күздің соңғы айындағы ауа райын   бақылау
Міндеті:Ауа райының өзгеруі туралы түсініктерін молайту
 Еңбек: Раушан гүлін қысқа дайындау .
Міндеті:Раушан гүлін артығын кесіп, жерге көміп тастау керектігін түсіндіру.Ұқыпты таза жұмыс істеу дағдыла-рын қалыптастыру. 
 Қимылды  ойын: Мысық пен құстар 
Міндеті:Шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
 Тіл ұстарту жаттығуы
 Ға – ға – ға, 
Шомыламыз суға.
(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	 Жапырақтардың түсуін бақылау
Міндеті:табиғаттың мезгілге байланысты жапырақтар  туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбек:Алаңдағы түрлі-түсті жапырақтарды жинауға   ауызша нұсқауға сүйеніп, жапырақтарды жинап күз композициясын  жасауға үйрету.  
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуге,  мақсатқа жетуге баулу.
Қимылды ойын:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тақия тастамақ»
Міндеті:Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру 
Тіл ұстарту жаттығуы 
Ие – ие – ие, 
Маң – маң басқан түйе.

(Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	  Қарағаш ағашын бақылау
Міндеті:Қарағаш ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы мен жапырағын  табуға үйрету 
Еңбек: Үлкендердің көмегімен   ауладағы қоқыс жәшігін тазарту.
Міндеті:Тазалыққа үйрету, дене қозғалыстарын бақылау 
Қимылды ойын: «Допты ұста»
Міндеті:допты қағып алуға және келесіге беруге үйрету.үйрету.
  Тіл ұстарту жаттығуы
Шақ – шақ – шақ, Құлдырайды құлыншақ.

 (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)
	Араға ұқсап ызылдап,
Гүлдерге біз қонамыз.
Гүлдің иісін аламыз,
Таза ауаны жұтамыз.
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
(Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)

	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қорегін тап»
Міндеті:Жануарлардың тамағын тауып,қоркетендіру.
Қоянға сәбізді сазбалшықтан мүсіндеу.
Мүсіндеген сәбіздерін салыстыру.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу
матиматика негіздері 
	«Тең және тең емес»
 Міндеті:Ұяда отырған құстарды салыстыру,құстардың аттарын дұрыс айтуға үйрету.Торғайды мүсіндеу
 (Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,
қазақ тілі,математика негіздері )
	«Қырыққабат»
Міндеті:Суретті бояғанда қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауды үйрету
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу.)
	 «Кірпі»
Міндеті:Мүсінеу дағдыларын жетілдере отырып,бөліктерді қосу,біріктіру арқылы қызығушылықтарын арттыру.

  (Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)

	«Үй құрылысының ретін көрсет»
Міндеті:Түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін үрдістерін дамыту. 
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру,сөйлеуді дамыту )


	Балалармен жеке жұмыс
	  Медианаға оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға үйрету


	Айбынға дайын болған бұйымды тұғырға  орналастыруға,
жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету
	 Бибай Мариамға қағазды қолданудың  қарапайым әдістерін (ұсақтау,жырту,бүктеу)
үйрету
	Байбекке фланелеграфта қарапайым компазицияларды орналастыруға және құрастыруға үйрету
	Әмірханға таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға қызығушылығын арттыру 

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	  Ұшып жүрген құсты бақылау
Міндеті:Блаларға құстар немен қоректенетіні туралы және қандай пайдасы бар екені туралы әңгімелесу.
Еңбек:  құстарға жем шашау.
Міндеті:балаларды құстарға қамқор болуға тәрбиелеу
 Қимылдық ойын:  
«Шымшық доп»  Мақсаты:Балаларды белгі бойынша жүруге, жүгіруге үйрету,   баулу. 
 (Қоршаған ортамен таныстыру
Сөйлеуді дамыту 
 Дене шынықтыру)

	Ауа –райының салқындауын бақылау.
Міндеті:   Балаларға ауа-райы туралы мәлімет беру.Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
Еңбек:  Біздің ауламыз.
Міндеті:Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
 Қимылдық ойын: 
« Күн мен түн».
Мақсаты: Балаларды әр түрлі  қимыл-қозғалсын  дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
(Сөйлеуді дамыту, 
 Дене шынықтыру) 
 
	 Өтіп бара жатқан мысықты бақылау
Міндеті:Балаларға мысық немен қоректенетіні туралы және оның пайдасы мен зияны туралы әңгімелесу. 
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Міндеті:Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылдық ойын:  Қуаласпақ.
Тығылыспақ.
 «Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеті:Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 (Қоршаған ортамен таныстыру)
(Сөйлеуді дамыту) 
(Дене шынықтыру)       
	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау. Міндеті:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру. 
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеті:қарапайым матералдардан құстарға ұя жасап қамқор болуға үйрету.
 Қимылдық ойын:
«Мысық пен тышқан» Міндеті:жылдамдыққа баулу. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Алтын күзді бақылау. Міндеті:Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату. 
Еңбек: Жапырақтар жинау. 
Міндеті:еңбексүйгішттікке, тазалыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Жаңбыр мен күн» 
Міндеті:ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)


	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Баламен балабақшадағы іс -әрекеттерін сұрап әңгімелесуге кеңес беру 
 Сөйлеуді дамыту 

	Үйде шағын ертегі кітаптарды оқып беруге кеңес беру
 Сөйлеуді дамыту 

	Киім кию тәртібіне көңіл бөлуін,өзі өтінбейінше көмек қолын созуға  асықпауға кеңес беру Сөйлеуді дамыту 

	Жатар алдында тіс тазалатуға кеңес беру
Сөйлеуді дамыту 

	Демалыс күндерін жанұялық сауықтыру кешеніне баруға кеңес беру 
Сөйлеуді дамыту 
 


    Толтырған   :  Асқарбек Ұлбала Қонысбайқызы 












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:     6.11-10.11.  2023жыл.      
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Бағбан атай»
Міндеті:Күзгі алқаптағы көріністі сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.Қазақ тіліндегі ә,ө дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,Матимати-ка негіздері,қазақ тілі)


	«Шалқан» ертегісі
Міндеті: Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Дөңгелек»
Міндеті:Дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
       Тақпақ
Машынам келеді зымырап
Көше бойын жағалап,
Жол шетіне шығыныз
Көшеде абайлап жүріңіз

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	«Гүлдер таласы» 
ертегі 
 Міндеті: Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру. (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)




	«Не дәмді? »
      Ертегі
Міндеті: Оқылған шығармадан қызықты кейіпкерлерді өз бетінше сомдауға,қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға үйрету.

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)






	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) (орамалмен)
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Орамалдарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
 (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене 
бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету; тамақ ішер алдында балалар бірбіріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты 
дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту.
Кесе, шыны, пияла
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Өлең жолдарын оқу арқылы балалардың тәбетін ашу.
 Асың-асың асыңа
 Береке берсін басыңа
 Алла бізді қолдасын 
 Еш жамандық болмасын                                      Әумин
 (Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Егіс алқабында»
 Міндеті: Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім) үйрету.
1-топ.Бидайдың суретін қылқаламмен бояу.Іс-әрекет соғында қылқаламды қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету
2-топ. Бірнеше бөліктерді қосып,біріктіру арқылы жүзімді мүсіндеуді үйрету.
3-топ. Бірнеше бөліктерге бөлінген жемістер мен көкөністерді құрастыру
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, математика негіздері)

	«Ұзын -қысқа» 
Міндеті: Балаларға екі заттын өлшемі бойынша салыстыру нәтижесінде  ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең  сөздерімен белгілеу.

1- топ.Екі шалқанды салыстыра отырып суретін бояу.
 2топ.Ағаштарды бір-біріне беттестіру тәсілімен салыстыра отырып жапсыру
3-топ. Қиярды мүсіндеу.
(Сурет салу,
мүсіндеу,сөйлеуді дамыту,жапсыру, математика негіздері.)


	«Менің көңілді пішінім дөңгелекті тап»
Міндеті: Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру
1-топ. Әуе көлігі ұшақты пазл әдісімен құрастыру.
2-топ.Машинаның дөңгелегін түсіне сәйкестендіріп жапсыру
3-топ.  Су көлігі қайықты қылқаламды ұқыпты пайдалана отырып бояу.
(Сурет салу,жапсыру,
құрастыру
сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	«Бәрін білгім келеді»
 Міндеті: Балаларды бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету.
1-топ.Үлгі бойынша қызбаланың басына гүл шоқтарын тізбектеп жапсыру
2-топ.Дайын трафаретті бастыру арқылы құмыраның суретін салу.
3-топ.Лего ойыншықтарымен
«қоршау» құрастыру.Құрасты
рылған құрылыспен сюжетті ойын ойнауға үйрету.

(Қоршаған ортамен таныстару,
сурет салу, жапсыру,
құрасыру, сөйлеуді дамыту, математика негңіздері )
	«Жануарларды тамақтандыр»
Міндеті:Жануарларға жанашырлық танытуға,олардың немен қоректенетін түсіндіру.
1-топ. Итті қоркетендіре отырып,ермексаздан созу,ширату әдісімен сүйекті мүсінднуге үйрету.
2-топ.Қоянға беретін сәбізді пазл әдәісімен құрастыру. 
3-топ.  Тауықты балапандарымен бірге суретін бояу
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту, математика негіздері)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
 «Жүгіру ,секіру»
Жалпы дамытушы жаттығулар 
Міндеті: Балаларды сапқа тұрғызып, оң қол мен сол қолдарын жоғары төмен кезек-кезек сермітіп, шеңбер бойымен жүргізу және секіру  
Қимылды ойын: 
«Аю мен аралар » Міндеті: Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.

	Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру
«Секіру тепе-теңдікті сақтау»
 Жалпы дамытушы жаттығулар 
1. Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
2. Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  Шеңберге тұрарда себеттен екі  жалауша алу. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
3. Сапқа  тұру,  әр түрлі  бағытта жүру,   тәрбиешінің  белгісі  бойынша шашыраңқы  жүгіру жай жүруге  ауыса  отырып,  өз  орындарына  тұру.
Қимылды ойын: «Қуаласпақ»
Міндеті:Жүгіру барысында дұрыс тыныс алуға үйрету
	Қазақ тілі
 «Үй жануарлары» Міндеті:Балаларды үй жануарларын анықтайды, олардың қимылын, қалай дыбыстайтынын дұрыс атауға,оларды қорғай білуге,қамқорлық көрсетуге баулу .
Тақырып бойынша әңгмелесе отырып қазақ тіліне тән қ дыбысын өздігінен дұрыс айтуға үйрету
	Дене шынықтыру
«Кенгруға ұқсап секірейік»
Міндеті: Берілген белгі бойынша жүру,жүгіру, қос аяқпен секіруге, тепе- теңдікті сақтауға гимнастикалық орындық үстінен жүгіру, қос аяқпен секіруге үйрету.
Қимылды ойын:
 «Күн мен жаңбыр»
Міндеті:Тез ойланып,шапшаң қимылдауға үйрету 


	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Көшедегі сиырды бақылау
Мақсаты: Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
Еңбек
Артық шөптерді жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Төпешіктен төпешікке», «Дөңгелектен секіріп шық»
Мақсаты: Қозғалыстарын дамыту
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Тұманды бақылау
Мақсаты: Күздегі тұманды бақылау, күздегі тұманның қайдан болатынын бақылау
Еңбек
Ағаштардың түптерін қопсыту
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға тәрбиелеу
Қимылды ойындар
«Шымшық доп», «Кішкене отбасы»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру)
	Жыл құсы-тырнаны бақылау
Мақсаты: балаларға құстардың күн суытқанда жылы жаққа ұшатынын түсіндіру.
Еңбек Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қамқорлыққа үйрету
Қимылды ойындар
«Ит пен мысық», «Ақ қоян»
Мақсаты:  Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Ауа-райының салқындауын бақылау
Мақсаты:
Ауа-райы құбылыстарын ұғындыру
Еңбек
Гүлдерді арам шөптен тазарту
Мақсаты:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Қайда жасырылғанын тап»
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Емен ағашы туралы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек
Жерге түскен қоқыстарды жинау
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Айгөлек»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	 «Ай -ай бөпем»  Мюзиколо (Музыка)
	  «Айым болып тудың ба ?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  
(Музыка)  
	 «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев
(Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ұйқымызды ашайық, Тұра ғой сен балақай. Жаттығуды бастайық, Сергітіп бір денені. Оңға-солға мойынды, Бұрайықшы біз былай.
(Сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Одан кейін қолдарды, Шапалақта алақай. Аяқтар да қалмасын, Велосипедше зырласын. Қандай жақсы жаттығу, Біз өсеміз осылай.
(Сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Көздеріңді ашыңдар
Кірпіктеріңді көтеріңдер
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар
Бір-біріңе жимыңдар!
(Сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Балапандар ұйқыға кірісті.
Балапандар көреді түсті
Ғажайып сиқырлы әлемді
Балалар ұйқыдан оянады
(Сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)
	Көздеріңді ашыңдар
Кірпіктеріңді көтеріңдер
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар
Бір-біріңе жимыңдар!
(Сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Салыстыр»
Міндеті:Заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беруге баулу.
 (Сөйлеуді дамыту,жапсыру
матиматика негіздері 
	«Менің мысығым»
 Міндеті:Танграм әдісімен  үлгіге  қарап отырып ,өз бетінше  құрастыруға мүмкіндік беру
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру )
	«Күнім менің жарқыра»
Міндеті:Кесектерді есу ,ширату әдісімен дөңгелек күнді мүсіндеу.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	 «Дала гүлдері»
Міндеті:Кесектерді алақан арасына салып домалату ,оны жаю әдісімен гүл күлтешелерін мүсіндеуге үйрету .

  (Сөйлеуді дамыту,матиматика негіздері, мүсіндеу)


	«Мысық»
 Міндеті:Мысықтың дайын суретіне желіммен жүн немесе мақта жапсыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,жапсыру )


	Балалармен жеке жұмыс
	Хансұлтанға түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруға үйрету

	 Раянаға қарқынды жүруге , жүгіру кезінде бағытын өзгертуге үйрету

	   Томириске таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға қызығушылығын арттыру

	Бибай Мариамға қаламды дұрыс ұстауға, сызықтарды жүргізуге үйрету 
	Амирханға педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталауға үйрету
 

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Тастарды бақылау
Мақсаты:
Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігін туралы айту.
Еңбек
Ауладағы тастарды жинап, әр түрлі композиция құрау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету
Тіл ұстарту жаттығуы
Ел-ел-ел
Соғады жел
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	Қарғаны бақылау
Мақсаты: қарғаның қай жаққа ұшып жатқанын бақылау.
Еңбек
Ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Аударыспақ»
«Арқан тартыс»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
Тіл ұстарту жаттығуы
Ран – ран – ран, Соғады боран.
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	Өрмекшіні бақылау.
Мақсаты:
өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшелік-
терін бақылау
Еңбек
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Үнсіз өт», «Дәл түсір»
Мақсаты:
Жәй, денені түзу нық ұстап жүруге тәрбиелеу.
 Тіл ұстарту жаттығуы
 Үз – үз – үз,
 Жаңбырлы Күз.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,қазақ тілі)
	Көшеде жүрген жылқыны бақылау
Мақсаты: Үй жануарлары туралы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек
Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты: қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Аударыспақ»
«Арқан тартыс» 
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
Тіл ұстарту жаттығуы
Рақ – рақ – рақ, Саулайды жапырақ.

(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	Ұшақты бақылау
Мақсаты:
Аспанда ұшып жүрген ұшақты бақылау.
Еңбек
Таза алаң
Мақсаты: тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету.
 Тіл ұстарту жаттығуы
Ғай – ғай – ғай, Жарқылдайды найзағай.

(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі.)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың бүгінгі алғашқы күндері қалай өткендігі жайлы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың көшедегі қауіпсіздік ережелерін түсіндіру
(сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналарға балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)


  
Толтырған :Асқарбек Ұлбала Қонысбайқызы













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:      13.11-17.11.2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Ұзын -қысқа»
Міндеті: Балаларға екі заттын өлшемі бойынша салыстыру нәтижесінде  ұзындығы бойынша «ұзын-қысқа» ұғымдарын  түсіндіру.


(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,
математика негіздері.)


	«Ойлан,тап»
Міндеті: Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыруға үйрету. 
 
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Әуе көлігі»
Міндеті: Балаларды ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
      Тақпақ
Қзын құйрақ инелік,
Инелікке тимелік.
Ұшақтарды жасадық,
Инеліктен үйреніп.

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)



	«Бөлме гүлдері»
 Міндеті:Бөлме өсімдіктерін суару. Балаларға өсімдіктерге күтім жасау тәсілдерін үйрету (күнге жақын өсімдіктерге суды көбірек құйып, көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, қажетіне қарай суару), бөлме өсімдіктеріне ұқыпты қарады үйрету
           Тақпақ
 Гүл өсірсең -терлеп 
Мұның аты -еңбек
Кесте тіксең зерлеп 
Мұның аты еңбек
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)
	«Тапсырманы орында»
Міндеті: 
Үлкен және кішкентай заттарды ажыратуларын жаттықтыру.Баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. 


(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,жапсыру)






	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) (орамалмен)
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Орамалдарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
 (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене 
бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету; тамақ ішер алдында балалар бірбіріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты 
дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту.
Кесе, шыны, пияла
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Өлең жолдарын оқу арқылы балалардың тәбетін ашу. Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
 (Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Салыстыр»
Міндеті: Балаларға екі заттын көлемі бойынша салыстыруға үйрете отырып,логикалық жылдам ойлауға үйрету

1-топ.Ермексазды ширату ідісімен арқанды мүсіндеу.Есілген арқандарын бір -бірімен салыстыру.
2-топ.Екі жолдың суретін қыл қаламмен бояп ,салыстыру.
3-топ. Лего ойыншығымен поезд жүретін жолды құрастыру.Құрастыра отырып,салыстыру.
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі.)

	«Тең,тең емес» 
Міндеті:Балаларға заттарды салыстыра отырып,қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру.
1- топ.Шиенің суретін салу.Бейнелеген затты өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру
2топ. Алмалардың суретін қағаз бетіне орналастыра отыру және  жапсыру арқылы компазиция құрастыруға баулу.
(Сурет салу,
құрасыру,сөйлеуді дамыту,жапсыру)


	«Ұшақ»
Міндеті: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындауға үйрету.
1-топ. Танграм ойыншығымен ұшақты құрастыру.
2-топ.Дәстүрден тыс сурет салу техникасын қолдана отырып,ұшақтың суретін бояу.
3-топ. Қиып алынған пішіндерден қағаз бетін бағдарлай отырып, ұшақтың бейнесін жапсыру.
(Сурет салу,жапсыру,
құрастыру
сөйлеуді дамыту)

	«Әсемдікті сүйемін»
 Міндеті: : Бөлме өсімдіктерімен таныстыру және атау, өсімдік бөліктерін тануға ықпал ету. Жақсы әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірбиесін қалыптастыру.
1-топ.Жапырақтың суретін қыл қаламды пайдалана отырып,ұқыпты бояға үйрету    
2-топ. Ермексаздан гүлдің сабағы мен күлтелерін мүсіндеу.
3-топ.Танграм ойыншығымен гүлді құрастыру.
(Қоршаған ортамен таныстару,мүсіндеу,
сурет салу,құрастыру,
сөйлеуді дамыту)

	«Үлкен және кіші»
Міндеті:Екі затты өлшемі бойынша салыстыру ,жалпы шамасы бойынша үлкен -кіші сөздерімен толықтыру
1-топ. Лего ойыншықтарынан машиаға үлкен-кіші гараж құрастыру
2-топ. Устел үстіндегі үлкен шыныны жасыл түспен ,кіші шыныны қызыл түспен бояу.
3-топ.Үлкен және кіші қасықтарды мүсіндеу.
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері.)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру.
«Бір бағытпен жүгіру»
Міндеті:  Балаларды қатарға тұрғызып , бір бағытқа жүгіруді үйртету. Жүгіру  кезінде жылдамдықты дамыту.
Қимылды ойын:
«Кім тезірек жалаушаға жүгіреді »
 Міндеті:Жүгіру кезінде бағытты өзгертпеуге дағдыландыру




	Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру 
«Велосипед тебу»
Міндеті: Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебуге,белгіленген межеге  дейін ,екі аяқты кезек -кезегімен қимылдата отырып,  велосипед тебуді үйрету
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
Міндеті: Шапшаң қимылдауға,тез жүгіруге үйрету
	Қазақ тілі
«Не, қайда мекендейді?
 Міндеті:Балаларға жабайы  аңдар тіршілігі туралы түсініктерін пысықтау, сөздік қорын байыту, есте сақтау, ойлау, байланыстырып сөйлеу қабілеттерін,
дүниетанымын кеңейту. 
Әңгімелесу барысында зат есім және сын есімді қолдана отырып  сөз тіркестерін құрастыруға үйрету.

	Дене шынықтыру
«Өрмелеу»
Міндеті: Спорт құралдарын дұрыс пайдалануға,қауіпсіздік шараларын ескере отырып сатыдан өрмелеп шығып, түсуге үйрету
 Қимылды ойын: 
«Кім тезірек жалаушаға дейін еңбектейді»
Міндеті:Қол және қабырға бұлшық еттерін қатайтып,шынықтыру



	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	«Күз мезгіліндегі адамдардың киімдерін бақылау»
Міндеті: адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ киінетіндігін балаларға айтып  түсіндіру.
Еңбек: Біздің ауламыз.
Міндеті: Ауладағы жапырақтарды жинастыру.Тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Қ/О: «Күн мен түн»
Міндеті:  шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу 
Тіл ұстарту жаттығуы
 ыр – қыр – қыр, 
Бұл көкжал қасқыр. 
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі 
	«Бұлтты  бақылау» Міндеті:
Қараша айында аспанды сұрғылт бұлт басады ,бұлтттың салдарынан күн суық болатын түсіндіру .
Еңбек Ауладағы аула сыпырушыға көмектесу
Міндеті: Орындалған жұмыс нәтижесіне қуана білу. 
Қыймылды ойын : «Мені қуып жет ».
Міндеті: Денені ширату арқылы денсаулықты нығайту Тіл ұстарту жаттығуы 
Лан – лан – лан, Шығады жылан.
Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі


	«Көгершінді бақылау»
Міндеті:  балаларға көгершінің пішіні мен түсін айта отырып, оларға қамқорлық жасауға үйрету.
Еңбек: ауладағы құстарға жем беру.
Міндеті: құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұстаушы  лентаны ал»
Міндеті: балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ету. 
Тіл ұстарту жаттығуы 
Ғай – ғай – ғай, 
Жем шоқиды торғай.
Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі

	  «Итті  бақылау»
Міндеті: жануарлар өміріне деген қызығушылықтарын арттыру.
Еңбек:үлкендердің көмегі мен , сынған ағаштарды жинастыру.
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын:: «Біз көңілді балалармыз»
Міндеті: ойын шартын сақтап ойнауға баулу.
 Тіл ұстарту жаттығуы 
Ға – ға – ға, 
Тал басында қарға.
(Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру,сөйлемді дамыту, қазақ тілі)


	  «Күздегі өсімдіктердің түсін  бақылау»
Міндеті:
Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге де әсер ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Біздің ойын алаңы»
Міндеті: ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақатрды үлкендердің көмегі мен жинау.Еңбекқорлыққа  баулу.
 Қимылды ойын:  «Айгөлек -ау,айгөлек»
Міндеті:  икемділікке, ептілікке баулу.
 Тіл ұстарту жаттығуы 
Ғап – Ғап – Ғап 
Әдемі қолғап
Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	«Түлкі, тасбақа және кене»
 Баяу (Музыка)
	  «Қасқыр мен егінші» «Айым болып тудың ба?» Қарақат Әбілдина  (Музыка)
	«Үш торай оқиғасы» Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Кішкентай ақылды балапан»                                «Бесік жыры» Мейрамбек Беспаев  (Музыка)
	 «Тапқыр қоян»                      «Әлди -әлди» Мейрамбек Бесбаев  (Музыка )

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(физикалық
 қасиеттерін дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(физикалық қасиеттерін дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(Сөйлеуді дамыту,
физикалық
 қасиеттерін дамыту)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
(қоршаған оартамен таныстыру,физикалық қасиеттерін дамыту)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(физикалық қасиеттерін дамыту)

	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Жалпы атауын ата және тап» 
Міндеті: 
 Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ең соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен айтқызу және кімге тиеселі екенін табу.
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру,
қазақ тілі,
матиматика негіздері 
	«Алмұрт»
 Міндеті:
Ермексазды домалату,созу әдістерін қолдана отырып алмұртты мүсіндеуге үйрету. 
 (Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	«Менің машиам» Міндеті: 
 Бөлшектерден тұтас бір затты құрастырып мүсіндеуге дағдыландыру,
балалардың қабылдауын, байқағыштығын, ойлау қабілеттерін дамыту. 
 
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	 «Дәл осындай гүлді тап»
Міндеті:Үлгідегі гүлді табу .Құмыра сыртына гүл қиындыларын жабыстыру.Желім қалдықтарын сүртуге майлықты дұрыс пайдалануға дағдыландыру.Гүлдің түстерін атау

  (Сөйлеуді дамыту,матиматика негіздері, мүсіндеу)
	«Ойыншықтарды сөрелерге орналастыр»
 Міндеті: Балаларға ойыншықтарды сөрелерге белгілі тәртіпке бағына отырып жапсыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,  жапсыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	Медианаға жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуға үйрету

	Елдосқа үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға үйрету 

	Бпайбекке қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға үйрету 
	Бибай Мариамға қаламды дұрыс ұстауға, сызықтарды жүргізуге үйрету
 
	Жансерікті жүгіру кезінде бағытын өзгертуге үйрету 


	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	«Аулада жүрген күшікті бақылау.»
  Міндеті:күшіктің жүгіріп, балаларды көрсе қуанатынын және
 оның сүйікті тағамы туралы жөнінде, олардың әр уақытта 
адамдарға көмегінің бар екенін түсіндіру .
 Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу. 
Міндеті:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойын:
 «Ит пен қойшы».
Міндеті:Ептілікке баулу. 
            
  Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,физикалық қасиеттероін дамыту
	« Ағаштар мен бұталарды бақылау»
Міндеті:Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Еңбек: аула тазалаушы апайға көмектесу
Міндеті:Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Тығылмақ», «Тақия тастамақ»
Міндеті:шапшаңдыққа баулу
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,
физикалық қасиеттероін дамыту)


	«Тастарды бақылау»
Міндеті:тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру.тауып, жинау. 
Еңбек Ұжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. Міндеті:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. Қимылды ойын. «Бәйге». Міндеті:нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру.
 (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,
физикалық қасиеттероін дамыту
	«Балабақша ауласының тазалығын бақылау»
Міндеті:тазалыққа, әсемдікке баулу. Еңбек сүйгіштікке, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек. Телімдегі қағаз және ағаш қалдықтарын жинастыру.
Міндеті:балаларды өз жұмысын аяғына дейін жеткізуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Кім шапшаң?»
Міндеті: жылдамдыққа тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерін дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	«Жәндіктерді бақылау»
Міндеті: «Жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау. Міндеті:үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
 Қимылды ойын 
«Аюлар мен аралар». Міндеті: Ептілікке, жылдамдыққа баулу. (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, физикалық қасиеттерін дамыту)

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
 (Сөйлеуді дамыту)
	Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту)
	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту)


  
Толтырған :Асқарбек Ұлбала Қонысбайқызы











       
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:    20.11-24.11.     2023жыл.       
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Алтын дән»
 Күләш Ахметова
Міндеті: Астықты күзде жинайды. Өсіп тұрған бидайды комбайын орып,астықты жүк машиналары қамбаға тасиды.Алтын дән ақырында дастарқанға ас атасы-нан болып келетінін түсіндіре отырып ,сұрақ -жауап арқылы  тіл байлықтарын дамыту

Жатыр дала жалтылдап,
Жаз шуағын мол құйды.
Күн астында алтын дән 
Тербеледі,толқиды.
Толықсыған тасқындай 
Көкжиекпен ұштасып,
Күн астында ақ бидай 
Билейді қол ұстасып.
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,матиматика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)


	«Шалқан»
(орыс халық ертегісі)
Міндеті: Балаларға ертегінің мазмұнын түсіндіріп,ертегінің кейіпкерлерімен таныстыру. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)


	«Әдептілік әлемі»(өлең)
Міндеті: Балаларға өлеңнің мазмұнын түсіндіру.
Балаларды адамдардың арасындағы қарым-қатынас нормалары және қоғамдағы жүріс-тұрыс ережелерімен таныстыруды жалғастыру. 
Балаларға қарама-қарсы мағынадағы сөздерді – антонимдерді үйрету
       Тақпақ
 Бақшамызға барғанда
Жолыққан бар жандарға 
Ертемен ақ пейілмен:
«Қайырлы таң!»-
Күндіз де елді елеймін:
Үйге кешке келемін,
Не дерімді білемін,
«Кеш жарық!»-деп кіремін.
             (Е.Өтетілеуұлы)
Коммуникативтік дағдыларды дамыту,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)
	«Шежіре ағашы»
 Міндеті: Шежіре ағашы ұғымын бекіту, отбасы мүшелерінің атауларын еске сақтауға ынталандыру. Отбасы мүшелерін  сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)




	«Сөйлемді толықтыр»
Міндеті: Сөйлемдерді қарама-қарсы мағыналы сөзбен толықтыруды үйрету, зейінін дамыту.
Барысы: педагог сөйлемді бастайды, ал балалар оны аяқтайды, олар тек қарама-қарсы мағынадағы сөздерді айтады.
Мысалы: қант тәтті, ал бұрыш ... (ащы). 

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,
матиматика негіздері)






	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) (орамалмен)
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене 
бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету; тамақ ішер алдында балалар бірбіріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты 
дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту.
Кесе, шыны, пияла
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Өлең жолдарын оқу арқылы балалардың тәбетін ашу. Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
 (Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Мен аспазшы боламын»
Міндеті: Бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету.
1-топ. Қазанды ермексаздан мүсіндеуде кесектерді алақандарының арасында домалатып,
басбармақпен шұңқырлауға  үйрету
2-топ.Тәтті бәліштің суретін қыл қаламмен бояу. Балаларға бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануға баулу
3-топ.Банкадағы тұздалған көкөністердің суретін пазл әдісімен өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.
(Сурет салу, мүсіндеу
құрасыру, сөйлеуді дамыту)

	«Қайда орналасқан» 
Міндеті: Балаларға зат есімдерді артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға үйрету.
1- топ.Ағаш артында жасырынған қоянның суретін сала отырып,  бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды үйрету
 2топ. Үй жанында қызыл машинаны жапсырта отырып,балаларға желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануға баулу 
3-топ Бөлшектерден үй жасауды үйрету. тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.
(Сурет салу,
құрасыру, сөйлеуді дамыту, жапсыру)
	«Сыйлық жасай білемін»
Міндеті: Балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аударту
1-топ. Ермексазды домалату ,жаю әдісімен «Анашыма» арналған гүл шоқтарынын мүсіндету
2-топ Қызыл камаз  көлігін қыл қаламды пайдалана отырып бояту .Бояу барысында қауіпсіздік шараларын еске салу
 3-топ.   Спорт құралдарын қағаз бетін бағдарлай отырып жапсырып ағама тарту етемін.
(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу
сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

	«Гүл дүкені» Міндеті: 
 Түстерді ажырата білу, тез атау, басқалардың арасынан қажетті гүлді табу қабілеттерін бекіту; балаларға өсімдіктерді түсі бойынша топтастыруды, әдемі гүлшоқтарын жасауды үйрету.
Барысы: үстелде әртүрлі пішіндегі түрлі түсті жапырақшалары тұрады. Балалар өздеріне ұнаған жапырақшаларын таңдап, олардың түсін атайды және таңдалған жапырақшаларға түсі бойынша және пішіні бойынша сәйкес келетін гүлді табады. 

(Қоршаған ортамен таныстару,
сурет салу, жапсыру,
құрасыру, сөйлеуді дамыту)

	«Жәндіктер»
Мақсаты:  Жәндіктердің күзгі тіршілігі туралы ойларын нақтылау және кеңейту, жәндіктерді сын-сипатына қарай сипаттауға үйрету, барлық тіршілік иелеріне қамқорлыққа тәрбиелеу және зейінді дамыту.
1-топ. Ұшатын жәндіктердің суретін өз қалауларына қарай бояту
2-топ. Жорғалайтын жәндіктерді ермексаздан мүсіндету
3-топ. Ұшатын және ұшпайтын жорғалайтын жәндіктерді ажыратып жапсырту
(Сурет салу, мүсіндеу
құрасыру, сөйлеуді дамыту,математика негіздері, жапсыру)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
 «Еңбектеу»
Міндеті: Тәрбиешімен бірге гимнастикалық орындықтың үстімен тепе -теңдікті сақтай отырып еңбектеуге үйрету.
Қимылды ойын: «Жолыңмен жүр»
Міндеті:Кеңістікті бағдарлауға үйрету


	Музыка
(жетекшілігімен)
	Дене шынықтыру
 «Кедергіден өт »
Міндеті: Қойылған заттардың арасымен еңбектеу, қыймылдар үйлесімін дамытуды жалғастыру 
Қимылды ойын: «Орындығыңа тез жет»
Міндеті:Шапшаңдық-
қа ,тез қимылдауға үйрету.
	Қазақ тілі
«Үйшік» ертегісі
Міндеті: Ертегіні көрнекі құралдардың көмегімен оқып беру Шығарманың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға ,қазақ тіліне тән  ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.  

	Дене шынықтыру
 «Дамытушы жаттығулар»
Міндеті:Заттарды бір -біріне беру арқылы отырып және тұрып оңға ,солға бұрылу  
 Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан»
Міндеті:Жартылай еңкейіп жүгіруге баулу



	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Көшедегі жеңіл көлікті бақылау.
Міндеті: Жеңіл көліктер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек:таза алаң
Міндеті:  тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Міндеті:Тез жүгіру дағдыларын үйрету
Тіл ұстарту жаттығуы 
Та – та – та
Ақ сақалды ата

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Биік ұшқан құстарды бақылау.
 Міндеті:  Құстар туралы түсінік беру.
Еңбек: Ойын алаңын жинау.
Міндеті: Тазалыққа баулу  
Қимылды ойын: «Ормандағы аю»
 «Өз жұбыңды тап!»
Міндеті:  ойынның шартын түсініп, құрастарымен бірлесіп ойнауға баулу
Тіл ұстарту жаттығуы 
Е – е – е
Ақ жаулықты әже

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту, қазақ тілі

	Күзгігі желдің құбылмалы екенін бақылау.
Міндеті:  Балаларды күз мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту.
Еңбек:Құстарға жем беру.
Көркем сөз: Торғай, торғай тоқылдақ.
Жерден тары шоқып ап.
Бөтекесі томпайып.
Шиық-шиық десіп отырады.
Міндеті:  Балаларды қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Шегіртке»
Мақсаты: Ересектердің көмегімен, нұсқауымен құрастастырымен  бірлесіп ойнауға үйрету Тіл ұстарту жаттығуы 
Ке – ке – ке
Асқар таудай әке
 Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Шырша мен қарағайды салыстыра бақылау.
Міндеті:  Ұқсастығы мен айырмашылығын, биік діңгегі тік, тегіс қабығы сұр қатпарлы екенін ұғындыру.
Еңбек: Құмсалғыштың айналасын жинау.
Міндеті:  Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Қуып жет»
Міндеті: Құрдастарымен бірлесіп ойнауға, тәрбиешінің нұсқауымен ойын шартын дұрыс ойнауға, жүргіруге, соғылып қалмауға үйрету. 
Тіл ұстарту жаттығуы 
Ға – ға – ға
Қамқоршы аға

 Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Міндеті: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Міндеті: Үлкендердің еңбегін бағалау мен көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»
Міндеті: Ойын шартын дұрыс түсініп ойнауға, құрастарымен  белгі бойынша тоқтап, қайта жүгіруге үйрету 
Тіл ұстарту жаттығуы
Ла – ла – ла
Саят пысық бала

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	«Мысық пен күшік» Ж.Байырбекованың    «Бесік жыры» әні
Музыка.

	«Залым түлкі» Н.Әлімжанов
«Балапаным»
Музыка
	«Қасқырдың ақылы» И.Елемес
«Ботақаным»  әні
Музыка.

	«Сараң мен жомарт» Қ.Әбілдина
«Ұйықтасын тыныш сәбилер»
Музыка
	«Бай мен шаруа» Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әні
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 

	Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   Арнайы жолдармен жүреміз.  
	- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту.


	 «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.

	Бір – көтер кәне қолыңды
Екі – төмен ұста қолыңды
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз.

	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Бір қап картоп»
Мақсаты: Желімдеудің техникасын үйрете отырып мешок сыртына әр түрлі көлемдегі картопты жапсыру
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру
матиматика негіздері 
	«Сүлбасынан таны»
 Мақсаты:Жасырынған ойыншық сылдырмақты  табу және оны мүсіндеу.
(Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	«Ініме күшік»
Мақсаты:Танграм ойыншығынан күшікті құрастыру 
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру )
	 «Этикет ережелері»
Міндетті: Балалардың мінез-құлқы мен қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру, этикет ережелерімен танысу, әртүрлі өмірлік жағдайларда балалардың мәдени мінез-құлық дағдыларын қалыптастыра отырып,топтағы жолдасына сыйлық жасауға баулу.Өз қалауларымен ермексаздан бір бұйым жасау
(Қоршаған ортамен таныстару,
мүсіндеу,сөйлеуді дамыту)
	«Бұл ненің жапырағы?» 
Мақсаты: Өсімдікті жапырағынан тануды үйрету, зейінін дамыту.
Барысы: ағаштардың жапырақтарын балаларға көрсетеді. Балалар жапырақтың қай ағашқа тиесілі екенін анықтайды. 
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту )


	Балалармен жеке жұмыс
	Әмірханға музыкалық аспаптарды ажыратуды  (барабан, бубен, сылдырмақ, асатаяқ): үйрету
	Бибай Мариамға жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айтуды үйрету
	Елдосқа бетін, қолдарын өз бетінше жууға үйрету


	Дарынға қағаз бетіне бояулармен сызықтар, жақпалар салуды үйрету
	Ажарға қаламды дұрыс ұстауға  сызықтарды жүргізуге үйрету

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	Аулада жүрген күшікті бақылау.
  Міндеті: күшіктің жүгіріп, балаларды көрсе қуанатынын және
 оның сүйікті тағамы туралы жөнінде, олардың әр уақытта 
адамдарға көмегінің бар екенін түсіндіру .
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу. 
Міндеті:Еңбексүйгіштік-ке, үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Ит пен қойшы».
Міндеті:  Ептілікке баулу.  
Тіл ұстарту жаттығулар: 
Он – он – он
Тері тон.
 Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі          


	«Тастарды»
Міндеті:  тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру.тауып, жинау. 
Еңбек Ұжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. Міндеті: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу.
Қимылды ойын. «Бәйге». 
Міндеті: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 
Тіл ұстарту жаттығулар:
Пақ – пақ – пақ
Киіз байпақ
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Балабақша ауласының тазалығын бақылау.
Міндеті: Еңбек сүйгіштіккеүлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Кім шапшаң?» «Ұтып ал»
Міндеті: Икемділікке баулу. 
Тіл ұстарту жаттығулар:
Ыр – ыр-ыр 
Жауады жаңбыр

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Қара қарғаны бақылау
Міндеті: Қарғалардың қысқы тіршілігін бақылау;Басқа құстардан айырмашылығын табу. (сыртқы түрі, дауысы, жүрісі).
Еңбек 
Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
Міндеті: Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
Тіл ұстарту жаттығулар: 
Қап – қап – қап
Әдемі қолқап 
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Балабақшаға азық -түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау 
Міндеті: Жүргізушінің өз көлігін қалай күтетінін ,жол қозғалысы ережесін жіте білу қажет екенін түсіндіру 
Еңбек: Жем шашатын жерді қардан тазарту
Міндеті: Еңбекке деген ынталарын арттыру 
Қимылды ойын:
«Түйілген орамал»
Міндеті: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу. 
Тіл ұстарту жаттығулар:
Ұс – ұс – ұс,
Ұшты үлкен құс.
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Күзгі сауықтыру-шынықтыру шаралары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың бүгінгі күндері қалай өткендігі жайлы әңгмелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың көшедегі қауіпсіздік ережелерін түсіндіру
(сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналарға балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)


  

Толтырған :Асқарбек Ұлбала Қонысбайқызы





































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ортаңғы «Жұлдызша»
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:    27.11-01.12.  2023жыл 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлемді дамыту )

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің күн тәртібім»
Міндеті:  Балаларға күн тәртібін түсіндіре отырып,қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауға үйрету. Күндіз-түнде, таңертең-кешке сөздерінің мағанасын түсіндіру

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру ,математика негіздері)


	«Жабайы жануарлар» 
Міндеті:  Орманда өмір сүретін жабайы жануарлар туралы әңгіме оқып беру.
Жабайы жануарлардың төлдерін атау  және салыстыру.
Қазақ тіліне тән ә,ө дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету
 (Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру)


	«Өрмекші,құмырсқа, қарлығаш» Ы.Алтынсарин
Міндеті: Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.Сөйлеу мәнері мен  артикуляциялық аппаратты дамыту

(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі)
	«Қош бол Алтын күз»
Міндеті:Маусымдық өзгерістерді түсіндіре отырып ,қыс айларымен  таныстыру. Атауларын дұрыс ,нақты айтуға, қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету
   
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)




	«Қыс қызығы»
Міндеті:Қыс мезгілі туралы түсінік бере отырып  алғашқы қарды бақылау, оның жұмсақ ақ түсте екенін жеткізу.
          Қыс 
Тағы да кыс түсті де 
Тон жамылды қырқалар 
Қайың терек үстіне 
Қона қалды үлпа қар 


(Коммуникативтік дағдыларды дамыту, қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)



	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) (орамалмен)
1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді.
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.
2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді.
2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде.
3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.
4.1. Орамалдарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.
4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).
 (Физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту)            

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу; балаларға тамақты кішкене 
бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету; тамақ ішер алдында балалар бірбіріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты 
дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзі күту, тамақтану, мәдениетті қарым-қатынас негіздерін дамыту.
Кесе, шыны, пияла
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Өлең жолдарын оқу арқылы балалардың тәбетін ашу. Асың-асың асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын                                      Әумин
 (Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Күн мен түн»
Міндеті: Тәуліктің бөліктерін дұрыс атауға үйрете отырып ,дүниетанымын кеңейту,байқампаздыққа баули отырып шығармашылық дағдыларын жетілдіру 
1-топ . Күннің суретін қылқаламмен бояу.Жұмыс соңында жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
2-топ.Ермексаздан жұлдызды мүсіндеу.Жұмыс барысында қауіпсіздік ережелерін есте сақтауға үйрету
3-топ. Айдың суретін пазл әдісімен құрастыру 
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі.)

	«Зообақта» 
Міндеті:Жылжымалы буклет арқылы зообаққа саяхат жасау.Қызыл кітапқа енген жабайы жануарларға қамқор болуға баулу.
1- топ.Қар барысының суретін бояу . Бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды үйрету
 2топ.Қоянның дайын үлгісіне мақта жапсыру.Желімді пайдалану кезінде желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануға баулу. 
3-топ. Дайын үлгіні пайдалана отырып жануарлардың дене мүшелерін құрастыру
(Сурет салу,
құрасыру,сөйлеуді дамыту, жапсыру)
	«Өнерлі бала»
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану,
және көрнекіліктер арқылы сахналауға қызығушылығын ояту.
1-топ. Қарлығаштың суретін трафаретпен бастырып бояту. 
2-топ. Ермексаздан өрмекшіні мүсіндету. Кесектерді алақандарының арасында домалату арқылы кеудесін ,ал есу арқылы аяқтарын жасауға үйрету. 
3-топ.  Ертегі желісі бойынша құмырсқаның суретін құрастыру.Іс -әрекет нәтежесіне қуануға ,жолдасына көрсетіп суреттеп беруге үйрету.
(Сурет салу, жапсыру,
мүсіндеу,
сөйлеуді дамыту)

	«Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»
 Міндеті:Маусымдық киім үлгілерімен таныстыру және шығармашылыққа қызығушылықтарын арттыру
1-топ.Куртешенің суретін қыл қаламмен бояу .Бояу кезеңінде тазалыққа ұқыптылыққа баулу
2-топ.Қолғаптардың сынарын тауып жапсыру.
3-топ.Етіктің суретін танграм әдісімен құрастыру .

(Қоршаған ортамен таныстару,
сурет салу, жапсыру,
құрасыру, сөйлеуді дамыту)

	«Мұз айдынында»
Мақсаты: Қыстағы спорттық ойындар туралы түсінік беру. 
1-топ. Ермексаздан шананы мүсіндеу.Бірнеше бөліктерді бір -біріне қосу арқылы  біртүтас бүтін зат жасауға үйрету
2-топ. Медеу мұз айдынының суретін  қарындашпен бояу .
3-топ. Спорт құралдарының көлеңкесін тауып құрастырып жапсыру 
(Сурет салу,мүсіндеу
құрасыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,жапсыру.)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Міндеті:«Екі қолмен допты домалату»
Міндеті: Допты екі қолмен домалатуға жаттықтыру ,тура бағытта бір мезгілде екі қолмен итеру білігін дамыту және дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
Қимылды ойын:
 «Аңшы мен үйректер»
Міндеті:Тез жүгіруге үйрету


	Музыка
(жетекшілігімен


	Дене шынықтыру
 «Қораз секілді қанат қағайық» 
Міндеті: Балаларды еденде тұрған гимнастикалық тақтаймен тартылып өрмелеу техникасын дамыту; алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру дағдыларын жетілдіру
 Қимылды ойын: 
«Мысықтар мен балапандар»
Міндеті: Педагогтің белгісі бойынша жылдам әрекет етуге дағдыландыру; тапсырманы зеректікпен және шапшаңдықпен орындауды үйрету.
	Қазақ тілі
«Үйшік» ертегісі
Міндеті: Ертегіні көрнекі құралдардың көмегімен оқып беру Шығарманың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға ,қазақ тіліне тән  ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.  

	Дене шынықтыру
 «Ережені сақта»
Міндеті: Балаларды бірігіп, шеңберде ойын ережесіне сай ойнауға ынталандыру; белгі бойынша шеңбердің біресе бір жағына, біресе екінші жағына жүріп, содан кейін жылдамдықты қосып жүгіруге дағдыландыру; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 Қимылды ойын: 
«Ханталапай»
Міндеті:шапшаң қимылдауға,зеректікке үйрету



	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 
 Алманың дәрумендерге бай екенін айтып түсіндіру 
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру) 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге,киімдерін сөрелерге  дұрыс орналастыруға баулу
(Өз-өзіне қызымет көрсету дағдылары,сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Суды бақылау. 
Міндеті: Балалардың суды ұқыпты пайдалану туралы түсініктерін қалыптастыру.Судың қасиеттері туралы білімдерін нығайту, температурасы әртүрлі болатынын айту, суда кейбір заттар батып кетеді, басқалары судың бетіне шығады.
Еңбек: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).
Міндеті:  Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.
Қимылды ойын
«Толқиды теңіз»
Міндеті:  Балаларды шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Тіл ұстату жаттығулары 
ер - ер - ер
Қасиетті жер.
Төгілді көп тер.
Жемістерді тер.
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

	Кешкі уақыттағы күнді бақылау 
Міндеті:  Күн көзінің жылу азайып, қызарып күн батысқа кеткенін көрсету.
Тақпақ.
Алақай, алақай!
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты! Еңбек : алаңдағы ағаштардан түскен жапырақтарды жинау.
Міндеті: Балаларды еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Қағып алмай өт» (кегли) ойын жаттығуы. 
Міндеті: Балаларды кегли арасымен баяу және ептілекпен өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту. 
Тіл ұстату жаттығулары 
лау - лау - лау
Желбірейді жалау
Лапылдайды алау.
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Құстарды бақылау (көгершін). 
Міндеті:  Көгершіннің сыртынан танып, оны өзге құстардан ажыратуды үйрету; құстар туралы жалпы түсініктерін пысықтау; қамқорлыққа тәрбиелеу.
Еңбек : ауладағы ағаштардан түскен жапырақтарды жинау.
Міндеті: Балаларды бірлесе жұмыс істей білуге баулу. Қимылды ойын:
Ұшты, ұшты, не ұшты? 
Міндеті: ұшатын және ұшпайтын құстар тобын ажырата білуге тәрбиелеу
Тіл ұстату жаттығулары 
ән - ән - ән
Қамба толы дән.
Әжем айтқан ән.
Құрып жүргін сән.
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
	Ағаштар мен бұталарды бақылау. 
Міндеті:  Ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту, табиғатты қорғауға тәрбиелеу.
Ағаштар күзде қандай болатынын бақылату. Еңбек : шіріген гүлдерді ересек көмегімен жинату
Міндеті:  Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру
Қимылды ойын:
«Өз ағашыңды тап» 
Міндеті:  Табиғатты аялауға тәрбиелеу; кеңістікті бағдарлауға машықтандыру; зерек болуға тәрбиелеу.
 Тіл ұстату жаттығулары 
ақ - ақ - ақ
Астында болсын тақ!

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі


	«Күзгі саябаққа серуен» 
Міндеті:  Адамдардың саябаққа не үшін келетіні жайында әңгімелесу. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл аудару, бақылау, әңгімелеу.
Еңбек: саябақтағы әртүрлі ағаштардың жапырақтарын жинау. Міндеті:  Әр ағаштың жапырағын ажыратуды үйрету.
Қимылды ойын: "Лақтыр да, ұстап ал" (2-3 рет ойнатылады).
Міндеті:  Балаларды допты лақтыруға және ұстап алуға жаттықтыру.
Тіл ұстату жаттығулары 
Әжем айтқан ән.
Құрып жүргін сән.

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
 мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
(Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әні
Музыка.

	Н.Әлімжанов
«Балапаным»
Музыка
	И.Елемес
«Ботақаным» әні
Музыка.

	Қ.Әбілдина
«Ұйықтасын тыныш сәбилер»
Музыка
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру. 
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 

	Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз. 
  Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
   Массаж жасау білеміз. 
   Арнайы жолдармен жүреміз.  
	- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу.
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту.


	 «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.

	Бір – көтер кәне қолыңды
Екі – төмен ұста қолыңды
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз.


	Бесін ас

                                                     



	  Мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: сабынды дұрыс қолдануды, 
қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
                                                   Қолымды мен жуамын 
                                                   Кірлерді мен қуамын 
                                                   Тап -таза болып жүремін
                                                   Тазалықты сүйемін
 (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сағат»
Міндеті: Уақыт аралығы сағатпен өлшенетінін түсіндіру .
Сағаттың суретін қағаз бетін бағдарлай отырып,желімді жаймадағы дайын үлгіге жағып жабсыру
(Сөйлеуді дамыту,жапсыру
матиматика негіздері 
	«Қоянды тамақтандыр»
 Міндеті:
Ермексазды домалату,созу әдістерін қолдана отырып сәбізді мүсіндеуге үйрету. 
 (Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу )
	 «Не қайда орналасқан»
Мақсаты: кеңістікті дұрыс бағдарлай отырып ертегі кейіпкерлерін «күлгін кілемшеге» жапсыра отырып сүйреттеп беруге үйрету. Айналадағы заттарды дұрыс атауға үйрету, суреттегі заттардын қай жақта орналасқанын табу.
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)
	 «Қырау»
Міндеті: Қатты суық әзерінен  қыраудың ағашқа, терезеге өрнектерін салатыны туралы жеткізу арқылы ермексаздан қырауды мүсіндеу.
 (Сөйлеуді дамыту,матиматика негіздері, мүсіндеу)


	«Қолғап» ертегісі 
 Міндеті: Ертегіні оқып бере отырып ,сұрақ -жауап арқылы тіл байлықтарын арттыру. Көрнекіліктермен ертегіні сомдау.Сомдау барысында дауыс ырғағына көңіл бөлу
(Коммуникативтік дағдыларды дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)


	Балалармен жеке жұмыс
	Дарынға қағаз бетіне бояулармен сызықтар, жақпаларды салуды үйрету
	Медианаға көлемі, пішіні, түсі бойынша ұқсас біртекті заттарды топтастыруға үйрету
	Ержанқызы айшаға үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға қызығушылығын арттыру
	Елдосқа дәмі, сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету


	 Ақылбекке түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыруді үйретуді жалғастыру

	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен
	    Жапырақты және қылқан жапырақты ағаштарды бақылау Міндеті: Ағаштар туралы білімді қалыптастыру.Екі ақашты салыстыра отырып бақылау (оларда не ортақ және қандай айырмашылықтар бар). 
Еңбек :Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары спорт алаңын жинау. Міндеті :Бірлесіп жұмыс істеуді үйрету. 
Қимылды ойын.
 "Қуып жет"
 Міндеті:Кедергілерден жүгіру дағдыларын жетілдіру. 
Тіл ұстарту жаттығулары: 
Үз – үз – үз,
Жаңбырлы Күз

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі          






	Тікұшақты бақылауды жалғастыру. 
Міндеті:Әуе көлігі туралы білімдерін бекіту; ұшқыштың кәсібіне қызығушылық тудыру.
Еңбек :Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: ауланы тазарту. 
Міндеті:Бірлесіп жұмыс істеу қабілетін бекіту. 
Қимылды ойын.
«Ұшақтар» 
Міндеті: Ұшқыш мамандығына қызығушылығын арттыру.
Тіл ұстарту жаттығулары:
Рақ – рақ – рақ,
Саулайды жапырақ.

Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі          

	Аула сыпырушының жұмысын бақылауды жалғастыру. (
Міндеті:Аула сыпырушының 
жұмысына қызығушылық пен құрметке тәрбиелеу; табиғатқа сүйіспеншілікпен қарауға, қоршаған ортадағы заттарды ұқыпты пайдалануға тәрбиелеу.
Еңбек : Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (белгілі жерге қоқыс жинау.) 
Міндеті:
Қоқысты белгілі бір жерде жинау дағдыларын дамыту; ересектерге көмектесуге ұмтылуға тәрбиелеу; 
Қимылды ойын.
«Құстар мен жаңбыр»
 Міндеті:Балалардың бірге ойнауларына, серіктестерімен өзара әрекеттесу қабілетін дамыту
 Тіл ұстарту жаттығулары:
 Іс – іс – іс,
Піседі жеміс.
Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі          



	Сауысқанды бақылау. Міндеті: Сауысқан туралы білімдерін толықтыру, қыстайтын құстарға қамқорлық танытуға тәрбиелеу. Еңбек :Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (күзгі жапырақтарды жинау).
 Міндеті:Жұмыс тапсырмаларын ықыласпен орындауды үйрету. 
Қимылды ойын.
«Қарға мен ит»  «Допты ұста
 Міндеті:
Құстардың қимылдары мен дыбыстарына еліктеуді үйрету; допты екі қолмен ұстау іскерліктерін жетілдіру Тіл ұстарту жаттығулары: 
Ыр – ыр – ыр,
Жауады жаңбыр.


 Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі          

	Күзгі өсімдіктердің түсін  бақылау
Мақсаты: Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге де әсер ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы.
Мақсаты: Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Еңбекқорлыққа баулу.
Қимылды ойын:
«Айгөлек-ау айгөлек»
Мақсаты:   Қимыл қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Тіл ұстарту жаттығулары: 
Ие – ие – ие,
Маң – маң басқан түйе.


Қоршаған ортамен таныстыру,
дене шынықтыру сөйлеуді дамыту,қазақ тілі          


	Серуеннен оралу
	 Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу( мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Күзгі сауықтыру-шынықтыру шаралары жайлы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың бүгінгі күндері қалай өткендігі жайлы әңгмелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың көшедегі қауіпсіздік ережелерін түсіндіру
(сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналарға балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
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