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                                                                                               Бекітемін
                                                                                                                                                   «Айналайын» бөбекжай-балабақшасының 
                                                                                                                     басшысы А.Адилбаева
                                                                                                          ______________

Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023жыл. 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.                                                                                                                           
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
Денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
Күн тәртібіне сай балабақшаға кешікпей келулеріне  ескерту айту.
Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	Күз де келді далама!
Астық толып қамбаға,
Жеміс пісіп бақшада. Жапырақтар сарғайып,
Күз де келді далама.
(Қасымбекова Г.Т)
Міндеті: күз мезгілі туралы өлең оқу, күз бейнесін дәстүрден тыс суретке сипаттау.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет,сурет салу)

	Таңертеңгі жаттығу
	 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені.(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру,музыка)

	Таңғы ас
	Тамақтанар алдында қолды жуу.Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. Адамның денсаулығына пайдалы (көгөністер, жемістер, сүт өнімдері) және зиянды тағамдар (тәттілер, бәліштер, тәтті газдалған сусындар) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. 
Көркем сөз:                                                                                                                                                                                                                                                        Сылдырлайды мөлдір  су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың. 
Бата:
Дастарханың майлы,
Көңілің жайлы болсын!
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын! Әумин!
Мақал-мәтел:
Ас-адамның арқауы.(қазақ тілі, көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	
	
	
	 
	Тәрбиеші - өз анам! Тәрбие мен білімді, Тәрбиеші береді. Баласындай қадірлеп, Бізді жақсы көреді. Ең алғашқы дағдыны, Бойымызға сіңіріп. Қиындыққа мойымай, Жүреді әр кез ол күліп.
(Адилбаева А.С.)
Міндеті: тәрбиеші апайын сыйлауды,құрметтеуді жалғастыру,
1-қыркүйек білім күні екені туралы түсінік қалыптастыру.
Балаларды 3-топқа бөліп,1-топ қоңырауды пазлдан құрастыру,2-топ  қоңырауды мүсіндеу,3-топ қарындашты қиып жапсыру.
(Сөйлеуді дамыту,құрастыру,
мүсіндеу,жапсыру)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	
	
	
	
	Музыка
(жетекшілігімен)


	2-таңғы ас
	Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын,
Тыныштық баршамызға заман болсын.
Табиғат таусылмайтын ырзық беріп,
Тартулы дастарқаның тағам болсын.
 (Аумин)      
(Көркем әдебиет.Сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық 
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. (Сөйлеуді дамыту)


	Серуен 
	
	
	
	
	Күздің алғашқы белгілерін бақылау
Міндеті:әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Еңбек
Ойын алаңындағы құмдағы қоқысты жинау.
Міндеті:
Экологиялық мәдениеттерін қалыптастыру.
Қимылды ойындар:
«Ұшақты қуып жет»
«Әуедегі шарлар»
Міндеті:Тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. (Сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас (Бата)
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын,
Тыныштық баршамызға заман болсын.
Табиғат таусылмайтын ырзық беріп,
Тартулы дастарқаның тағам болсын.
 (Аумин)      
(Көркем әдебиет.Сөйлеуді дамыту .Қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы 
	
	
	
	
	Ж.Байырбекова- «Әлди-әлди ақ бөпем» әнін тыңдау 
(Музыка)
«Әнші қоян» ертегісін оқып беру
(Көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	
	
	
	
	Қайық жаттығуы. Ішпен жату, қолдар иектің астында. Жоғары тартылып, еңкею, тербелу.
(дене шынықтыру)

	Бесін ас 
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын,
Тыныштық баршамызға заман болсын.
Табиғат таусылмайтын ырзық беріп,
Тартулы дастарқаның тағам болсын.
 (Аумин)      
(Көркем әдебиет.Сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	«Танып ал да, атын ата» 
Міндеті: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту арқылы суреттегі жасырылған дайын пішіндерді жапсыру, пішіндерден үй құрастыру.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері, жапсыру, құрастыру.)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1. Айдайға-қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруді үйрету

	Серуенге дайындық 
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. (Сөйлеуді дамыту)

	Серуен 
	

	

	

	
	Жаңбырды бақылау
Міндеті: Ауа-райы құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек
Ойын алаңындағы шашылған құмдарды сыпыру
Міндеті: еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар», «Кім күшті»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)


	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. (Сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	
	Ата-аналарға балалардың үйдегі қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)



Толтырған тәрбиеші: Г.Сейтказиева











                                                                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 04-08.09.2023жыл. 
	[bookmark: _Hlk119316367]Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	-Балалар, мен сіздерді көргеніме қуаныштымын, сендер бәрің сондай әдемі болып кетіпсіңдер.                                                                                  - Балалар көңіл-күйлерің қалай?Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту              
Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
 (сөйлеуді дамыту.)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ұшты-ұшты»    Балаларға ауада  ұшатын заттарды ажырата алуға, санауға үйрету.(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	 «Мен дәрігер боламын» 
Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады. Дәрігердің құралдарын санауға үйрету.(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері)
	 «Әдемі үйшік» 
Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра отырып, «үйшік» ертегісін айтып отырып ойнау.Үйшіктің пішіндерін санау. Үйшіктің түстерін ажыратып айту.(құрастыру,көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	 «Шаштараз» 
Ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсіндіру. Құралдарын санау.Құрал-саймандарымен не істейтінін сұрау.(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,математика негіздері)

	 «Сандар тізбегі»                               Сандарды тура және кері санай білуге үйрету. Сандардың суретін бояу. Санамақ айту.(математика негіздері, сурет салу, сөйлеуді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қыркүйек  айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті)                                                                                                                        дене шынықтыру нұсқаушысымен. (физикалық қасиеттерді дамыту)

	Таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. (Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Дастарханға береке берсін. 
Бастарыңа мереке берсін. 
Бастарыңа амандық берсін!
Әмин.
Тақпақ:
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып, қастерлеп ,
Торғайларға тастаңдар.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған
іс -әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбері
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнап күлеміз,	
Бірге балық аулаймыз,
Міне біздер қандаймыз.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Жарық болсын күніміз,
Жарқын болсын үніміз,
Елін сүйіп ер жетер,
Біз болашақ гүліміз.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Күнмен бірге тұрамыз ,                
Құспен бірге ән саламыз,   
Қайырлы таң! 
Ашық күн!          
Көңілді біз   баламыз. 
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Күн нұрындай көңілім,
Даламдай кең пейілім.
Жүрегім толы мейірім,
Қайырымды боламын.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң, балалар!
Жарқырады қаламыз,
Жайнай түсті даламыз,
Қайырлы таң, балалар! (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Асық ойыны 
Міндеті: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу.
	Дене шынықтыру.
Допты қағып ал! Міндеті:  Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру.

Қазақ тілі
"Мен және менің балабақшам. Ойыншықтар".
Міндеті: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
	Музыка
(маман жоспарымен)
	Дене шынықтыру
Еңбектеу
Міндеті:10 метрге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу; 
	Музыка
(маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. (Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:                                                                                                                                                                                                                                                   Асқа адалдық берсін,                                                                                                                                                                                                                                                        Басқа амандық берсін.                                                                                                                                                                                                   Бәледен бізді                                                                                                                                                                                                                                           Алла аман етсін! Әмин.                                                                                                                                                                                                                         

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары)


	Серуен
	Аулада жүрген күшікті бақылау.
 Міндеті: күшіктің жүгіріп, балаларды көрсе қуанатынын және
оның сүйікті тағамы туралы жөнінде, олардың әр уақытта                    адамдарға көмегінің бар екенін түсіндіру өздерінің үйіндегі                     күшіктері жөнінде әңгіме құрастыру. Күшіктің балаларын санау.
Қимылды ойындар: 
«Ақ сүйек»,  
 «Ит пен қойшы».                                    Міндеті: Ептілікке баулу.
Еңбек. Гүлдерге су құю.
Міндеті:Өсімдік-терге деген аяушылықпен қарауға үйрету.                    Тақпақ
Бип-бип-бип дейді,                                                     Жолдан былай кет дейді.    
Тоқтап тұр қәне -дейді,                                                    Күшікті басуға, болмайды.
Міндеті:Сөздік қорларын молайту. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері,дене шынықтыру)
	Аспанды бақылау.
(Ол қандай? Күн қалай түседі?  Аспанда бұлт көп пе?)
Мақсаты:Балаларға бұлттың түсін, қасиетін түсіндіру.Бұлттарды санау.
Қимылды ойындар: « Күн мен жаңбыр», «Арқан тартыс»,
« Түлкі мен қаздар».
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
 Еңбек. Телімді сыпыру.
Міндеті:
Тазалыққа тәрбиелеу.
Тақпақ жаттау.                                                           Көк аспанға қарасаң,                                                      Қызықтар көп орасан.                                                 Күнді өзің білесің,                                                          Күнде көріп жүресің.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері дене шынықтыру)
	Ағаш жапырақтарының  түсін бақылау.
Міндеті: Ағаш  түрлері әртүрлі болса олардың жапырақтарының пішіндері де әртүрлі болады және түстері де әртүрлі қараңдаршы  жасыл, қызғылт т.б айту.  Ағаштарды, жапырақтарды санау.
Қимылды ойындар: «Ормандағы аю»,
«Өз жұбыңды тап»
Міндеті:
Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
Телімдегі құмды сыпыру.
Міндеті:
Балаларды тазалыққа үйрету.
Тақпақ
Жел соқты гу-гу,
Жапырақтар түсті  тырс-тырс.
Жел тоқтады,
Күн ашылды.
Міндеті:Балалардың сөздік қорын молайту.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері дене шынықтыру)
	Ауа-райын бақылау. Міндеті: Балалар бүгінгі ауа-райы қандай екен. Қандай тамаша  күн шуағын төгіп тұр . Ауа-райы жақсы болса біз де таза-ауада   көбірек серуендеп қайтамыз әңгімелесу.                             Қимылды ойындар:
 «Кім тез атайды?» ,   «Телефон»                                   Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                                        Еңбек.Аула сыпырушыға көмектесу.
Міндеті:Балаларға үлкенге құрмет көрсете отырып, жақсылық жасауға үйрету.
 Жұмбақ жасыру. 1.Аспанда бір ана бар,                                           Маңы толған балалар.                                                                               (Ай мен жулдыздар)                        2.Кездеспейді екеуі,   Көк аспанда мекені.                                                                                  (Ай мен Күн)
Міндеті: Балалардың ойлау қабілеттерін арттыру. Жұлдыздарды, айды санау.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері дене шынықтыру)
	Балабақша
ауласының тазалығын бақылау.
Міндеті:Тазалыққа, әсемдікке баулу.Еңбек сүйгіштікке,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек.
Телімдегі қағаз және ағаш қалдықтарын жинастыру.Қағаз бен қалдықтарды санап салу.
Міндеті: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: 
«Кім шапшаң?»  «Ұтып ал»
Міндеті: Икемділікке баулу.
Мақал. «Тазалық-денсаулық кепілі».
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (Өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).

	Түскі ас (Бата)
	Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету.Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.(Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Асқа адалдық,
Басқа амандық, 
Отбасымызға тыныштық,
Ата-анамызға денсаулық берсін
Ойын- жаттығу :
Ас  ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз,
Астан басқа өзгені ,
Ойламаймыз, білмейміз.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	«Ұйқыдағы ару» ертегісі
М.Әуелбекова-«Балапаным»-әні
(көркем әдебиет, музыка)

	«Әтеш пен қарға» ертегісі
Ж.Байырбекова-«Әлди-әлди»-әні
(көркем әдебиет, музыка)

	«Түлкі,тасбақа және кене» ертегісі
Қ.Әбілдина-«Құлыншағым»-әні
(көркем әдебиет, музыка)

	«Сөйлей алатын құс» ертегісі
Мюзикола тобы-
«Әй-әй-бөпем» әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Тапқыр қоян» ертегісі
Қ.Әбілдина «Ұйықтасын тыныш сәбилер» әні
(көркем әдебиет,музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жалпы жетілдіру жаттығуы:
1. Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады.
2. Балалар төсекте жатып, қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму.
3. Балалар төсекте жатып, велосипед тебу.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту).
	Тыныс алу жаттығуы:
Ку - ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - ка - ри - ку.
Табанды шынықтыру массаждары:
1.«Балапандар серуенге шықты» шиқ - шиқ - шиқ.
2. Табанға арналған денсаулық кілемшелерімен жүру.
3. Ілгекті жолмен жүру.
4. Тастардың үстерімен жүру.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту).
	Жаттығу
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту).
	Жаттығу
Балапандар ұйқыға кірісті.
Балапандар көреді түсті,
Ғажайып сиқырлы әлемді.
Балалар ұйқыдан оянады.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту).
	Жаттығу
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту).

	Бесін ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.(мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Тыйымдар:
1.Нан - қасиетті дәм, онымен ойнауға болмайды.
2.Нанды бір қолымен үзуге болмайды. Кемтар адам ғана нанды бір қолмен сындырады.

Бата:
Ас ішкенде күнде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, күлмейміз.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ- тілі)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	1 -топ:
«Әсем гүлдер»
Ермексаздың көмегімен гүл жасау.
2-топ:
Гүлді  желімдеп жапсыру.
3-топ:
«Табиғаттың көркі-өсімдіктер»
Қылқаламның көмегімен гүлдерді бояу.
Гүлдің суретін құрастыру.
(мүсіндеу, сурет салу, жапсыру,
құрастыру)

	«Менің отбасым»
Луллия шеңбері арқылы отбасы мүшелерін табу.Отбасының суретін құрастыру.
1-топ:Атаның бейнесін қарындаштың көмегімен бояйды.
2-топ: ермексаздың көмегімен жапсырады.
3-топ:Отбасының суретін желімдеп жапсырады. Отбасы мүшелерінсанайды.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, сурет салу,жапсыру, математика негіздері,құрастыру)

	 «Ойыншықтарды санау»Суретке қарап әңгіме құрастыру. Ойыншықтардың суретін жапсыру.
1 – топ:«Супер көлік» ермексаздың көмегімен көлік жасау.
2-топ: «Қуыршақтың» суретін түрлі түсті қарындашпен бояу.
Ойыншықтарды санау.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, сурет салу,жапсыру, математика негіздері,құрастыру)



	1-топ Төрт түлік жануарларды төлдерін тауып, жол көрсетіп сызу, санау, ерекшеліктерін айтау, атын айтуға үйрету.
2-топ үй жануарларының азығын, жемін ермексаздың көмегімен бояйды.
3-топ. Үй жануарларының төлдерін желімнің көмегімен жапсыру.
Суретте неше үй жануарлары бейнеленгенін санау.Жануарлардың суретін құрастыру.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, сурет салу,жапсыру, математика негіздері,құрастыру)


	Шуақты күн
Күннің пішінін, түсін сұрау.Күннің суретін құрастыру.
1-топКүннің бейнесін ермексаздың көмегімен жапсыру.
2-топКүннің бейнесін ермексаздың көмегімен жасау.
3-топ
Күннің бейнесін қылқаламның көмегімен бояйды.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, сурет салу,жапсыру, математика негіздері,
құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	1. Фатимаға-ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету.
2. Мәдиге- естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтып беруді үйрету
3. Алуаға-дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды үйрету

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	Серуен
	Ауа – райын бақылау.
Міндеті:
Ауа райындағы өзгерістерді аңғаруға және айтуға  үйрету. Желдің бағытын қалай білу керектігін түсіндіру. Өз ойларын толық жеткізе білуге жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Кім өз жалаушасына тез жетеді?»,                                                                                             «Қуыспақ» Міндеті: Икемділікке баулу.                                                                          Жұмбақ жаттау                                                          Бар ма, жоқ па оны анық білмейсің,                                                                 Ол жоқ жерде өмір сүріп жүрмейсің. (Ауа)
Міндеті:Балалардың ойлау қабілеттерін арттыру.
 Еңбек: Телімдегі гүлдерге су құю. Гүлдерді санау.
Тақпақ
Жаңбыр, жаңбыр жау – жау,                                                              Көк белеңді сау – сау.
Міндеті: Сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері, дене шынықтыру)
	 Балабақша
ауласының тазалығын бақылау.
Міндеті:
Тазалыққа, әсемдікке баулу.Еңбек сүйгіштікке,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек. Телімдегі қағаз және ағаш қалдықтарын жинастыру.Қағаз бен қалдықтарды санап салу.
Міндеті: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Кім шапшаң?»  «Ұтып ал»
Міндеті: Икемділікке баулу.
Мақал. «Тазалық-денсаулық кепілі».
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері, дене шынықтыру)
	Жаңбырдың жауғанын бақылау.
Міндеті:
Жаңбырдың неден пайда болатыны туралы түсініктерін                    қалыптастыру. Оның табиғатқа тигізер пайдасын білдіру.  Жерге сіңуін көсету.Ақ жауын ба, нөсер ме? Айыра білуге баулу.                          Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр», «Жасырынбақ»
Міндеті: Икемділікке баулу.                                               Жұмбақ шешу                                     Көтеріліп теңізден,  аспанға биік барамын.                                Биіктен қайта түскенде, өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Еңбек.Телімдегі жапырақтарды,қоқыстарды жинау
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері, дене шынықтыру)



	Бағдаршамды бақылау. 
Міндеті:
Бағдаршамның шамдарын түстеріне қарай ажыратыпбілуге түстерді санауға,әр түстің берілетін белгісімен жолда жүру ережесін сақтауға үйрету.Жасыл түс-жаяу адам жүретін белгі екенін,қызыл  түс-көліктер жүретін белгі, қызғылт сасы-әзірленуге арналған белгі екенін үйрету. Жерге бағдаршамның суретін салу.
Қимылды ойындар: «Күн мен түн»,  «Өз орныңды тап» Міндеті:Ептілікке баулу.         
Еңбек.Сынған ағаш қалдықтарын жинау
Міндеті: Балаларды тазалыққа үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері, сурет салу, дне шынықтыру)
	Табиғатты өзгерістерді бақылау  (жел, салқын, жаңбыр, т.б.)Міндеті:
Ауа райындағы өзгерістерді аңғарып айта білуге                         баулу. Олардың жыл мезгіліне байланысты өзгеріп                           отыратынын білгізу. Бір жылда қанша жыл мезгілдері барын сұрау. Жыл мезгілдерін санау.                            Қимылды ойындар:                                              «Шеңберге дәл түсір»,                                     «Тышқан мен мысық»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                          Еңбек: Ойын алаңымызды жинастыру.
Міндеті: Балаларды тазалыққа баулу.
Тақпақ:
Жел соқты гу-гу,
Жаңбыр жауды тырс-тырс,
Жаңбыр тоқтады,
Күн ашылды, алақай!  
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.    (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері, дене шынықтыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардың төлем ақысы  туралы, балалардың тазалығы туралы, балалардың тәртібі туралы  жеке әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Ата – аналарға балалармен үйде жеке жұмыс түрлерін мысалы: суретті әдемі жапсыруға үйретуін ескеру және кеңес беру.
Балалардың үйге қайтуы.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру туралы әңгімелеу.
Балалардың тәртібі жайлы әңгімелеу.
Балалардың үйге қайтуы..
Балалардың сұранып үйге қайтуы.
(сөйлеуді дамыту)

	Ана – аналармен әңгімелесу. 
Балаланы балалабақшаға уақытында әкеулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Ана – аналармен әңгімелесу. Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу.
(сөйлеуді дамыту)




Толтырған тәрбиеші: Г.Сейтказиева



















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09-15.09.2023жыл. 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды тексеру,оларды көтеріңкі көңіл-күймен  қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.                                                      Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.                                                                                                                           Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату.сөйлеуді дамыту

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің балабақшам»
Балалармен балабақша туралы әңгімелесу.Түрлі – түсті ағаштардың биік ғимарат құрастыруға үйрету.Ғимараттарды санауға, пішінін,түстерін ажыратуға, биік-аласа ұғымдарын ұғымдарын түсіндіру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, математика негіздері)
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Суреттегі сәйкессіздікті  таба білуге үйрету. Санап айту.Суретті жаңылмай құрастыру. Суреттерді жапсырып дағдыландыру.Ермексазбен мүсіндеуге үйрету
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, математика негіздері, жапсыру
мүсіндеу)
	«Қандай пішін?»
Заттарды пішіндермен сәйкестендіре отыра жапсыру.Заттарды пішіндеріне қарай  ажырату.Пішіндерді бір-бірімен сәйкестендіру.
(жапсыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	«Кім,қайда өмір сүреді?»
Жануарлардың қайда мекендейтінін атын айта отырып, мекендейтін жерлеріне қарай сызып бояйды.Суретте бейнеленген жануарларды санайды,мүсіндейді.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері, мүсіндеу)
	 «Күзгі бейне»Пазл
Балалар пазлдың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.Пазлда бейнеленген суретті айтады.Суреттегі бейнені санап айту.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қыркүйек  айына таңертеңгі жаттығу кешеңі (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті)                                                                                                                         Физикалық қасиеттерді дамыту

	Таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. 
(мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Дастарханға береке берсін. 
Бастарыңа мереке берсін.\
Бастарыңа амандық берсін.
Әмин
Тыйымдар:1.Нан - қасиетті дәм, онымен ойнауға болмайды.
2.Нанды бір қолымен үзуге болмайды. Кемтар адам ғана нанды бір қолмен сындырады.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған
іс -әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбері
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнап күлеміз,	
Бірге балық аулаймыз,
Міне біздер қандаймыз.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Жарық болсын күніміз,
Жарқын болсын үніміз,
Елін сүйіп ер жетер,
Біз болашақ гүліміз.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Күнмен бірге тұрамыз ,                
Құспен бірге ән саламыз,   
Қайырлы таң! 
Ашық күн!          
Көңілді біз   баламыз. 
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Күн нұрындай көңілім,
Даламдай кең пейілім.
Жүрегім толы мейірім,
Қайырымды боламын.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң, балалар!
Жарқырады қаламыз,
Жайнай түсті даламыз,
Қайырлы таң, балалар! (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жүгіру
Міндеті: аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бірбірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру;

	Дене шынықтыру.
Көңілді қошақандар
Міндеті: 
өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіру.



Қазақ тілі
"Менің жанұям мен туыстарым"
Міндеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
	Музыка
(маман жоспарымен)

	Дене шынықтыру
Қуыспақ 
Міндеті: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу.
	Музыка 
(маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. (мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	Серуен
	 Ағаштың жапырақтарын салыстыра бақылау.
Міндеті:Ағаштардың түрлеріне қарай жапырақтарының да әртүрлі
болатындығын көрсету. Аққайың ағашының жапырағымен таныстыру.
Оны емен ағашының жапырағымен салыстыра отырып,
айырмашылықтарын айтуға үйрету. Ағаштың пайдасы туралы
өз ойларын жеткізе білуге баулу.Жапырақтарын жинау. Жерге бордың көмегімен жапырақтың  үстінен бастырып сурет салу.
Қимылды ойындар:«Шеңберге дәл түсір»,«Өз ағашыңды тап»
Міндеті: Дене қимылдарын дамыту.
Еңбек.Телімдегі бұтақтарды жинау.Неше бұтақ жинағанын санау.
Міндеті: Тазалыққа баулу.
Тақпақты қайталау.
Жапырақтар,жапырақтар.       
Күз болғанда сарғаяды.
Ал қазір тұр алдымызда,           
Қызғылт-сары боп бояуы.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.Түстерді ажыратуға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, сурет салу, математика негіздері).
	Өсімдіктерге бақылау жасау.
Міндеті: Гүлзарда өсіп тұрған өсімдік гүлінің жапырағын, гүлін қарап
басқа гүлден өзгешелігін ажыратып айта білуге үйрету.Гүлдер
ауламызды көріктендіріп тұрғанын айту әңгімелеу. Ойын алаңындағы өсіп тұрған өсімдіктерді санау.
Қимылды ойындар:«Ғарышкер-лер мектебі», «Қуаласпақ»
Міндеті: Дене қимылдарын дамыту.
 Еңбек: гүлдерге су құю, түптерін қопсыту.
Міндеті:Өсімдіктерге деген мейірімділікпен қарауға тәрбиелеу.Жерге бордың көмегімен гүлдің суретін салу.
Жұмбақ жасыру: Қырға кілем жайдым.              (қызғалдақ)
Тал басында тамаша үй.      (ұя)
Міндеті: Балалардың ұшқыр ойлауға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, сурет салу, математика негіздері).
	Құстарға бақылау жасау.
Міндеті: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру.Балалардың
аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту. Құстар біздің досымыз, құстар
қалықтап төбемізде ұшып жүр айналаны бағдарлап бақылау.
Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу.Жемсауыттарын жем жеп болғаннан кейін тазалап қою.Алаңда ұшып жүрген құстарды санау.
Міндеті: Балаларды құстарға деген қамқорлық сезіммен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:«Көкек»,     «Өз орыңды тап»
Міндеті: Ептілікке баулу.
«Сауысқан» туралы тақпақты қайталау.
Сауысқан – қорқақ құс,  Көкек – мақтаншақ құс.
Бұлбұл - әнші құс,           Көгершін – бейбітшілік құсы.

Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері).
	 Аспанды бақылау.
Міндеті: Балаларға аспан туралы түсінік беру. Аспанда не барын сұрау. Түстерін айту.Бұлтты санау.Жерге бордың көмегімен бұлттың, күннің суретін салу.
(Ол қандай? Күн қалай түседі? 
Аспанда бұлт көп пе?)
Қимылды ойындар: 
«Күн мен жаңбыр», «Арқан тартыс»,
«Түлкі мен қаздар».
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                                 Еңбек.Ауланы сыпыру.
Міндеті: Балаларды тазалыққа үйрету.
Тақпақ жаттау.                                                                 Көк аспанға қарасаң,                                                                 Қызықтар көп орасан,                                                      Күнді өзің білесің,                                                         Күнде көріп жүресің.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері, сурет салу).
	 Күннің көзін бақылау. Міндеті:Оның шапағына қолдарын созып жылуын байқау, жылы сөздер айту, жүректеріне қолдарын апарып, жылуын өз бойларына сіңірту. Қандай сезімде болғандарын әңгімелету.Күннің түсін, пішінін сұрау. Біреу-көп ұғымын түсіндіру.
Қимылды ойындар: «Күн мен түн», «Белгіленген орынға  
 қарай жүгір» Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.     Еңбек.Ойын алаңындағы ағаш сынықтарын, қағаз қалдығын, әйнек т.б.   заттарды жинау.Жинаған заттарын қоқыс жәшігіне санап салу.
Көркем сөз.
1.Күннің көзін сүйеміз.    Әдеппен бас иеміз.
 2.Ақ сандығым ашылды,Ішінен жібек шашылды.
Міндеті: Балаларды көркем сөйлеуге тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері

	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).

	Түскі ас (Бата)
	Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету.Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. (мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Асқа адалдық,
Басқа амандық, 
Отбасымызға тыныштық,
Ата-анамызға денсаулық берсін!
Ойын- жаттығу :
Ас  ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз,
Астан басқа өзгені ,
Ойламаймыз, білмейміз.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	«Ұйқыдағы ару» ертегісі
М.Әуелбекова-«Балапаным»-әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Әтеш пен қарға» ертегісі
Ж.Байырбекова-«Әлди-әлди»-әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Түлкі,тасбақа және кене» ертегісі
Қ.Әбілдина-«Құлыншағым»-әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Сөйлей алатын құс» ертегісі
Мюзикола тобы-
«Әй-әй-бөпем» әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Тапқыр қоян» ертегісі
Қ.Әбілдина «Ұйықтасын тыныш сәбилер» әні
(көркем әдебиет,музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жаттығу
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.
Ақырын басып жүреміз,
Ешкімді де қорқытпай.
Дем аламыз терең
Бәріміз бірге.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)

	Жаттығу
Жаттығуға тұрамыз
Қолды жоғары созып,
Оңға, солға керіліп,
Орнымызда жүреміз.
Бір, екі, үш, төрт
Бір отырамыз, тұрамыз.
Оянамыз, күлеміз!
(Физикалық қасиеттерін дамыту)
	Жаттығу
Балалар төсекте,  арқаға   жатып,  қолын  жанына  созу,  демдерін
бірнеше секунд іште ұстап, еркін шығару.Балалар төсекте, арқаға жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)

	Жаттығу
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,Бір - біріңе жымиыңдар,Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,.Енді ояндыңдар, төсектен тұрыңдар.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)
	Жаттығу
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.
Аяқ пен қолды жоғары көтеру,Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
(Физикалық қасиеттерін дамыту)

	Бесін ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.(мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Тыйымдар:
1.Нан - қасиетті дәм, онымен ойнауға болмайды.
2.Нанды бір қолымен үзуге болмайды. Кемтар адам ғана нанды бір қолмен сындырады.
Бата:
Дастарханға береке берсін.
 Бастарыңа мереке берсін.
Бастарыңа амандық берсін.
Әмин
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)  

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	1 топ:
Балалардың алдына екі бөлікке бөлінген жұмыртқаларды беріп, түстерін тауып сәйкестендіруге  үйрету.
2 топ:
Жұмыртқаларды ермексаздың көмегімен жасау.
3 топ:
Жұмыртқаларды манка ұнтағымен желімдеп жапсыру.
Тауық үй жануары туралы сұрау. Жұмыртқаның түсін, пішінін, санын сұрау. Тауық пен балапаннның суретін құрастыру.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, жапсыру, математика негіздері, құрастыру)
	1 топ:
Көліктің дөңгелегін орналастыру.
2 топ:
Көліктің суреттерін  түрлі-түсті қарындашпен бояйды.
3 топ:
Көліктің суретін құрастырады.

(сөйлеуді дамыту, сурет салу құрастыру)
	1 топ:
Бұлттың суретін ермексазбен бояйды.
2 топ:
Бұлттың суретін мақтаның көмегімен желімдеп жапсырады.
3 топ: 
Бұлттың суретін қылқаламның көмегімен бояйды.

(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, жапсыру, сурет салу, құрастыру)
	1 топ:
Тәулік бөліктерін тауып сызу.
2 топ: 
«Таңертең не істейміз?» деген сұраққа жауап бере отырып, суреттерді ретімен жапсырады.
3 топ:
«Күндіз не істейміз» деген сұраққа жауап бере отырып, суретті толықтырып аяқтап бояу.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу, жапсыру, математика негіздері,құрастыру)
	1 топ:
Көкөністердің суретін сәйкестендіру.
2 топ: 
Көкөністерді еремексаздың көмегімен жапсыру.
3 топ:
Қызанақ көкөнісін қылқаламның көмегімен ақ қағазға беттестіру әдісі арқылы бояу.
Көкөністерді санау, пішінін, ерекшеліктерін,
түсін сұрау.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, жапсыру, математика негіздері,құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	1. Шерханға-ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
2. Мединаға-ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, анық айтуды үйрету
3. Азат Айшаға-өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды үйрету

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	Серуен
	Ағаштың жапырақтарын салыстыра бақылау.
Міндеті:Ағаштардың түрлеріне қарай жапырақтарының да әртүрлі
болатындығын көрсету. Аққайың ағашының жапырағымен таныстыру.
Оны емен ағашының жапырағымен салыстыра отырып,
айырмашылықтарын айтуға үйрету. Ағаштың пайдасы туралы
өз ойларын жеткізе білуге баулу.Жапырақтарын жинау. Жерге бордың көмегімен жапырақтың  үстінен бастырып сурет салу.
Қимылды ойындар: «Шеңберге дәл түсір»,     «Өз ағашыңды тап»
Міндеті: Дене қимылдарын дамыту.
Еңбек.Телімдегі бұтақтарды жинау.Неше бұтақ жинағанын санау.
Міндеті: Тазалыққа баулу.
Тақпақты қайталау.
Жапырақтар,жапырақтар.       
Күз болғанда сарғаяды.
Ал қазір тұр алдымызда,           
Қызғылт-сары боп бояуы.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.Түстерді ажыратуға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, сурет салу, математика негіздері).
	Өсімдіктерге бақылау жасау.
Міндеті: Гүлзарда өсіп тұрған өсімдік гүлінің жапырағын, гүлін қарап
басқа гүлден өзгешелігін ажыратып айта білуге үйрету.Гүлдер
ауламызды көріктендіріп тұрғанын айту әңгімелеу. Ойын алаңындағы өсіп тұрған өсімдіктерді санау.
Қимылды ойындар:«Ғарышкер-лер мектебі», «Қуаласпақ»
Міндеті: Дене қимылдарын дамыту.
Еңбек: гүлдерге су құю, түптерін қопсыту.
Міндеті:Өсімдіктерге деген мейірімділікпен қарауға тәрбиелеу.Жерге бордың көмегімен гүлдің суретін салу.
Жұмбақ жасыру: Қырға кілем жайдым.              (қызғалдақ)
Тал басында тамаша үй.      (ұя)
Міндеті: Балалардың ұшқыр ойлауға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, сурет салу, математика негіздері).

	 Құстарға бақылау жасау.
Міндеті: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру.Балалардың
аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту. Құстар біздің досымыз, құстар
қалықтап төбемізде ұшып жүр айналаны бағдарлап бақылау.
Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу.Жемсауыттарын жем жеп болғаннан кейін тазалап қою.Алаңда ұшып жүрген құстарды санау.
Міндеті: Балаларды құстарға деген қамқорлық сезіммен қарауға тәрбиелеу.
 Қимылды ойындар: «Көкек»,     «Өз орыңды тап»
Міндеті: Ептілікке баулу.
 «Сауысқан» туралы тақпақты қайталау.
Сауысқан – қорқақ құс,  Көкек – мақтаншақ құс.
Бұлбұл - әнші құс,           Көгершін – бейбітшілік құсы.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері).
	 Аспанды бақылау.
Міндеті: Балаларға аспан туралы түсінік беру. Аспанда не барын сұрау. Түстерін айту.Бұлтты санау.Жерге бордың көмегімен бұлттың, күннің суретін салу.
(Ол қандай? Күн қалай түседі? 
Аспанда бұлт көп пе?)
Қимылды ойындар: 
«Күн мен жаңбыр», «Арқан тартыс»,
«Түлкі мен қаздар».
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                                  Еңбек.Ауланы сыпыру.Міндеті: Балаларды тазалыққа үйрету.
Тақпақ жаттау.                                                                 Көк аспанға қарасаң,                                                                 Қызықтар көп орасан,                                                      Күнді өзің білесің,                                                         Күнде көріп жүресің.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері, сурет салу).
	Табиғатты өзгерістерді бақылау  (жел, салқын, жаңбыр, т.б.)
Міндеті: Ауа райындағы өзгерістерді аңғарып айта білуге                         баулу. Олардың жыл мезгіліне байланысты өзгеріп                           отыратынын білгізу. Бір жылда қанша жыл мезгілдері барын сұрау. Жыл мезгілдерін санау.                            Қимылды ойындар:                                              «Шеңберге дәл түсір»,                                     «Тышқан мен мысық»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                          Еңбек: Ойын алаңымызды жинастыру.
Міндеті: Балаларды тазалыққа баулу.
Тақпақ:
Жел соқты гу-гу,
Жаңбыр жауды тырс-тырс,
Жаңбыр тоқтады,
Күн ашылды, алақай!  
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.    (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардың төлем ақысы  туралы, балалардың тазалығы туралы, балалардың тәртібі туралы  жеке әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Ата – аналарға балалармен үйде жеке жұмыс түрлерін мысалы: суретті әдемі жапсыруға үйретуін ескеру және кеңес беру.
Балалардың үйге қайтуы.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру туралы әңгімелеу.
Балалардың тәртібі жайлы әңгімелеу.
Балалардың үйге қайтуы..
Балалардың сұранып үйге қайтуы.
(сөйлеуді дамыту)
	Ана – аналармен әңгімелесу. 
Балаланы балалабақшаға уақытында әкеулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Ана – аналармен әңгімелесу. Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу.
(сөйлеуді дамыту)




Тәрбиелеу- білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4-жас
            Жоспардың құрылу кезеңі: 18-22. 09. 2023 жыл
	Күн тәртібі

	         Дүйсенбі
       
	         Сейсенбі

	     Сәрсенбі
    
	      Бейсенбі
    
	         Жұма
   

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.                                                                                                                           отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі                                                                                        көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Баланың бүгінгі көңіл күйін сұрау.Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру. 
(сөйлеуді дамыту.)

	Балалардың                     дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,
үстел үсті ойындар,
бейнелеу әрекеті,кітаптар 
Қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
	«Жаңбыр»  
Міндеті:
Күз мезгіліне                        байланысты пазл
құрастыру, жасыл,сары,қызыл түсті жапырақтарды санау.
(әңгімелесу)
(сөйлеуді дамыту
құрастыру.көркем әдебиет,математика негіздері)  
	«Сандар»
(үстел үсті ойындар) 
Міндеті:
сандар жазылған 
кубиктерді
ретімен қоиып үйрену.
ретімен құрастыру,
Ермексаз арқылы 
мүсіндеуге үйрету.
(математика негіздері.
сөйлеуді дамыту,қазақ
 тілі
мүсіндеу,құрастыру)
	«Табиғаттағы өзгеріс»
Міндеті:
пазл құрастыру.
(әңгімелесу)Күзгі табиғаттағы өзгеріс туралы.Талдардың суретін санату,оларды қиып алып жапсырту.
(сөйлеуді дамыту 
құрастыру.
жапсыру,
математика негіздері)

	Логикалық ойын:                          «Санау»
Міндеті:
Айналамдағы заттарды санаймыз.Орындықтың суретін трафарет 
арқылы бояту.
Ермексаздан 
мүсіндеуге үйрету.
(математика                      негіздері, мүсіндеу,                            сурет салу, сөйлеуді                    дамыту)

	Миға шабул әдісі:бойынша,                        ертегілерді                       әңгімелеу.                   Кейіпкелерді                         санауға үйрету.             Шалқанды мүсіндеу,     қалаулары               бойынша суретін                     бояту.
(Шалқан ертегісі)
(көркем әдебиет
сурет салу,                       мүсіндеу,                      математика                        негіздері, сөйлеуді дамыту)


	Таңертеңгі жаттығу
	Кыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті)                                                                                          дене (физикалық қасиеттерін дамыту)

	Таңғы ас
	Гигиеналық шаралар: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуге үйрету.          «Дастархан басында сақталатын мақал-мәтел»
Ас жүрген жер- 
береке.
Тамақты жатып ішуге 
болмайды.
Ас үстінен аттама. Т.б
Бата:
Дастарханың майлы,
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын.
(қазақ-тілі.сөйлеуді дамыту.көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке дайындық
	«Жаңбыр» 
Міндеті:
мазмұнын түсінгендері бойынша сұрау.
Ермексаздан көк түсті ажырата отырып жаңбырды домалақтап  мүсінді.
(қағаз бетіне)
Жаңбырдың  суретін ақ қағазға жапсыру.
(алдынала дайындалған
ресурстар)                         (көркем әдебиет          мүсіндеу, жапсыру, сөйлеуді дамыту)


	«Сандар»
Міндеті:
дәстүрден тыс үш түрлі санды бояу. (мақта таяқшаларымен бояйды)
Сурет бойынша күзгі талдың өзгерісін әңгімелесу. Оларды санау.
Дайын суреттегі талды алып,ақ қағаз бетіне жапсырады.
(алдынала дайындалған
ресурстар)                               (сурет салу,сөйлеуді дамыту, жапсыру)


	«Жапырақтар»
Міндеті:
Табиғаттағы өзерістерді айту. Пазл құрастыру.
Ермексаздан талды мүсіндету.
Жапырақтарды бояу
Түрлі-түсті
Трафареттің көмегімен.
(құрастыру,мүсіндеу,
сурет салу, сөйлеуді дамыту)



	«Қазақ үй»
Міндеті:
Қазақ үйді құрастыу.
5- көлемінде сандарды үлгі бойынша 
санайды.
Үлгі бойынша ақ қағаз бетіне 5-ке дейінгі сандарды тауып жапсырады.
(құрастыру, математика негіздері, жапсыру, сөйлеуді дамыту)



	«Шалқан» ертегісі
Міндеті:
Балалардың сөздік қорын дамыту арқылы «Шалқан»
Ертегісін кейіпкерлеріне әңгіме құрастыру.
Трафарет арқылы Шалқанның суретін бояйды. 
Шалқанның суретін жапсырады
(сөйлеуді дамыту, сурет салу,
жапсыру)



	Білім беру 
ұйымының                    кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет.
	Дене шынықтыру
Кім жылдам?
Міндеті: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бірбірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру;
	Дене шынықтыру
Қуып жет!
Міндеті: Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру.


Қазақ тілі 
«Менің ауылым»
Міндеті:
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, дағдыларын қалыптастыру.

	Музыка
(маман жоспарымен)
	Дене шынықтыру
Кім тапқыр?
Міндеті: Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу.

	Музыка
(маман жоспарымен)

	Екінші таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. (Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Ойын-жаттығуы:
Сыйластықты іздеген,
Әдеп сақтар ізгі өрен.
Сыпайылық белгісі,
Үлкендерге «Сіз» деген.
(сөйлеуді  дамыту, көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	
Серуен
	Жаңбырды бақылау.
Міндеті:Жаңбырды бақылай отырып,оның                        бұлттан  жауатындығы және түрлерін           айтып,түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.дағдыландыру.
Қимылды ойын: «Сұр қоян».
Міндеті:Балалардың сөздік  қорларын молайтып  тілдің іс-қимыл қозғалыстарынқалыптастыру.(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем дене шынықтыру)
	Бұлтты бақылау
Міндеті:Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Міндеті:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Қимылды ойын: «Соқыр теке».
Міндеті:Топтасып, тату ойнауға шақыру.Ойынға қызығушылығын арттыру.(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру).
	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Міндеті:Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеті: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?»
Міндеті:Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру.Қимылды ойын: «Аттамақ».
Міндеті:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру).
	Желді бақылау.
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Міндеті:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Тақпақ жаттау. «Жел»
Міндеті:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек».
Міндеті:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.Қимылды ойын: (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру,).
	Көшедегі машиналарды бақылау.
Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.Әңгімелесу:  « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Міндеті: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
Қимылды ойын:« Ақ қояным»
Міндеті: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыр).

	Серуеннен оралу
Түскі ас бата.
	Өзінің сыртқы келбетін бақылай білуге , жуыну үшін сабынды пайдаланып дұрыс жуынуға , сүлгімен құрғатып сүртінуге , тарақты пайдалана білуге , қол орамалды пайдалана білуге үйрету;                                                                                                                  - Тамақтану барысында үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып сөйлемеу ;                                                                                    - Денсаулық сақтаудың алғашқы дағдыларын қалыптастыру , яғни , денсаулық тазалықтан басталатынын , сұлулық пен тазалық бір –бірімен баланысы бар екенін ұғындыру.- Ұқыптылық пен тазалық әрекеттерін үнемі сақтауға дағдыландыру.                                   
Дастарханың майлы,
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын.
Мақал-мәтел.
Дәнді шашпа,
нанды баспа.
(өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары.,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).                                                                                         (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ-тілі)

	Күндізгі ұйқы
	 «Қасқырмен теке»
көркем әдебиет,қазақ тілі

	«Үш аю»ертегісі,  
көркем әдебиет
Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.музыка
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.музыка
	«Жыл басына таласқан хайуанаттар»,ертегісі
көркем әдебиет
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары
	Жаттығу;                   
Қолмен аяқты 
жоғары 
Көтеріп,аяқты                          кезекпен сермеу.
(денешынықтыру,                сөйлеуді дамыту)
	Қайық жаттығуы:
Ішпен жату,қолдар иекің астында. Жоғары тартылып еңкею тербелу. (денешынықтыру,                сөйлеуді дамыту)
	Ауыр тастар көтеру:
Алақанды жұмып,қолды жартылай көтеріп-түсіру.
(денешынықтыру,                сөйлеуді дамыту)
	Шаңғы жаттығуы:
Екі аяқты тізеге бүгіп,
Кезек пен созып жинау.
(денешынықтыру,                сөйлеуді дамыту)
	Ашулы мысық:
Тіземен тұрып белді бүкірейтіп,басты төмен түсіру 
(денешынықтыру,                сөйлеуді дамыту)

	Бесін ас
	Гигиеналық шаралар: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілуге үйрету.Бата:
Дастарханға береке берсін. 
Бастарыңа мереке берсін. 
Астарыңа адалдық берсін. 
Бастарыңа амандық берсін.
 Дендеріңе саулық берсін! Әмин!
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар,
үстел үсті ойындар, 
бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және 
тағы басқа әрекеттер)
	«Табиғаттағы өзгеріс»
Міндеті
Сурет бойынша күзгі талдың суретін бояйды. (трафарет)
Ермексаздан талды мүсіндеу.
(сурет салу,мүсіндеу,
сөйлеуді дамыту)

	«Оюлар»
Міндеті:
Оюлардың түрлерімен танысады.Оларды санап береді.
 (математика негіздері,сөйлеуді                        дамыту)

	«Сандар»
Міндеті:
Үлгі бойынша ақ қағаз бетіндегі 5-ке дейінгі сандарды тауып бояйды.
Ермексаздан бес санын мүсіндейді.
(сурет салу, мүсіндеу,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	«Мамандықтар»
Міндеті:
Құрылыс материалдарымен таныстыру.
Ақ қағаз бетіне құрылыс заттарын тауып жапсырады.
(адынала дайылған                        ресурстар)
(сөйлеуді дамыту, жапсыру,қазақ тілі)
	«Аспазшы»
Міндеті:
Трафарет арқылы мамандықтардың суретін құрастырады. (дәрігер құрлысшы,аспаз) (құрастыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)




	Балалармен жеке 
жұмыс
	1. Айдайға өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды үйрету
2. Алуаға ұзындығы, ені, биіктігі жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
3. Ералыға дұрыс сөйлеу қарқынын қалыптастыру.

	Серуенге 
дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	Серуен
	Ауа-райын  бақылау.
Міндеті: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң».
Міндеті: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қасқыр мен қаздар».
Міндеті: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Күзгі жапырақтарды  бақылау.
Міндеті: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Міндеті: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
«Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей
Міндеті: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
Қимылды ойын: «Аю жүрген орманда».
Міндеті:Қимыл қозғалысын дамыту
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру )

	Алтын күзді  бақылау.
Міндеті: Күзгі  алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын, түрін, түсін ажырату.
Қимылды  ойын: «Жылғадан қарғып өтеміз», «Қоян мен қасқыр».
Міндеті:Ептілікке, жылдамдыққа  бірлесіп ойнауға үйрету.
Еңбек: «Таза алаң»
Міндеті:Ойын  алаңындағы  ағаш  бұтақтарын жинау.Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған  ісін аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Жәндіктерді бақылау.
Міндеті:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады?Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.
«Қыстың қамын жаз ойла».
Еңбек:Біздің алаң.
Міндеті: Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Міндеті: 
Денені шынықтыру, шапшандыққа ,
ептілікке баулу.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру )

	Күнді бақылау.
Міндеті:Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Қимылды  ойын: «Таяқшадан аттап өт», «Қуаласпақ»
Мақсаты: Жылдамдыққа , ептілікке баулу.
Еңбек: Гүл  шоғы.
Міндеті:Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
Қимылды  ойын: «Үрпек төбет»
Міндеті: Тез жүгіре  білуге  үйрету, жылдамдыққа , батылдыққа  тәрбиелеу. 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)


	
	
	
	
	
	

	Серуеннен оралу
Балалардың үйге қайтуы
	Сау болыңдар балалар!


(сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.

(сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Келесі жұмада жиналыс болатынын ескерту.

(сөйлеуді дамыту)





                                                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 25-29.09.2023жыл. 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды тексеру,оларды көтеріңкі көңіл-күймен  қарсы алу.                                                                                            Баланың бүгінгі көңіл күйін сұрау.                                                                                                                                                      Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.                                                                                                                          Жағымды  жағдай орнату.                                                                                                                                                                                       Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
Бала тәрбиесіне көңіл бөлуіне кеңес беру.
Денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. сөйлеуді дамыту,)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Мамандықтың  бәрі  жақсы»
Балаларды  әр  түрлі  мамандықпен таныстыру.   Еңбекті  құрметтеуді түсіну.Суреттерін құрастыру.Суреттерін бояу. Мамандықтардың құралдарын ермексаздың көмегімен жасау.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу, құрастыру, мүсіндеу)

	Хан талапай
 Балалар жарыса асықтарды «ханталапай» деп дауыстап асықтарды таласып, бөліп алады. Жинаған асықтарын санап, әр бала 3 асықтан тігіп ойынға қатысады. Хан асығы қолына түскен бала алғашқы болып ойынды бастайды. Асықтарды атады да, тигізген асықтарын ұтып алады. Тигізе алмай қалған жағдайда,  ермексаздан асықты мүсіндейді. 
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Суреттегі сәйкессіздікті  таба білуге үйрету. Санап айту.
Суретті жаңылмай құрастыру. 
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, математика негіздері)

	 «Гүлдерді күтеміз»
Балалардың табиғатты қорғау, гүлдерді дұрыс күтіп-баптау, яғни суару, қопсыту дағдылары  дамыту. Суреттерін құрастыру.Гүлдердің суретін салу.
(қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру, математика негіздері, сурет салу)

	 «Кімге не керек?»
Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып, санап   айта білуге үйрету. Суреттерін құрастыру.Суреттерін салу.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу, құрастыру, математика негіздері)


	Таңертеңгі жаттығу
	Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешеңі (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті)                                                                                                                        Физикалық қасиеттерді дамыту.

	Таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. 
(мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Ас ішкенде күнде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені ,
Елемейміз, күлмейміз.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Ұйымдастырылған
іс -әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбері
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнап күлеміз,	
Бірге балық аулаймыз,
Міне біздер қандаймыз.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң, балалар!
Жарқырады қаламыз,
Жайнай түсті даламыз,
Қайырлы таң, балалар!
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Күнмен бірге тұрамыз ,                
Құспен бірге ән саламыз,   
Қайырлы таң! 
Ашық күн!          
Көңілді біз   баламыз. 
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Күн нұрындай көңілім,
Даламдай кең пейілім.
Жүрегім толы мейірім,
Қайырымды боламын.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң, балалар!
Жарқырады қаламыз,
Жайнай түсті даламыз,
Қайырлы таң, балалар!
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Допты ұстап алу 
Міндеті: Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру.

	Дене шынықтыру.
Ұшақтар
Міндеті:. Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру.


Қазақ тілі
Ана тілім-дана тілім
Міндеті: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету.
	Музыка
(маман жоспарымен)

	Дене шынықтыру
Кеттi, кеттi орамал! 
Міндеті: оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру
	Музыка
(маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.                                                                               (мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Ойын-жаттығуы:                                                                                                                                                                                                                         Ас ішерде күнде біз,                                                                                                                                                                                                       Сөйлемейміз күлмейміз.                                                                                                                                                                                               Астан басқа өзгені,                                                                                                                                                                                                    Елемейміз білмейміз.

Бата:                                                                                                                                                                                                                                                   Асқа адалдық берсін,                                                                                                                                                                                                                                                        Басқа амандық берсін.                                                                                                                                                                                                   Бәледен бізді                                                                                                                                                                                                                                           Алла аман етсін! Әмин. (көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	Серуен
	Ауладағы қыдырып жүрген мысыққа бақылау жасау.
Міндеті: Үй жанауарларына мейірімділікпен қарауға тәрбиелеу.
Еңбек. Аула сыпырушыға көмектесу.
Міндеті: Балаларды тазалыққа үйрету. Ересек адамның еңбегін бағалауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
 «Мысық» өлеңі 
Ойға батып мысық,
Мысық сүтке тойды.
Отыр көзін қысып,
Көзін қысып қойды.
Әндетіп бір баяу,
Дейді мияу,мияу,мияу.
Міндеті: Сөздік қорын молайту. Мысыққа деген сүйіспеншілігін арттыру. Мысықтың неше көзі, құлағы , құйрығы, аяқтары бар екенін санау.
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық»,
«Кім тез жетеді?»
Міндеті: Шапшаңдылыққа, ептілікке тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері).
	Жаңбырды бақылау
Міндеті: Ауа-райы құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек
Ойын алаңындағы шашылған құмдарды сыпыру
Міндеті: еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар», «Кім күшті»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Құстарға бақылау жасау.
Міндеті: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру.Балалардың
аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту. Құстар біздің досымыз, құстар
қалықтап төбемізде ұшып жүр айналаны бағдарлап бақылау.
Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу.Жемсауыттарын жем жеп болғаннан кейін тазалап қою.Алаңда ұшып жүрген құстарды санау.
Міндеті: Балаларды құстарға деген қамқорлық сезіммен қарауға тәрбиелеу.
 Қимылды ойындар: «Көкек»,     «Өз орыңды тап»
Міндеті: Ептілікке баулу.
 «Сауысқан» туралы тақпақты қайталау.
Сауысқан – қорқақ құс,  Көкек – мақтаншақ құс.
Бұлбұл - әнші құс,           Көгершін – бейбітшілік құсы.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері).
	Ауа – райын бақылау.
Міндеті: Ауа райындағы өзгерістерді аңғаруға және айтуға  үйрету. Желдің бағытын қалай білу керектігін түсіндіру. Өз ойларын толық жеткізе білуге жұмыстану.
 Қимылды ойындар: «Кім өз жалаушасына тез жетеді?»,                                                                                             «Қуыспақ»                                         Міндеті: Икемділікке баулу.                                                                          Жұмбақ жаттау                                                          Бар ма, жоқ па оны анық білмейсің,                                                                 Ол жоқ жерде өмір сүріп жүрмейсің. (Ауа)    
Міндеті:Балалардың ойлау қабілеттерін арттыру.                             Еңбек: Телімдегі гүлдерге су құю. Гүлдерді санау.
Тақпақ
Жаңбыр, жаңбыр жау – жау,                                                              Көк белеңді сау – сау.
Міндеті: Сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)
	Балабақша
ауласының тазалығын бақылау.
Міндеті: Тазалыққа, әсемдікке баулу.Еңбек сүйгіштікке,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Еңбек. Телімдегі қағаз және ағаш қалдықтарын жинастыру.Қағаз бен қалдықтарды санап салу.
Міндеті: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Кім шапшаң?»  «Ұтып ал»
Міндеті: Икемділікке баулу.
Мақал. «Тазалық-денсаулық кепілі».
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)

	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары. мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).

	Түскі ас (Бата)
	Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету.Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.                                                            (мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Асқа адалдық,
Басқа амандық, 
Отбасымызға тыныштық,
Ата-анамызға денсаулық берсін!
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	«Алдар көсе» ертегісі
Ж.Байырбекова «Бесік жыры» әні
(Көркем әдебиет, 
Музыка)
	«Қошқар мен теке» ертегісі
Қ.Әбілдина «Ұйықтасын тыныш сәбилер» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)
	«Бауырсақ» ертегісі
Ш.Әденқұл «Бесік жыры» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)
	«Шалқан» ертегісі
Д.Маханбаева «Бесік жыры» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)
	«Қошқар мен теке» ертегісі
Қ.Әбілдина «Ұйықтасын тыныш сәбилер» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жалпы жетілдіру жаттығуы:
1. Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады.
2. Балалар төсекте жатып, қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму.
3. Балалар төсекте жатып, велосипед тебу.
4. Қолтырауын болып, бір қырынан төсек үстінде аяқ - қолды созу.
5. Балалар төсекте отырып, бір - біріне қарап сәлемдесу.
(физикалық қасиеттерін дамыту)
	Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеріп. аяқты кезекпен сермеу.
(дене шынықтыру)
	Жаттығу
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
(физикалық қасиеттерін дамыту)
	Жаттығу
Балапандар ұйқыға кірісті.
Балапандар көреді түсті,
Ғажайып сиқырлы әлемді.
Балалар ұйқыдан оянады
(физикалық қасиеттерін дамыту)
	Жаттығу
Көздеріңді ашыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,
Кеуделеріңді алақанмен сипаңдар,
Жұдырықты қысыңдар,
Енді біраз ашыңдар,
Керіліңдер, созылыңдар,
Енді ояндыңдар, төсектен тұрыңдар.
(физикалық қасиеттерін дамыту)

	Бесін ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.(мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Тақпақ:
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып, қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дыбыстық жаттығу (айнамен орындалады).
Ә-ә-ә – әже	
Ә-ә-ә – әке
І-і-і- ің-ің – сің-лі.
Ой дамыту.
Суретті сипатта. Отбасы мүшелері не істейді? Өз отбасың туралы әңгіме құра.
Отбасы мүшелерін санау.
1-топ:Отбасының суретін түрлі түсті қарындашпен бояйды.
2-топ:Түстерін сәйкестендіріп анасын табады. Түстерін айтады.
3-топ: Отбасы мүшелерін жапсырады.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу, жапсыру, математика негіздері)

	«Жемістер жыры» (өлең) 
Рза Қунақова 
Нардай қызыл алмам бар,
Мәз болады алғандар.
Тілді балдай үйірем,
Өз көркіме сүйінем.

Бұрын пісем бəрінен,
Аялдауды білмеймін.
Өйткені алтын өрікпін,
Бақшаларға көрікпін.

Менің атым – алмұрт,
Ұнатып жер бар жұрт.
Мені өсіре алмайды,
Қарағандар салғырт.
Міндеті: Өлеңді тыңдай отырып, жемістер туралы түсінік қалыптастыру.
1-ші топ алманы мүсіндеу
2-ші топ алмұртты бояу
3-ші топ бөлінген қиындылардан өрікті құрастыру.
(Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет, Мүсіндеу,
Сурет салу, Құрастыру)

	Санамақ
отбасы мүшелерін атау.
Атам, әжем, Әкем, шешем. Әпкем, сіңілім,
Ағам, інім және мен. 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз.
Мақал
Отан отбасынан басталады.
Баланың бас ұстазы – ата-ана.
Отбасыңның суретін құрастыр
 Отбасымен түскен суреттерді құрастыру. 
1-топ: Ата-анасына арнап гүлдің суретін бояу.
2-топ: Ата-анасына арнап ермексаздың көмегімен әдемі гүлдер жасау.
3-топ:Кәмпиттің суретін жапсыру. 
(сөйлеуді дамыту,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, математика негіздері, құрастыру)
	1-топ: Әжеге көмектесу суреті
Суреттеі құрастыр, өз ойыңды айту.
2-топ: Көбелекті гүлге қондыр.
Гүлге көбелектерді жапсыру.Өз ойыңды айту.
3-топ.Анама гүл сыйлаймын
Гүлді мүсіндеу.
Не үшін сыйлайсың, өз ойыңды айт


(сөйлеуді дамыту, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

	«Өлі және тірі табиғат»
1-топ: Қима суреттерден тірі табиғатты құрастырып, атау.
2-топ: Өлі табиғатты дөңгелектің ішіне жапсыру. 
3-топ:Тастың суретін қылқаламмен бояйды.
Ермексаздың көмегімен тас жасау.
(құрастыру, жапсыру, сурет салу, мүсіндеу)


	Балалармен жеке жұмыс
	1. Ахмедияр-әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдайды және ішнара  түсінеді, сюжетті эмоционалды қабылдайды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету
2. Ахмедияр-жүреді, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып жүре алмайды, жүгіруге үйрету

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Өз бетінше киінуін жетілдіру. Аяқ киімінің оң-солын түсіндіру. Серуенге шығу. (өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары).

	Серуен
	Ағаштың жапырақтарын салыстыра бақылау.
Міндеті:Ағаштардың түрлеріне қарай жапырақтарының да әртүрлі
болатындығын көрсету. Аққайың ағашының жапырағымен таныстыру.
Оны емен ағашының жапырағымен салыстыра отырып,
айырмашылықтарын айтуға үйрету. Ағаштың пайдасы туралы
өз ойларын жеткізе білуге баулу.Жапырақтарын жинау. Жерге бордың көмегімен жапырақтың  үстінен бастырып сурет салу.
Қимылды ойындар: «Шеңберге дәл түсір»,«Өз ағашыңды тап»
Міндеті: Дене қимылдарын дамыту.
Еңбек.Телімдегі бұтақтарды жинау.Неше бұтақ жинағанын санау.
Мақсаты: Тазалыққа баулу.
Тақпақты қайталау.
Жапырақтар,жапырақтар.       
Күз болғанда сарғаяды.
Ал қазір тұр алдымызда,           
Қызғылт-сары боп бояуы.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.Түстерді ажыратуға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, сурет салу, математика негіздері).
	Өрмекшіні бақылау.
Міндеті:
өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшелік-
терін бақылау
Еңбек
Аулаға баратын жолды сыпыру
Міндеті:
тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Үнсіз өт», «Дәл түсір»
Міндеті:
Жәй, денені түзу нық ұстап жүруге тәрбиелеу. (Сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)

	 Құстарға бақылау жасау.
Міндеті: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру.Балалардың
аяушылық, қамқорлық сезімін дамыту. Құстар біздің досымыз, құстар
қалықтап төбемізде ұшып жүр айналаны бағдарлап бақылау.
Еңбек: Құстарға жем шашу, нан қиқымын салу.Жемсауыттарын жем жеп болғаннан кейін тазалап қою.Алаңда ұшып жүрген құстарды санау.
Міндеті: Балаларды құстарға деген қамқорлық сезіммен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Көкек»,     «Өз орыңды тап»
Міндеті: Ептілікке баулу.
 «Сауысқан» туралы тақпақты қайталау.
Сауысқан – қорқақ құс,  Көкек – мақтаншақ құс.
Бұлбұл - әнші құс,           Көгершін – бейбітшілік құсы.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері).
	Аспанды бақылау.
Мақсаты: Балаларға аспан туралы түсінік беру. Аспанда не барын сұрау. Түстерін айту.Бұлтты санау.Жерге бордың көмегімен бұлттың, күннің суретін салу.
(Ол қандай? Күн қалай түседі? 
Аспанда бұлт көп пе?)
Қимылды ойындар: 
«Күн мен жаңбыр», «Арқан тартыс»,
«Түлкі мен қаздар».                                   Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                                  Еңбек.Ауланы сыпыру.                                 Міндеті: Балаларды тазалыққа үйрету.
Тақпақ жаттау.                                                                 Көк аспанға қарасаң,                                                                 Қызықтар көп орасан,                                                      Күнді өзің білесің,                                                         Күнде көріп жүресің.
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, математика негіздері, сурет салу).
	Табиғатты өзгерістерді бақылау  (жел, салқын, жаңбыр, т.б.)                     Мақсаты: Ауа райындағы өзгерістерді аңғарып айта білуге                         баулу. Олардың жыл мезгіліне байланысты өзгеріп                           отыратынын білгізу. Бір жылда қанша жыл мезгілдері барын сұрау. Жыл мезгілдерін санау.                            Қимылды ойындар:                                              «Шеңберге дәл түсір»,                                     «Тышқан мен мысық»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                         Еңбек: Ойын алаңымызды жинастыру.
Міндеті: Балаларды тазалыққа баулу.
Тақпақ: 
Жел соқты гу-гу,
Жаңбыр жауды тырс-тырс,
Жаңбыр тоқтады,
Күн ашылды, алақай!  
Міндеті: Балалардың сөздік қорын молайту.(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)         

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардың төлем ақысы  туралы, балалардың тазалығы туралы, балалардың тәртібі туралы  жеке әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Ана – аналармен әңгімелесу. 
Балаланы балалабақшаға уақытында әкеулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру туралы әңгімелеу.
Балалардың тәртібі жайлы әңгімелеу.
Балалардың үйге қайтуы..
Балалардың сұранып үйге қайтуы.
(сөйлеуді дамыту)

	Ана – аналармен әңгімелесу. 
Балаланы балалабақшаға уақытында әкеулерін ескерту.
(сөйлеуді дамыту)
	Ана – аналармен әңгімелесу. Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу.
(сөйлеуді дамыту)



Толтырған тәрбиеші:Г.Сейтказие
                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен»
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 2.-6.10 2023жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.  
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн суғына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру. Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау.Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау.Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу.Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу(сөйлеуді дамыту)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қажет суретті тап»
Міндеті:Күз мезгіліне байланысты кину белгілерін тауып көрсету.
Топтық жұмыс:
1-ші топ қиылған қағаздан күзгі кімдерді құрастыру.
2- ші топ күзгі күртешені сары түске гуащпен бояту.
3-ші топ  ши таяқшасы мен қол шатырды құрастырып оны түрлі  түсті ермексазбен безендіру
(математика негіздері, 
сөйлеуді дамыту, құрастыру, сурет салу, мүсіндеу)
	 «Топ жиһаздары»
Міндеті:Балаларға бөлмедегі жиһаздардың қай жерде орналасқанын  көрсете отырып, кеңістікті бағдарлауды үйрету.
Ұжымдық жұмыс:
Балалар ақ ватман қағазын алып,қағазға дайын топтың суретін салып,салынған суретке кеңістікті бағдарлай отырып  дайын қиылған жиһаздарды жапсырамыз.
Жиһаздарды дұрыс айтуға дағдыландыру
(математика негіздері, сурет салу, қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	«Менің отбасым»
Міндеті::Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау,байланыстырып  сөйлеуді үйрету. Оларды сипаттауды үйрету. 
 Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ кәмпиттер  суре
тін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату, Дастархан бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, математика негіздері, көркем әдебиет)

	«Ойын заттың атын ата»
Міндеті:Қоржынға салынған көкеністер мен жемістерді қолға алып, ащы қатты қышқыл, түсін,пішінін атау керек.
Топтық жұмыс: 
1-ші топ жемістерді тұзды қамырдан мүсіндеп оны гуащпен бояту
2-ші топ көкөністердің суретін қиып құрастырып жапсырады.
Ас адамның арқауы
Дені саудың жаны сау мақал-мәтелдердің мағынасын түсіндіріп, сөйлеу тілдерін дамыту (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,математика негіздері, сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу)
	« Дұрыс тамақтану»
Міндеті:дұрыс тамақтану жайлы әңгімелесу
Пайдалы тағамдардың маңызымен таныстыру Жұмбақ жасыру ойыны
Көкеністер туралы
Көп аз ойыны
Аз және көп жемістерді топтастыру (математика негіздері, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)


	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған құралмен  таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 
(дене шынықтыру ,музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
 Таза болды мұнтаздай
 Тағамға қол созамыз
Бата
Датарханның басында
Сөйлемейміз күлмейміз
Асқа адалдық
Басқа адалдық (қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет) .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	 Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Күздік алмаларға қорапша»
Міндеті:баларды құрылыс материалы тік төрт бұрышты пішіндерден қорапша құрастыруды үйрету, көлденең және қатар қоя білу қабілеттерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

	«Жер, су,ауа, от» Міндеті:Балалардың ойлау,сөйлеу қабілеттерін дамытып,тез жауап беруге дағдыландыру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	«Бұлар нелер?Бір сөзбен ата»
Міндеті:Әрбір  карточкада бейнеленген суреттерді ,ортақ сөзбен айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Топтық жұмыс
Міндеті:Жыл мезгілі туралы әңгімелесу «Күз» суретін салып ,  сұрақтарға жауап беруді үйрету.
(сөйледі дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	«Кілтті тап»
Міндеті:балаларға түстерді геометриялық
( куб,шар,цилиндр) пішіндерді ажырата білуге үйрету
(сөйледі дамыту, математика негіздері)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру.    
Қимылды ойын
« Кім жылдам»
Міндеті:Заттар арасында еңбектеп жүруді, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуді  үйрету
(сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)


	Дене шынықтыру
Қимылды ойын
«Мергендер»
Міндеті:Қапшықта  нысанаға лақтыруды,   көзбен мөлшерлей білуді,  үйрету, Гимнастикалық баспалдақпен өрмелеуді  үйрету.
(сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
Қазақ-тілі
«Күз мезгілі».
Міндеті: қарым-қатынас барысында  баларарды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы лепті бұйрықты  сөйлемдермен жауап беруды қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Музыка 
(Маман жоспарымен)
	Дене шынықтыру
Қимылды ойын:
«Кім бірінші»
Міндеті:Жүгіру барысында тоқтап, бағытты өзгертіп ары қарай жүгіруде тепе – теңдікті сақтай отырып мәреге жету.
(сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)

	Музыка 
(Маман жоспарымен)

	2-таңғы ас
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды  сақтау қажеттігін  білуді жетілдіру.Таңғы ас  қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды,тамақтаңған кезінде  аузын жауып отырып,асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айтуды пысықтау. (мәдени – гигиеналық дағдылар,өзіне өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	«Кемпір қосақты бақылау» 
Міндеті:Күз ерекшеліктерін түсіндіре отырып , жаңбырдан кейін аспанда әшкейленген кемпірқосақ шығатыны туралы түсінік беру. Түстерін ажыратып айту.                  Еңбек : Біздің аула  Ауладағы Міндеті:ағаш бұтақтарын жинау Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.     
 Қимылды ойын: 
«Ақ қоян» 
  Міндеті:балаларды ұжымшылдыққа,адам-гершілікке баулу
 (сөйлеуді дамыту,музыка,дене шынықтыру,
қоршаған  ортамен таныстыру.көркем әдебиет)


	«Ауа - райын бақылау.»
Міндеті:Ауа райындағы өзгерістерді аңғаруға және айтуға  үйрету. Желдің бағытын қалай білу керектігін түсіндіру. 
Еңбек: Таза алаң
Міндеті: желден ұшқан жапырақтарды жинастыру,еңбек сүйгіштікке баулу.
Жұмбақ жаттау                                                          Бар ма, жоқ па оны анық білмейсің,                                                                 Ол жоқ жерде өмір сүріп жүрмейсің. (Ауа)
Міндеті :Балалардың ойлау қабілеттерін арттыру.
Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
Міндеті  балаларды жылдамтыққа,шапшаңдыққа тәрбиелеу
 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка, дене шынықтыру қазақ тілі)
	«Балабақша
ауласының тазалығын бақылау»
Міндеті:Тазалыққа, әсемдікке баулу.
 Еңбек. Телімдегі қағаз және ағаш қалдықтарын жинастыру.
 Міндеті:Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:  «Ұтып ал»
Міндеті : Икемділікке баулу.
Мақал. «Тазалық-денсаулық кепілі».
Міндеті Балалардың сөздік қорын молайту.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру,музыка қазақ тілі)
	«Табиғатты өзгерістерді бақылау»  (жел, салқын, жаңбыр, т.б
Міндеті:Ауа райындағы өзгерістерді аңғарып айта білуге                         баулу. Олардың жыл мезгіліне байланысты өзгеріп                           отыратынын түсіндіру. 
Еңбек: Ойын алаңымызды жинастыру.
Міндеті Балаларды тазалыққа баулу.
Тақпақ:
Жел соқты гу-гу,
Жаңбыр жауды тырс-тырс,
Жаңбыр тоқтады,
Күн ашылды, алақай!  
Міндеті Балалардың сөздік қорын молайту. 
Қимылды ойын:
«Қақпаға діл түсір» 
Мақсаты:икемділікке баулу
  (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру,қазақ тілі,музыка)
	«Күзгі жапырақтарды бақылау». 
Міндеті:Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау.                    Еңбек : Жапырақтардан гүл шоғын жасау 
 Міндеті: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. Қимылдық ойын: «Монданақ» Міндетібалаларды әр түрлі қимыл -қозғалысын дамыту                                                     (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру, дене шынықтыру,музыка)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

	

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.  мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Бата: 
Дастарханың майлы,                                                  
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңне не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 
Үстел үстінде қарапайым мінез-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 құлық дағдыларын қалыптастыру.
 Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту
Мәдени- гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру


	Күндізгі ұйқы 
	 «Түлкімен бөдене» оқып беру.
(көркем әдебиет)
	«Әтеш пен қарға»
Аудио ертегісі
(көркем әдебиет)
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әні  
(музыка)
	«Жыл басына таласқан хайуанаттар»
(көркем әдебиет)
	Ж.Байырбекова-ның «Тәй-тәй» әні
(музыка)
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(физикалық қасиеттерді дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(физикалық қасиеттерді 
дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(физикалық қасиеттерді дамыту)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(физикалық қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас 
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
 
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Таза суды сүйеміз
Жуынамыз күнде біз
Мұрын қолға су беріп
Тазарады бетіміз.
(Көркем әдебиет,қазаз тілі, Сөйлеуді дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Бауырсақ» ертегісі 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдайды және түсінеді.
Топтық жұмыс: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату тәсілдерін пайдалана отырып шалқанды мүсіндеу, шалқанды түсіне сай етіп бояту,бауырсақ ертегісінің кейіпкерлерін қиып жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, сурет салу, жапсыру
,мүсіндеу)
	«Жемістер мен көкеністер ойыны»
Суретпен жұмыс:
Міндеті: жемістер мен көкөністерді  көлемдеріне,түстеріне  қарай ажырата білуге үйрету

(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, сурет салу, математика негіздері, жапсыру, құрастыру)

	«Асқабақ»
Міндеті: Күзде пісетін көкөністермен таныстыру оның ішінде асқабақтың пайдасы мен көлемін айтып түсіндіру
Балаларды өз еріктерімен шығармашылық бұрышқа бөлу
1-ші топ асқабақтың суретін боятып қиып жапсыру
2-ші топ пазлдан асқабақты құрастыру
3-ші топ асқабақ жапырақтрын мүсіндеу
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, мүсіндеу, сурет салу, жапсыру, математика негіздері)
	"Санжар анасымен бірге балабақшаға қалай барды?» - Міндеті: кеңістікте үйлестіру; жұмбақтарды шешуге жаттығу, заттардың белгілерін анықтауға үйрету; көлік құралдарының түрлерімен танысу, біртекті заттардан топтар құру және олардың біреуін бөлу. 
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу, сурет салу, жапсыру, математика негіздері, құрастыру)

	«Дәрумендер»
Міндеті:Жемістер мен көкеністердің маскааларын киіп, пайдасы туралы балаларға айтқызуҚазақтың ұлттық тағамдары туралы видео ролик көрсету 
Жемістерден компот жасау,өздеріне таныс жемістерді мүсіндеу.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, жапсыру,сурет салу, қазақ тілі, құрастыру,мусіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1.Алуаға Мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалануды үйрету
 2.Мәдиге Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтып беруді үйрету
 3.Ералыға ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді үйрету

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	« Жаңбырды бақылау.»
Міндеті:    Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.                  Еңбек:                              Жердеге түскен жапырақтарды жинастыру
Міндеті:   Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.                            Қимылдық ойындар: «Сұр қоян», 
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Тақпақ
Жау, жау,жаңбыр,
Жау жаңбыр,
Табиғатқа су сыйла,
Жау, жау, жаңбыр,
Жау жаңбыр,
Балалаларға таза ауа сыйла!
Міндеті:Сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен таныстыру, музыка,қазақ тілі сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	«Тұманды бақылау.»
Міндеті:                           Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек:                         Алаңды сыпыру.
Міндеті:                                   Табиғатты  аялай  білуге , тазалыққа үйрепту.
Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,Аман болар –адамзат.
Міндеті:                              Мақал-мәтелді жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, Қимылды ойындар:                                        
«Біз кішкене отбасы»
Міндеті: Балалардың қызығушылықтарын арттыру. Ептілікке, шапшаң қозғалуға тәрбиелеу. 
(қоршаған ортамен таныстыру, музыка, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	«Өткінші жаңбырды» бақылау.
Міндеті:                            Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. түсіндіру.
Еңбек:                                             Ағаш маңындағы қоқыстарды жинау.
Міндеті:                               еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Мақал-мәтел:
Еңбекпен  ел көгерер,
Жаңбырмен жер көгерер».
Міндеті:                             Мақал-мәтелді  үйрету  арқылы балаларға  өсімдіктерге  тілдің граммтикалық құрлымын дамыту
Қимылды ойындар:  «Допты  қуып жет», Міндеті:Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу.  
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі,музыка сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	«Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау».
Міндеті:                              Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  де әсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек:                                       Біздің ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Міндеті:                          Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Тақпақ:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
Міндеті:                              Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.
Қимылдық ойын:  «Айгөлек-ау, айгөлек»
Міндеті:                               Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу. (қоршаған ортамен таныстыру, музыка,қазақ тілі сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	« Ауа-райын бақылау»
Міндеті:                               Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Міндеті: тазалыққа,еңбексүйгіштікке тәрбиелеу                              Тақпақ:
Сипап өткен самалға,
Тербеледі сары алма.
Көз салып едім бақшаға,
Қауын біткен сары ала.
Міндеті: Сөздік қорын молайту.
Қимылдыойындар:  «Доппен ұрып алу».
Міндеті:                          Балаларды тату ойнауға үйрету .Тез жүгіруге , ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру, музыка, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру 
 (Сөйлеуді дамыту)
	Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту)
	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
(Сөйлеуді дамыту)




Толтырған тәрбиеші: Керимбекова Жанерке
































                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен»
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 9-13.10. 2023жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.  
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн суғына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру. Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау.Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау.Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу.Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу(сөйлеуді дамыту)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Үлкен заттарды тап»
Міндеті: көлем ұғымын түсіндіру. Заттарды көлеміне қарай ажыратуға үйрету,суреттердің ішінен үлкен заттарды тауып жапсыру, аттарын атап, түстерін ажыратып құрастыру
(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері,жапсыру,құрастыру)
	«Заттарды сандармен сәйкестендіреміз»
Міндеті: реттік санауға үйрету,дайын сандардың үстінен ермексазды саусақпен жағу арқылы мүсіндеу. Суреттегі заттарды сандармен сәйкестендіруге үйрету.
(сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,математика негіздері, құрастыру)
	«Не қайда тұр?»
Міндеті: кеңістікті дұрыс бағдарлауға үйрету. Айналадағы заттарды дұрыс атауға үйрету,суреттегі заттардын қай жақта орналасқанын табу.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

	«Бұл қай кезде болады?»
Міндеті:  жыл мезгілдері туралы видео көрсету жыл мезгілдері туралы білімдерін кеңейту, әр жылмезгіліне тән өзгерістерді суретке қыстырғыштармен орналастыру
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,көркем әдебиет)
	«Құстар немен қоректенеді?»
Міндеті: құстар туралы білімдерін кеңейту. Ойлау қабілеттерін дамыту
 құстар мен қоректері лотосын ойнау.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,математика негіздері)


	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған құралмен  таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 
(дене шынықтыру ,музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
 Таза болды мұнтаздай
 Тағамға қол созамыз
Бата
Датарханның басында
Сөйлемейміз күлмейміз
Асқа адалдық
Басқа адалдық (қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет) .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	 Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Күз»
 Міндеті: Күз бізге не әкелгені туралы білімдерін бекіту. Көкөністер мен жемістердің адам ағзасына пайдасы туралы ұғымдарын бекіту. Ойын арқылы түстерді, жемістер мен көкөністерді ажырата және атай білуге үйрету
(сөйлеуді дамыту,жапсыру,құрастыру,мүсіндеу, сурет салу)
	«Нан дастарханға қалай келеді?» 
Міндеті : Бидайды қалай өсіру және одан нанды қалай жасау жөніндегі балалардың білімдерін толықтырып жүйелеу. Диқаншылардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.Сөздік қорын толықтыру:майдалау,себу,диқаншы,комбайы н,элеватор,диірмен сөздерін анық айта білуге үйрету.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі математика негіздері,құрастыру,мүсіндеу,жапсыру,сурет салу)
	 «Жануарларды қалай күту қажет?» 
Міндеті : Балаларды жануарларға қайырымдылықпен қарауға тәрбиелеу. Балалардың үй жануарлары туралы білімін тереңдету және жүйелеу. Балаларды сипаттау арқылы жануарларды білуге үйрету. Өз көңіл-күйін білдіруге, басқаның көңілін түсінуге баулу. Білімдерін бекіту.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, математика негізі)
	«Сән ательесі» 
Міндеті: Балаларға 
суреттен көрген киімдердің аттарын атауды үйрету.
 Балаларға суреттен 
көрген киімдердің 
аттарын атап,киімдер мен ұлтық киімдерді ажыратып топтастыруға баулу
(сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі, математика 
негіздері, сурет салу, құрастыру,
жапсыру, мүсіндеу)
	«Жол ережесі»
Міндеті: Балаларды алдын-ала көшеде жүру 
ережесімен жүргізушілерге арналған жол және 
белгілермен таныстыру , жолда
жүру ережесін меңгерту дағдысын қалыптастыру.
Іс жүзінде жол ережесін сақтауға үйрету.
Бағдаршамның атқаратын қызметімен таныстыру (сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі, 
математика 
негіздері,сурет салу, құрастыру,
жапсыру, мүсіндеу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру.
«Шарды ұста»   Міндеті:  
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  Шеңберге тұрарда себеттен екі  жалауша алу. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау. 
Қ.О «Допты ұста»




	Дене шынықтыру
 «Кеглиді көзде»
Міндеті: Балаларды мергендікке,ептілікке, белгілі бір бағытты көздей білуге үйрету Қ.О «Күн мен жаңбыр» 


Қазақ-тілі
«Көкөністер мен жемістерді жинаймыз».
Міндеті: сөздерді байланыстырып,сөз тіркестерін құрастыруға зат есім және етістікті үйрету. 

	Музыка 
(Маман жоспарымен)

	Дене шынықтыру
«Жаңа доп»
Міндеті: допты бір-біріне  төменнен және басынан асыра лақтыру Қ.О «Допты лақтыру»




	Музыка 
(Маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды  сақтау қажеттігін  білуді жетілдіру.Таңғы ас  қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды,тамақтаңған кезінде  аузын жауып отырып,асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айтуды пысықтау. (мәдени – гигиеналық дағдылар,өзіне өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	Тұманды бақылау.
Міндеті:                           Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру. Еңбек:                         Ағаштардың түптерін қопсыту.                                 Міндеті:                                   Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
Тіл ұстарту жаттығуы
Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ   
Қимылдық ойын:                                        « Шымшық доп» 
Міндеті: ептілікке
,шапшаңдыққа тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі ,физикалық қасиеттерін дамыту,музыка)
	Балабақша ауласында өсетін ағаштарды бақылау
Міндеті:
Денсаулыққа қандай пайдасы бар екенін түсіндіру. 
Еңбек:үлкендердің көмегімен ағаштарға күтім жасау.
Міндеті: үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Тіл ұстарту жаттығуы
Ел-ел-ел
Соғады жел
Қимылды ойын: «Поезд»
Міндеті:Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрстырту.
 (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,құрастыру,
музыка,қазақ тілі,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Күн тәртібімен таныстыру 
Міндеті: тәулік бөліктерін тану және атату - таңертең, күндіз.
Еңбек: топтағы ойыншықтарды өз орнына жинастыру.
Міндеті: еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Қимылды ойын:
Тіл ұстарту жаттығуы
Үз-үз-үз
Жаңбырлы күз
«Күн мен түн»
Міндеті: балаларды шапшаңдыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі физикалық қасиеттерді дамыту,музыка.)
	Аулада өсіп тұрған шырша ағашымен таныстыру. Міндеті:Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
 Еңбек: ауладағы қоқсықтарды жинау.
Міндеті: балаларды тазалыққа,еңбексүйгіштікке тәрбиелеу
Тіл ұстарту жаттығуы
Дай –дай-дай 
Жинаймыз бидай
Қимылды ойын: «Үйдің есігін жабайық»
Міндеті: ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)
	Ағаштардан желмен үшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Міндеті:жапырақтардың ағаштардан қалай түскен бақылып, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелеу.
Еңбек:шашылған жапырақтарды жинау.
Міндеті: үлендердің еңбегңне қамқорлықпен қарауға үйрету.
Тіл ұстарту жаттығуы
Ар-ар-ар
Түрлі түсті шар
Қимылды ойын
«Соқыр теке»
Міндеті: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу. (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)

	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (Өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).

	Түскі ас (Бата)
	Бата: 
Дастарханың майлы,                                                  
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңне не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 
Үстел үстінде қарапайым мінез-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 құлық дағдыларын қалыптастыру.
 Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту
Мәдени- гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы 
	«Ақ қоян» ертегісі
 (көркем әдебиет)

	«Инелік» ертегісі
 (көркем әдебиет,)

	Қ.Әбілдина-«Құлыншағым»-әні
(музыка)

	Мюзикола тобы-
«Әй-әй-бөпем» әні
(музыка)

	«Тапқыр қоян» ертегісі
Қ.Әбілдина 
(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(дене шынықтыру)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(дене шынықтыру)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру
,математика
 негіздері)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
(қоршаған оартамен таныстыру,
дене шынықтыру)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(дене шынықтыру)

	Бесін ас 
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
 
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Таза суды сүйеміз
Жуынамыз күнде біз
Мұрын қолға су беріп
Тазарады бетіміз.
(Көркем әдебиет,қазаз тілі, Сөйлеуді дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Сюжетті ойын: «Шаштараз»
Міндеті: Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету. Шаш өрудің әр түрлі үлгісін көрсету. Әсемдікке, әдемілікке баулу. (сөйлеуді дамыту,сурет салу,математиа негіздері,жапсыру,мүсіндеу,)

	«Бауырсаққа жол»
Міндеті:Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету. Кітаптарға қарап әр түрлі кейіпкердің (бауырсақ) бейнесін салу, мүсінін жасауды және жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,жапсыру,сурет салу,мүсіндеу,
математика негіздері)
	«Менің бөлмем» Міндеті: тақырыбында әңгімелесу. Үйде қандай тазалық жұмыстарын жасайды. Сөйлеу әдебінің тиісті формаларын     дұрыс қолдануды үйрету 
Фланелеграф тақтасына үйдің тазалығына қолданатын заттарды тауып жапсырту.
Шаң -сорғыш,теледидарды мүсіндеп,пазыл арқылы құрастыру 
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері, көркем әдебиет, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу, сурет салу)
	«Денсаулық дегеніміз не?» 
Міндеті:Видео материал көру  сұрағына балалардың жауап беруін жетілдіру. Ересектердің сөзін тыңдау және түсінуін жетілдіру
 салынған тазалық құралдары, сүлгі, тарақ, тіс щеткасының түстерін дұрыс таңдап бояу,мүсіндеу,жапсыру
Құрылыс заттарынан жуынатын бөлме   құрастыру 
(сөйлеуді дамыту,құрастыру
,сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)

	«Артығын тап» Міндеті:Тазалық құралдары жеке басқа, үйге арналған суреттері арқылы жеке жұмыстарды орындату.дәстүрден тыс сурет салу негізінде (саусақтарымен және алақандарымен, түрлі- түсті бояулармен)  таңбалап салу дағдыларын қалыптастыру. Еркін тақырыпта шығармашылық жұмыс жасату
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,жапсыру, құрастыру,мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1.Әміржанға  сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруды үйрету
 2.Ернұрға Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін  айтуды үйрету
 3.Шерханға ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	 «Жерге түскен жапырақтарды бақылау» 
Міндеті: Күз ерекшеліктерін түсіндіре отырып , жерге түскен жапырақтардың түстерін ажыратып айту.                  Еңбек : Біздің аула Міндеті: Ауладағы ағаш бұтақтарын жинау Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.      
Қимылдық ойын: «Ақ қоян»  
Міндеті: балаларды ұжымшылдыққа,адамгершілікке баулу(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)

	Жаңбырды бақылау.
Міндеті: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Еңбек : Таза алаң,ауладағы қоқысты жинау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Қимылдық ойын:
 «Сұр қоян»
Міндеті:қимыл-қозғалысын дамыта отырып,шапшаңдыққа ептілікке баулу.(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)
	«Тұманды бақылау»
Міндеті: Күздегі тұманды бақылау , тұманның қайдан пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек : Ағаштардың түптерін қопсыту.
Міндеті: Табиғатты аялай білуге , өсімдіктерге қамқор болуға , оларды күтіп – баптауға тәрбиелеу.
Қимылдық ойын: «Шымшық доп»
Міндеті:Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)

	 «Көшедегі машиналарды бақылау.»                    Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.                            Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту, су құю.        Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.                       Қимылдық ойын: «Ұшты-ұшты »                      Міндеті:Көліктерді ажыратуға,олардың адам өміріне пайдасы туралы түсінік беру.              (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)



	 «Күзгі жапырақтарды бақылау»
Міндеті: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау.                    Еңбек : Жапырақтардан гүл шоғын жасау 
 Міндеті: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. Қимылдық ойын: «Монданақ» 
Міндеті: балаларды әр түрлі қимыл -қозғалысын дамыту                                                      (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,музыка)

	
	

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
Сөйлеуді дамыту
	Психолог кеңесі. (Жеке балаларға)
Қазақ тілі
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
Сөйлеуді дамыту
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
Қазақ тілі
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету
Сөйлеуді дамыту




Толтырған тәрбиеші: Керимбекова Жанерке










                                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен»
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:   16-20.10. 2023жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.  
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн суғына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру. Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау.Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау.Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу.Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу(сөйлеуді дамыту)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Жемістер»
Міндеті:Жемістерді қайшымен дұрыс қиюды үйрету.
Пазль арқылы құрастыру.Ермексаз-дан жемістерді мүсіндеу.Жемістерді санау.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері,
құрастыру, жапсыру,  мүсіндеу.)

	 «Құстар қайтып барады».                   
Міндеті: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. 
Заңғар көкке жол сызып, 
Құстар қайтып барады.  
(сөйлеуді дамыту   
 математика                      негіздері,                                  сурет салу, көркем әдебиет).

	 «Өз ұяшығын тап» 
Міндеті: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері, құрастыру, сурет салу,)
	Әдемі кілемшелер
Міндеті: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,
Құрастыру,математика негіздері)

	  «Торғайдың ұясы»
Міндеті:
Геометриялық                              пішіндерден                          құстың ұясын құрастыру.                         Құстың ұясын пішіндер                       арқылы желіммен                      жапсырады.                         Құстың ұясын                                    трафареттен бояйды.(сөйлеуді дамыту,                 математика негіздері                    құрастыру , жапсыру                                                                            сурет салу)         

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған құралмен  таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 
(дене шынықтыру ,музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
 Таза болды мұнтаздай
 Тағамға қол созамыз
Бата
Датарханның басында
Сөйлемейміз күлмейміз
Асқа адалдық
Басқа адалдық (қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет) .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	 Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	 «Дәл осындай пішінді т 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, 
ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.  
Ойынның құрал-жабдықтары: бала саны бойынша құлыптың суреттері, геометриялық пішіндер.
«Мамандықтың  бәрі  жақсы»
Міндеті.Балаларды  әр  түрлі  мамандықпен таныстыру.   Еңбекті  құрметтеуді түсіну.Суреттерін құрастыру.Суреттерін бояу. Мамандықтардың құралдарын ермексаздың көмегімен жасау (сөйлеуді дамыту, математика негіздер,сурет салу,мүсіндеу,жапсыру,құрастыру)

Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, 
ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.  
Ойынның құрал-жабдықтары: бала саны бойынша құлыптың суреттері, геометриялық пішіндер.

	 «Өзім және отбасым»
Міндеті:Отбасындағы қарым - қатынас мәдениеті туралы түсіндіру. Отбасының суретін салу.Отбасында қанша адам барын санау. Отбасының  суреттерін құрастыру
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,сурет салу,жапсыру,құрастыру,математика негіздері)



	 «Гүлдерді күтеміз»
Міндеті:Балалардың табиғатты қорғау, гүлдерді дұрыс күтіп-баптау, яғни суару, қопсыту дағдылары  дамыту. Суреттерін құрастыру.Гүлдердің суретін салу. (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,құрастыру,
сурет салу,қазақ тілі)


	 «Қайсысы  ұнайды?» 
 Міндеті:  суреттен  көрген  заттарының  атын  атап, санап, суреттеп, қайсысының  ұнайтынын,  не  үшін  ұнағанын  айтқызу. Ұнайтын затынын суретін салу. (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,мүсіндеу,
құрастыру,сурет салу,жапсыру,)
	«Күзгі жапырақтар»
Мақсаты:Балаларға 
жапырақтар салынған 
себетті көрсету. Бұл 
жапырақтар орман 
ағаштарынан түскен 
жапырақтар. Мен 
сендер үшін жинап 
алып келдім. Мына 
суреттерге қараңдар. 
Бұл суретте шырша, 
қайың,ағаштары 
бейнеленген. 
Жапырақтарына назар 
аударып, сәйкесінше 
қойыңдар. Атауларын 
атап, қандай белгілері 
бар әңгімелейік
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,математика негіздері)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру.      «Бір қалыпты жүру»
Міндеті: Заттар арасында еңбектеп жүруді, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуді  үйрету.
Қимылды ойын
«Құстар мен мысықтар»
	



	Дене шынықтыру
«Тепе – теңдік сақтап жүгіру»
Міндеті:Нұсқаушының белгісі бойынша тоқтап жүру  және жүгіруге үйрету. Заттар арасында еңбектеп жүруге, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуді және белгілі бағыт бойынша жүгіру,секіруді түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Тез қуып жет»

Қазақ-тілі 
"Сиқырлы" бауырсақтар".
Міндеті: айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар,оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.

	Музыка 
(Маман жоспарымен)

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: « Қос аяқпен секіру»
Міндеті: бір орнында тұрып қос аяқпен өзін айнала секіруді үйрету
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»


	Музыка 
(Маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды  сақтау қажеттігін  білуді жетілдіру.Таңғы ас  қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды,тамақтаңған кезінде  аузын жауып отырып,асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айтуды пысықтау. (мәдени – гигиеналық дағдылар,өзіне өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	«Жаңбырды» Міндеті:    Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.                  Мысалы; Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.                     Еңбек:                              Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:   Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.   
Тіл ұстарту жаттығуы
  Ие-ие-ие,
Маң –маң басқан түйе
Қимылды ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».  Міндеті: 
Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.    Қимылды ойын: «Сұр қоян».
Міндеті:
Шапшаңдылыққа, ептілікке тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,физикалық қасиеттерін дамыту,)
	«Қайтқан құстарды бақылау»
Міндеті:                           Балалармен қайтқан құстарды бақылауолардың атын ататып, дауыстарын тыңдату
Еңбек:   Таза алаң
Міндеті:     тазалыққа ,еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Тіл ұстарту жаттығуы
Иыр-иыр-иыр
Сүт береді сиыр
Қимылды ойын:                                        « Шымшық доп»
Міндеті:                       Секіргішпен секіруге үйрету, секіру қабілетін дамыту, ептілікке тәрбиелеу(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, физикалық қасиеттерін дамыту,)
	«Өткінші жаңбырды»
Міндеті:                            Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру.
Еңбек:                                             Шіріген ағаш бқталарын жинау
Міндеті:                               Ағаш  түптерін қопсыту арқылы шіріген бұталарды балаларға жинату.
Тіл ұстарту жаттығуы
Іс-іс-іс, 
Піседі жеміс
Қимылды ойын:  «Допты  қуып жет».
Міндеті:
Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу.  (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,физикалық қасиеттерін дамыту,)

	«Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау»
Міндеті:                              Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек:                                       Біздің ойын алаңын таза ұстау
Міндеті:                            Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Тіл ұстарту жаттығуы
Ю-ю-ю,
Қорбаңдайды аю
Қимылдық ойын:  «Фигура жасап шық»
Міндеті: Шапшаңдылыққа, ептілікке тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,физикалық қасиеттерін дамыту,)
	«Ауа-райын»
 Міндеті:                               Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Міндеті:                               Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде  тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
Тіл ұстарту жаттығуы
Дай-дай-дай,
Жинаймыз бидай
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністер».
Міндеті:                               Жемістер мен көкөністерді  ажырату.Олардың адам ағзасына  тигізер пайдасын түсіндіру.Оларды санау. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі,физикалық қасиеттерін дамыту,)


	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (Өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
	
	
	
	

	Түскі ас (Бата)
	Бата: 
Дастарханың майлы,                                                  
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңне не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 
Үстел үстінде қарапайым мінез-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 құлық дағдыларын қалыптастыру.
 Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту
Мәдени- гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру


	Күндізгі ұйқы 
	 «Үш торай  ертегісі»
«Ақ бөпем» Ж.Байырбекова.
(көркем әдебиет,музыка
	«Әтеш пен қарға»ертегісі,  
«Бесік жыры» М.Бесбаеев.                              (көркем әдебиет,музыка
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.   
(музыка.)
	«Жыл басына таласқан хайуанаттар»,ертегісі
(көркем әдебиет)
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды. 
(музыка)
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас 
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
 
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Таза суды сүйеміз
Жуынамыз күнде біз
Мұрын қолға су беріп
Тазарады бетіміз.
(Көркем әдебиет,қазаз тілі, Сөйлеуді дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Даусынан таны»
Міндеті:Тыңдау есту қабілеттерін  одан ары қарай жетілдіру.
таспа қосылып жануарлардың дауыстары кезек- кезек қойылады. Балалар таныс жануарларды естеріне түсіріп, атауын  дұрыс айтып беру керек.,дұрыс табылған жануардың  суретін бояймыз
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, музыка,
қазақ тілі, сурет салу)
	«Жыл құстары»
Міндеті:Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөліну. 
Қалауы бойынша 
геометриялық пішіндер 
арқылы құстардың суреттерін салу, тұзды 
қамырды пайдаланып 
құс мүсінін жасау. 
Фланелеграф тақтасына 
әр түрлі пішіндерден 
құстарды жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, жапсыру, матиматика негіздері, сурет салу)
	«Пішіндер»
Міндеті: геометриялық денелер мен  фигуралар туралы білімдерін бекіту 
Геометриялылық пішіндер туралы видео көрсету:
Оның ішінде дөңгелек пен таныстыру
Балалрды топқа бөліп тапсырма беру дөңелектін ішін әр түрлі түске бояу,дөңгелекке құсайтын пішіндерді салыстырып жапсыру ермексазбен дөңгелек пішінді мүсіндету,дөңгелектен жануардың бейнесін құрастыруды үйрету  (сөйлеуді дамыту, математика негіздері, жапсыру, құрастыру, сурет салу, музыка)
	«Үйрек»
Міндеті:Үстел үсті театр ойыншықтарын сол жақтан оң жаққа
қарай орналастыру дағдыларын дамыту
Құрастырмалы ойынышықтардан үйрекке үй құрастыру, парақ бетіне үйректің суретін салып бояту,Фланелеграфта үйректі
балапандарымен сол жақтан оң жаққа
қарай жапсыруды үйрету
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері ,  жапсыру, құрастыру, сурет салу)
	«Ғажайып математика»
Міндеті:геомериялық пішіндер туралы ұғымдарын қалыптастыру.балалар өз қалауымен топқа бөлу
1-ші топ геометриялық пішіндерден түлкіні құрастыру
2-ші топ түлкінің құйрығын мүсіндеу
3-ші топ түлкіні бояту
(сөйлеуді дамыту құрастыру, мсіндеу,)
сурет салу, математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1,Ернұрға Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрнту
 2,Мединаға ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, анық айтуды үйрету
 3,Ақмедиярға сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдануды үйрету

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	«Көшедегі сиырды»
Міндеті: Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
ЕңбекАғаш түптеріндегі жапырақтарды жинау
Міндеті: Үйілген жапырақтың  маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті: Қозғалыстарын дамыту
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, музыка,
физикалық қазиеттерін дамыту)
	«Көшедегі машиналарды» 
Міндеті:                 Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру. Еңбек:                             Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Міндеті:                  Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Қимылдық ойын:                  « Ақ қояным» 
Міндеті:                 Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, музыка,
физикалық қазиеттерін дамыту)


	«Жылы жаққа қайтқан тырналарды» 
Міндеті:                Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын түсіндіру.
Еңбек:                  Құстарға жем сауыт жасау.
Міндеті:Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын:                        «Күзде не киеміз?»
Міндеті:                        Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Міндеті:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, музыка,
физикалық қазиеттерін дамыту,)

	«Жәндіктерді»
Міндеті: Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалады? Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.«Қыстың қамын жаз ойла».
Еңбек:Біздің алаң.
Міндет:Ауладағы жапырақтарды жинау.Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
Қимылды ойын:  «Соқыр теке»
Міндеті:                                    ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, музыка,
физикалық қазиеттерін дамыту,)

	«Көгершінді»  Міндеті:Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Еңбек:Ауладағы   құстарға жем беру.  Міндеті: . Табиғатты  аялай білуге , құстарға қамқор болуға  тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Шымшық доп».
Міндеті: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
Қимылдық ойын:  «Ұстаушы, лентаны ал».
Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа , тапқырлыққа , жылдам шешім қабылдауға  үйрету(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, музыка,
физикалық қазиеттерін дамыту)

	

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
Сөйлеуді дамыту
	Психолог кеңесі. (Жеке балаларға)
Қазақ тілі
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
Сөйлеуді дамыту
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
Қазақ тілі
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету
Сөйлеуді дамыту




Толтырған тәрбиеші: Керимбекова Жанерке


                                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен»
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  23-27 .10. 2023жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.  
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн суғына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру. Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау.Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау.Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу.Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу(сөйлеуді дамыту)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қайсысы  ұнайды?» 
 Міндеті:  суреттен  көрген  заттарының  атын  атап, санап, суреттеп, қайсысының  ұнайтынын,  не  үшін  ұнағанын  айтқызу. Ұнайтын затынын суретін салу.
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, сурет салу)
	«Кімге не керек?»
Міндеті:Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып айта білуге үйрету.Құралдарын  санауға үйрету. Мамандықтың суретін құрастыру.
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, құрастыру)
	

	«Орнын  тап»  
Міндеті :  балаларға  өз  бөлмесіне  қажетті  мүліктердің аттарын  айтқызып, санатып,суретін құрастырып, суреттен таба  білуге үйрету. Бөлме мүліктерінің суретін салу
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, құрастыру, сурет салу)
	«Оң және сол» 
Міндеті : үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді.
Топтық шығармашылық жұмыс;  
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері ,құрастыру, сурет салу, жапсыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған құралмен  таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 
(дене шынықтыру ,музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
 Таза болды мұнтаздай
 Тағамға қол созамыз
Бата
Датарханның басында
Сөйлемейміз күлмейміз
Асқа адал--дық
Басқа адалдық (қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет) .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	 Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Күз бояуы»
Міндеті: Балаларға күз мезгілі жайлы түсінік беру. Күздің ерекшелігін сурет арқылы баяндауға үйрету. Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
	«Себетке қандай саңырауқұлақ саламыз?»
Міндеті: 
Балаларға жиын оның әртүрлі түстегі,пішіндегі  өлшемдегі заттардан тұратындығын туралы түсінік беру
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,құрастыру,жапсыру,математика негіздері)
	
	«Күн түн»
Міндеті:тәулік бөліктері туралы білімдерін кеңейту,күн мен түн тәулік бөліктеріне тән суреттерді жапсырмамен жапсырып, ермексаз арқылы күнді мүсіндейміз
(сөйлеуді дамыту,математика
 негіздері ,жапсыру,
мүсіндеу)
	«Достық үйі»
Міндеті: заттардың  шамасы бойынша әртүрлі болатындығын түсінік беру
Ірі конструктр үйді құрастыру ,үйдің шатырын жапсыру,
(сөйлеуді дамыту,құрастыру,жапсыру, қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру. «Жүру»
Міндеті: өкшемен ,аяқтың сыртқы қырымен,,адымдап,
жан-жақты қосалқы қадаммен  жүру қимылдарын үйлестіріу
Қимылды ойын
«Құстар мен мысықтар»
	



	Дене шынықтыру
«Жүгіру»
Міндеті:аяқтың ұшымен тізені жоғары көтеріп,адымдап жүгіру, сапта бір-бірден ,шеңбер бойымен «жыланша» шашырап жүгіру.
Қимылды ойын:
«Тез қуып жет»


Қазақ-тілі 
"Сиқырлы" бауырсақтар»
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратын,сөйлеуде тыныс алуды,фонематикалық естуді,анық және қалыпты қақынмен сөйлеу білуді дамыту.

	

	Дене шынықтыру
«Еңбектеу»
Міндеті : 10 метірге дейін қашықтықта  заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай  боымен төрт тағандап еңбектеу.
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»


	Музыка 
(Маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды  сақтау қажеттігін  білуді жетілдіру.Таңғы ас  қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды,тамақтаңған кезінде  аузын жауып отырып,асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айтуды пысықтау. (мәдени – гигиеналық дағдылар,өзіне өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	«Кемпірқосақты бақылау» 
Міндеті: Күз ерекшеліктерін түсіндіре отырып , жаңбырдан кейін аспанда әшкейленген кемпірқосақ шығатыны туралы түсінік беру. Түстерін ажыратып айту.
Еңбек : Біздің аула
Міндеті: Ауладағы ағаш бұтақтарын жинау Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: 
«Ақ қоян» 
 Міндеті: балаларды ұжымшылдыққа,адам-гершілікке баулу
(сөйлеуді дамыту, музыка,дене шынықтыру,
қоршаған  ортамен таныстыру.)


	Жаңбырды бақылау.
Міндеті: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек : Таза алаң,ауладағы қоқысты жинау
Міндеті: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Қимылдық ойын:
 Тақпақ:«Сұр қоян»
Міндеті:қимыл-қозғалысын дамыта отырып,шапшаңдыққа ептілікке баулу.
(сөйлеуді дамыту ,қазақ тілі,дене шынықтыру,музыка қоршаған ортамен таныстыру)



	

	«Көшедегі машиналарды бақылау.»                    Міндеті: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.                            Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту, су құю.        Міндеті: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.                       Қимылдық ойын: «Ұшты-ұшты »                      Міндеті:Көліктерді ажыратуға,олардың адам өміріне пайдасы туралы түсінік беру.              (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру, музыка)




	«Күзгі жапырақтарды бақылау».
Міндеті: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау.                    Еңбек : Жапырақтардан гүл шоғын жасау  
Міндеті: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. Қимылдық ойын: «Монданақ» 
Міндеті: балаларды әр түрлі қимыл -қозғалысын дамыту (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру, дене шынықтыру, музыка)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

	

	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (Өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
	
	
	
	

	Түскі ас (Бата)
	Бата: 
Дастарханың майлы,                                                  
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңне не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын. 
Үстел үстінде қарапайым мінез-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 құлық дағдыларын қалыптастыру.
 Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту
Мәдени- гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру


	Күндізгі ұйқы 
	 «Үш торай»ертегі
Көркем әдебиет
	«Түлкі мен тышқан»
ертегісі,  
Көркем әдебиет
	

	«Үшік» ертегісі
Көркем әдебиет
	Ж.Байырбекованың «Бесікжыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	
	Күн оянды арқада жатып
Шынтаққа көтерілу
 Басты оңға солға бұру.
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Бірге секірейік.
Бірге сөзылайық.
Бірге  еңбектейік.
Бірге тіземізді ұстайық.
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)

	Бесін ас 
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!
 
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Таза суды сүйеміз
Жуынамыз күнде біз
Мұрын қолға су беріп
Тазарады бетіміз.
(Көркем әдебиет,қазаз тілі, Сөйлеуді дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Менің балабақшам»
Балалармен балабақша туралы әңгімелесу.Түрлі – түсті ағаштардың биік ғимарат құрастыруға үйрету.Ғимараттарды санауға, пішінін,түстерін ажыратуға үйрету
(сөйлеуді дамыту,құрастыру,математика негіздері)
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Суреттегі сәйкессіздікті  таба білуге үйрету. Санап айту.Суретті жаңылмай құрастыру. Суреттерді жапсырып дағдыландыру.
ермексазбен мүсіндеуге үйрету
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, математика негіздері, жапсыру
мүсіндеу)
	
	«Кім,қайда өмір сүреді?»
Жануарлардың қайда мекендейтінін атын айта отырып, мекендейтін жерлеріне қарай сызып бояйды.Суретте бейнеленген жануарларды санайды,мүсіндейді.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері, мүсіндеу)
	 «Пазлл»
Балалар пазлдың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.Пазлда бейнеленген суретті айтады.Суреттегі бейнені санап айту.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1.Айдайға «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді меңгерту
2.Алуаға дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды үйрету
 3.Мәдиге естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтып беруді үйрету

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	«Жаңбырды бақылау»
Міндеті:
Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті : Балаларды еңбек сүйгештіккетәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек»    Міндеті:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.(физикалық қасиеттерін дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	«Бұлтты бақылау»
Міндеті: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажыратуға үйрету
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Міндеті:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу
Жұмбақ : 
 Аспанға ұшар бу болып
 Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Міндеті:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
Қимылды ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Міндеті:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.      (Дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)
	
	«Желді бақылау»
Міндеті: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру
Еңбек: «Әдемі раушан гүлі»
Міндеті:Гүлзардағы гүлдерді суару. Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Тақпақ. «Жел»
Қимылдық ойын:«Жел»                   Міндеті:  табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту.  (Дене шынықтыру,көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	« Күзгі жапырақтарды» бақылау
Міндеті: Мезгілге байланысты  жапырақ түстерінің  өзгеруін  қадағалау.
Еңбек:Жапырақтардан гүл шоғын   жасау
Міндеті: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру
«Күзгі жапырақ» тақпақҚыстың жақын қалғанын,Жапырақтар сезгендей.Желмен ұшып барады,Жерге қонып  үлгермей                     Міндеті: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
ҚимылдыОйын: 
«Аю жүрген орманда».
Міндеті: Қимыл қозғалысын дамыту (дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
Сөйлеуді дамыту
	Психолог кеңесі. (Жеке балаларға)
Қазақ тілі
	
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
Қазақ тілі
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету
Сөйлеуді дамыту




Толтырған тәрбиеші: Керимбекова Жанерке















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 30.10.-03.11.2023жыл. 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату.Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру.Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында ұйымдастыру.
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ тілі)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кірпі»
Міндеті: диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу,диалогке қатысу үшін  түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған  сұрақтарға дұрыс толық ауап беруге баулу.
Ұжымдық жұмыс:
Кірпіні тұзды қамырмен денснсін жасап тікендерін шемішке қабықтарымен жапсыпрып шығамыз , көзін қара түсті ермексазбен мүсіндеп жапсырамыз
(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері,мүсіндеу,жапсыру
қазақ тілі)

	«Саңырауқұлақ»
Міндеті: айналасындағы өзін қоршаған  ортадан тыс заттар мен құбылыстар туралы  ақпараттарды алуға  оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Топтық жұмыс:
1-ші топ саңырауқұлақты ермексаздан мүсіндеп жасату
2-ші топ саңырауқұлақты түрлі түсті қатты кардонды қиып жасату
3-ші топ дайын саңырауқұлақты қатты фетрден қиып жапсыру
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,жапсыру,
мүсіндеу)
	«Көңілді қыстырғыштар".
Міндеті. Қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту, шығармашылық қабілетін дамыту. Ұсынылған бірнеше фигуралардың ішінен дұрыс таңдау. Балалардың сөздігін кеңейтуге және белсендіруге, сондай-ақ есте сақтау мен ойлауды дамытуға ықпал ету.
(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру,құрастыру сөйлеуді дамыту)

«Дөңгелек, үшбұрыш, шаршыға ұқсайтын заттарды тап» дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Пішіндерді қайталау, түстерді қабылдауын және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	 «Көліктер».
Міндеті: Көлік түрлерін ажыратуды үйрету.
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу)

"Қара да, қайтала" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Көру арқылы қабылдауын, қиялдарын дамыту, кеңістіктегі, жазықтықтағы геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту.
Құралдары: геометриялық пішіндер жинақтамалары, шаршы пішінді парақтар.
(сөйлеуді дамыту)
	Үстел үсті ойыны.
«Мозаика».
Міндеті. Балаларға берілген суреттердің бөлігін табу және орналастыруды үйрету. Тапқырлыққа тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,құрастыру)

Жапсырудан ойын-жаттығу
"Жүк көлігі".
Мақсат-міндеттері. Балаларға жүк көлігінің үлгілерін қағаз бетіне орналастырып жапсыруды үйрету.
Дидактикалық ойын. "Көлік жүк тасымалдауда".
Мақсат-міндеттері. Геометриялық пішіндерді түсі мен көлеміне қарай ажырату біліктерін дамыту. (математика негіздері, сөйлеуді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына арналған құралмен  таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 
(дене шынықтыру ,музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
 Таза болды мұнтаздай
 Тағамға қол созамыз
Бата
Датарханның басында
Сөйлемейміз күлмейміз
Асқа адалдық
Басқа адалдық (қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет).( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Шаршы құрастыр»
Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.Шаршының түсін айтуға, төрт бөліктен қиылған қағазды құрастыру,санау.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу,математика негіздері,құрастыру)

	«Әдемі үйшік» 
Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра отырып, «үйшік» ертегісін айтып отырып ойнау.Үйшіктің пішіндерін санау. Үйшіктің түстерін ажыратып айту.(құрастыру,көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

	Суда жүзетін көлік түрлері туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Әуеде ұшатын көлік түрлері тақырыбында әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	"Көлік түрлері" тақырыбын пысықтау. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру.
Жүру
Міндеті:сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру»
Қимылды ойын
«Кім жылдам?»
	



	Дене шынықтыру
«Сапқа тұру»
Міндеті: екеуден үшеуден  бірінң артынана бірі қатарға тұру.
Қимылды ойын:
«Паровоз»


Қазақ-тілі
«Үй құстары»
Міндеті: Сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу
	Музыка
(маман жоспарымен)
	Дене шынықтыру
"Сан түрлі секіре аламыз".
Міндеті:4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
Қимылды ойын:
«Арқан тартыс»
	Музыка
(маман жоспарымен)

	2-таңғы ас
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды  сақтау қажеттігін  білуді жетілдіру.Таңғы ас  қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды,тамақтаңған кезінде  аузын жауып отырып,асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айтуды пысықтау. (мәдени – гигиеналық дағдылар,өзіне өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	Көшедегі сиырды бақылау
Мақсаты: Сиырдың сүті де еті де пайдалы екенін айту.
Еңбек
Артық шөптерді жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Төпешіктен төпешікке», «Дөңгелектен секіріп шық»
Мақсаты: Қозғалыстарын дамыту
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Тасты бақылау
Мақсаты: тастың қатты зат екенін түсіндіріп, оны үй құрылысына жаратынын айту.
Еңбек 
Біздің ойыншықтар
Мақсаты: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
Мақсаты:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Күз көрністерін бақылау
Мақсаты:
 Күз туралы білімдерін молайту, күз көрністерін бақылауды  жалғастыру.
Көркем сөз  «КҮЗ»         Қ . Ыдырысов
 Күзім-ау, күзім-ау,
Мінезің бұзық-ау.
Жаңбырың сіркіреп,
Келгенің қызық-ау.
Жап-жасыл тал мынау,
Сары шапан киіпті-ау
Айнала тұнжырап,
Қабағын аспан түйіпті-ау.

Тәрбиеші сұрақтары:
Қазір жылдың қай мезгілі?
Неге күз деп ойлайсыңдар?
Күзде ауа-райы қандай болады?
Тағы қандай табиғат өзгерістерін білесіңдер?
Зерттеу жұмысы 
Жапырақтарды, өсімдіктерді, тастарды ұстар көру. Олар қолға тигенде қандай әсер (суық немесе ылғал) береді Неге? (өйткені күн салқын немесе жаңбыр)
 Еңбек
Ойын алаңын тазалау
Мақсаты:
Еңбек тапсырмаларын орындауды үйрету;
Ұжыммен жұмыс істеуге баулу. 
Қ/О:
«Ормандағы соқпақтар»
Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты:Ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту;
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Еңбек 
Қыста құстарға беруге өсімдіктер дәнін жинау 
Мақсаты:құстарға деген аяушылық, қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу  
Қ/О:  «Аққу-қаздар».
Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Желді бақылау
Мақсаты: желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру; 
өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту. 
Жұмбақ:
Аяғы жоқ ұшады,
Аузы жоқ ән салады.
Кездескен жеңіл нәрсені
Аспанға ұшырады            (жел)
Еңбек Алаңды тазалау 
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуді жалғастыру, орындалған жұмыс нәтижесіне қуана білу. 
Қ/О:  «Жел».
Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)


	Серуеннен оралу
	Өз бетінше  шешінуді,киімдерін жинау, ілуге үйрету.Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. (Өз-өзіне қызмет көрсету дағдылары,мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).

	Түскі ас (Бата)
	Бата: 
Дастарханың майлы,                                                  
Көңілің жайлы болсын.
Өміріңне не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын.
Үстел үстінде қарапайым мінез-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 құлық дағдыларын қалыптастыру.
 Шынықсын деп  денеміз
Мөлдір суды   сүйеміз
Сапқа бірге тұрамыз
Бет-қолымызды жуамыз.
Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту
Мәдени- гигиеналық  дағдыларды қалыптастыру


	Күндізгі ұйқы 
	«Маша мен Аю» аудио ертегісі
Көркем әдебиет
	«Етікші»
Аудио ертегісі
Көркем әдебиет
	И.Елемес
«Ботақаным» әні
Музыка.

	«Жыл басына таласқан хайуанаттар»
ертегісі
Көркем әдебиет
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойынақтап
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)
	Ауыр тастар көтеру:
Алақанды жұмып,
қолды жартылай 
көтеріп-түсіру.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Шаңғы жаттығуы:
Екі аяқты тізеге бүгіп,
Кезек пен созып жинау.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)

	Ұйқыдан ояну тақпақ
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту)


	Бесін ас 
	Бата:
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа береке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Дендеріңе саулық берсін.Әумин!

Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Таза суды сүйеміз
Жуынамыз күнде біз
Мұрын қолға су беріп
Тазарады бетіміз.
(Көркем әдебиет,қазаз тілі, Сөйлеуді дамыту, мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Аюға үй салайық»
Міндеті: Аюға құрылыс құралдары арқылы үй құрастыру,
жапсыру,
құралдарды мүсіндеудайын аюдың суретін гуащпен бояту
(жапсыру.
сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,
құрастыру,
мүсіндеу,сурет салу)

	«Қандай көлік?»
Міндеті:Көліктердің түрлерімен таныстыру. Әр көліктің қызметі туралы айту. 
«Көңілді көліктер» туралы ертегі оқу.
Жедел-жәрдем көлігін жапсыру ,суретін бояту
(қоршаған ортамен танысу, жапсыру,көркем әдебиет,мүсіндеу,сурет салу
математика негіздері)
	Санамақ.
Міндеті:. Көркем сөзді мәнерлеп айтуға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Бір дегенім - білім
Екі дегенім - елім.
Үш дегенім - үміт,
Төрт дегенім - түлік.
Бес дегенім - берік,
Алты дегенім - арық.
Жеті дегенім - желім,
Сегіз дегенім - сенім,
Тоғыз дегенім - той,
Он дегенім -ой,
Онға дейін санап қой!
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, көркем әдебиет,математика негіздері)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Үй құрастыру".
Міндеттері. Балалардың құрылыс нысандарын тұрғызуға қатысатын мамандар жайлы білімдерін кеңейту және бекіту; еңбексүйгіштікке, жауапкершілікке тәрбиелеу.
 (сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	"Жол ережелері туралы тақпақтармен танысу.
Міндеті: Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: [ж], [ш] дыбыстары"
Мақсат-міндеттері. Балаларды тақпақ шумақтарындағы оқиғаларды сипаттаудағы ұйқасы мен сөздердің ырғақтылығы тәртібімен таныстыру; дауыссыз дыбыстар туралы жалпы мағлұматтар беру.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,көркем әдебиет,

"Автобус»
Балаларды топқа бөліп
1-ші топ автобусты санайды, пішінін айтады.
2-топ құрастырады
3-топ дөңгелектерін мүсіндейді
4-топ терезелерін жапсыру
(Сөйлеуді дамыту,математика негіздері,мүсіндеу, жапсыру,құрастыру)
	"Көлік жүргізуші".
Міндеті. Балаларды көлік жүргізушінің қызметімен таныстыра отырып, көлік түрлеріне байланысты көркем сөздердің мағынасын түсіндіру; көліктердің пайдалы және зиянды жақтарын ажыратып, сөзбен сипаттап айтуды үйрету.
"Қандай көлік екенін тап".
Міндеті:Көлік түрлерін топтастыруды және атауын атауды дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,көркем әдебиет)

"Көліктер жүретін ұзын және қысқа жолдар".
Міндеттері. Балаларға заттардың ұзындығының қасиеттері жөнінде білім беру.
(Сөйлеуді дамыту,математика негіздері,сурет салу,мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1.Бейбарыс Күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінеді және оларды ауызекі сөйлеуде өз бетінше ішнара қолданады
2.Ерасыл көлік құралдарын атайды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді атауға, білуге талпынады

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту қоршаған ортамен таныстыру.)


	Серуен 
	Саңырауқұлақтар
ды бақылау
Мақсаты: саңырауқұлақтар туралы түсініктерін қалыптастыруда танымдық белсенділіктерін дамыту
 Жұмбақ: Басында әсем қалпағы,
Көлеңкені сүйеді
Орманда болған әр бала
Не екенін біледі  (саңырауқұлақ)
Саңырауқұлақтар жануарларға да, өсімдіктерге де жатпайтын табиғаттың ғажайып бір бөлігі. Оларды екпейміз, отырғызбаймыз. Бүгін кесіп алсаң, орнына ертең өзгесі өсіп шығады
Еңбек:
Алаңда тазалық жұмыстарын жүргізу 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, үлкендерге көмекке келуге тәрбиелеу 
Қимылды ойындар:
«Допты басқарушыға бер».
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру
	Арнайы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Арнайы көліктер туралы білімдерін кеңейту;
Сөздік қорларын  молайту.
Көркемсөз
.    Үлкен болдым десем де,
Ешкім маған сенбейді.
«Жалғыз жүрме көшеде,
Кішкентайсың сен»-дейді.
Үлкенмін ғой міне мен,
Ойыншықтарды жинаймын.
Машинаға мінер ем,
Кабинаға сыймаймын.
Еңбек.
Тәрбиешімен бірге сынған, құлаған құрғақ бұтақтарды жинау
Мақсаты:Жұмыс уақытында ұқыпты болуға баулу.
Қимылды ойындар:
«Аюлар мен аралар», «Допты бер». 
Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру
	Шықты бақылау
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болуы жайлы айту
Еңбек
«Ағаш бұтақтарын жинау»
Мақсаты: тазалыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойындар.
«Қояндар секіреді»
«Қаздар мен бақташы»
Мақсаты: Шапшаңдыққа ептілікке тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Өткінші жаңбырды бақылау
Мақсаты: Өткінші жаңбыр туралы түсінік беру.
Еңбек
Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Қопсыту арқылы балаларға өсімдікке тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратынын түсіндіру
Қимылды ойындар
«Ұшты-ұшты»
«Айгөлек-ау айгөлек»
Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Күздегі өсімдіктердің түсін бақылау
Мақсаты: Күзде өсімдіктердің түстері мен түрлері өзгеретінін түсіндіру
Еңбек
Ойын алаңын реттеу
Мақсаты: Еңбекқорлыққа баулу
Қимылды ойындар
«Шеңбер жасап шық»
«Түлкі мен қоян»
Мақсаты:Жылдамдыққа
қырағылыққа тәрбиелеу
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру,әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулу
Мәдени –гигиеналық дағдыларды қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	«Жол жүру ережелері», «Қауіпсіздік әліппесі» тақырыптарында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	"Балаңызға ертегі оқисыз ба?" тақырыбында ата-аналарға сауалнама жүргізу.
(Сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналарға кеңес беру.
"Ішек ауруларының алдын алу».
(Сөйлеуді дамыту)
	"Балабақшадағы жетістіктеріміз" тақырыбында көрме ұйымдастыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	«Баланың үйдегі және балабақшадағы тәртібі» тақырыбында ата-аналар жиналысын өткізу.
(Сөйлеуді дамыту)

































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 06.11-10.11.2023ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып, демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу  
Балаларды көтеріңкі көңіл –күймен қарсы алу.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.
Балаларға ауа-райына қарап киінуге кеңес беру
Балалардан қандай көңіл-күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру
(Сөйлеуді дамыту )


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қоян»
 Мақсаты:Жабайы жануарлар әлемімен таныстыру.Қоянның табиғаттағы тіршілігін айтып ,түсіндіру.
«Қоян»
Аппақ қоян, ақ  қоян 
Сондай қорқақ ,сақ қоян 
Тұрпатыңа күлемін ,
Соңыңнан еріп жүремін   
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі, Көркем әдебиет, Қоршаған ортамен таныстыру, Математика негіздері,құрастыру)  
	«Түлкі мен тырна» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні оқып,ертегі кейіпкерлерінің мінез -құлықтарына мән бере отырып,қарапайым сұраққа жауап беруге үйрету.
«Түлкі»
 Түлкі ,түлкі ,түлкішек 
Түнде қайда барасың?
-Атам үйіне барамын ,
-Атаң саған не береді?
Ешкі сауып сүт береді.  
 (Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі, Көркем әдебиет, Қоршаған ортамен танысу, Математика негіздері, құрастыру)  
	«Қызыл телпек» ертегі
Мақсаты: Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Балаларға –Кім,не?,Қандай?,Не істеді?деген сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
«Қасқыр»
Қорқынышты атағым 
Қалың қопа жатағым 
Қой қораға түсетін 
Бар ғой аздап шатағым 
(Сөйлеуді дамыту,Қазақ тілі,Көркем әдебиет, Қоршаған ортамен таныстыру, Математика негіздері, құрастыру)  
	« Үш аю»ертегі
Мақсаты:Балаларға көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен байланыстырып ауызша сөйлеуге үйрету  және ертегі желісімен кейіпкерлерді кілемше беріне орналастыру.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі, Көркем әдебиет, Қоршаған ортамен таныстыру, Математика негіздері, құрастыру)  
жапсыру)  
	«Тышқан мен арыстан» ертегісі
Мақсаты: Балаларға «дұрыс» немесе «дұрыс емес» түсініктерін қалыптастыра отырып, ауызша сөйлеуге үйрету және арыстанның суретін дәстүрден тыс тәсілмен бояу.
(Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі, Көркем әдебиет, Қоршаған ортамен таныстыру, Математика негіздері, құрастыру, сурет салу)  

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына арналған құралмен  таңертеңгі жаттығулар кешені бойынша жатығуларды орындату 
(дене шынықтыру ,музыка)

	Таңғы ас
	 Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.Тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу.
Үй-іші, ауыл-аймақ аман болсын,
Тыныштық баршамызға заман болсын.
Табиғат таусылмайтын ырзық беріп,
Тартулы дастарқаның тағам болсын.
 (Аумин)      
(Көркем әдебиет.Сөйлеуді дамыту . Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.)

	 Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	«Мен қайда тұрам?»
Міндеті:Қоянның суретін қағаз бетіне дұрыс орналастырып жапсыру және құрастыру.
(Құрастыру,жапсыру, сөйлеуді дамыту .)


	«Құмыра»
Міндеті:  Ертегі желісінен құмыраны дайын үлгіде мақта таяқшаларымен  бояу  және ермексазбен саусақты басып тереңдету тәсілімен құмыраны мүсіндеу 
(Мүсіндеу, сөйлеуді дамыту,сурет салу.)


	«Қызыл тақия» 
Міндеті: Тақияның суретін су бояқпен дәстүрден тыс бояуту және ермексазбен мүсіндеуге үйрету 
(Сөйлеуді дамыту,сурет салу ,мүсіндеу, математика негіздері)

	«Аюдың орындығы»
Міндеті:Әр түрлі көлемдегі орындықтарды салыстыруға үйрету.Лего ойыншығымен орындық құрастыру және ермексазбен мүсіндеу (математика негіздері, құрастыру, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)
	«Құйрығын тап»
Міндеті:Жануарлардың атын атау және құйрығын       сәйкестендіріп құрастыру,жапсыру.
(Құрастыру, жапсыру, сөйлеуді дамыту  )


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
«Қағып ал!»
Міндеті:допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру.
Қимылды ойын
«Қуып жет»

	Дене шынықтыру
«Еңбектеу»
Міндеті:табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу.
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»


Қазақ тілі
«Айға саяхат»
Міндеті: Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу
	Музака  
(маман  жоспарымен)


	Дене шынықтыру
«Көжектер мен түлкілер»
Міндеті: Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Қимылды ойын
«Допты қақпаға түсір»
	Музыка
(маман жоспарымен)

	2-таңғы ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 
Адам ағзасына қыс уақытында көп дәрумендер қажет екенін түсіндіру .
(Сөйлеуді дамыту , мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (физикалық қасиеттер, коммуникативтік дағдылар мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту)

	Серуен 
	Термометр жұмысын бақылау 
Міндеті:Балаларға ауа температурасын бақылау үшін арнайы құрал термометр бар екенін түсіндіру.
Еңбек:Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру
Міндеті:Қардың қасиетттерін анықтау (ұлпа, мамық)
Қимылды ойын: «Қар лақтырып ойнау »
Міндеті: Затты лақтыру дағдыларын бекіту .
(Қоршаған ортамен таныстыру , дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Балабақшаға азық -түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау 
Міндеті: Жүргізушінің өз көлігін қалай күтетінін ,жол қозғалысы ережесін жіте білу қажет екенін түсіндіру 
Еңбек: Жем шашатын жерді қардан тазарту
Міндеті: Еңбекке деген ынталарын арттыру 
Қимылды ойын:
«Түйілген орамал»
Міндеті: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу. (Қоршаған ортамен таныстыру , дене шынықтыру сөйлеуді дамыту
	Боранды күнді бақылау
 Міндеті:Желді күнгі қардың қозғалысын бақылау.  
Еңбек:Бораннан соң ашылып қалған ағаш түбіне қар үю.
Міндеті: Еңбексүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын : «Желдиірмен »
Міндеті:Ойын мазмұнына сай қыймылдар жасау (Қоршаған ортамен таныстыру ,дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Қарғаларды бақылау
Міндеті:Қарғалардың тіршілігін бақылау,қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Еңбек: Ауладан құстар ұшін алаң аршып ,оған дән себу 
Міндеті: бірлесіп  жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: «Пингвиндер доп ойнайды»
Міндеті:Екі аяқтың арасына допты қыстырып алға жылжу
(Қоршаған ортамен таныстыру , дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Үйілген қарды бақылау 
Міндеті:Үйілген қардың боранның,жаңбырдың әсерінен өзгеріске ұшырайтынын түсіндіру. 
Еңбек:Аққала жасауға орын дайындау 
Міндеті:Бірлесе жұмыс атқаруға үйрету 
Қимылды ойын:
 «Қар үстіндегі хаккей»
Міндеті: шайбаны қақпаға домалатуға үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру , дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)


	

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Түскі ас (Бата)
	Өмір берсең бақытты қып бер,
          Дәулет берсең ,қайырлы қып бер,
          Қыз берсең,қылықты қып бер.
          Ат берсең ,жүрісті қып бер,
          Бала берсең ,ырысты қып бер.   (Әумин) (Көркем әдебиет ,сөйлеуді дамыту )

	Күндізгі ұйқы 
	«Тұсау кесер» Жазира Байырбекова 
(Музыка)       
	«Құлыншағым» Қарақат Әбдилдина 
(Музыка)  
	Ж.Байырбекова «Әлди-әлди» әні 
(Музыка )
	«Балапаным» Мөлдір Әуелбекова 
(Музыка)  
	«Бесік жыры» Халық әні
 (Музыка)  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	 Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	  Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              «Шар  жарылды»
(Сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	 Гүл араға бал берер,
Гүл далаға сән берер
Жұлып алып искесең
Хош иісті гүл берер     «Гүл  иәскеу»
(Сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	 Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     «Губка жолмен жүріп өту»
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Бесін ас 
	Үстел ба        Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қоянға арналған сәбіз»
Міндеті:Балаларға ермексазды бір -біріне біріктіру тәсілін үйрету .Дәстүрден тыс әдіспен сәбіздің суретін салу 
(Сурет салу, мүсіндеу сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	 «Табақ»
Міндеті:Дайын қиындылардан түсі бойынша табақты құрастыру және қағаз бетіне жапсыру.
(Математика негіздері, құрастыру, жапсыру сөйлеуді дамыту )
	«Аңшының мылтығы» пазл
Міндеті:Дайын пазлды құрастыру және жапсыру.
 (Құрастыру ,  жапсыру, сөйлеуді дамыту )


	«Сырмақ»
Міндеті:Балаларды сырмақпен таныстыру.Төсеніш құрал ретінде пайдалануға болатынын түсіндіру.
Сырмақ бетіне алақан бастыру арқылы сурет салу.(Сурет салу,сөйлеуді дамыту)
	«Сүйікті жануарым»
Міндеті:Үй жануарларын жабайы жануарлардан ажыратып атау және өздеріне ұнаған жануарын мүсіндеу. (Мүсіндеу,сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс 
	Әміржанды сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруды үйрету
	Ернұрды әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауға және түсінуге үйрету.
	Мединаны ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, анық айтуды үйрету
	А.Айшаны өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды үйрету
	Ахмедиярды сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдануға үйрету.

	
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау және киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру(мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Серуен 
	Балшықтағы  құс іздерін бақылау
Міндеті:Құс іздерін өзге жануарлардан ажырата білге үйрету
Еңбек: Тәрбиеші көмегі мен судың төмен температурада қату жағдайына тәжірбие жасау 
Міндеті:Байқампаз-дыққа  баулу.
Қимылды ойын : «Ізбе із»
Міндеті: Алдағы түскен із үстіне аяқты дәл түсіруге машықтандыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту
	Күн қысқаруын бақылау
Міндеті:Күн қалай қысқарып жатқаны  туралы түсінік беру 
Еңбек: Ойын алаңындағы сырғанақты тазарту.
Міндеті: Еңбек сүйгіштікке баулу 
Қимылды ойын: «Күн мен түн »
Міндеті: шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	Үй жануарларын бақылау.
Міндеті: қыстағы үй жануарларының тіршілігін түсіндіру.
Еңбек: Үлкен топ балаларына ағаш сынықтарын жинауға көмектесу.
Міндеті:Үлкендерге көмек көрсетуге деген ынталарын арттыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
Міндеті:
Шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)

	 Терек ағашын бақылау
Міндеті:Балалардың ағаштардың табиғаттағы ролі туралы түсініктерін толықтыру 
Еңбек:Сырғанаққа су себу .
Міндеті: Сырғанақ бетінем тегіс себуге үйрету.
Қимылды ойын: «Төбешіктен -төбешікке »
Міндеті:Ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру .
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)




	Адамдардың қысқы киімдерін бақылау 
Міндеті:Маусымдық киімге көңіл аударту .
Еңбек: сырғанақты үлкендер көмегімен қардан тазалау.
Міндеті:бірлесе жұмыс істеуге  тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Ыстық -суық»
Міндеті:тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету .
(Қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру сөйлеуді дамыту)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.
 Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (физикалық қасиеттерді дамыту мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде қысқа тақпақтар, ертегілер оқып беруге кеңес беру.
Сөйлеуді дамыту 

	Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
 Сөйлеуді дамыту 

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. Сөйлеуді дамыту 

	Ата- аналарға балаларды ауа-райына қарай киіндіруге кеңес беру. Сөйлеуді дамыту 

	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу. Сөйлеуді дамыту 



                                                                 
















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек «Өркен» тобы                                                                                                                                                         
   Балалардың жасы: 4-жас
   Жоспардың құрылу кезеңі: 13.11-17. 11. 2023 жыл
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды тексеру,оларды көтеріңкі көңіл-күймен  қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.                                                      Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.                                                                                                                           Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі                                                                                        көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Баланың бүгінгі көңіл күйін сұрау.Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
Бала тәрбиесіне көңіл бөлуіне кеңес беру.
Денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
(қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Тақырыбы:                                     «Торғайдың ұясы»
Геометриялық                              пішіндерден                          құстың ұясын құрастыру.                         Құстың ұясын пішіндер                       арқылы желіммен                      жапсырады.                         Құстың ұясын                                    трафареттен бояйды.
(сөйлеуді дамыту,                 математика негіздері                    құрастыру ,жапсыру                                                                            сурет салу)         
	 Тақырыбы: «Менің ойыншығым»
Сурет бойынша                   сұрақтарды  қою және
 қойылған сұрақтарға 
дұрыс жауап беруге үйрету.Ойыншықтарды құрастырады,                             ермексаздан мүсіндейді. Желіммен жапсырады.
(сөйлеуді дамыту,                        жапсыру
құрастыру, мүсіндеу.)
	Тақырыбы: «Жемістер»
Жемістерді қайшымен дұрыс қиюды үйрету.
Пазль арқылы құрастыру.Ермексаздан жемістерді мүсіндеу.Жемістерді санау.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері,
құрастыру,жапсыру,  мүсіндеу.)

	Тақырыбыы.                               «Күзгі талдар»
Сурет бойынша                          ұзындығы, ені және биіктігі бойыншаэ
салыстырып үйрету.
(сөйлеуді дамыту,                   көркем әдебиет, математика негіздері )                                          
	Тақырыбы:                          «Сандар»
Сандарды қою
 арқылы көршісін тап,заттарды                         қою арқылы 
жұптарын таптыру.
Сандарды 
трафареттен карандашпен бояу.
(сөйлеуді дамыту    математика                      негіздері,                                 сурет салу).


	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша  айына таңертеңгі жаттығу кешеңі (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті)                                                                                                                        Таңғы жаттығулар кешені (физикалық қасиеттерін дамыту)

	Таңғы ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу. (мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).Бата:                                                                                                                                                                                                                                                   Асқа адалдық берсін,                                                                                                                                                                                                                                                        Басқа амандық берсін.                                                                                                                                                                                                   Бәледен бізді                                                                                                                                                                                                                                           Алла аман етсін! Әмин.                                                                                                                                                                                                                         

	Ұйымдастырыл-ған
 іс -әрекетке дайындық
	Жұмбақ:
Аяғы жоқ, басы бар,
Іліп алған асы бар.
Тиген кезде қолыңа,
Аузыңа тез асығар.
(қасық)
Тақырыбы:
«Ыдыстар»                   Ыдыстардың суреттеріне қарап отырып өздеріне ұнаған                     әртүрлі пішіндегі заттарды мүсіндейді.Пішіндерді атайды.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,
мүсіндеу, математика негіздері)
	Мақал-мәтел
Күш – білімде, білім – кітапта.
Наданмен дос болғанша,
Кітаппен дос бол.
(мағынасын түсіндіру)
Ертегі оқып беру.
«Кітап бұрышы»                 ертегілер қарау мазмұнын түсінгендері бойынша сұрау.Сурет бойынша әңгіме құрастыру.кейіпкерлерді санау ретімен.
(сөйлеуді дамыту,                      қазақ-тілі, көркем әдебиет, математика негіздері)
	Нақыл сөздер:
Қараша үй екен деп,Көп ауылдан қашпаңыз.Тамаша үй екен депБай отауына қадам баспаңыз. Байжігіт Тоқтарқожаұлы

Тақырыбы:  «қазақ үй»
Қазақ үйді   құрастыру.
(алдынала дайындалған ресурстар) трафарет арқылы гуашьпен  бояйды.
(сөйлеуді дамыту,   қазақ-тілі,
құрастыру, сурет салу)
	Тақпақ: 
Елден алғыс алатын
Өскен кезде ер болам.
Сәнді үйлер салатын
Құрылысшы мен болам.Тақырыбы:                     «Менің үйім»
Құрылыс материалдарымен танысады.Оларды қағаздан құрастырып үйренеді.кірпішті мүсіндейді.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру, мүсіндеу)
	Шаттық шеңбері:Шақырамын сендердіЖолдастарым кел беріТолтырайық шаттыққа,Дөгеленген шеңберді.
Тақырыбы:  «Кілемше»
Түзу сықтар арқылы жолақтарды қиып алып жапсырады,ермексаз арқылы мүсіндейді, трафареттен суретін бояйды.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,
мүсіндеу, жапсыру, сурет салу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жүгіру
Міндеті: 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру, орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру.
Қимылды ойын
«Қуыршаққа қонаққа»


	Дене шынықтыру
Өрмелеу
Міндеті:
гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу.
Қимылды ойын
«Ханталапай»


Қазақ-тілі: «Күз»                     Міндеті:   Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.                                             
	Музыка
(маман жоспарымен)
	Дене шынықтыру
Секіру
Міндеті: 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
Қимылды ойын
«Допты қуып жет»
	Музыка
(маман жоспарымен)

	2-таңғы ас
	Тамақтану барысында үстел басындағы әдеп дағдыларын меңгерту : қасықты дұрыс ұстау , сулықпен сүртіне білу, нан қиқымын түсірмей жеу , астану кезінде сөйлемеу , ұртын тамаққа толтырып сөйлемеу ;                                                                                    - Денсаулық сақтаудың алғашқы дағдыларын қалыптастыру , яғни , денсаулық тазалықтан басталатынын , сұлулық пен тазалық бір –бірімен баланысы бар екенін ұғындыру.- Ұқыптылық пен тазалық әрекеттерін үнемі сақтауға дағдыландыру.                                                                                                      Бата:                                                                                                                                                                                                                                                   Асқа адалдық берсін,                                                                                                                                                                                                                                                        Басқа амандық берсін.                                                                                                                                                                                                   Бәледен бізді                                                                                                                                                                                                                                           Алла аман етсін! Әмин. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі мәдени-гигеналық дағдыларын жетілдіру)

	Серуенге дайындық 
	Өзіне-өзі қызмет көрсету. Аяқ киімдерін оң киюге үйренеді.Ұқыптылыққа,тазалыққа,бағытталады.(сөйлеуді дамыту, өз-өзіне қызмет көрсетуге дағдыландыру)

	Серуен 
	Бақылау:   Жаңбырды бақылау. 
Міндеті:   Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.                  Мысалы; Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.                     Еңбек:                              Ағаш түптерін қопсыту.
Міндеті:   Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.                            Қимылды ойын: «Сұр қоян».Міндеті: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.    (қоршаған ортамен таныстыру,  көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)


	Бақылау:                          Тұманды бақылау.
Міндеті:                           Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.Еңбек:                         Үлескедегі қоқыстарды жинау.Мақсаты:                                   Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.Қимылды ойын:                                        « Шымшық доп»
Міндеті: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.     (қоршаған ортамен таныстыр,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ-тілі,дене шынықтыру)
	Бақылау:                            Өткінші жаңбырды бақылау.
Міндеті:                            Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру.Еңбек:                                             Аула сыпырушыға көмектесу.
Міндеті:                               Ағаш  түптерін қопсыту арқылы балаларға өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру.Қимылды ойын:«Кім тезірек?»Міндеті:Секіргішпен секіруге үйрету, секіру қабілетін дамыту, ептілікке тәрбиелеу.(қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)
	Бақылау:                             Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Міндеті                              Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру.Еңбек:                                       Біздің ойын алаңы
Міндеті:                            Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.Қимылды
ойын:  «Фигура жасап шық»Мақсаты:                               Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.(қоршаған ортамен таныстыруматематика негіздері,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту.қазақ тілі,)
	Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Міндеті:                               Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Шіріген гүлдердің собығын жинау
Міндеті:                               Жаздай жайнап тұрған гүлдердің, мезгілдің өзгеруіне байланысты, собықтарын жұлып жинау.
Қимылды ойын.
«Жемістер мен көкөністер».Міндеті:                               Жемістер мен көкөністерді  ажырату.Олардың адам ағзасына  тигізер пайдасын түсіндіру.тәрбиелеу.Пішіндерін айтқызу.(қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері)

	Серуеннен оралу
	Балалардың  реттілікпен  киімдерін  шешуі

	Түскі ас (Бата)
	Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету.Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.(мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Бата:
Асқа адалдық,
Басқа амандық, 
Отбасымызға тыныштық,
Ата-анамызға денсаулық берсін
Ойын- жаттығу :
Ас  ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз,
Астан басқа өзгені ,
Ойламаймыз, білмейміз.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы 
	«Алдар көсе» ертегісі
Ж.Байырбекова «Бесік жыры» әні
(Көркем әдебиет, 
Музыка)
	«Сиқырлы бөлме» ертегісі
М.Беспаев «Бесік жыры» әні 
(Көркем әдебиет, Музыка)
	«Бауырсақ» ертегісі
Ш.Әденқұл «Бесік жыры» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)
	«Шалқан» ертегісі
Д.Маханбаева «Бесік жыры» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)
	«Қошқар мен теке» ертегісі
Қ.Әбілдина «Ұйықтасын тыныш сәбилер» әні
(Көркем әдебиет, Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Ауыр тастар көтеру:
Алақанды жұмып,қолды жартылай көтеріп-түсіру.                                   (сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру).

	Ұйқыдан ояну тақпақ
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.(сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру.)
	Велосипед                         жаттығуы:                            
Қолмен аяқты жоғары 
Көтеріп,аяқты                          кезекпен сермеу.                        (сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)

	Шаңғы жаттығуы:
Екі аяқты тізеге бүгіп,
Кезек пен созып жинау.
(сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру.)
	Қайық жаттығуы:
Ішпен жату,қолдар иекің астында. Жоғары тартылып еңкею тербелу.                                     (сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру.)


	Бесін ас 
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде, қолды өз бетінше  сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,  тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю, қолды жуу.                                                                                   (мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру).
Тыйымдар:
1.Нан - қасиетті дәм, онымен ойнауға болмайды.
2.Нанды бір қолымен үзуге болмайды. Кемтар адам ғана нанды бір қолмен сындырады.
Бата:
Ас ішкенде күнде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, күлмейміз.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ- тілі)

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Тақырыбы:                                   «Жапырақтар»
Сурет бойынша қызыл сары жапырақтардың суретін бояйды. (трафарет)
Әңгіме құрастырады.
ермексаздан жапырақтарды мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,мүсіндеу,көркем әдебиет.)
	Тақырыбы:                          «Алма» ертегісі.
Ертегіні аудиальды тыңдату,мазмұнын сұрау,кірпінің суретін бояу,ертегі кейіпкелерін санату.  Кейіпкерлер кешке түнде нестеді туралы ұғымдарын кеңейту.                    (сөйлеуді дамыту көркем.әдебиет,сурет салу,математика негіздері)
	Тақырыбы:                          «Мысықтың ыдысы»
Мысықтың ыдысын трафарет арқылы бояйды.Пішініне қарай бетін тегістеп мүсіндейді.                            (сөйлеуді дамыту сурет салу,мүсіндеу)
	«Қыл қобыз»
Слайд бойынша әңгімелесу.Қобызды қайшымен қиып алып жапсыру желіммен. Трафареттен суретін бояу.
(жапсыру,сурет салу,сөйлеуді дамыту)
	Тақырыбы:                       «Кітап бұрышы»
Кітаптар қарау,әңгіме құрастыру. Құстардың суретін құрастыру.
(құрастыру, көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс 
	1.Ахмедиярды-әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауға және ішінара  түсінуге, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуға баулу.
2.Сұңқарды-аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүруге, жүгіруге үйрету.
3.Асыл-Бекті- ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуге, анық айтуға үйрету.

	Серуенге дайындық 
	Киімдерін ұқыпты киінуге,аяқ киімдерін оң киіуге дағдыландыру.                                                                                                                                            Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік, танымдық әрекеттер,өзіне-өзі қызмет көрсету.                                                                                                       

	Серуен 
	Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Міндеті:                                        Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға  соғатындығын әңгімелесу.Еңбек:                  Құстарға жем сауыт жасау.Міндеті:  Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Қимылды  ойын: «Аттамақ».           Міндеті:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру.)
	Жаңбырды бақылау.
Міндеті:               Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.Еңбек:                             Ағаш түптеріне шалшық суларды қую Міндеті:                Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау..
Қимылды
ойын:                               «Сұр қоян».                       Міндеті:                   Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу
(қоршаған ортамен таныстыру,мкөркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, құрастыру,  дене шынықтыру)
	Желді бақылау.
Міндеті:                      Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.   Еңбек: Учаскідегі шашылған ағаш бұтақтарын жинау                                  Міндеті:                ауланы таза ұстауға үйрету
Қимылды ойын: «Орамал  тастау».      Міндеті:                           Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	 Көшедегі машиналарды бақылау.
Міндеті:                 Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру. Машина адам үшін, уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.Еңбек:                             Бөлме гүлдерін суару Міндеті:                  Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Міндеті:                 Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
(қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	Ауа-райын  бақылау.
Міндеті:                     Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.Еңбек:                        «Таза алаң».              Міндеті:                     Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тымпи-тымпи».    Міндеті: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.(қоршаған ортамен таныстырукөркем әдебиет,сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Киімдерін реттеп іліп, аяқ кимідерін қосып жинауға үйрету. Қолдарын сабындап жуу,сулы қолды сілкілемей, сүлгіге құрғатып сүртуге үйрету. 
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	 Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.(сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу..(сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу..(сөйлеуді дамыту)
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту..(сөйлеуді дамыту)
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту..(сөйлеуді дамыту)



























                                                                                                                                                                          
                                                                          Тәрбиелеу - білім беру процесінің  циклограммасы

Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек  «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:20.11.-24.11.2023жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау. 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату.Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру.Ата-аналарға балалардың кітапқа қызығушылығын арттыру тақырыбында ұйымдастыру.сөйлеуді дамыту

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Сандар тізбегі»
Міндеті: Сандарды тура және кері санай білуге үйрету                  Математика негіздері, сөйлеуді дамыту.
	Шаттық шеңбері
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)
Бірге күліпжүреміз.
Сөйлеуді дамыту,дене шынықтыр, көркем әдебиет.
	«Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?».  
Міндеті: Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу.
Сөйлеуді дамыту, сурет салу.

«Дауысын сал»
Міндеті: Балаларға кубик арқылы ойнатылады. Әуен қосылып, тоқтағанда бала кубикті лақтырады. Қандай көлік түссе, сол көлік туралы   4-5 сөйлеммен сипаттауға баулу.
Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, музыка
	«Менің Отаным-Қазақстан»
Міндеті: Балаларға ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар айтқызып үйрету.

Кең даласын,егін жапқан,Бар баласы,бақыт тапқан.Менің жерім,туған жерім,Туған елім–
КүнсәулеліҚазақстан!
Ж.Молдағалиева  тақпақтарын жаттату.
Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру.
	Артикуляциялық жаттығу
Міндеті:Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән "ұ,ү" дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі


	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) 
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту.
Коммуникативтік дағдыларды дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету  дағдылары.                                                                                                  

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Шеберін-ай Аяздың!»
М.Жаманбалинов
Тақпақты жаттату.  Сөйлеу қарқынын өзгертудібекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгертуүшінтақпақтарменжаңылтпаштарайтқызу. Қыс туралы жаңылтпашты қайталап айтуын ұйымдастыру                                                                    
сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет

«Сиқырлы терезе»
Терезеге қарап, аяздың салған өрнектерін салу, балалардың қалауы бойынша бояу немесе қаламдарды пайдалану. 

Сурет салу, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру.
	«Кім тапқыр»
Міндеті: Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру.

Сөйлеуді дамыту, математика негіздері.



	 «Бұл қай кезде болады?» 
Міндеті: Бүгін аптаның қай күні, жылдың қай мезгілі туралы сұрау. Карточкалар арқылы тәулік бөліктерінің(таңертең,күндіз,кеш,түн)сипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарынкеңейту. күн тәртібіндегі іс әрекеттерді тәулік бөлігінің қай кезінде болатынын айтқызу. 
Математика негіздері, сөйлеуді дамыту.

	    «Кім жылдам» 
Міндеті: Балаларға  тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы балалардың ойлау қабілетін дамыту.
Математика негіздері, сөйлеуді дамыту.

	«Заттарды салыстыру»
Міндеті:Екі тең немесе тең емес заттар тобын салыстыруға үйрету.
Математика негіздері, сөйлеуді дамыту.
«Күннің мол шуағы»
Міндеті: Балаларға жұмбақ жасыру арқылы дәстүрден тыс сурет салуды  саусақпен, алақанмен сурет салуды жетілдіру.

Алып-алып, сапсары.
Аспанда жарық етеді.
Көрген бала қызығып.
Зерттегісі келеді.
Сурет салу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру 
Теңіз толқиды
 Міндеті:
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру.
Қимылды ойын
«Күн мен түн»

	Дене шынықтыру
Кім епті?
Міндеті: Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту,таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Қимылды ойын
«Төбеде доп қуу»




Қазақ тілі
Менің Отбасым
Міндеті: Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
	Музыка
(маман жоспарымен)
	Дене шынықтыру
«Қасқыр мен қояндар»
Міндеті: Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Қимылды ойын
«Аю мен тышқан»
	Музыка
(маман жоспарымен)


	2-таңғы ас
	Денсаулық сақтаудың алғашқы дағдыларын қалыптастыру , яғни , денсаулық тазалықтан басталатынын , сұлулық пен тазалық бір –бірімен баланысы бар екенін ұғындыру.- Ұқыптылық пен тазалық әрекеттерін үнемі сақтауға дағдыландыру.                                 
Ойын-жаттығу:Нан қоқымын шашпандар,Жерде жатса баспаңдар.Теріп алып қастерлеп,Торғайларға тастаңдар
Ойын-жаттығуы:Ас ішерде күнде біз,Сөйлемейміз күлмейміз.Астан басқа өзгені,Елемейміз білмейміз.
Бата:Асқа адалдық берсін,
Басқа амандық берсін.
Бәледен бізді 
Алла аман етсін! Әмин
Коммуникативтік дағдыларды дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.                                                                                   

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
Физикалық қасиеттер, коммуникативтік дағдыларын дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары.

	Серуен 
	Қырауды бақылау
Міндеті:Қырау туралы түсінік қалыптастыру.Талға сымға тұрған қырауды көрсетіп таныстыру.
Еңбек: Таза алаң
Міндеті:Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбек сүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту.

	Аспанды бақылау
Міндеті: Аспанға қарап, ауа-райын болжай алуға үйрету. Балалар, қарңдаршы аспан қандай? (Таза, ашық)
Ендеше ауа райы жылы, ашық.
Ал егер аспанды қара бұлт басса, онда қанда ауа райы болады? (Бұлтты)
Ал егер жел соқса, бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап ікетеді)
Екпінді қатты самалдан.
Тұрғандай есіп, жел алдан.
Ағаштар қозғап бұтағын.
Иеді басын бұтақтың.
Еңбек: Ауладағы жолды  тазалау.
Міндеті: Келісе отырып, еңбетенуге үйрету.
Қимылды ойындар: «Ұшақты қуып жет»
Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту.

	Бұлтты бақылау.
Міндеті: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандайауарайыболады? (бұлтты) Ал егержелсоқса,бұлттар не істейді? (Желоларды айдап әкетеді)
Еңбек: балаларға желдің бағытымен ұшқан жапырақтарды жинату.
Міндеті:Келісеотырып,еңбектенугеүйрету.
Қимылды ойындар:«Ұшақтықуыпжет», «Ұшты, ұшты», «сырғанақ»

Дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру
	Торғайларды бақылау
Міндеті: Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру.
Бақылау барысы
Көркем сөз
Торғайларды қорға. Ө. Ақыпбекұлы
Шыр-шыр еткен торғайды Қорғамасаң болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды
Еңбек:
Құстар қонақтайтын, жем шашатын орын дайындау Міндеті: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын «Нысанаға тигіз»

Дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет

	Желді бақылау
Міндеті: Өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
 Жел қалай пайда болады?
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық.  
Еңбек
Ауланы жинау
Міндеті: бір-біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Ең мерген кім?»
Дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары

	Түскі ас (Бата)
	Бата: қазақ-тілі
Дастарханның басында,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені.
Елемейміз білмейміз,
Асқа адалдық.
Басқа амандық (Әумин) 
Мақал-мәтел.
Дәнді шашпа,
Нанды баспа.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру,тамақтану,жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасықпен шәй қасықты,шанышқыны,майлықты дұры сқолдану;нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеу.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрмету дағдылары, еңбек әрекеті, коммуникативтік дағдылары дамыту.

	Күндізгі ұйқы 
	 Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка

	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка

	Ж.Байырбекованың «Әлди әлди, ақ бөпем» әні
Музыка.


	«Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісі
Көркем әдебиет
	Ж.Байырбекованың «Бесік жыры» әнімен ұйықтайды.
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдарменжүргізу.
физикалық қасиеттерді дамыту
	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
Физикалық қасиеттерін дамыту
	Ауыр тастар көтеру:
Алақанды жұмып,
қолды жартылай 
көтеріп-түсіру.
физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту.
	Шаңғы жаттығуы:
Екі аяқты тізеге бүгіп,
Кезек пен созып жинау.
физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту

	Ұйқыдан ояну тақпақ
Бойымызды жазайық,
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық,
Ұйқымызды ашайық.
физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту


	Бесін ас 
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кім жылдам»
Қоршаған өмір тақырыбына сюжеттік композиция құру.
Ақ түсті ермексаздан даладағы қардан  құрастырылған қамалдарды жасату. Балаларды жылдамдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Мүсіндеу, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру.

«Нені қайда қоямыз?»
Балаларға еркін тақырыпта ұжымдық құрастыруға қызығушылықтарын ояту, құрылыс жобасын бірлесіп жасауға баулу.
Құрастыру, сөйлеуді дамыту.
«Аққала»
Далада жасаған аққалаларын қағаздан қиып жапсыруды үйрету. 
Жапсыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу

«Ертегілер еліне саяхат»

Ертегі кітаптарын қарау. кітаптан балалардың қалаған ертегілерін оқып беру, үстел үсті театры арқылы көрсету. Өздерінің айтуына жағдай жасау. 
Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру.
	«Сиқырлы пішін»
Міндеті: Балаларды бауырсақ ертегісімен таныстырып. Ертегі желісі бойынша бауырсақтың бейнесін  шымшып алу әдісі арқылы, алақан арасына салып домалақтау тәсілі арқылы мүсіндету.

Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, мүсіндеу
«Мен суретшімін»
Міндеті: Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы таныстырып, Торсықтың суретін салдыру. Дәстүрге, Отан сүйгішіткке баулу. Логикалқ екпінді қолданып,  мәнерлеп айтуға дағдыландыру.
Жаман атқа жал бтсе.
Жанына торсық байлатпас.
Жаман адамға мал бітсе,
Жанына қоңсы қондырмас.
Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, сурет салу.
«Оюлы торсық»
Міндеті: Балаларға құрастырып, жапсыру кезінде торсықтың көлемі бойынша арақатынасын ескерту, «оргами» үлгісі бойынша желімдеп жапсыру арқылы компазиция құрастыру.
Сөйлеуді дамыту, құрастыру, жапсыру.
	«Көліктерді ата»
Міндеті: Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы түсінік беру. Кішкентай көлік «машка» туралы ертегі оқып беру.
Көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру.

«Жүк машинасы»
Міндеті: 
Балаларға үзік сызықтар арқылы жүк машинасының суретін салдыру және  дәстүрден тыс дәндерді жапсыру арқылы машинаны толықтыру.
Сөйлеуді дамыту,құрастыру, жапсыру.

«Ұшақ»
Міндеті: Балаларға мүсіндеудің әдіс-тәсілдерін қолана отырып,ұшақты жасау барысынада композиция құруды үйрету.
Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу.

	«Әжемнің өрнектері»
Міндеті: Үлгі бойынша трефераттарды басу арқылы сурет салдыру. Қазақ халқының ою-өрнектерімен таныстыру.негізіг түстерді ажратып қолдануға үйрету.
Сурет салу, сөйлеуді дамыту.
«Күлқыздың үйі» (Золушка)
Міндеті: Қайшыны дұрыс ұстау ережелерін түсіндіріп, Түрлі түсті қағаздардан пішіндерді қияды. Қиылған бөліктерден композиция жапсырып үйді  жасауға ынталандыру.
Құрастыру, жапсыру.сөйлеуді дамыту.
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»
Міндеті:Балаларға ертегіні бейне таспа арқылы көрсетіп. Өз бетінше рөлді таңдап, сомдауға үйрету.Ертегі желісі бойынша қалаған жануарының мүсінін жасату.
Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, мүсіндеу. 

	«Пингвиндер»
Міндеті: Балаларға пингвиндерді мақтадан жапсыру арқылы дайын суретті толықтыру және ермексаз арқылы балаларға домалақтау арқылы мүсіндету.
Сөйлеуді дамыту, жапсыру, мүсіндеу.
«Біз құрылысшымыз».
Міндеті:Балаларға құрылыс материалды ұсынамын, үлгі бойынша заттарды құрастыру. Құрастырылған заттардан көрме ұйымдастыру.
Құрастыру, сөйлеуді дамыту.


	Балалармен жеке жұмыс 
	Шерханға ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды үйрету
	Ахмедиярға серуенде және табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды үйрету.
	Радмирді аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүруге, жүгіруге үйрету
	Изотуллоны күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінуге және оларды ауызекі сөйлеуде өз бетінше ішнара дұрыс айтуға үйрету.
	Алиханды дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық  айтуға үйрету.


	Серуенге дайындық 
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесуді тәрбиелеу. өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын дамыту. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Сөйлеуді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту

	Серуен 
	Қар ұлпаларын, ұшқындарын бақылау 
Міндеті: Балаларға қар ұшқындарының қалай пайда олатынын, олардың құрлысымен таныстыру.Сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Құстарға жем беру
Міндеті: құстарға қамқор бола білуге үйрету
Қимылды ойын: «Кім алысқа лақтырады»
Дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту.

	Күннің көзін бақылау
Қысқы мерзімде күннің көзін бақылауды жалғастыру. Қыс басында күннің көзі сирек қонақ екенін атап өткен жөн 
Еңбек: Ойын алаңын түрлі қоқысты жинау.
Міндеті:Балалардың  табиғатқа деген жанаршылық сезімдерін ояту.
Қимылды  ойындар:«Лақ пен қасқыр» 
физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру

	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Міндеті:Қыс басындағы табиғаттағы  өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.(Күн қысқарды,түн ұзарды)
Еңбек: Бақша ауласындағы бқтақтарды жинау
Міндеті: Аула қараушыға көмектесу
Қимылды ойын: «Пингвиндер доп ойнап жүр»

физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру

	Суық торғайларды бақылау
Міндеті: Қыс мезгілінде  барлық құстардыңжылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын ,ол қандай аяз болсада тоңбайтынын, сол себепті атыда суық торғай екенін түсіндіру
Еңбек
 Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Қар лақтыру», «Ақ қоян»
физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру

	Көгершінді бақылау.
Міндеті: Балаларға қыстап қалатын құстардың бірі көгершін екенін айту.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылап көмек беру.
Міндеті:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру, оларға қамқор болу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Аққала жасау»
физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды жылы киіндіру туралы кеңес беру.
Сөйлеуді дамыту.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
Сөйлеуді дамыту
	Ата-аналар мен балалардың тәртібі жайында сөйлесу.
Сөйлеуді дамыту
	Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу. 
Сөйлеуді дамыту.
	Ата-аналардан екі күн демалыста балалардың күн тәртібін қадағалауға кеңес айту.
Сөйлеуді дамыту










                                                                              Тәрбиелеу - білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы:МҚК «Айналайын» бөбекжай-балабақшасы
Топ: Ересек  «Өркен» тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:27 .11 -01 .12.2023жыл.
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалармен амандасып,демалыс күндерін қалай өткізгендігі жөнінде әңгімелесу. Жақсы қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй силау. Жағымды жағдай орнату. Сөйлеуді дамыту.


	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны.
«Бөліктерді құрастыр»
Міндеті: Балалардың ойлау қабілетін, зейінін ашу.
Сөйлеуді дамыту, математика негіздері.
	«Сыңарын тап»
Міндеті: Ұлттық үлгідегі киімдер жайында түсінік беру, жетілдіру, есте сақтау қабілетін арттыру.
Сөйлеуді дамыт, құрастыру
	«Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Міндеті: Балалардың жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру. 
	«Бөлігін тап»
Міндеті:Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру
Сөйлеуді дамыту, математика негіздері
	«Көлеңкесін тап» 
Міндеті:Ағаштардың суретіне қарап көлеңкесін тауып сәйкестендіру, ұзын-қысқа ұғымын қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) дене шынықтыру нұсқаушысымен. 
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту.
Коммуникативтік дағдыларды дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету  дағдылары.                                                                                                  

	Ұйымдастырылған
 іс -әрекетке дайындық
	«Қыстап қалатын құстар»
Міндеті: Қыста -құстардың қоректендірудің қажеттігі олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайлары, мекендейтін орынын анықтауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру.
«Әдемі торғай»
Қане, қанат жазайық.
Құс боп желмен ұшайық,
Ұшып-ұшып алайық.
Ұямызға қонайық.
Қоршаған өмір тақырыбына сюжеттік компазиция құрып, ермексазбен торғайларды мүсіндеу.
Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу.
	«Қуыршақ Әйгерімнің туған күні»
Міндеті: Балаларға ойыншық туралы әңгіме құрауға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға баулу.
Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, 
«Ойыншықты тап»
Міндеті: Тығылған ойыншықтытауып, атын атап, түсін, үлкен-кішілігін ажыратып, сол ойыншыққа мейірімді жылы сөздерін айтқызу. Жайылма сөздер құрай білуге үйрету,
Сөйлеуді дамыту, математика негіздері 
Тақырыбы: «Ою-өрнектер»
Міндеті: Қазақ ою- өрнектер элементтерінің суретін салу дағдыларын бекіту.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет сурет салу.

	«Менің сүйікті қала, ауылым»
Міндеті: Балаларға қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру.
«Ауылға саяхт ойыны»
Міндеті: Балаларға ауыл» шаруашылығының еңбегі, диқанның еңбегі туралы білімдерін қалыптастыру, дайын трафаретті су бояқпен бояту.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сурет салу.

	«Көліктің түрлері»
Міндеті: әуе, жер және су көліктері туралы түсініктерін қалыптастырып,оны басқаратын адамдар жайлы білімдерін жетілдіру. Көлікті жүргізетін жүргізушілерін көліктеріне сәйкестендіріп жапсыру.Сіріңкенің қорапшасынан 
көліктер құрастыру.
құрастыру, сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен таныстыру

	«Қысқы ағаш»
Міндеті: Сюжеттік, ойлауы бойынша сурет салу.
Сурет салу, сөйлеуді дамыту
«Қысқы ағаш бейнесі»
Міндеті: Балаларға қысқы ағаш бұтақтарына мақтаны жапсыру арқылы қар бейнесін бейнелету.
Сөйлеуді дамыту, жапсыру.





	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған               іс-әрекет
	Дене шынықтыру 
«Ұшақ»
Міндеті:Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру.
Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты»


	Дене шынықтыру
Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру
Міндеті: 
Бір-бірден сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру, бағыт бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, орнында айналу; араларын алшақ ұстау және жақын тұру.  
Қимылды ойын
«Ақ қоян»


Қазақ тілі
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»
Міндеті:Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға дағдыландыру
	Музыка
(маман жоспарымен)

	Дене шынықтыру
Өрмелеу
Міндеті:гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.
Қимылды ойын
«Қаздар»
	Музыка 
(маман жоспарымен)

	2-таңғы ас
	Денсаулық сақтаудың алғашқы дағдыларын қалыптастыру , яғни , денсаулық тазалықтан басталатынын , сұлулық пен тазалық бір –бірімен баланысы бар екенін ұғындыру.- Ұқыптылық пен тазалық әрекеттерін үнемі сақтауға дағдыландыру.                                 
Ойын-жаттығу:Нан қоқымын шашпандар,Жерде жатса баспаңдар.Теріп алып қастерлеп,Торғайларға тастаңдар
Ойын-жаттығуы:Ас ішерде күнде біз,Сөйлемейміз күлмейміз.Астан басқа өзгені,Елемейміз білмейміз.
Бата:Асқа адалдық берсін,
Басқа амандық берсін.
Бәледен бізді 
Алла аман етсін! Әмин
Коммуникативтік дағдыларды дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.                                                                                   

	Серуенге дайындық 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
Физикалық қасиеттер, коммуникативтік дағдыларын дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары.

	Серуен 
	 Қайыңды бақылау
Міндеті: қайыңды таныстыруды жалғастыру,ағашты табиғаттың бөлігі ретінде қарап құрметтеуге тәрбиелеу.
Еңбек Ересек адамдармен бірге аумақты тазарту
Міндеті: бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Қайыңға қарай жүгір»
«Ұстап ал»
Міндеті: әрекеттерді тез орындауға үйрету.
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	 Ауа-райын бақылау
Міндеті: табиғаттың қалай өзгергеніне мән беру; табиғи өзгерістерді салыстыруға үйрету.
Еңбек Шашылған қоқыстарды жинау
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Аққу-қаздар», «Ұшты-ұшты»
Міндеті: ептілікке дағдыландыру
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	 Жыл құсы-тырнаны бақылау
Міндеті: балаларға құстардың күн суытқанда жылы жаққа ұшатынын түсіндіру.
Еңбек Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті:Қамқорлыққа үйрету
Қимылды ойындар
«Ит пен мысық», «Ақ қоян»
Міндеті:  Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақшадағы күзгі жұмысты бақылау
Міндеті:Үлкен адамдардың еңбегін бағалауды дағдыландыру.
Еңбек
Ағаш түптеріне топырақ тастау 
Міндеті: жұппен жұмыс істеуге үйрету
Қимылды ойындар
«Айгөлек», «Аю»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, музыка)
	Жеңіл көлікті бақылау
Міндеті: жеңіл көлік туралы білімдерін толықтыру және оның түстерін ажырату
Еңбек Ағаш бұтақтарын жинау
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар
«Ұшты-ұшты», «Ұстап ал»
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары

	Түскі ас (Бата)
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 
                   Ас ішерде күнде біз.                                                                             Сылдырайды мөлдір су.
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                      Мөлдір суға қолыңды жу,
                  Астан басқа өзгені,                                                                               Жуынсаң сен әрдайым.  
                  Елемейміз білмейміз.                                                                           Таза бетің маңдайың.  
Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі  өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.

	Күндізгі ұйқы 
	«Ұйқыдағы ару» ертегісі
М.Әуелбекова-«Балапаным»-әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Әтеш пен қарға» ертегісі
Ж.Байырбекова-«Әлди-әлди»-әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Түлкі,тасбақа және кене» ертегісі
Қ.Әбілдина-«Құлыншағым»-әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Сөйлей алатын құс» ертегісі
Мюзикола тобы-
«Әй-әй-бөпем» әні
(көркем әдебиет,музыка)

	«Тапқыр қоян» ертегісі
Қ.Әбілдина «Ұйықтасын тыныш сәбилер» әні
(көркем әдебиет,музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	«Әтеш»
Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.
Физикалық қасиеттерді дамыту.
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
Физикалық қасиеттерді дамыту.
	Кілемге жатып, аяқты көтеріп, велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 
Физикалық қасиеттерді дамыту.
	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу, қалыпқа келу
 (3-4 рет). 
Физикалық қасиеттерді дамыту.
	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.
Физикалық қасиеттерді дамыту.

	Бесін ас 
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.

	Балалардың дербес әрекеті (бояу, қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кім жылдам?»
Міндеті: Жыл құстары мен қыстап қалатын құстарды ажыратып, лепучка арқыл жапсыру.
Сөйлеуді дамыту, жапсыру.
«Киіз үй»
Міндеті: Қазақ халқының сәндік -қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
Сөйлеуді дамыту, сурет салу.
«Құрлысшы»
Міндеті: Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрлыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арсында міндеттерді бөлісуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту, құрастыру.
	Тақырыбы:«Қар мен аққала»
Міндеті: Сюжеті бойынша біріктіру және ойнау арқылы құрлыс салу кезінде шығармашылық қиялды қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту, құрастыру.

«Қонжыққа арналған пирамида».
Міндеті:Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастырады және желімдейді.
Сөйлеуді дамыту, жапсыру.

«Дұрыс құрастыр»
Міндеті:
Ермексаздан қонжықтың дене бөліктерін дұрыс құрастыру арқылы мүсіндеу. 
Сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,
Құрастыру
	«Менің моншағым»
Міндеті: 
Ермексаздан жасаған моншағымыздағы домалақтарды жіпке жапсыру және салыстыру: қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші, санау,түсін ажырату.
Сөйлеуді дамыту,
Математика негіздері
Жапсыру, мүсіндеу

«Менің моншақтарым»
Міндеті:
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, боялған мокороннан моншақ құрастыру.
Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі, Құрастыру, жапсыру

	«Көліктің иесін тап»
Міндеті: Балаларға мамандық иелерін анықтай білуге және көлік қай мандықтың иесі екенін лепучка арқылы жапсыру.
Сөйлеуді дамыту, жапсыру.

«Суретші»
Міндеті: Балаларға дайын көліктің суретіндегі пішіндерді мақталы таяқшамен бояуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет, сурет салу.

«Машинаға дөңгелек»
Міндеті: Көлік туралы жалпы білімдерін бекіту,дайын көліктің сұлбасына ермексаздан домалақтау арқылы дөңгелек жасау.
Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,мүсіндеу.
	«Кім жылдам?»
Міндеті: Балаларға қысқы ағаш туралы түсініктерін бекітіп, дайын плакаттағы ағаш бейнесіне  мақта жастықшасы арқылы қысқы ағашты бейнелету, өз ойларымен компазиция құрауға дағдыландыру.
Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,құрастыру.
Екінші топқа дайын ағаш суретіне ақ түсті ермексаздан қар бейнесін толықтыру, ұсақ қол маторикасын дамыту.
Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу.

	Балалармен жеке жұмыс 
	Алиханға мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін қолдануға үйрету
	Әбілмансұрды ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.
	Әмірханды мүсіндеу барысында қауіпсіздіктің кейбір ережелерін сақтауға үйрету
	Сұңқарды жаңа заттарды зерделеуге қызығушылығын ояту.
	Ахмедиярды аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып жүруге,жүгіруге үйрету

	Серуенге дайындық 
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары

	Серуен 
	Қоңызды бақылау
Міндеті: жәндіктер туралы білімдерін толықтыру.
Еңбек 
Ауладағы қоқыстарды жинау
Міндеті: ауланы таза ұстауға баулу.
Қимылды ойындар
«Тышқан мен мысық»,
«Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті: Қимыл-қозғалыстарын дамыту
(сөйлеуді дамыту,физикалық қасиеттерді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,музыка)
	Көшеде жүрген жылқыны бақылау
Міндеті: Үй жануарлары туралы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек
Ауладағы құстарға жем беру
Міндеті: қамқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Аударыспақ»
«Арқан тартыс» 
Міндеті: Жылдамдыққа тәрбиелеу
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Еменді бақылау
Міндеті: ағаш туралы білімдерін жалғастыру
Еңбек
Артық заттарды  жинау
Міндеті: Еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Төпешіктен төпешікке», «Дөңгелектен секіріп шық»
Міндеті: Қозғалыстарын дамыту
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Үлкен адамның еңбегін бақылау
Міндеті: үлкен адамның еңбегін бағалау, сыйлау көмектесу
Еңбек 
Біздің ойыншықтар
Міндеті: Тазалыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Шеңберге дәл түсір», 
«Тышқан мен Мысық»
Міндеті:
Допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
	Ұшақты бақылау
Міндеті:
Аспанда ұшып жүрген ұшақты бақылау.
Еңбек
Таза алаң
Міндеті: тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу
Қимылды ойындар:
«Батыл, еңбекқор құмырсқалар, 
«Кім күшті»
Міндеті:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету
(физикалық қасиеттерді дамыту,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды  байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. Физикалық қасиеттерді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланың бос уақытын дұрыс ұйымдастыру» тақырыбына әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Баланың өздігінен орындайтын жұмыстары туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	"Баланың сұрағына ашуланбай жауап бересіз бе?" тақырыбында әңгімелесу,кеңес беру. (сөйлеуді дамыту)
	"Бала - біздің айнамыз" тақырыбында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттің бір апталық жұмысы туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
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