                                                                                                                                                                                    
ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                              Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.02.2022
	Сейсенбі
01.03.2022
	Сәрсенбі
02.03.2022

	Бейсенбі
03.03.2022

	Жұма
04.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Ойыншықтар
туралы әңгімелесу 
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	«Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар ажыратыды.   

	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Көктем мезгілі»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	Домино
Мақсаты:Балалардың өзін дамытуына мүмкіндік беру.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	
№7-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, суреттегі сәйкессіздікті таба алға үйрету.
	«Не өзгерді?»  
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
	« Бізде  кім  жақсы?» 
Мақсаты: Балалар  шеңбер  бойымен  жүреді,  педагог  балалардан «Кім  жақсы?»  деп  сұрайды. Балалар  өздеріне ұнаған баланың  атын  айтып, сипаттайды.
	«Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға тыйым сөздерді үйрету.  

	«Әдемі гүлдер» Мақсаты:Топтағы гүлдерге су құяды және түбін қопсытып, күтім жасайды.                                                                                            


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
9.10-10.20







	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Көктем мезгілі 
Мақсаты:Сөздерге қызығушылығын арттыру, зейінін жетілдіру.
Д/О: «Қай мезгіл?»

Сурет салу
Тақырыбы: Сырмақты әшекейлейміз
Мақсаты: Бейнелеу әрекетіне, халық шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықты тәрбиелеу.
Д/О:«Ғажайып кілемше»

Музыка
Тақырыбы: Көктем келді
Мақсаты: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау.
Д/О:«Көңілді мұңды»
	Дене шынықтыру
1.Тепе-теңдікті сақтау
Мақсаты: Тура жолмен, тақтай бойымен, арқан бойымен жүру кезінде тепе-теңдікті сақтау дағдыларын қалыптастыру.
Қимылды ойын: «Өз орныңды тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Көктем сәні (ертегі)
Мақсаты: ертегі, әңгіме және тағы басқа шығармаларды ажырату. 
Д/О: «Кім тез құрайды?»
«Қайда мекендейді?»


	Матиматика негіздері
Тақырыбы:1,2,3 сандарын қайталау
Мақсаты: Тура кері санауға, заттың санын салыстыруға үйрету.
Д/О:«Сан және цифр»


Музыка
Тақырыбы: Біздің оркестр
Мақсаты: Балалар аспаптарының, музыкалық және шулы ойыншықтардың дыбысталуын ажыратады.
Д/О:«Үнінен таны»

	Дене шынықтыру
2.Тақырыбы: Сапқа қайта тұру 
Мақсаты: Өз бетінше сапқа тұру, Шеңбердегі өз орнын табу.Сапқа тұру дағдыларын қалыптастыру.
Қимылды ойын:«Ұшты»

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Көктемгі еңбек
Мақсаты:  Балаларды өзге адамдардың іс-іректтерін бақылауға үйрету.
Д/О: «Кім не істей алады»






	Дене шынықтыру
3.Тақырыбы: Секіру
Мақсаты:Бір аяқтан бір аяққа секіру.Екі аяқпен секіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О: «Ораға түспек»

Жаратылыстану
Тақырыбы:Шегір гүлі мен қазтамақ
Мақсаты: Бөлме өсімдіктерінің түрлері олардың ерекшеліктері туралы ұғымдарын қалыптастыру.
Д/О: «Көлеңкесңн тап»



	Екінші таңғы ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты: Жеміс ағаштарыныңгүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қала пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін қопсыту,су құю.
Мақсаты:Балалар-ды еңбекке баулу
Қимылды ойын: «Ақ қоян, мысықпен тышқан»

Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Қараторғайды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.Қамқорлық-қа тәрбиелеуді жалғастыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Балалар-ды адамгершілікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ақ қоян мен қасқырлар»
Мақсаты: ептілікке тәрбиелеу.
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы еріген қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты: ептілікке тәрбиелеу.
	Ауа райын бақылау
Мақсаты: Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырыпөзгешелігін атауға үйрету.
Еңбек: Ойын алаңының қоқыстарын жинау.
Мақсаты: Өздеріне жүктелген жұмысты жауапкершілікпен атқарту.
Қимылды ойын: «Ұшт-ұшты»
Мақсаты: жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. 
Еңбек:Аулада шашылған қоқыстарды жинау. 
Мақсаты:Балаларға өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ортаға түспек, менң қуып жет»
Мақсаты:  ептілікке тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Таза суды сүйеміз,
                  Сөйлемейміз күлмейміз.                                                                        Жуынамыз күнде біз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Мұрын қолға су беріп,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тазарады бетіміз

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасап «Екі аю» ертегісін оқып беру
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Бай мен кедей»
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Түлкі мен бөдене» ертагісін оқып беру
	Ертегі тыңдату. 
«Үш торғай»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
 Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру.Қалыпқа келу.Сол жаққа қайталау.
Нүктелі массаж жасату
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.

	Вариативтік комп.
Тақырыбы: «Жыл мезгілі»
Мақсаты:Балалардың тілін дамыта отырып,  байқампаздыққа баулу. Жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін ажырату
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Рухани жаңғыру
«Сақина жасыру»
Мақсаты: Баланың сезімталдығын  дамыту.
	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге  және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Мирасқа жануарлардың дауыстарын ажырата білуді үйрету.
	Бағжанға бояу жағылған саусақпен сурет салуды үйрету
	Дамираға жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«Көктем» мезгілілінің ерекшеліктерін айтқызу.

	Жансеріге 1ден-3ке дейін санату.

	Раминаға би әуендеріне күрделі емес қыймылдар жасауға үйрету

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Ауа райын бақылау
Мақсаты: Көктемгі ауа райы өте құбылмалы , бірақ-күннен күнге күн жылынатынын түсіндіру.
Еңбек: Гүл отырғызатын жерді дайындау
Мақсаты:Еңбексүйгіштікке, құрал-саймандарды ұқыпты ұстап пайдалануға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен бұлт»
Мақсаты:Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты:Балаларға ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскендері, өсіп келе жатқанын көрсетіп түсіндіру.
Еңбек Ағаштардың түбін қопсыту, тазалау
Мақсаты:Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Кімжылдам?»
Мақсаты:Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.
	Күнді бақылау
Мақсаты:Күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне әсері туралы білімдерін бекіту.
Еңбек: Ойын алаңындағы жолдарды тазалау, аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесуге деген ынталарын дамыту.
Қимылды ойын:
«Мені қуып жет»
Мақсаты:Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.
	Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: Көктем құстары жайлы білімдерін бекіту.
Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Үлескедегі шашылған заттарды жинау
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Автомабильдер»
Мақсаты:Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.
	Бәйшешектерді  бақылау
Мақсаты: Бәйшешек туралы білімдерін тиянақтау. Гүлденуінің алғашқы кезеңіне көңіл аударту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Ептілікке , жылдамдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»
Мақсаты:Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Психологтің  кеңесі: Көшеде балаңыз сұраған затын алып бермегеніңіз үшін ренжісе, балаға дұрыс кеңе берулерін өтінді
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу
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ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                                      Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
07.03.2022
	Сейсенбі
08.03.2022
	Сәрсенбі
09.03.2022
	Бейсенбі
10.03.2022
	Жұма
11.03.2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.

	
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.
	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №7-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты:      Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту.

	
	Саусақ театры.           «Үш торай»
Мақсаты: балалардың тілін дамыту барысында үш торай ертегісін өздеріне ойнату.


	«Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттерін дамыт. Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру.
	«Суреттерді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуына тәрбиелеу

	Ұйымдасты-рылған оқу қызметтері
9.10-10.55










	 Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Менің сүйікті анам
Мақсаты: балалардың сөздік қорына антонимдер-мағынасы қарама – қарсы сөздерді енгізу. 
Д/О: «Маған қарай жүгіріңдер»

Сурет салу
Тақырыбы: Көктемгі гүлдер
Мақсаты: Түстерді тану мен ажырату: қызыл, сары,жасыл.
Д/О: «Түстерді ажырат»

Музыка
Тақырыбы: Наурыз
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл-күйін қабылдау.
Д/О: «Аспаптарды құрастыр»
	
	Математика негіздері
Тақырыбы: Заттарды көлемі бойынша салыстыр.
Мақсаты: Біртекті заттарды құрастырады және бөліп алады.
Д/О «Салыстыр»

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Домалату»
Мақсаты: Балаларға допты тәрбиешіден 1-1,5 метр арақашықтықта домалату дағыдыларын қалыптастыру.
Д/О: «Кеглиді көзде»


Құрастыру
Тақырыбы:Қошақан
Мақсаты: Үлгі бойынша құрастыру
Д/О: «Бөлшектерді құрастыр»



	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Лақтыру
Мақсаты: Допты екі қолмен арқаннан, тордан лақтыру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О: «Ортаға түспек»


Жаратылыстану
Тақырыбы: Сиыр, қой ешкі
Мақсаты: Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.
Д/О «Көлеңкесін тап»

Мүсіндеу
Тақырыбы: Ағаш бүршігі
Мақсаты: табиғи материалдан мүсіндеу дағдыларын бекіту. 
Д/О: «Аюдың апанында»


	Таңғы екінші   ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Құстарға бақылау.
Мақсаты: Олардың түрлерімен жақынырақ таныстыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу,нан қиқымын салу.
Мақсаты:Қамқор-лыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Өз орныңды тап?»
Мақсаты: Икемділікке баулу.
	
	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Мақсаты: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалау мен көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»
Мақсаты: Икемділікке баулу.
	Көктемгі ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Аула сыпырушының еңбек құралдарын көрсету және таныстыру.
Еңбек: Жолды тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке баулу
Қимылыды ойын: «Ұстап ал»
Мақсаты: Икемділікке баулу.

	Ауладағы жүрген күшікті бақылау.
Мақсаты: Ит, күшік туралы мағлумат беру.
Еңбек: Үлескені сыпыру
Мақсаты: Балаларды
еңбекке ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ұшақты қуып жет»,   «Ит пен қойшы»
Мақсаты: Икемділікке баулу.

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	
                                                            Нанды бір қолмен үзуге болмайды
                                                            Нанды төңкеріп қоюға болмайды.
                                                            Нанды аяқ астына тастама.

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Алтын сақа»
	
	«Аудио»  ертегі тыңдату
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Ер төстік»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Тыныс алу жаттығуы. Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз.
Уф-ф-ф, уф-ф,-ф...
Қатты үрленген шарларды Кейде жарып аламыз
	
	Ояну
Қандай ғажап керемет, 
Әсем есік ашылды.
Түрлі-түсті бояулар, 
Аспанда жайылып шашылды.
Ұйқым шайдай ашылды.
	Гимнастикалық жолдан жүрейік
Алашадан жүрейік,
Жүрісті біз түзейік.
Шымыр болып шынығып,
Тез-тез басып өтейік. 
	Ояну
Көзіміз ашылды, 
Ұйқымыз басылды. 
Дем алдық ұйықтадық,
Шаттанып ойнайық.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Саусақ жаттығуы
«Үй тұрғызу»
Балғаменен ұрып, ұрып,
Молғып шеге қағамын.
Әдеміғып үй тұрғызып, 
Бәрін бірге жиямын. 

	
	Саусақ жаттығуы «Жаңбыр»
Таң атқаннан тоқтамастан, жаңбыр жауды себелеп. Сонықтанда жасыл желек, 
Суға қанды не керек? 
	«Құмыра»
Мақсаты: 
Балалардың бинелеу 
әрекетіне  деген қызығушылығын ояту, балалардың шығармашылығын
 дамыту

	Сюжетті ойын 
«Тігінші»
Мақсаты: балаларға тігіншінің жұмысын көрсетіп, өздері мен бірге ойнату. 


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Жансеріге еркін сурет салдыру

	
	Мұхамеджан тіл ұстарту жаттығуын қайталату. 
Тем-тем-тем,
Көңілді көктем. 
	Раминаға қоршаған ортадағы заттарды атату.  
	Нарұлға көк, қара, ақ, қызыл, жасыл, сары түстерді ажыратуға үйрету

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	«Желге бақылау» 
Мақсаты: ҚКөктемгі жел құбылмалы. Желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту
Еңбек: Қажеттілік бойынша жұмыстар
Мақсаты: өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету. 
Қимылды ойын:
 «Жақсы-жаман»
Мақсаты: ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу
	
	Көктемгі желдің құбылмалы екенін бақылау
Мақсаты: Балаларды көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту.
Еңбек:Құстарға жем беру.
Көркем сөз: Торғай, торғай тоқылдақ.
Жерден тары шоқып ап.
Бөтекесі томпайып.
Шиық-шиық десіп отырады.
Мақсаты:. Балаларды қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Шегіртке»
Мақсаты: ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу
	Шырша мен қарағайды салыстыра бақылау.
Мақсаты: Ұқсастығы мен айырмашылығын, биік діңгегі тік, тегіс қабығы сұр қатпарлы екенін ұғындыру.
Еңбек: Құмсалғыштың айналасын жинау.
Мақсаты: Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
 «Қуып жет»
Мақсаты: ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу






	Ұшқан құстарды бақылау.
 Мақсаты: Құстар туралы түсінік беру.
Еңбек: Ойын алаңын жинау.
Мақсаты: Тазалыққа баулу  
Қимылды ойын: «Ормандағы аю»
 «Өз жұбыңды тап?»
Мақсаты: ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу
	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу



ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14.03.2022
	Сейсенбі
15.03.2022
	Сәрсенбі
16.03.2022
	Бейсенбі
17.03.2022

	Жұма
18.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Біреуі артық»
Мақсаты: балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын тапқызу.   
	«Сипап сезу арқылы санау»
 Мақсаты: Қарамай ақ екі топтағы заттарды салыстыруға үйрету. 

	« Ненің баласы?» 
Мақсаты: Балаларға   үлкен кіші туралы ұғымдарын бекіту. 

	Сиқырлы қалта
Мақсаты: балаларға заттарды қолмен ұстап санауға үйрету.
	«Жануарларды орналастыр»
Мақсаты: Балаларды тақтада және қағаз бетіндегі бағытты таба білуге үйрету. 

	Таңертенгі жаттығу
8.20-8.30
	                                                №7-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.30-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Тез –ақырын»
Мақсаты: Балаларға тақпақтарды, жаңылтпаштарды тез-және ақырын айтуға тілдерін жаттықтыру.
	Қимылды қозғалыс ойын «Жапалақ»
Мақсаты: баланы шапшаңдыққа, ептілікке және мұқият тыңдай білуге үйрету. 

	«Түрлі түсті алақан»
Мақсаты: Ойын ережесіне сәйкес іс – қимылды орындауға үйрету. Бағдаршамның түстерін меңгерту және жолда жүру ережесін ойын арқылы дамыту. 
	«Ойлан тап»
Мақсаты: Суреттергі заттардың  ішінен дәрумені көп тағамды тап және оны қарандашпен қорша  

	«Кеңістік»
Мақсаты: Балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру, ойлау қабілеттерін,
қабылдау, зейінқабілеттеріндамыту

	Ұйымдастырыл-ған оқу қызметтері
9.10-10.20








	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Көктем өрнегі
Мақсаты:  Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдайды және түсінеді.
Д/О: «Қатты, ақырын, сыбырлап»

Сурет салу
Тақырыбы: Торсық
Мақсаты: Қазақ мәдениетінің тұрмыстық заттарымен таныстыру.
Д/О: «Көңілді түстер»

Музыка
Тақырыбы: Көтеріңкі көңіл күй.
Мақсаты: Музыкалық шығарманың 
қарқынын ажыратады.
Д/О: «Қай аспапта ойнағанымды тап?»

	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жүгіру
Мақсаты:  Әртүрлі бағыттарда жылдам, (10-20) және баяу (50-60) қарқында жүгіру дағдысын қалыптастыру.
Д/О: «Өз орныңды тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Наурыз-думан
Мақсаты: Бейнелі сөздерді қолданады.
Д/О: «Сөйлемді аяқта»
	Математика негіздері
Тақырыбы: Заттар тобын теңестіру
Мақсаты: Бір затты топтан бөледі және топтарға біріктіре алады.
Д/О: «Заттарды топтастыр»

Музыка
Тақырыбы: Орманға саяхат
Мақсаты: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау.
Д/О: «Аспатарды құрастыр.»


	Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Велосипед тебу
Мақсаты: Үш дөңелекті велосипед тебу дағдыларын жетілдіру.
Д/О: «Кедергілерден өту.»


Қоршаған орта тан.
Тақырыбы: Қазақтың ұлттық киімдері
Мақсаты: Қазақ халқының ұлттық киімдерін атауды үйрету.
Д/О: «Көлеңкесін тап»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Қағып алу
Мақсаты: Допты тордан өткізе  лақтырып қағып алу дағдыралын қалыптастыру.
Д/О: «Ақ серек көк серек»
    

Жаратылыстану
Тақырыбы: Көктемгі табиғат
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау, табиғат құбылыстарын бақылау.
Д/О: «Қай мезгіл екенін тап?»



	Таңғы екінші  ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Құмырсқаға бақылау. 
Мақсаты: құмырсқа туралы, оның еңбекқорлығын көрсетіп айту.
Мақсаты: ептілікке баулу.
Еңбек: ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды  ойын:
«Өз орныңды тап»»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.



	Шығып келе жатқан шөптібақылау.
Мақсаты: Шөптер туралы әңгімелесу.
Мақсаты: танымды дамыту. Зейінді қалыптастыру.
Еңбек: тәрбиеші көмекшісіне қолғабыс беру. 
Мақсаты: үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Қимылды  ойын:
«Жолды тап»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.


	Жаңбырға бақылау.
Мақсаты: балалармен көктемгі  жаңбыр туралы әңгімелеу.
Мақсаты: балаларға көктемгі жаңбырдың адам тіршілігіне қажетті екенін айтып түсіндіру. 
Еңбек: Қажеттіліктеріне қарай..
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу
Қимылды  ойын:
«Бүркіт».
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.

	Су тамшыларын  бақылау
Мақсаты: тірі емес табиғат туралы көз қарасты кеңейту. 
Еңбек: Шырша ағашының айналасын тазалау.
Мақсаты: Ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру.
Қимылды ойын: «Доппен ойын, ұшақтар»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.

	Батпақтарды  бақылау.
Мақсаты: көктемдегі өзгерістердің бірі батпақтың пайда болуы. 
Еңбек: Кішкентайлардың ойын алаңына баратын жолды тазалау.
Мақсаты: Кішкентайлар мен олардың тірбиешілеріне көмектесу, көмек қолын беруге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жалаушаға дейін кім тезірек?»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Салқын суды сүйеміз
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Шымыр болар денеміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Сумен күнде жуынып
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Ұзақ өмір сүреміз.

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	Ән тыңдату 
«Әлди әлди ақ бөпем»
	Аудио ертегілер тыңдату. 
«Алтын сақа»
	Баяу әуен қосып ұйықтату

	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  Аудио ертегі  тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру.

	Тыныс алу жаттығуы 
Аю жүрді орманда,
Қорбаң, қорбаң, қорбаң,
Көріп қалып жидекті.
Жұлып алып искеді. 
	Ояну
Балапандар тұрайық,
Көзімізді ашайық.
Жан-жаққа біз қашайық,
Бір күлімдеп алайық. 
	Шалқадан жатып,қолдарын жанына қойып, жай ғана бастарын көтеру, жастыққа жатып оңға, солға бұрылу.
	Керілеміз
Біз өсеміз,
Арқаға жатып қол және аяқтарымызды жан-жаққа жібереміз.Дем аламыз қол аяғымызды созамыз.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Жұмбақ шешу:
 Қар, мұз еріп, су көбейіп,
Сай салаға толады,
Бүршік жарып, жарық ашып.
Гүл бәйшешек ашады.
Бұл қай мезгіл? (Көктем)
	Вар.ком
«Әркімге өз үйі»
Мақсаты:Қолмен саусақ ұштарының қимылдарын және сенсамоторлық кеңістікті «көз», «қол» үйлесімділігін дамыту.Түстерді ажыратуға үйрету
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Киіз үй
Мақсаты: Киіз үймен таныстыру,киіз үй туралы білімдерін кеңейте отырып, оның негізгі бөліктерін санай отырып,сурет бойынша құрастыру.


	«Атын ата ажырат?»
Мақсаты:
Жемістер мен көкөністердің муляждары арқылы ойнайды, атын атайды және түсін, дәмін ажыратады.  


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Аялаға бейнелеу өнеріне қажетті дағдыларды ары қарай меңгерту. 
	Асылымға табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы айту.
	Әміржанға  кеңістікпен уақытты бағдарлай білуге үйрету. 
	Ләйлаға тірі және өлі заттарға не жататынын сұрау. 
	Нарұлға тіл ұстарту жаттығуын айтқызу 
Ғаш-ғаш-ғаш,
Ұя салды қарлығаш

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Жауыннан кейінгі  бақылау.
Мақсаты: Жауыннан кейінгі табиғаттағы өзгерістерді байқауға үйрету.
Еңбек:  Үлкендерге ағаш отырғызуға көмектесу.
Мақсаты: Ағаш отырғызу, және оны өсіруге деген ынталарын ояту, табиғатты көркейтуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.

	Ұшып келген құстарды бақылау.
Мақсаты: Көкетем құстары жайлы білімдерін бекіту.
Еңбек:  Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлықпен қарауға, аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Соқыр теке»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.

	Табиғаттың құбылыстарын бақылау.
Мақсаты:Көктемгі
ауа райы өте құбылмалы, бірақ күннен-күнге күн жылынып, табиғат көріктенетінін айту.
Еңбек: Гүл зарлардың орнын қопсыту.
Мақсаты: Еңбек барысында, балаларды еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын: «Үнсіз өт»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.


	Өрмекші бақылау.
Мақсаты: өрмекшінің өмірі мен сыртқы бейнесінің ерекшеліктері туралы білімдерін молайту. 
Еңбек: Ағаш түбін әктеу.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқияттыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Теңге алу.»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.









	Аспанға бақылау жасау.
Мақсаты: Балаларды көктемгі аспанға назар аударуларын аспанның қыста қандай болатынын қазіргі кезде қандай екенін нақтылау.
Еңбек: Алаңдағы сынған ағаш бұталарын жинау, бұталар түбін тазалау.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке баулу. Бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»
Мақсаты: балаларды ептілікке,шапшаңдыққа баулу.


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Сау болыңыздар. Балалардың тәртібі жөнінде сөйлесу.
	Ата-аналарға "Күн тәртібі" жайлы кеңес беру
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


















ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                          Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
21.03.2022
	Сейсенбі
22.03.2022

	Сәрсенбі
23.03.2022

	Бейсенбі
24.03.2022

	Жұма
25.03.2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	
	
	 

	«Жануарларды топтастыр»
Мақсаты: жануарларды біріктіруге, топтастыруға, ұқсастығын айыра білуге үйрету.
	«Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы ажырату.   


	Таңертенгі жаттығу
8.20-8.30
	                                                №7-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.30-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.
	

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	 
	
	
	«Машина жасайтын орталығы қалай  жұмыс істейді?»
Мақсаты: Балаларға машина жасау техникасын меңгерту.  
	«Кім шапшаң?»
Мақсаты:Табиғат құбылыс жел, жаңбырдың суреттерін пазл арқылы құрастыру.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20










	
	
	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Өрмелеу
Мақсаты: Қабырға бойымен жоғары өрмелеу және төмен түсу.
Д/О: «Ұшты-ұшты»



Құрастыру
Тақырыбы:Қызғалдақ
Мақсаты: Үлгі бойынша қызғалдақты құрастыру.
Д/О: «Ненің жапырағы?»

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Футбол
Мақсаты: Мәдени гигеналық шараларды орындау.
Д/О: «Футбол»



Жаратылыстану
Тақырыбы:Құстар
Мақсаты:Құстардың мінез-құлқындағы ерекшеліктерге назар аударту.
Д/О: «Кім жылдам?»

Жапсыру
Тақырыбы: Көктемгі табиғат
Мақсаты: Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.
Д/О: «Сыңарын тап»

	Таңғы екінші ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	
	
	
	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Мақсаты: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендер-дің еңбегін бағалауды, көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.


	Бәйшешек гүлінің өсуін  бақылау
Мақсаты: көктем гүлі бәйшешек туралы түсіндіру. 
Еңбек: Бәйшешек гүлін күтіп баптауға баулу.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.



	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Су – тіршілік негізі,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Онсыз өмір сүрмейміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Гигиена егізі,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Су деп және білгейсің.

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	
	
	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	 
	
	
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Гимнастикалық жолда жүру
Әдемі ирек жолдар мен, 
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі,
Массаж жасау білеміз. 

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	
	
	
	Тақия тастамақ 
Мақсаты:Ойынға бірнеше бала қатысады. Балалар шеңбер жасап отырады. Жүргізуші шеңбердің сыртын айнала жүгіріп жүріп, біреуінің артына білдіртпей тақияны тастап кетеді. Егер біреу сезіп қойса, жүргізушіні қуыпжетуі керек. Ал, жүргізуші қуған баланың орнына тұра қалуға тырысады. Жүргізушіге жете алмаған бала айыбын төлейді, өнер көрсетеді.
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	
	
	Жансеріге сурет арқылы әңгіме құрату
	Мирасқа мнемо техникасы арқылы көктем мезгілін әңгімелету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	
	
	 
	Құмырсқаға бақылау. 
Мақсаты: құмырсқа туралы, оның еңбекқорлығын айту.
Мақсаты: ептілікке баулу.
Еңбек: ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды  ойын:
«Өз орныңды тап»»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Желге бақылау.
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Мұндай желді көктемгі дауыл әкелетінін түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін әктеу.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқият тыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Асық ату мен Қыз қуу»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	
	
	
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу


















ЦИКЛОГРАММА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                          Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.03.2022
	Сейсенбі
29.03.2022

	Сәрсенбі
30.03.2022

	Бейсенбі
31.03.2022

	Жұма
01.04.2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Көктем»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	Домино
Мақсаты: Балалардың өзін дамытуына мүмкіндік беру.

	 «Әдептілік ережелері»
Мақсаты: балалардың бойында жақсы қасиеттерді дамыту. Әдептілікке тәрбиелеу
	«Жануарларды топтастыр»
Мақсаты: жануарларды біріктіруге, топтастыруға, ұқсастығын айыра білуге үйрету.
	«Не артық?»
Мақсаты: Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы ажырату.   


	Таңертенгі жаттығу
8.20-8.30
	                                                №7-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.30-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.
	

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Сюжеттік-рөлдік  ойын: «Аспазшы»
Мақсаты:
Асхана құралдарын пайдаланып ойнай білуге, бір- бірін тыңдауға баулу. 
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жануарлардың  екінші бөлігін тауып құрастыру.
	«Машина жасайтын орталығы қалай  жұмыс істейді?»
Мақсаты: Балаларға машина жасау техникасын меңгерту.  
	«Кім шапшаң?»
Мақсаты:Табиғат құбылыс жел, жаңбырдың суреттерін пазл арқылы құрастыру.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20










	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Әшекей бұйымдар
Мақсаты: Қазақтың ұлттық бұйымдарымен таныстыру.
Д/О: «Сыңарын тап»

Сурет салу
Тақырыбы: Тамшылар
Мақсаты: Күрделі емес сюжеттік компазицаларды құрастыра біледі.
Д/О: «Кім тапқыр?»

Музыка
Тақырыбы: «Жылғалардан
су ақты»
Мақсаты: Әуеннің басталуы мен аяқталуына мән береді.
Д/О:«Қандай дыбыс естіледі?»
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Дамытушы жаттығулар
Мақсаты: Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау.
Д/О: «Ортаға түспек»

2.Орыс тілі
Тема: «Наурыз. Первые весенние цветы»
Цель: Формировать элементарные представления о Празднике Наурыз мейрамы, продолжать обогащать словарь детей по русскому языку, ввести в активный словарь название весенних цветов, воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
Д/и: «Какой? Какая?»

	Математика
Тақырыбы:
Тәулік бөліктері.Сол жақта, ортасында, оң жақта.
Мақсаты: Тәулік бөліктерін тану және атау.
Д/О: «Кім зейінді?»


	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Өрмелеу
Мақсаты: Қабырға бойымен жоғары өрмелеу және төмен түсу.
Д/О: «Ұшты-ұшты»



Құрастыру
Тақырыбы:Қызғалдақ
Мақсаты: Үлгі бойынша қызғалдақты құрастыру.
Д/О: «Ненің жапырағы?»

	Дене шынықтыру
Тақырыбы: Футбол
Мақсаты: Мәдени гигеналық шараларды орындау.
Д/О: «Футбол»



Жаратылыстану
Тақырыбы:Құстар
Мақсаты:Құстардың мінез-құлқындағы ерекшеліктерге назар аударту.
Д/О: «Кім жылдам?»

Жапсыру
Тақырыбы: Көктемгі табиғат
Мақсаты: Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.
Д/О: «Сыңарын тап»

	Таңғы екінші ас
10.20 – 10.30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау.
Мақсаты: Бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау.
Еңбек: Алаңдағы сыңған ағаш бұталарын жинау,бұталар түбін тазалау.
Мақсаты:
Еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: «Ақ серек көк серек»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

	Жылы жақтан келетін құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы білімдерін толықтырып, Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Балаларды адамгершілікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

	Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. 
Еңбек:Топыраққа су құю
Мақсаты:Балаларға топыраққа су құю барысында,мұқият болуды ,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ортағатүспек»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

	Жаңбырдан кейінгі күнді бақылау.
Мақсаты: Жаңбырдың жерге сіңіп кетуін түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендер-дің еңбегін бағалауды, көмек беруді үйрету.  
Қимылды ойын: «Даусынан таны»
«Мысық пен құстар»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.


	Бәйшешек гүлінің өсуін  бақылау
Мақсаты: көктем гүлі бәйшешек туралы түсіндіру. 
Еңбек: Бәйшешек гүлін күтіп баптауға баулу.
Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Жылдамдыққа, ептілікке баулу.



	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Су – тіршілік негізі,
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Онсыз өмір сүрмейміз.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Гигиена егізі,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                             Су деп және білгейсің.

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. «Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Аудио ертегі тыңдату.
«Екі жолдас»
	Ертегілер тыңдайды. 
«Аю мен Маша»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Тыныс алу жаттығуы 
Араға ұқсап ызылдап,
 Гүлдерге біз қонамыз. 
Гүлдің исін аламыз, 
Таза ауаны жұтамыз. 
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүргізу.
	Аяққа арналған жаттығулар
Аяғымызды еденге қоямыз, допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Гимнастикалық жолда жүру
Әдемі ирек жолдар мен, 
Лақтарша біз ойнақтап.
Тастан-тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі,
Массаж жасау білеміз. 

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Саусақ ойыны
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: Қолдың,саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.

	Вариативтік комп
Әр құстың өз орны
Мақсаты: Суда жүзетін,жыртқыш және батпақта болатын құстар жайлы қысқаша хабарлама жасау
	Мақал-мәтелдер
Мақсаты: Айтылған мақал-мәтелді қайталап айтып беруге дағдыландыру.
	Тақия тастамақ 
Мақсаты:Ойынға бірнеше бала қатысады. Балалар шеңбер жасап отырады. Жүргізуші шеңбердің сыртын айнала жүгіріп жүріп, біреуінің артына білдіртпей тақияны тастап кетеді. Егер біреу сезіп қойса, жүргізушіні қуыпжетуі керек. Ал, жүргізуші қуған баланың орнына тұра қалуға тырысады. Жүргізушіге жете алмаған бала айыбын төлейді, өнер көрсетеді.
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Аялаға тіл ұстарту жаттығуын айтқызу 


	Нарұлға мнемо техникасы арқылы  тақпақты мәнерлеп жаттату. 
	Әміржанға тіл ұстарту жаттығуын айтқызу 

	Жансеріге сурет арқылы әңгіме құрату
	Мирасқа мнемо техникасы арқылы көктем мезгілін әңгімелету.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты: Жеміс ағаштарыныңгүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін қопсыту,су құю.
Мақсаты:Балалар-ды еңбекке баулу
Қимылды ойын: «Ақ қоян»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қоқыстарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке,  ьа
баулу
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Раушан  гүлдерін бақылау
Мақсаты: раушан гүлі туралы білімдерін тиянақтау. Гүлденуінің алғашқы кезеңіне көңіл аударту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Ақсерек көк серек», «Ортаға түспек»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Құмырсқаға бақылау. 
Мақсаты: құмырсқа туралы, оның еңбекқорлығын айту.
Мақсаты: ептілікке баулу.
Еңбек: ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды  ойын:
«Өз орныңды тап»»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Желге бақылау.
Мақсаты: Көктемгі жел құбылмалы. Мұндай желді көктемгі дауыл әкелетінін түсіндіру.
Еңбек: Ағаш түбін әктеу.
Мақсаты: Берілген тапсырманы мұқият тыңдап орындауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Асық ату мен Қыз қуу»
Мақсаты: Ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Көшеде жүру ережесі
туралы суреттер топтамасын көрсету.
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу

























