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                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА
                                                                                                        I АПТА                                                           
      Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                        Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
31. 01. 2022


	Сейсенбі
01. 02. 2022
	Сәрсенбі
02.02. 2022

	Бейсенбі
03.02. 2022


	Жұма
04.02.2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8:00
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел үсті ойыны «Пазл құрастыру»
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін дамыту. Шапшаңдылыққа тәрбиелеу.
	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру
	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.

	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»
Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	«Ғажайып қорапша»
Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,
байқағыштыққа тәрбиелеу.
	«Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 

	«Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға үйрету, еске түсіру.
Д\о: «Үлкен,кіші»
	Саусақ театры. «Қолғап» ертегісі
Мақсаты: балаларға бірлесе көтерген жүк жеңіл екендігін түсіндіріп, әрдайым ауызбіршілікте болуға үйрету


	Ұйымдас-
тырылған оқу қызметтері
9.10-10.20














Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Аю мен әтеш» ертегісі»
Мақсаты:Ертегілердіойнауға және сахналауға деген ынтасын,қызығушылығын ояту.
Д/О «Айнытпай сал»


Сурет салу
Тақырыбы:«Қысқы ағаш»
Мақсаты: Сюжеттік, ойлауы бойынша сурет салу.
Д/О «Негізгі қосымша түсті тап»


Музыка
Тақырыбы: «Қысқы әуен»
Мақсаты:Түрлі қарқындағы музыканы тыңдау
Д/О «Аспаптарды құрастыр»
	1.Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Аяқтың ұшымен тұру»
Мақсаты: Бірқалыпты жүру,жан-жаққа берілген бағытқа, аяқтың ұшымен қарқынды жүру.
Д/О «Кім жылдам?»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Жабайы аңдар»
Мақсаты: Суреттер бойынша таныс шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
Д/О «Суреттерді құрастыр»

	Математика негіздері
Тақырыбы: «Заттың ұзындығы мен ені»
Мақсаты:Екі қарама-қарсы және бірдей заттардың ұзындығы мен енін салыстыра білуді бекіту.
Д/О «Сыңарын тап»


Музыка
Тақырыбы: «Жауарлар әлемі»
Мақсаты:Әуеннің басталуы мен аяқталуына мән береді.
Д/О «Бұл ненің ізі?»


	2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Бір қалыпты жүгіру»
Мақсаты:Музыканы тыңдау дағдысын меңгерту
Д/О «Артығын тап»

Қоршаған орт.тан
Тақырыбы: «Қысқы киімдер»
Мақсаты:Балаларға түрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдануды меңгерту.
Д/О «Не қажет?»

	3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Бір орында тұрып екі аяқпен секіру»
Мақсаты:Бір аяқтан, бір аяққа секіру,секріу дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Көңілді доп»


Жаратылыстану
 Тақырыбы:
«Аңдардың қысқы тіршілігі»
Мақсаты:Жабайы жануарлар өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарын қалыптастыру.
Д/О «Ажырат»


	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	«Суық торғайды» бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде қыстап қалған құстар жайлы бақылау, олардың аттарын атай білуге үйрету.
Еңбек: «Қар күреу өз аулаларында»
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар атыспақ»
Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу.

	«Далада үлкен адамдар еңбегін» бақылау.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету.
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу.
	«Бұлтты» бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: «Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын:«Ақ 
қоян»
Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу

	«Қар аралас жаңбырды» бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Ағаштар түбіне қар үйю»
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу

	«Ауа райын» бақылау 
Мақсаты: Қыс мезглінің ерекшеліктерін атап айту.
Еңбек:
«Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты:
Өз бетінше еңбек етуге тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Cұр қоян»
Мақсаты: Ептілікке тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                            Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Баяу әуендер тыңдайды.
	«Аудио»  ертегі тыңдату
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	«Бесік жырын» тыңдату»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүргізу.
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Үстел үсті ойындары
«Жыл мезгілдерін ажырат»
	01.02.2022ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы: «Кімге не керек?»
Мақсаты:Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып айта білуге үйрету.
Д/О«Сыңарын тап»
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Рухани жаңғыру
Тақия тастамақ 
Мақсаты:Ойынға бірнеше бала қатысады. Балалар шеңбер жасап отырады. Жүргізуші шеңбердің сыртын айнала жүгіріп жүріп, біреуінің артына білдіртпей тақияны тастап кетеді. Егер біреу сезіп қойса, жүргізушіні қуыпжетуі керек. Ал, жүргізуші қуған баланың орнына тұра қалуға тырысады. Жүргізушіге жете алмаған бала айыбын төлейді, өнер көрсетеді
	Жұбақ жасыру
Қыста ғана болады.
Ұстасаң қолың тоңады.
Ол не? (Қар)

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Дамираға үлкен кіші заттарды ажыратуға үйрету.
	Ләйләмен қазақ тіліне тән ғ дыбысынан келетін сөздерді дұрыс айтуға баулу.
(ғарыш,ғаламтор, Ғалия)
	Нарұлға қыс туралы өлеңдерді тыңдауға баулу
	Әміржанға туыстық қарым-қатынас аға-әпке сөздерін қолдануға дағдыландыру
	Мирасқа 1ден -4ке дейін санату.


	Серуенге дайындық
16.30-16.50


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Шыршаны бақылау.
Мақсаты:Шырша қысы жақы бір түстіе және тікенекті екенін түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы шыршаның түбіне қар үю.
Мақсаты:Еңбекке баулу.
Қимылды ойын:«Қуып жет»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.

	Маусымдық өзгерісті бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгіліндегі табиғаттағы өзгерістер туралы  түсініктерін қалыптастыру.Қыста  күн қысқа, түн ұзақ болады.Қыс айларында қатты аяз болады.
Еңбек:Ағаштар түбіне қарларды жинау.
Мақсаты:Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықылыасын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.

	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль»
 «Аққоян»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.

	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.





	Қар үстіндегі қарларды бақылау:
Мақсаты:Балаларды қар үстіндегі адамдардың, құстардың ізін ажыратып білуге үйрету.
Байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастырып толықтыра түсу.
Еңбек:Құстар үшін жем салғыш жасап ағашқа ілу.
Мақсаты:Қыстап қалған құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Аңшы Амен қояндар»
Мақсаты: тез жүгіруге, ептілікке тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Ата-аналарға кеңес :
Үйде баланы жалғыз қалдырмау
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу.Үйде баланың өзі кейініп өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Сәтті демалыс күндерін тілеу.






















ЦИКЛОГРАММА
II АПТА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                           Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
7. 02. 2022


	Сейсенбі
8. 02. 2022
	Сәрсенбі
9. 02. 2022

	Бейсенбі
10. 02. 2022


	Жұма
11. 02. 2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8:00
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	 «Не артық?»
Мақсаты:Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар қысқы аңдарды  ажыратыды.   

	«Кім шапшаң?»
Мақсаты:Табиғат құбылыс жел, жаңбырдың суреттерін пазл арқылы құрастырады.

	«Кім тапқыр?»
Мақсаты:: Ағаштардың ішінен қысқы  ағаштарды табады.


	«Бөлігін тап»
Мақсаты:Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.  
	«Артығын тап» ойыны
Мақсаты:алдын ала дайындалған ресурстардың ішінен оқу құралдарына жатпайтын артық заттарды тауып, қарандашпен қоршайды.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ұқсас затты тап?»
Мақсаты: Балалар алдын ала дайындалған суреттердің ішенен ұқсас заттарды табады.

	«Жел, жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балалар жел дегенде қолдарын жоғары көтереді, жаңбыр дегенде аяқтарын тарсылдатады.
Балалар топта аспазша ойынынын ойнайды
	«Көлеңкесін тап» 
 Мақсаты: Ағаштардың суретіне қарап көлеңкесін табады.   

	«Ойлан тап» ойыны
Мақсаты: алдын ала дайындалған ресурстардың ішінен 1саны қатысты суреттерді таба алады.  Қарандашпен қоршайды.


	Суретші не шатастырды?.
Мақсаты: Балалар алдын ала дайындалған ресрусқа қарап көкөніс пен жемістердің өсетін орнын ажыратады және атайды.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20


















Таңғы екінші ас
10.20-10.30


	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қысқы ағаш»
Мақсаты: Сөздік қорын ойындар мен жаттығулар арқылы байыту.
Д/О «Айырмашылығын тап»


Сурет салу
Тақырыбы: «Жануарлардың суреті» 
Мақсаты:Жануарлардың суретін салу дағдыларын жетілдіру.
Д/О «Артығын тап»

Музыка 
Тақырыбы: «Құстар дауысы»
Мақсаты:Таныс би қимылдарын қайталау білу.
Д/О «Әуенін тап»


	1.Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Тіземен еңбектеу»
Мақсаты: Еденде тігінен тұрған құрсаудан еңбектеу.
Д/О «Допты құуып жет»




1.Орыс тілі 
Тема:«Почему диких животных называют дикими?»
Цель: Формировать умение узнавать, называть и различать особенности внешнего вида и образа жизни диких животных.
Воспитывать любовь к животному миру
Д/и: «Зайка серенький сидит»


	Математика негіздері
Тақырыбы: «Көп немесе аз» ұғымы
Мақсаты: Көп ұғымын ажырату дағдыларын жетілдіру.
Д/О «Біреу және көп» 


	2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Өрмелеу»
Мақсаты: Доғаның астымен өрмелеу, гемнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу.
Д/О «Ақ қоян»



Құрастыру
Тақырыбы: «Ұшақ»
Мақсаты: Қағаздан құрастыру.Қағаз беттерін көлемді пңшңндерге өзгертуге үйрету.
Д/О «Зат неге ұқсайды?»


	3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты: Тура жолмен тақтай бойымен, арқан бойымен жүру кезінде тепе – теңдікті сақтау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О  «Тышқан мен мысық»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Аю немен қоректенеді»
Мақсаты: Жабайы жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру.
Д/О «Жануарларды орналастыр»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Әдемі табақтар»
Мақсаты: Мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдаланады
Д/О «Сиқырлы қалта»


	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	 «Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу»
Мақсаты: Балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Қар күреу
Мақсаты:Қардың жерге қалың түскенін айтып,қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету.
Қимылды ойын:
«Ақ қоян» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.

	 «Суық торғайды бақылау»
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын айтып әңгімелеу.
Еңбек:Құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: Қыстап қалатын құстарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Үйсіз қалған қоян»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.

	 «Қырауды бақылау»
Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету.Қырау түскен ағаштарды бақылау.
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын:
 «Ақ серек көк серек»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.

	Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты: Балаларға ауа райының жағдайын байқап, қатты желге назар аударту.
Еңбек: Ауланы қардан тазалау
Мақсаты:.Күректі пайдалана білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.

	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін ажырата білуге үйрету.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
Мақсаты: Қыстап қалған құстарға, қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қмылды ойын: «Ұшты-Ұшты»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                             Сылдырайды мөлдір су.
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                      Мөлдір суға қолыңды жу,
                  Астан басқа өзгені,                                                                               Жуынсаң сен әрдайым.  
                  Елемейміз білмейміз.                                                                            Таза бетің маңдайың.  

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Ертегілер тыңдайды.
«Қолғап» ертегісі

	Аудио ертегі тыңдату.
«Үш аю»
	«Әлди -әлди» әуенін тыңдату
	Ертегі «Жеті лақ» оқып беру.
	«Мақта қыз бен мысық» аудио ертегі тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу.
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындату.
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Менің арқам түзу
Менің арқам түзу, еңкейуге қорықпаймын
Қайтадан мен тік тұрам,еңкейіп айналамын
Бір, екі, үш, төрт,бір, екі, үш төрт
Мен денемді тік ұстап жүрем, басымды да тік ұстаймын
Бір,екі, үш, төрт,бір, екі, үш, төрт
Мен отырып тұра алам, тағыда тұрып отыра

	Аяққа арналған жаттығулар
Аяғымызды еденге қоямыз, допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Саусақ ойыны
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: Қолдың,саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
	08.02.2022ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы:«Бұлар нелер?»
Мақсаты:Әрбір үй жануарларының төлдерінің аттары мен жабайы жануарлардың аттарын үйрету
 Д/О «Түстерін ажырат»
	«Қыс»
Фото сурет құастыру.  Мақсаты: Суретте бейнеленген көрікті жерлерін құрастыру.

	«Киіз үй»
Рухани жаңғырту
Мақсаты: Киіз үй суретін қарату, бөліктері мен  таныстыру.
Киіз үй 3 бөліктен тұрады  кереге,уық,шаңырақ.
Балаларды топқа бөлу

	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Шерханға жаңа жылдық тақпағын қайталату
	Вероникаға қыс мезгілінің өзгерісін қайталату
	Берекеге сандардың арасынан жоғалған сандарды тез таба алады. Көзбен есте сақтау қабілеті өте жақсы дамыған
	Бейбарысқа  дәурумендерің адам ағзазаына қандай пайдасы бар екенін айтып түсіндірдім.
	Аялаға сандардың арасынан жоғалған сандарды тез таба алады. Көзбен есте сақтау қабілеті өте жақсы дамыған.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Қар үсіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, құстардың ізін ажыратып, білуге үйрету,балалардың 
байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап ағашқа іліп қою.
Мақсаты:Қыстап қалған құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Аңшы мен қояндар,» «Жанады, жанбайды»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Күнді бақылау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы пайдасы, қажеттілігі, қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру .
Еңбек: Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Ағаштардың қысқы бейнесін әңгімелеу.
Қимылды ойын: «Ыстық суық», «Ұшты-ұшты»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль»  «Аққоян»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісеотырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Ұшты-Ұшты»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Үйде баланы жалғыз қалдырмау керектігі жайлы
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-анал
ардан талап ету.















ЦИКЛОГРАММА
III АПТА
       Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                     Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14. 02. 2022

	Сейсенбі
15. 02. 2022
	Сәрсенбі
16. 02. 2022

	Бейсенбі
17. 02. 2022


	Жұма
18. 02. 2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8:00
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Жаңғақтармен ойын »
Мақсаты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды
	«Суреттерді орналастыр» 
Мақсаты: Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту
	Үстел ойыны
«Пазл»
 «Үйшік құрастыр» Балалармен отбасы туралы әңгімелесу


	«Мен қайда және кім болып  жұмыс істеймін»
Мақсаты: әр түрлі мамандық иелерімен таныстыра отырып, өздеріне таңдау жасату.
	Саусақ ойыны «Менің отбасым»  
Мақсаты: саусақты саната отырып, отбасы мүшелерінің аттарын ататып, есте сақтау қабілеттерін дамытуға ықпал ету.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Жануарлардың төлдерін  тап»
Мақсаты: балаларға төрт түлік мал жайлы түсінік бере отырып, төлдерінің атауларын жаттату.
	«Өз орнын тап»
Мақсаты: Жол белгілерін естеріне сақтай отырып, бос торкөздерге тиісті жол белгілерін орналастырту арқылы жол белгілерінің атқаратын қызметтерін түсіндіру
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	«Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу.
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20

















Таңғы екінші ас
10.20-10.30

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «С-З» дыбыстары
Мақсаты:
Дыбыстардың 
анық айта білуін қалыптастыру.
Д/О «Мен сияқты жаса»

Сурет салу
Тақырыбы: «Ою-өрнектер»
Мақсаты: Қазақ ою- өрнектер элементтерінің суретін салу дағдыларын бекіту.
Д/О «Орнын тап»


Музыка
Тақырыбы: «Көңілді аңдар»
Мақсаты:Музыкалық шығарманы эмоциямен  қабылдау
Д/О «Дауысын таны»
	1.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Шанамен сырғанау»
Мақсаты: Биік емес тобеден бір-бірін сырғанату біліктіліктерін қалыптастыру.
Д/О «Ортаға түспек»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Аю мен тышқан ертегісі»
Мақсаты:Ертегі кейіпкерлеріне жанашыр танытады
Д/О «Жүрісін тап»


	Математика негіздері
Тақырыбы: «Кеңістік және уақыт»
Мақсаты:Кеңістікті және уақытты бағдарлауға үйрету.Тәуліктің қарама қарсы бөліктерін анықтауға үйрету.
Д/О «Суреттерді құрастыр»

Музыка
Тақырыбы: «Түлкі мен қаздар»
Мақсаты: Бір-бірлеп, жұптаса отырып би қимылдарын орындау, жануарлардың би қимылдарын ұқсату.
Д/О «Жүрісін тап»




	2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Сапта жүру»
Мақсаты: Өз бетінше сапқа тұру, шеңбердегң өз орнын табу дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Кім жүйрік»



Қоршаған орта
Тақырыбы: «Табиғаттың қауіпсіздікережелері»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы заттарды, кеңістікті бағдарлауды меңгерту.
Д/О «Топтастыр»


	3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Баяу қарқынмен жүру»
Мақсаты:Нық қадаммен алға, нық қадаммен артқа, жүру дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Доппен ойнау.»


Жаратылыстану
Тақырыбы: «Тірі және өлі табиғат»
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат ұғымдарын қалыптастыру
Д/О «Ажырат»



	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру.Қыс мезгіліндегі құұстардың мінез- құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптсатыру.
Еңбек: Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: Еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын: «Ақ серек көк серек»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Тұманды бақылау .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобил» , «Ақ қоян»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшандыққа , ептілікке баулу.
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты»


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                             Сылдырайды мөлдір су.
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                      Мөлдір суға қолыңды жу,
                  Астан басқа өзгені,                                                                               Жуынсаң сен әрдайым.  
                  Елемейміз білмейміз.                                                                           Таза бетің маңдайың.  

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Ертегілер тыңдайды.
«Қолғап» ертегісі
	Аудио ертегі тыңдату.
«Үш аю»
	«Әлди -әлди» әуенін тыңдату
	Ертегі «Жеті лақ» оқып беру.
	«Мақта қыз бен мысық» аудио ертегі тыңдату.

	
Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Кілемге жатып,аяқты көтеріп,велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 
	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 
	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	15.02.2022ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы:
«Тәрелкесіне қарай кесесін тап»
Мақсаты:Түстер мен ыдыстар туралы ұғымдарын кеңейту.

	«Телефон» ойыны.
Мақсаты: балаларға бірін –бірі тыңдай білуге баулу, және естіген сөзін дұрыс жеткізе білуге үйрету.


	Рухани жаңғыру
«Атамның тақиясы»
Мақсаты:қазақтың ұлттық таұияны ою-өрнектерімен әшекейлей білуге үйрету.

	«Сен жасыр, біз табамыз»
Мақсаты:Балалар көзін жұмып отырады. Бір ойыншы шығып жеміс, көкөністердің муляждары салынған табақтан біреуін алып, артына жасырады

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс












	Дамираға қысқы киімдердің атауын дұрыс айтуға үйрету.

	Мұхамеджанға қарындашты дұрыс ұстауға үйрету.
	Әміржан мен ермексазды дұрыс қолдануды үйрету.
	Бейбарысқа сурет арқылы жануарлардың атын  атап,дұрыс  атауды жалғастыру.
	Балаларды жыл мезгілдерін  дұрыс атап, ажырата  білуге үйрету.


	Серуенге дайындық
16.30-16.50


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Шыршаны бақылау.
Мақсаты:Шырша қысы жақы бір түстіе және тікенекті екенін түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы шыршаның түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Қуып жет»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	Маусымдық өзгерісті бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгіліндегі табиғаттағы өзгерістер туралы  түсініктерін қалыптастыру.Қыста  күн қысқа, түн ұзақ болады.Қыс айларында қатты аяз болады.
Еңбек: Ағаштар түбіне қарларды жинау.
Мақсаты: Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықылыасын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты:Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	«Далада үлкен адамдар еңбегін» бақылау.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету.
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	«Бала өміріндегі қызықты сәттерімен бөлісу».
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.



















ЦИКЛОГРАММА
IV АПТА
       Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                 Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі»           
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
21.02.2022
	Сейсенбі
22.02.2022
	Сәрсенбі
23.02. 2022

	Бейсенбі
24. 02 .2022

	Жұма
25.02.2022


	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20





	«Адасқан мамандар» Алдын ала дайындалған ресурстар арқылы балалар балабақша  қызметкері аспазшы мен басқа сала қызметкерлерін ажыратады.   

	«Сиқырлы суреттер» Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.


	Таңертенгі жаттығу
8.20-8.35
	                                               №6-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	«Кімнің көмегі керек?»
Мақсаты: Балаларға үйдегі қауіпсіздік шаралары жайлы түсінік бере отырып, үлкендердің көмегіне жүгіну керектігін түсіндіру.
	«Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 



	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»
Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	Қыс мезгіліне байланысты мақал - мәтелдер мен жұмбақ жасыру.
«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20










	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Орман патшалығы»
Мақсаты: Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға деген ынтасын, қызығушылығын ояту.
Д/О «Не көрдің, не білдің?»

Сурет салу
Тақырыбы: «Дәстүрден тыс сурет салу»
Мақсаты: (саусақпен, мақталы таяқшалармен) салуды үйрету.
Д/О: «Шатасқан суретші»

Музыка
Тақырыбы: «Көктем келді»  
Мақсаты: Музыкалық шығарманың қарқынын ажыратады.
Д/О: «Әуенін тап»
	Дене шынықтыру:
Тақырыбы: «Шашырап жүру және жүгіру»
Мақсаты: Әртүрлі бағытта жылдам (10-20 метр) және жаяу баяу (50-60 сек) қарқында жүгіру.
Д/О: «Жоғары төмен лақтыр»

2.Орыс тілі
Тема: «Домашние животные»
Цель: Продолжать работу по обогащению и активизации словаря, ввести в словарь детей слова и выражения на русском языке, обозначающие домашние и диких животных, учить правильно, отвечать на вопрос «Какой?»  и составлять описательные рассказы. Познакомить с домашними животными и их детенышами. Воспитывать любовь к домашним животным и желание проявлять о них заботу
Д/и: «Расскажи о животном»


	Математика негіздері
Тақырыбы: «Бірдей заттарды салыстыр»
Мақсаты: Екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыра білуді үйрету.
Д/О: «Сыңарын тап»


	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен жүру»
Мақсаты:Нық қадам мен алға, нық қадаммен  артқа жүру
Д/О «Артыңда не тұр тауып көр»

Құрастыру
Тақырыбы:«Қар мен аққала»
Мақсаты: Сюжеті бойынша біріктіру және ойнау арқылы құрлыс салу кезінде шығармашылық қиялды қалыптастыру.
Д/О: «Ретімен орналастыр»


	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Біз жаттығу жасау білеміз»
Мақсаты: Дербес қимыл әрекеттеріне дене шынықтыру жабдықтары мен құралдарын пайдалану қызығушылығына қолдау көрсету.
Д/О «Авто жарыс»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жануарларды сипаттау.»
Мақсаты: Жабайы жануарлар өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру.
Д/О «Ақдардың мекенін тап»

Жапсыру
Тақырыбы:
«Аквариумдегі балықтар»
Мақсаты: Балаларды жалпы компазиция құрастыруға үйрету.
Д/О «Өз орнын тап»





	Таңғы екінші ас
10.20 – 10. 30
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	«Суық торғайды» бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде қыстап қалған құстар жайлы бақылау, олардың аттарын атай білуге үйрету.
Еңбек: «Қар күреу өз аулаларында»
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар атыспақ»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету. 

	«Далада үлкен адамдар еңбегін» бақылау.
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету.
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету
	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль»  «Аққоян»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет ету
ге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Бесік жыры»
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату
«Шалақан» ертагісін оқып беру
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүреді.Көз жаттығуы жасаланады.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.

	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.


	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Үстел үсті ойындары
«Жыл мезгілдерін ажырат»
	22.02.2022ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы: «Қане, сөйлесейік » ойыны
Мақсаты: Ана мен бала аоасындағы сезімдерін арттыра отырып, қуанышты көңіл-күй сыйлау.
Д/О: «Мен сені жақсы көремін»
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Рухани жаңғыру
«Сәуклені әшекейлеу»
Мақсаты:балаларды қазақ халқының
«Сәукелемен»таныс-тырусәуклелені өрнектермен  әшекейлуді үйрету.балаларды топқа бөлу

	Суретші не шатастырды?.
Мақсаты: Балалар алдын ала дайындалған ресрусқа қарап көкөніс пен жемістердің өсетін орнын ажыратады және атайды.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Асылымға қаламды дұрыс қолдануға үйрету.

	Нарұлға қыс туралы тақпақ жаттату.
Аяз келді қаһарлы 
Айналаны қар жапты
Ақ тон киіп орман тұр дәл атамдай салмақты.

	 Мирасқа «Қыс» туралы тақпақ жаттатқызу

	Раминаға сандардың арасынан жоғалған сандарды тапқызу.

	Әміржанға құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.



	Серуенге дайындық
16.30-16.50


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	«Далада үлкен адамдар еңбегін»
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бағалауды үйрету.
Еңбек: «Үлкендерге көмектесу»
Мақсаты: Үлкендерді сыйлауға, құрметтеуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Қар жинаймыз»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
	«Ауа райын» бақылау» 
Мақсаты: Қыс мезглінің ерекшеліктерін атап айту.
Еңбек:
«Ауладағы қарды тазалау»
Мақсаты:
Өз бетінше еңбек етуге тәрбиелеу
Қимылды ойын: «Cұр қоян»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
	«Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль»  «Аққоян»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.




	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Балалардың денсаулығы  туралы сөйлесу.
	Балалардың жетістігі туралы ата-анаңға кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-анал
ардан талап ету.



