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ЦИКЛОГРАММА
І АПТА

Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                                          Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
03.01.2022
	Сейсенбі
04.01.2022ж
	        Сәрсенбі
        05.01.2022ж
	            Бейсенбі 
           06. 01.2022ж            
	              Жұма 
     07.01.2022ж      

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	
	
	 «Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені  

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	
	
	«Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 



	«Тыйым сөздер» 
Мақсаты: Балаларға үйрету, еске түсіру.
Д\о: «Үлкен,кіші»
	.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20

	
	
	Математика негіздері
Тақырыбы: «Бір-бірден»
Мақсаты:Бір-бірден ұғымын жетілдіру және ажырата білуге үйрету.
Д/О «Адасқан сандарды тап»


Музыка
Тақырыбы: «Қош келдің,
Жаңа жыл»
Мақсаты: Табиғат туралы жалпы түсінік беру; табиғат туралы ұғымдарын кеңейту.  Қыс сұлулығын сезіне білуге, оған деген саналы көзқарасты қалыптастырып, қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу.
Д/О. «Аспаптарды ажырату»
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Менің отбасым»
Мақсаты: Отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Аспазшы»

Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүгіру»
Мақсаты:Әртүрлібағыттардажылдам (10-20 метр) және баяу (50-60 сек) қарқынды жүгіру дағдысын қалыптастыру.
Д/О «Ақ қоян»
	

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	
	
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Ұшты-
ұшты», «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту

	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту

	

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	
	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	
	
	«Әтеш»- Төсекте жатып,бастарын оңға,солға бұрады.Қолды екі жаққа созу.Жұдырықтап жұму.

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	
	
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Рухани жаңғыру
«Сырмақ»
Мақсаты:Балаларды сырмақпен таныстыру.Төсеніш құрал ретінде пайдалануға болатынын түсіндіру.
Сырмақ бетіне алақан бастыру арқылы сурет салу,дайын оюларды жапсыру
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	
	
	Қайсарбиге «Қыс» туралы тақпақ жаттатқызу

	Жанельге сандардың арасынан жоғалған сандарды тапқызу.
	

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	
	
	«Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль» , «Аққоян»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту


	«Қарды бақылау»
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.(балабақша ауласындағы қарларды жинайды)
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту

	.



	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	
	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. 

	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	












ЦИКЛОГРАММА
II АПТА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                                                             Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
10.01.2022ж

	Сейсенбі
11.01.2022ж
	        Сәрсенбі
        12.01.2022ж

	            Бейсенбі 
            13.01.2022ж

	              Жұма 
      14.01.2022ж       

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел ойыны
«Пазл»
 «Үйшік құрастыр» Мақсаты:Балалармен отбасы туралы әңгімелесу

	«Суреттерді орналастыр» 
Мақсаты:Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.
	«Ненің баласы?»
Мақсаты:Балалардың түсініктерін бекіту; жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін кеңейту
	Саусақтар ойындары.     Еріншектер:                Тық-тық, тық-тық,       Тұр орыннан бас бармақ, Балаң үйрек сен де тұр, Ортан терек, сен де тұр, Шылдыр шүмек сен де тұр, Титтей бөбек қане тұр, Саусақтарым, ал жүгір.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00




	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Саусақ ойыны «Қуыр,қуыр, қуырмаш»
Мақсаты: Сөздік қорын молайту.Ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Қатты-ақырын-сыбырлап» сөйлеу
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.

	«Негізгі түстерді ажыратып жинау» ойыны
Мақсаты: Балаларды түстерді ажырата білуге және әр түстің атын атай білуге  үйрету.
	«Өз түсіңді тап!» ойыны
Мақсаты:
Балалардың  көру, ұстау  арқылы  есте сақтау қабілетін арттыру.
	Топ  балаларымен Дидактикалық ойын «Бұл не?»
Мақсаты: заттың атауын айтуға тәрбиелеу. .

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20


































Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сурет
Тақырыбы: «Ақ қоян 
Мақсаты: Қоян туралы түсініктерді нақтылау, қарындашпен сурет салу тәсілдерін үйрету. Жақсы нәтижеге ұмтылуға тәрбиелеу.  
Дид-қ ойын: «Ұзын құлақ сұр қоян»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Аю мен әтеш» ертегі
Мақсаты:  Ертегіні мазмұндау.
Дид-қ ойын:« Қар үстінде ізді бақылау»
 
Музыка
1)Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Мақсаты:Қыс қызығы туралы балалардан сұрақ – жауап алмасу. Музыканы тыңдап, ырғақты сезіне білуге баулу.
Қимылды ойын: «Қар»
	1.Орыс тілі
Тема: «Пришла зима».
Цель: Формировать:
представление о временах года: зима; связях между временами года и погодой;
-называть основные приметы зимнего периода.
Воспитывать любовь к природе                    
Д.О «Назови ласково»

Дене шынықтыру
1)Тақырыбы: «Қолға және иыққа арналған жаттығулар».
Мақсаты: Әр түрлі жаттығуларды жасату
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»


	Математика негіздері.
Тақырыбы:  Тақырыбы: «5-6»  сандары
Мақсаты: Балаларға  қарапайым  математикалық түсініктерін қалыптастыру. 5-6 сандарымен таныстыру
Дид-қ ойын: «Сиқырлы сан»


	Құрастыру
Тақырыбы:«Қысқы ағаштар»
Мақсаты: Қысқы ағаштар туралы білімді қалыптастыру, олардың түрлерімен таныстыру.
Дид-қ ойын: «Қар жинау»  

Дене шынықтыру
2) Тақырыбы:  «Секіру»
Мақсаты: Бір аяқтан бір аяққа секіру, тура секіру
Қимылды ойын: 
«Тез жинаймыз»

	Мүсіндеу
Тақырыбы: « Ақ қала» 
Мақсаты: Балалар ермексазды қолдана отырып, әр түрлі және пішіндегі бөлшектерді қарапайым ермексазды қолдана отырып  аққала мүсіндеу.
Д.о:«Домалақтар»

Жаратылыстану
Тақырыбы:«Қыс мезгілі»
Мақсаты:Қыс  мезгілінде ауа райының  бақылау және танып білуді жетілдіру.
Дид-қ ойын:«Сырғанақ »

Дене шынықтыру
3)Тақырыбы:  «Домалату,қағып алу»
Мақсаты:Көлденең нысанаға лақтыру, домалату, қағып алу
Қимылы ойын: «Жылдам өт»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Қарды жауғанын бақылау.
 Мақсаты: Қыс мезгілін тануға үйрету Жаңылтпаш: Қыс қыспаса қыс па, Құс ұшпаса құс па? Қимылды ойын. «Кегліні құлат»  Еңбек қызметі: Қардан демалыс орнын тазарту. Мақсаты: Өзінің іс-әрекетін жолдастарының іс-әрекетімен келістіру, ұжымда тапсырманы өз бетінше орындауға үйрету. Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу. .
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту
	Аспанды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Еңбек әрекеті:Ауладағы,қарды тазалау
Мақсаты:Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:«Ұшақты қуып жет», «Ұшты, ұшты», «Күннің көзі мен жаңбыр» «Түлкі мен тауықтар» 2-3 рет
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау
Мақсаты: Еңбекке, 
ұқыптылыққа үйрету.
Қимылды ойын: «Ұшты-
ұшты», «Тышқан мен  мымысымысық»

	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту
	Бақылау:Құстардың ұшуын бақылау. 
Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Неге ұшып барады?Ауа-райының өзгерісін құстардың ұшып бағыттарын өзгертіп,ұшып бара жатқанын қарау.Қанаттарын кең жайып бара жатса, алысқа сапар шегіп бара жатқаны деген түсінік беру.
 Еңбек әрекеті: Алаңдағы керек емес заттарды жинастыру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу. Ауланы таза ұстауға тәрбиелеу. Қимыл-қозғалыс  ойындар: «Тығылмаш»(2-3рет қайталау )
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын дамыту

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                            Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	  «Қоян мен қасқыр», «Бауырсақ», «Түлкі мен бөдене», «Аю мен қоян», «Мақтақыз».
	Балаларға аудио ертегілер қосып, тыңдату.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	Балалардың жақсы көңіл күймен ұйықтауына жағымды әсер беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.
Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.
Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
	Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру.
Қалыпқа келу
Сол жаққа қайталау.
Нүктелі массаж жасату
	Кілемге жатып,аяқты көтеріп,велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 

	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 

	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Айна» ойыны
Мақсаты:
Балалардың айнаға қарап өзін  көру   арқылы өзін жақсы көруге тәрбиелеу.  Өзін ешкіммен салыстырмауға, өзін бағалауға үйрету.
	11.01.2022ж
Вариативтік компанент:
Тақырыбы:«Түрлі түсті моншақтарды тізу.» ойыны
Мақсаты: Түстеріне қарай кезектестіріп жіпке тізуді үйрету.
	Дидактикалық ойын  
«Кім мықты»
Мақсаты: Шашылған ойыншықты өз орнына жылдам жинап қоюға үйрету. Есте сақтау қабілеттерін арттыру.

	Рухани жаңғыру
Хан талапай
 Балалар жарыса асықтарды «ханталапай» деп дауыстап асықтарды таласып, бөліп алады. Жинаған асықтарын санап, әр бала 3 асықтан тігіп ойынға қатысады. Хан асығы қолына түскен бала алғашқы болып ойынды бастайды. Асықтарды атады да, тигізген асықтарын ұтып алады. Тигізе алмай қалған жағдайда,  ермексаздан асықты мүсіндейді. 

	«Ұшты-ұшты» ойыны. Мақсаты:Ойын бастаушы айнала отырған ойыншылары үшін тез ұшатын және ұшпайтын заттарды айтып отырады. Ойын шарт б/ша тек ұшатын затқа қол көтеру керек

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	  Берекемен әңгіме 
    құрастыру «Әжең  
   туралы әңгімелеп бере»

	Қайсарбимен  қыс мезгілі туралы әңгімелесу
«Қыс»(сурет қарастыру)
.
	Мирасқа қарындашты дұрыс ұстап, сурет салуды үйрету.
	Вероникаға р дыбысын дұрыс айтуды үйрету.
	Жанельмен  қыс мезгілі туралы әңгімелесу
«Қыс»(сурет қарастыру)


	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Құс жемдеуіштеріне бақылау.
Мақсаты: Балаларға ұшып жүрген құстарға аяушылық және мейірімділік көзқараспен қарауға тәрбиелеу. Есте сақтау және ойлау қабілеттерін арттыру. 
Еңбек әрекеті:Алаңдағы тастарды  жинастыру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу. Ауланы таза ұстауға тәрбиелеу.
 Қимыл-қозғалыс  ойындар:«Тауық пен түлкі», «Секірмек»  
(2-3рет қайталау )
Мақсаты:
Балаларды ептілікке тәрбиелеу.
	Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту. Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Еңбек: Ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Қар атысу», «Аюлар мен аңшы» (2-3 рет)
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа тәрбиелеу.
	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль» , «Аққоян»
Мақсаты:Балаларды ептілікке тәрбиелеу.
	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа тәрбиелеу.







	Қыстап қалатын құстарды бақылау
Мақсаты: Құстар туралы жалпы түсінік беру
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Қуып жет» ойынын ойнау.  «Санамақ» ойынын ойнау
 Мақсаты:.
Балаларды жылдамдыққа тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Сау болыңдар балалар!
	Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын  ұйымдастыру».
	Кеңес: балалардың сұрақтарына толықтай жауап беру.
	 Демалыс күндерін таза ауада өткізуге кеңес беру.
	Ата-аналарға ескерту:
«Үйден ойыншық әкелуге рұқсат бермеу».
















                                                                                                                   
ЦИКЛОГРАММА
ІІІ АПТА

            Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                                  Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.01.2022ж
	Сейсенбі
18.01.2022ж
	Сәрсенбі
19.01. 2022ж
	Бейсенбі
20. 01 .2022ж
	Жұма
21.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел үсті  ойыны
«Табиғат»
 және т.б.
 Тақырыптар
 бойынша сюжетті
 картиналар      қарастыру.
Мақсаты: Балалардың  сөздік қорларын
кеңейту. 
	«Табиғатты бақыла» Табиғаттағы құбылыстармен таныстыру
Мақсаты:  Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру, табиғат құбылыстарын ажыратып үйретуге баулу.
	«Сиқырлы сандық»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	«Қыс»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
	Ойын – жаттығу  «Кім тапқыр»;
Мақсаты:
Балалардың  логикалық ойлауын дамыту.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Ойын – жаттығу  «Кім жылдам»;
Мақсаты: Жерде шашылып тұрған ойыншықтарды, жылдам  жинау дағдыларын арттыру.
Балалардың логикалық ойлауын дамыту.
	Сюжетті ойын: «Шаштараз»   Мақсаты: Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету. Шаш өрудің әр түрлі үлгісін көрсету. Әсемдікке, әдемілікке баулу.
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
Мақсаты:
балалардыңойлау қабілеттерін дамыту.
	Үстел үсті ойыны «Лато»     
Мақсаты: сурттердің сәйкестігін бақылауға баулу 
	«Өз үйін тап» ойыны
Мақсаты: үлкен-кіші ұғымдары туралы түсінік беру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20























Таңғы екінші ас
10.20-10.30

	Сурет
Тақырыбы: 
« Шана»
Мақсаты: Штрихтау, мақталы таяқшалармен бояу.
Дидактикалық ойын: «Сиқырлы шана»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Ұ-О дыбысы»
Мақсаты: Сөйлеудің дыбыстық дағдыларын қалыптастыру «Ұ-О» дыбыстарын айтып тануға үйрету.
Дид-қ ойын:
« Ажыратып тап»

Музыка
1.  Тақырыбы: «Жануарлар әлемі»
Мақсаты: Музыкалық шығарманы эмоциямен қабылдауға,  ән айтуға, өлеңді бір мезгілде бастап, қатар аяқтауға,  арасында дем алуға үйрету ұғындыру
Д/қ ойын «Қақпа»

	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Қолғап ертегісі » 
Мақсаты: Ертегінікөріп түсініп, есте сақтауға жүйелілігін сақтауға үйрету. 
Дид-қ ойын: «Алтын бесік»

1)Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Қолға және иыққа арналған жаттығулар»
Мақсаты:Қолды алға созып, бастан жоғары көтеріп шапалақтау. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам»

	Матиматика негіздері 
Тақырыбы: «Заттың саны мен цифр арасындағы сәйкестігін табу»
Мақсаты:Заттарды салыстыру нәтижиесін сөзбен жеткізу 
Дид-ойын: «Салыстыр»


	Қоршаған ортамен танысу 
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік құралдарының түрлерімен таныстыру.
Дидак ойын: «Трактор»


2)Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еңбектеу, өрмелеу»
Мақсаты:Еденеге тігінен тұрған құрсаудан өрмелеуге дағдыландыру
Қимылды ойын: «Құтқарушы күшіктер»



	Музыка
2. Тақырыбы: «Құстар дауысы»
Мақсаты: Музыкаға деген қызығушылығын
арттыру,ән айту, іскерлігін дамыту.
Д/қ ойын: «Ырғақты жұмбақ»

Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Қыстап қалатын құстар»
Мақсаты: Үй құстары мен дала құстарын ажыратуға уйрету
Дид-қ ойын:«Торғайлар»


3 )Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты:Тақтай бойымен жүргенде тепе-теңдікті сақтауға дағдыландыру
Қимылды ойын: «Шынығып ал»



	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Торғайларды бақылау
Мақсаты:
Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;
Еңбек:
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын «Нысанаға тигіз»
Мақсаты: Жылдамдыққа үйрету

	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
Ауа-райы қандай болғанда қар жабысқақ болады?
Аяқ астында қар неге сықырлайды?
Қар неге ұлпа болады?
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық».
Мақсаты: Жылдамдыққа үйрету

	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Торғай»
Мақсаты: Жылдамдыққа үйрету

	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды.
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу
Мақсаты: Жылдамдыққа үйрету



	Серуенге қызығушылық  туғызу: балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау;  
Бақылау:Қыстап қалатын құстарды бақылау
Мақсаты: Құстар туралы жалпы түсінік беру
Еңбек: Ойын алаңындағы қыстап қалған құстарға жем шашу.
Мақсаты: Әдемілікке, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа баулу.
Қимылды ойын: «Қуып жет» ойынын ойнау.  «Санамақ» ойынын ойнау
Мақсаты:Балаларды шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, сенімділікке  тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Күз сыйы әңгімесін оқып беру
	Аудио ертегі тыңдаду. «Бауырсақ»
	Бесік жырын тыңдату
	Ертегі оқып беру
«Қыс ханшайымы»
	Балалар әндерін тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.
Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.
Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
	Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру.
Қалыпқа келу
Сол жаққа қайталау.
Нүктелі массаж жасату
	Кілемге жатып,аяқты көтеріп,велосипед 
тебу,қалыпқа келу 
(3-4 рет). 

	Жерде жатып,балықша жүзу,екі қолды 
сермеу,қалыпқа келу
 (3-4 рет). 

	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Тауып көр»
Шарты: Балалар сипап сезу арқылы ойыншықтың атын атайды және ажыратады.  

	18.01.2022ж
Вариативтік компанент:
Тақырыбы:«Иісі бойынша анықта» ойыны
 Мақсаты:Сезім  түйсігін, қоршаған ортаға бейімдей отырып дамыту.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Рухани жаңғыру
Сандық
Мақсаты: Сандық туралы түсінік беру, сандықтың ата-бабамыздың қасиетті бұйымы екені жайлы айту.

	«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Қайсарбиге 2- 3 ағаштардың түрлерін танып, атауға үйретуді жалғастыру
	Жанельге адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу.
	Мирасқа геометриялық пішіндерді тану және атауды үйретуді жалғастыру.
	Верониканы туыстық қарым-қатынастарды түсінуге ықпал ету.
	Әміржанмен тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн ұғымдарын түсіндіру.

	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Қыстап қалатын құстарды бақылау
Мақсаты: Құстар туралы жалпы түсінік беру
Еңбек: Ойын алаңындағы қыстап қалған құстарға жем шашу.
Мақсаты: Әдемілікке, еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа баулу.
Қимылды ойын: «Қуып жет» ойынын ойнау.  «Санамақ» ойынын ойнау
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету

	Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
Жел қалай пайда болады?
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. 
Еңбек
Сырғанақ төбешік соғу
Мақсаты: бір-біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Ең мерген кім?».
Мақсаты:
Қырағылықты үйрету

	Қарды жауғанын бақылау.
 Мақсаты: Қыс мезгілін тануға үйрету Жаңылтпаш: Қыс қыспаса қыс па, Құс ұшпаса құс па? Қимылды ойын. «Кегліні құлат»  Еңбек қызметі: Қардан демалыс орнын тазарту. 
Мақсаты: Өзінің іс-әрекетін жолдастарының іс-әрекетімен келістіру, ұжымда тапсырманы өз бетінше орындауға үйрету. Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету

	Аспанды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Еңбек әрекеті:Ауладағы,қарды тазалау
Мақсаты:Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету

	Боранды күнді бақылау
Мақсаты: желді күнгі қардың қозғалысы туралы түсінік беру.
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақ жасырады:
Жерді тырнап, бұтаны ырғап,
 Көркем сөз «Ақ боран» Ә. Табылды
Еңбек
Бораннан соң ашылып қалған ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты:Бірлесе еңбек етуге, ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Желдиірмен».
Мақсаты:
Тез жүгіру дағдыларын үйрету



	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Балаларға жыл мезгіліне байланысты  жылы киініп келуін ескерту
	Балалардың шашын, тырнағын алып кеуін ескерту.  








































ЦИКЛОГРАММА
IV АПТА
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                                         Өтпелі тақырып: «Алақай,қыс келді!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
24.01.2022ж
	Сейсенбі
25.01.2022ж
	Сәрсенбі
26.01. 2022ж
	Бейсенбі
27. 01 .2022ж
	Жұма
28.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-800
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Кім тапқыр?» Мақсаты: Балаларды белгіленген бір дыбысты сөздің қай бөлігінде орналасқанын анықтауды үйрету. Зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.
	Саусақ театры   «Жеті лақ»
Мақсаты: ертегі тақырыбы бойынша балаларға түсінік бере отырып қолдың ұсақ маторикасын дамыту. ойнату.
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:
Балаларға екі суреттің айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету.
	Балаларды қабылдау, көңіл күйлерін сұрау.
Әңгімелесу
«Қыс»
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.
	«Жасыл түсті ажыратып жинау» ойыны
Мақсаты: Балаларға жасыл  түстерді ажырата білуге және жасыл түстің атын атай білуге  үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                №5-ші таңертеңгі жаттығу кешені    

	Таңғы ас
8.35-9.00
	Балалардың мәдени – гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру . «Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрлерінүйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ұшты-ұшты» ойыны. Мақсаты: ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
	Үстел үсті ойыны
«Не артық?»
Мақсаты: суреттерді салыстыру арқылы қай заттың артық екенін   ойлау қабілетін дамыту.
	«Қысқы ойындар» 
Мақсаты: Дайын сурет бойынша әңгіме құрастыру 



	Рухани жаңғыру
 Қазақтың ұлттық бас киімі-Тақия.
Мақал: 
Аспанға тас атпа,
Тақияң темір емес
Мақсаты: Қазақтың ұлттық бас киімі тақиямен таныстыру арқылы құрастыру және мүсіндеу

	«Менің тобым»
Мақсаты:
Балалармен
өздерінің тобы туралы әңгімелесу. Есте сақтау қабілеттерін арттыру.


	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20

























Таңғы екінші ас
10.20-10.30

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Алақай, қыс келді!» 
Мақсаты: Суретті заттарды тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуге баулу
Д/О: «Ұлпа»

Сурет салу          Тақырыбы: «Қысқы көрініс» 
Мақсаты: Қарапайым табиғат көріністерін бейнелеуге баулу
Д/О: «Қар»
Музыка
1) Тақырыбы: «Қысқы әуен»
Мақсаты: Музыканы тыңдап ырғақты сезіне білуге баулу
Д/о: «Ән салған кім?»
	Дене шынықтыру
1)Тақырыбы:  «Сапқа қайта тұру»
Мақсаты: Өз бетінше сапқа    тұру дағдыларын қалыптастыру.
Қимылды ойын: «Арландар»  

2.Орыс тілі 
Тема: «Домашние птицы. Птицы нашего двора»
Цель: Учить называть домашних и диких птиц на русском языке, отвечать на вопросы, используя в речи подходящие по смыслу существительные, глаголы и прилагательные. Воспитывать заботливое отношение к птицам
Д/О: «Много – один» (птицы)»

	Математика негіздері
Тақырыбы: «Заттардың ұзындығы мен биіктігі» 
Мақсаты: Заттардың ұзындығы ен биіктігі бойынша салыстыра білуге бекіту
Д/О «Ұқын-қысқа»



	Дене шынықтыру
2)Тақырыбы: «Шанамен сырғанау» 
Мақсаты:Биік емес төбеден бір-бірін сырғанатубіліктерін қалыптатыру. 
Қимылды ойын: «Сырғанақ»

Құрастыру
Тақырыбы: «Қар жамылған ағаш»
Мақсаты: Сюжет бойынша біріктіру ойнау арқылы құрастыру
Дидак ойын: «Ақ шақар»

	Жапсыру
Тақырыбы: «Қолғап»
Мақсаты: Түрлі пішіндерді қағазға орналастыру
Дидак-қ ойын:«Орнын тап»

       Жаратылыстану
Тақырыбы: «Ғажайып қыс»
Мақсаты:Жыл мезгілдері  қыс туралы түсініктерін кеңейту
Д/О «Ақ қала»
    
Дене шынықтыру
3)  Тақырыбы: «Біз жаттығу жасау білеміз»
Мақсаты:Жалпы дамытушы жаттығуларды жасату.
Қимылды ойын: «Шынығамыз бәріміз»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Аспанды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Еңбек әрекеті:Ауладағы,қарды тазалау
Мақсаты:Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:«Ұшақты қуып жет», «Ұшты, ұшты», «Күннің көзі мен жаңбыр»
Мақсаты: ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету.

	Құстардың ұшуын бақылау. Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Неге ұшып барады?  жатқанын қарау. Еңбек әрекеті: Алаңдағы керек емес заттарды жинастыру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелеу. Ауланы таза ұстауға тәрбиелеу.
 Қимыл-қозғалыс  ойындар:  «Мысық пен тышқан»
Мақсаты: ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету.

	Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту. Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Еңбек: Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары:  ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: :қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Қар атысу», «Аюлар мен аңшы» (2-3 рет)
Мақсаты: ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету.

	Қар аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үйю.
Мақсаты: Ағаштарды күтіп баптауды түсіндіру. 
Қимылды ойын:
«Ақ қоян», «Сырғанақ тебеміз»
Мақсаты: ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету.

	Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту. Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Еңбек: Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары:  ауладағы қоқысты жинау
Мақсаты: :қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны: «Қар атысу», «Аюлар мен аңшы» (2-3 рет)
Мақсаты: ойын тез жинап жылдам қимылдауға үйрету.



	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Балалардың мәдени -гигеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендерге еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет етудағдыларын жетілдіру.
«Бата беру» , «Ас қайтару» дәстүрін үйрету.

	
	                  Ас ішерде күнде біз.                                                                               Нан тамақтың атасы
                  Сойлемейміз күлмейміз.                                                                        Ынтымақ көп батасы.
                  Астан басқа өзгені,                                                                                 Тісте нанның қадірін,
                  Елемейміз білмейміз.                                                                              Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	«Қоян мен қасқыр»,  «Мақтақыз»
	«Бауырсақ», «Түлкі мен бөдене», «Аю мен қоян»
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
	Аудио ертегілер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.00-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру.

	Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.

	Таза ауа бізге дем берші, мөлдір су бізді салқындат. Көз жаттығуы

	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Ойын- жаттығу: Самал жел бізді желдетші, күн нұры бізді жарқырат.


	Бесін ас
15.40-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің, құрттың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Ойын«Таңғажайып дорба»
Мақсаты: Балаларға «таңғажайып дорбаның» ішінен шыққан жемістердің атын  атай білуге  үйрету.

	25.01.2022ж
Вар.ком
Тақырыбы:
«Гараждар» 
Мақсаты:
Геометриялық  пішіндер жайлы білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту, жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету

	Үстел үсті  театры
«Менің балабақшам!»
Тақырыбы бойынша сюжетті картиналар қарастыру.
Мақсаты: Балабақша туралы әңгімелесу. Балалардың ссөздік қорларын молайту
	Сюжеттік рольдік ойын «Шалқан» ертегісі
Мақсаты: Шалқан ертегісіндегі тышқанның дауысын салуға үйрету. 
	Балалармен
 дидактикалық ойын
«Бұл қандай ойыншық?»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Вероникаға екі затты белгілі өлшемі бойынша салыстыруды үйрету

	Мирасқа сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білуді жалғастыру.

	Нарұлға ауа райының жағдайын анықтау, табиғат құбылыстарын (маусымдық) бақылауды үйрету

	Жанельге ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды жалғастыру
	Әміржанға пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын игерту


	Серуенге дайындық
16.30-16.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Күннің көзін бақылау. 
Қысқы мерзімде күннің көзін бақылауды жалғастыру.
Қыс басында күннің көзі сирек қонақ екенін атап өткен жөн 
Еңбек әрекеті: Ойын алаңын түрлі қоқысты жинау.
Мақсаты:Балалардың  табиғатқа деген жанаршылық сезімдерін ояту.
Қимылды  ойындар:«Лақ пен қасқыр»   ұшамыз!», (2-3рет қайталау )
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу

	Ауа-райын бақылау.(Қыс) Бақылау:Қардың жауғанын бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілін тануға үйрету
Еңбек  Қардан демалыс орнын тазарту. 
Мақсаты: Өзінің іс-әрекетін жолдастарының іс-әрекетімен келістіру. Еңбек ету ынтасына тәрбиелеу.
Қимылды ойын. «Аққала жасау»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу

	Тұманды бақылау» .   
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атайды.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылайды. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстырады
Еңбек: Қардан  әртүрлі бейнелер құрастырту.
Мақсаты:Балаларды ептлікке, шығармашылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобил» , «Аққоян»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу

	Қарды бақылау
Мақсаты:Балаларға алғашқы қар туралы түсінік беру.
Еңбек :Ересектердің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындайды
Мақсаты: Балабақша ауласындағы түскен қарларды ересектердің көмегімен жинайды. Аула сыпырушысына көмектесе алады.    
Қимылды ойын: «Ақ сере көк серек», «Қар атысу»
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу




	Бақылау: Жаяу адам жүретін жолды бақылау.
Мақсаты:Көшеде жүру ережелері туралы түсінік беру.Балаларды серуенге шығару. Оларға жолда жүру ережелері туралы әңгімелеп айту, жаяу адамдар жүретін жолға назар аударту. Тротуармен қалай жүру керектігі жайлы түсіндіру.
Еңбек әрекеті: Ойын алаңын сыпырыптазалау.
Мақсаты:  Балаларды еңбектенуге, тазалыққа, ұқыптылыққа үйрету. 
Қимылды ойындар:«Кім алысқа?», «Тығылмаш», «Күн мен түн», «Толқиды теңіз». (2-3 рет қайталау)
Мақсаты: Жылдамдыққа тәрбиелеу


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00

	Ата-аналарға кеңес:
«Үйде баламен қыс мезгіліндегі қауіп қатерлер туралы әңгімелесуін».
	Сау болыңдар балалар!
	Кеңес: балалардың сұрақтарына толықтай жауап беру.
	 Демалыс күндерін таза ауада өткізуге кеңес беру.
	Ата-аналарға ескерту:
«Үйден ойыншық әкелуге рұқсат бермеу».




