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ЦИКЛОГРАММА
I АПТА 
Ортаңғы «Тұлпар» тобы                                                                                                                Өтпелі тақырып «Жайнай бер, Қазақстаным! 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
6.12.2021

	Сейсенбі
7.12.2021

	Сәрсенбі
8.12.2021
	Бейсенбі
9.12.2021
	Жұма
10.12.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел үсті ойыны «Пазл құрастыру»
Мақсаты: Баланың ойлау қабілетін дамыту. Шапшаңдылыққа тәрбиелеу.
	«Суреттерді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуын тәрбиелеу
	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру
	 Үстел үсті ойын
«Жол белгілерін құрастыр»
Мақсаты: араласқан суреттердің ішінен жол белгілерін тауып құрастыру,балалардың ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту

	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	                                                                   Сылдырайды мөлдір су
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу
                                                                    Жуынсаң сен әрдайым 
                                                                    Таза бетің маңдайын.
                                                                   Нан – тамақтың атасы,
                                                                   Ынтымақ- көп батасы
                                                                   Тісте нанның қадірін,
                                                                    Тарыққанда білерсің

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Қуыршақты оятпа
Мақсаты:Ақырын дауысты қолдана білуді дамыту.

	Үстел үсті театры«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру.

	Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы»
Мақсаты:Балаларға «Отбасы»туралы түсінік беру. Ойынды қызықты, ұйымшыл ойнауға үйрету.


	«Не артық?»
Қыс мезгіліне жатпайтын суретті тауып, қарындашпен қоршай білуін дамыту.



	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20




















Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «П-Б» дыбыстары.
Мақсаты: Дыбыстарды айта білуге.П-Б дыбыстарын айта,ажырата білуге үйрету
Д/О: «Адасқан әріпті тап»


Сурет салу
Тақырыбы:«Оюлы кілемше»
Мақсаты: Өнер туындылардың әсемдігіне, тұрмыстық заттарға, эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру.
Д/О Түсіне қарай жина


Музыка
Тақырыбы: «Туған өлкем»
Мақсаты: Музыканы тыңдап, бірде қарқында ән салу
Д/О «Тамшылар»


	1.Дене шынықтыру
«Лақтыру. Тепе теңдікті сақтау»
Мақсаты:Көлденең нысанға, алысқа  лақтыру.Тепе теңдікті сақтай отырып, тақтай бойымен жүру.
Д/О «Паровоз»



Көркем әдебтет
Тақырыбы: «Атасының ақылы»
(әңгіме) С.Сейтенова
Мақсаты: Әдеби шығармалардың  мазмұнын тыңдайды және түсінеді.
Д/О «Бұл қай ертегі кейіпкері»

	Математика негіздері
Тақырыбы:
«Салыстыр» 
Мақсаты: Биіктігімен қалыңдығы бойынша екі қарама- қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
Д/О Түсіне қарай жина


Музыка
Тақырыбы: «Қазақстан кең байтақ елім»
Мақсаты: Аспаптың сүймелдеуіндегі дауысына бейімдеу дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жасырылған апапты тап»
	2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жүгіру»
Мақсаты: Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Қай қолымда көп»


Қоршаған ортамен таныстыру
Тақырыбы: «Менің елім Қазақстан» 
Мақсаты:Қазақстан Республикасының Астанасы, Мемлекеттік 
Рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру.
Д/О «Қарап алда есіңе сақта»

	3.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Еңбектеу»
Еңіс тақта бойымен, орындық аяқтары арасымен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Ұшты-Ұшты»


Жаратылыстану
Тақырыбы:«Бөлме өсімдіктері»
Мақсаты:Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жапырағына қарай ажырат»


	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:Қыс басындағы табиғаттағы  өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.(Күн қысқарды,түн ұзарды)
Еңбек әрекеті: Жолды қардан тазарту
Мақсаты: Аула қараушыға көмектесу
Қимылды ойын: «Пингвиндер доп ойнап жүр», «Ұшты -Ұшты», «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісеотырып,еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.
	Қарды бақылау
Мақсаты: қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ,ұстасаң қолың тоңады,жылыға ериді. 
Еңбек әрекеті: Ағаш түбіне қар үю
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып, үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Қимылды ойын: «Торғайлар»,
«Сымсыз телефон»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.


	Суық торғайларды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде  барлық құстардыңжылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын ,ол қандай аяз болсада тоңбайтынын, сол себепті атыда суық торғай екенін түсіндіру
Еңбек әрекеті: Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру
Қимылды ойын: «Қар лақтыру», «Ақ қоян»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.





	Күнді бақылау
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы пайдасы, қажеттілігі, қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру .
Еңбек: Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Ағаштардың қысқы бейнесін әңгімелеу.
Қимылды ойын: «Ыстық суық», «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	                                                                       Ас ішерде күнде біз.
                                                                       Сөйлемейміз күлмейміз
                                                                       Астан басқа өзгені,
                                                                       Елемейміз білмейміз.
                                                                       Асқа адалдық басқа ,амандық берсін

	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. «Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	Аудио ертегі тыңдату
«Түлкі мен қоян»
	Ертегілер тыңдайды. 
«Аю мен Маша»
	Ертегі оқып беру.
«Жеті лақ»
	Аудио ертегі тыңдату.
«Екі жолдас»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. Ойын жаттығу: Ұйқы ашар жаттығуын жасату.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау.
	Аяққа арналған жаттығулар
Аяғымызды еденге қоямыз, допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз
	Қыс пен жаз
Қыс дегенде жиналып, бүктеліп жату, күн салқын екенін көрсету. «Жаз» дегенде керіліп , денені бос ұстау керек.Күннің жылы екенін білдіру.
	Менің арқам түзу
Менің арқам түзу, еңкейуге қорықпаймын
Қайтадан мен тік тұрам,еңкейіп айналамын
Бір, екі, үш, төрт,бір, екі, үш төрт
Мен денемді тік ұстап жүрем, басымды да тік ұстаймын
Бір,екі, үш, төрт,бір, екі, үш, төрт
Мен отырып тұра алам, тағыда тұрып отыра


	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Қимылды ойын: 
Өз үйіңді тап: 
Мақсаты: Баланың байқампаздығын, есте сақтау қабілетін арттыру.Түстерді дұрыс ажырата білуге үйрету.

	07.12.2021ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы:«Кім не жейді?»
Мақсаты:Логикалықойлауды, сөйлеуді, талғамды,байланысқұрудыжәнетүсіндіребілудідамыту.

	Сөйлемді  аяқта
«Қызықты қыс мегілі.»
Өз  ойларын  айту
Сөздік  қорын  дамыту,  шағын  әңгіме  құруға  үйрету.
	Рухани жаңғыру
«Әжемнің сандығы»
Мақсаты : сандық туралы түсінік беру. Шығармашылығын дамыту
Балаларды өз қалаулары мен топқа бөлу

	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түстермен сурет салуға бейімдей отырып қиялындағы суретті салдырту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Әміржанға спорттың негізгі қимылдарын игергенін ары қарай дамыту

	Вероникамен құрылыс материалдары оның ішінде текшелер пішіндерді ажыратуды үйрету.

	Қайсарбимен жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«қыс» мезгілі туралы.

	Берекеге 1ден-3ке дейін санату.

	Мұхаммеджанға үй құстарын дұрыс атауын үйрету

	Серуенге дайындық
16.30-16.50 


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Еңбекке ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік»
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.




	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күннің жылы не салқын екенін айыра білуге үйрету.
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегін қарау
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, үлкенді силауға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты», 
«Паровоз»
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.


	Маусымдық өзгерістерді бақылау.
Мақсаты: Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Көркем сөз
Желтоқсан қыстың алғашқы айы.Қыста күн қысқа, түн ұзақ болады.Қыс айлары қ қатты аяз болады.
Еңбек:Ағаштар түбіне  қаларды жинау.
Мақсаты: Тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан», «Ақ қоян»
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.

	Желді бақылау.
Мақсаты: Балаларғақыста желдің суық өткір екенін түсіндіру.
Еңбек: Балабақшаның маңын қардан тазарту
Мақсаты: Күрекпен жұмыс жасауға, бірлесіп еңбек атқаруға, бастаған ісін аяғына дейін тиянақты жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Айлакер түлкі», «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.

	Қар үсіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: Балалардықар үстіндегі адамдардың, құстардың ізін ажыратып, білуге үйрету,балалардың 
байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап ағашқа іліп қою.
Мақсаты:Қыстап қалған құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: 
«Аңшы мен қояндар,» «Жанады, жанбайды»
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.


	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Ата-аналарға кеңес:Үйде баланы жалғыз қалдырмау керектігі жайлы.

	«Егеменді ел Қазақстан» өлеңінін сөзін жаттатуын талап ету
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы  жөнінде әңгімелесу.
	Сәтті демалыс күндерін тілеу.



ЦИКЛОГРАММА
II АПТА
                                                                                                                                                              
Ортаңғы «Тұлпар»  тобы                                                                                                           Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.12.21

	Сейсенбі
14.12.21

	Сәрсенбі
15.12.21
	Бейсенбі
16.12.2021
	Жұма
17.12.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.

	«Кім арттық»
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлеріне жатпайтын кейіпкерді қарандашпен қоршап
дұрыс жауабын табу.

	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.
	
	

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	
Сылдырлайды мөлдір су,                       Ас ішерде күнде біз,                             Басыңа алла бақ берсін,                            
Мөлдір суға қолыңды жу.                      Сөйлемейміз күлмейміз.                      Не берседе нақ берсін.                                                                                                                                                                      Жуынсаң сен әрдайым,                           Астан басқа өзгені,                               Білім нақыл айтуға.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Қуыршақты оятпа
Мақсаты:Ақырын дауысты қолдана білуді дамыту.

	Үстел үсті театры
«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	«Бөлігін тап»
Мақсаты: Үстел үсіндегі жиһаздардың екінші бөлігін тауып құрастыру.
	
	. 





	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20






















Таңғы екінші ас
10.20-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қонақтарды күтеміз»
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау, дауыс ырғағының мәнерлі қарпайым тәсілдерін қолдану
Д/О «Не жасырылғанын тап»


Сурет салу
Тақырыбы: «Ақ ұлпа қар»
Мақсаты: Қарапайым табиғат құбылыстарын бейнелеуге баулу.
Д/О «Негізгі қосымша түсті тап»




Музыка
Тақырыбы: «Біз өмірдің гүліміз»
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау, дауыс ырғағының мәнерлі қарпайым тәсілдерін қолдану
Д/О. «Не жасырылғанын тап»
	Дене шынықтыру
1.Тақырыбы:
 Жүру. Сырғанау (далада)
Мақсаты:
Ересектердің
көмегімен мұзды жолдармен сырғанау дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Жалаушаны қағып ал»


1.Орыс тілі
Тема: «Наша Родина Казахстан» Мой родной город (село).
Цель: Формировать у детей первоначальные  представления о  родном городе (селе) и Родине,  учить называть на русском языке символы Казахстана, воспитывать любовь к родному городу (селу)
Д.И «Нарисуй свой дом»



	Математика негіздері
Тақырыбы:
«Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты:Өзінің дене бөліктерінің бағдарын білуге үйрету.
Д/О «Не, қайда орналасқан?»


	



	




	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу 
10.50-12.00
	Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.          
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру
Еңбек әрекеті: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды қозғалыс  ойындар: «Ақ қоян» «Мысық пен тышқан», «Аю мен аралар»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.


	Суық торғайды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінде қыстап қалған құстар жайлы бақылау, олардың аттарын атай білуге үйрету.
Еңбек:Қар күреу.
Мақсаты: Қардың қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету.
Қимылды ойын:«Сырғанақ тебу».
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.


	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыстап қалатын құстардың бірі көгершін екенін айту.
Еңбек:Ауладағы құстарға жем беру
Мақсаты:Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіру, оларға қамқор болу керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын:«Аққала жасау»
Мақсаты:
төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.

	

	

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	Нанды бір қолмен үзуге болмайды                   Жасамас үшін ағаттық                                  Ас ішерде күнде біз.
  Нанды төңкеріп қоюға болмайды                     Тыңда ақылды қабылдап,                             Сөйлемейміз күлмейміз.
  Нанды аяқ астына тастама.                                  Алдында ішер тамақтың.                            Астан басқа өзгені,
         Қолыңды жу сабындап.                                Елемейміз білмейміз.


	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру.
	Балалардың қалауымен ертегі оқып беру.
	«Қолғап» ертегісін оқып беру.
	
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, жалпақтабандылықты болдырмау.
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындату.
	Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүргізу.
	
	

	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Жаңа жыл», тақырыбында балалармен әңгімелесу
	14.12.2021ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы: «Шыршаны безендіреміз»
Мақсаты:Түстерінеқарайтоптастыруға үйрету.
	«Әжемнің сандығы»
Рухани жаңғыру
Мақсаты : сандық туралы түсінік беру. Шығармашылығын дамыту
Балаларды өз қалаулары мен топқа бөлу

	.
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Әміржанға сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, дұрыс сәлемдесуге дағдыландыру.
	Вероникаға дауысты (ұ-ү,) дыбыстарды анық айта білуге үйрету

	Асылымға сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға үйрету.
	
	

	Серуенге дайындық
16.30-16.50   


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Қарды бақылау
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.Қар түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.
Еңбек:Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре отырып, оларға қамқорлыққа қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Қар лақтыру»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.


	Мұзды бақылау
Мақсаты:Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек:Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты:Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу.Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын қадағалау.
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	Қырауды бақылау
Мақсаты:Қырау туралы түсінік қалыптастыру.Талға сымға тұрған қырауды көрсетіп таныстыру.
Еңбек: Таза алаң
Мақсаты:Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	
	

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Тазалық шаралары жайлы кеңес беру.
	Балалардың жетістігі жайлы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету.
	
	










ЦИКЛОГРАММА
III АПТА
Ортаңғы «Тұлпар»  тобы                                                                                                           Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.12.2021

	Сейсенбі
21.12.2021

	Сәрсенбі
22.12.2021
	Бейсенбі
23.12.2021
	Жұма
24 .12.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз.  

	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту.
	«Сиқырлы суреттер» Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
	 « Бізде  кім  жақсы» 
Мақсаты: Балалар  шеңбер  бойымен  жүреді,  педагог  балалардан «Кім  жақсы»  деп  сұрайды. Балалар  баланың  атын  айтып, сипаттайды

	Домино
Мақсаты:Балалардың өзін дамытуына мүмкіндік беру.


	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	     Дастарханға береке берсін                                                                                    Ас ішерде күнде біз.
     Бастарыңа береке берсін.                                                                                      Сөйлемейміз күлмейміз
     Астарыңа адалдық берсін.                                                                                    Астан басқа өзгені.
     Бастарыңа адалдық.                                                                                               Елемейміз білмейміз
     Дендеріңе саулық берсін.                                                                                    Асқа адалдық.
                                                                                                                                     Басқа амандық берсін.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	«Ойыншықтар  бізге  ренжімеу  үшін  не  істеуіміз  керек?»  Мақсаты: Балалар оларды  лақтырмаймыз  сындырмаймыз. Біздің  топта  ойыншықтардың  өз  орны  бар. Біз ойнап  болғаннан  кейін,  оларды  жинап  орнына  апарамыз. 
	«Сұрақ – жауап» Мақсаты:
Сұрақтарға дұрыс, әрі тез жауап беруге дағдыландыру.
	«Суретші қай жерде қателесті?»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, суреттегі сәйкессіздікті таба алға үйрету.
	«Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу.
	«Не өзгерді»  
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.



	Ұйымдастырыл-ған оқу қызметтері
9.10-10.20
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Т-Д» дыбыстарынан келетін сөздерді айтқызу. 
Мақсаты: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
Д/О «Берілген дыбыс пен сөзді ата»



Сурет салу 
Тақырыбы:«Қандай заттың пішіні, шыршаға ұқсайды»
Мақсаты: Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып шыршаны орналастыру дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Сиқырлы суреттер»


Музыка
«Менің отаным»
Мақсаты: Жоғары және төмен дыбыстарды ажырату, оны ойын әрекеттерінде байқау
Д/О «Көңілді мұңды»


	Дене шынықтыру
1.Тақырыбы:«Сапқа тұру. Сырғанау (далада)»
Мақсаты: Сапқа бір-бірден , шеңберге шағын топтармен қайта тұру дағдыларын қалыптастыру.
Ересектердің көмегімен мұзды жолдармен сырғанау.
Д/О «Қатар-қатар тұрайық»


Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Екі сараң қонжық» ертегісі
Мақсаты: Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға
Д/О «Кімнің үйі»


	Математика негіздері
Тақырыбы: «Тәулік бөліктері»
Мақсаты:Тәулік бөліктерін тану және атау (Таңертең- күндіз Кеш-түн)
Д/О «Адасқан сандарды тап?»

Музыка 
Тақырыбы: «Ағайынбыз бәріміз»
Мақсаты: Музыканың сипатын сезінеді:ән, марш
Д/О «Үнінен тыңда»




	Дене шынықтыру
2.Тақырыбы«Сапқа тұру. Лақтыру»
Мақсаты: Дене шынықтыру жетекшісінің көмегімен, бағдар бойынша сапқа тұру
Д/О «Допты қуып жет»


Қоршаған ортамен таныстыру
Тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан»
Мақсаты: ҚР астанасы, мемлекеттік рәміздері туралы бастапқы түсініктерге ие 
Д/О «Біздің көңіл күйіміз»



	Дене шынықтыру
3.Тақырыбы:«Тепе-теңдікті сақтау»
Мақсаты:Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен қайта тұру дағдыларын қалыптастыру
Д/О «Паравоз»


Жаратылыстану
Тақырыбы: Үй жануарлары»
(Жылқы, Сиыр)
Мақсаты: Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту
Д/О «Төлдерін тап»





	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.


	Серуендеу 
10.50-12.00
	Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін ажырата білуге үйрету.
Еңбек: Құстар үшін жем салғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
Мақсаты: Қыстап қалған құстарға, қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қмылды ойын: «Ақ қоян», «Ұшты-Ұшты»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	Қар ұлпаларын, ұшқындарын бақылау 
Мақсаты: Балаларға қар ұшқындарының қалай пайда олатынын, олардың құрлысымен таныстыру.Сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Еңбек: Қатқан мұз жолын тазалап, су құйып ретке келтіру.
Мақсаты: Тәртіп сақтап, судың мұзға айналғанын көріп қызықтыру
Қимылды ойын: «Кім алысқа лақтырады»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты: Балаларға ауа райының жағдайын байқап, қатты желге назар аударту.
Еңбек: Ауланы қардан тазалау
Мақсаты:.Күректі пайдалана білуге үйрету.

Қимылды ойын: «Ұядағы құстар»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: Қардың жауып тұрғанын бақылау, аязды күнде қар жеңіл болады, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауатынын түсіндіру 
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: Қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру.
Қимылды ойын: «Ордағықасқыр»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

	Қырауды бақылау
Мақсаты: Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету.Қырау түскен ағаштарды бақылау.
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: Қармен жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.


	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	Сылдырады мөлдір су                                                                               Нан қоқымын шашпаңдар                                        
 Сылдыр суға қолыңды жу                                                                        Жерде жатса баспандар.
 Жуынсаң сен әрдайым                                                                              Теріп алып қастерлеп
Таза бетің маңдайың                                                                                  Торғайларға тастаңдар.


	Түскі ұйқы
12.20-15.10
	Балалардың тыныш ұйықтануына жағымды жағдай жасалады
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Ертегілер тыңдайды. «Үш торғай.»
	Ертегі оқып беру.
«Бауырсақ»
	«Бесік жырын» тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Түйіршекті және жолақшалармен жүру.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу.
	Әтеш ұйықтап жатыр.
Арқасымен жату, қол басында, аяқ бірге.Аяқ пен қолды жоғары көтеру,
Әтеш оянды.
Әтеш бидай іздейді.Отыру, аяқты бірінің үстіне бірін қою.
 Басты оңға бұру Қалыпқа келу. Басты солға бұру.Қалыпқа келу.Сол жаққа қайталау.Нүктелі массаж жасату

	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	Дидактикалық ойын «Ғажайып сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	21.12.2021ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы: «Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін атап, есте сақтай білуге үйрету.

	«Табиғат әлемі» тақырыбына суретті түрлі-түс пен сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қиялына ерік беру,   табиғатты аялауға тәрбиелеу.

	«Қызыл тақия»
(рухани жаңғыру) 
Мақсаты: Тақияның суретін су бояқпен дәстүрден тыс бояуту және ермексазбен мүсіндеу,қызыл түсті тақияға дайын оюларды жапсыруды үйрету.
	. «Қажетті суретті тап»  
Мақсаты: Логиқалық ойлауға үйрету, күн тәртібіне қажет іс-әрекетті еске түсіру; қай кезде, не істелетінін айтуға үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс

	Қайсарбиге «Қыс қызығы » тақырыбында  әңгіме құрату

	Асылымға жұмбақ жаттатып жасыру.
Терезеге қонады.
Әсем ою ояды. (Аяз)

	Жанельге дауыссыз (к-қ,) дыбыстарды анық айта білуге үйрету

	Мирасқа
сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
	Берекеге жаңа жылға арналған тақпағын жаттату.


	Серуенге дайындық
16.30-17.45


	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: Балаларға құбылысты түсіндіру.Олардың ойын толықтыру.Терезедегі өрнекті бақылау.
Еңбек: Балалардың бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды.
Мақсаты: Жұмысты бірігіп атқаруға үйрету.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»,  «Ақ қоян»
Мақсаты: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
	Қардың қасиетін бақылау.
Мақсаты: Қар туралы балалардың білімдерін толықтыру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар жинау
Мақсаты: Балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Үйсіз қалған қоян», «Ақ серек көк серек»
Мақсаты: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
	Қар үсіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балалардың байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастыру.
Еңбек: Қардан бекініс жасау
Мақсаты: Күрекпен  қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі», «Ұшты ұшты»
Мақсаты: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: Қардың қалықтап жерге түсуін, суық күндері қар ұшқындары жеделдеп жауатынын түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге, балалардың ынтасын қолдап еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Ақ серек ,көк серек»,  «Ақ қоян»
Мақсаты: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
	Күн көзін бақылау
Мақсаты: Күннің көзін қыс мезгілімен
(Қыс басы, ортасы, аяғымен)байланыстырып, балаларға барынша түсінік беру.
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: Бірігіп жұмыс жасауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар», «Шанамен сырғанақ тебу»
Мақсаты: төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Тазалық шаралары жайлы кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының жұмыстарын көрсету.
	Баланың үйде өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етуін түсініру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу








                                                                                                                  ЦИКЛОГРАММА
                                                                                                                        IV АПТА 
Ортаңғы «Тұлпар»  тобы                                                                                                          Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»     
               
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.12.2021
	Сейсенбі
28.12.2021

	Сәрсенбі
29.12.2021
	Бейсенбі
30.12.2021
	Жұма
31 .12.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналарымен жұмыс 
7.30-8.00 
	Балалардың көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланы не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері туралы әңгімелесу.Баланы уйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-анаға кеңес беру.

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б)
8.00-8.20
	«Кім тапқыр?»
Мақсаты: Ағаштардың ішінен қысқы ағаштарды тауып көрсету.

	«Қыс келді далама» тақырыбында әңгімелесу. Орман тұрғындары туралы мазмұнды суреттер топтамасын ұсыну. Мақсаты: балалардың орманда өмір сүретін аңдармен таныстыру
	«Шаштараз қалай жұмыс істейді?»
Мақсаты:Қуыршаққа көрсетеміз. Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.

	Үстел-үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.

	«Бағдаршам түстері»
Мақсаты: 3 саны, цифры туралы білімдерін шыңдау. Бағдаршамның түстерін меңгерту және жолда жүру ережесін ойын арқылы үйрету

	Таңертенгі жаттығу
8.30-8.35
	                                                                №4-ші таңертенгі жаттығу кешені     

	Таңғы ас
8.35-9.00
	     Дастарханға береке берсін                                                                                    Ас ішерде күнде біз.
     Бастарыңа береке берсін.                                                                                      Сөйлемейміз күлмейміз
     Астарыңа адалдық берсін.                                                                                    Астан басқа өзгені.
     Бастарыңа адалдық.                                                                                               Елемейміз білмейміз
     Дендеріңе саулық берсін.                                                                                    Асқа адалдық.
                                                                                                                                     Басқа амандық берсін

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
9.00-9.10
	Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы»
Мақсаты:Балаларға «Отбасы»туралы түсінік беру. Ойынды қызықты, ұйымшыл ойнауға үйрету.


	«Кім тапқыр» ойыны
Мақсаты: Араласқан сандардың ішінен 
2 санын тауып қарандашпен қоршайды
	«Суреттерді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуын тәрбиелеу

	 «Ғажайып қорапша»  Мақсаты: Балалар қолдарына киіп қорапшада не зат екенің айтады. Ойлау қабілеттері дамиды.Балалардың сөйлеу тілін жетілдіру,сөздігін байыту,жалпы ой-өрісін дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу.
	Саусақ театры. 
«Үш торай»
Мақсаты: балаларға бірлесе көтерген жүк жеңіл екендігін түсіндіріп, әрдайым ауызбіршілікте болуға үйрету

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
9.10-10.20
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
«Астана – арман қала 
(М.Әміреұлы)»
Мақсаты: Шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау
Д/О «Кімде не бар»



Сурет
Тақырыбы: «Бәйтерек монументі»
Мақсаты:Қарапайым сюжеттік компазицияларды құрайды.қағаз бетіне бейнені орналастыра алады
Д/О «Жасырын суретті тап»


Музыка
Тақырыбы:
1 «Менің отаным»
Мақсаты: Түрлі сиптаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау.
Д/О «Дыбысын тап»

	Дене шынықтыру
1.Тақырыбы:
«Лақтыру Шаңғымен жүру»
Мақсаты: Көлденең нысанға, алысқа тура нысанға лақтыру.Бір -бірден шаңғы тебу біліктерін қалыптастыру.
Д/О «Қағып ал»

2.Орыс тілі 
«Скоро Новый год»
Мақсаты: Учить: -составлять творческий рассказ, продолжить
- упражнять в интонационной выразительности речи  
Д/О «Угадай, кто пришел на ёлку?»




	Математика негіздері 
Тақырыбы:
«Геометриялық пішіндер» 
Мақсаты: Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету.
Д/О « Біреу және көп»



	Дене шынықтыру
2. Тақырыбы«Жүгіру. Тепе-теңдікті сақтау.»
Мақсаты: Белгілі біртапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О «Арқан тарту»


Құрастыру  
Тақырыбы: «Мен тұратын қала»
Мақсаты: Қағазды бүктеу, шиыршықтау тәсілдерін пайдаланып қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру.
Д/О «Пішіндерді құрастыр»

	 Дене шынықтыру
3. Тақырыбы«Секіру. Хоккей»
Мақсаты: Бірлескен қимылды ойындарға қатысады
Д/О «Кім тез жүгіреді»



Жаратылыстану
Тақырыбы: «Туған өлкенің өсімдігі» (Түймедақ. )
Мақсаты: Туған өлекнің кейбір өсімдіктері туралы ұғымдарын игерту.
Д/О «Жасырын суретті тап»


Жапсыру
Тақырыбы:
«Қонжыққа арналған пирамида».
Мақсаты:Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастырады және желімдейді.
Д/О «Ұқсас затты тап»

	Серуенге дайындық
10.30-10.50
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.


	Серуендеу 
10.50-12.00
	Аязды күнді бақылау
Мақсаты: Аяз туралы түсінік бере отырып, оның адам денсаулығы үшін пайдасы жақсы екенін түсіндіру. 
Еңбек: Қыс қызығы
Мақсаты:Балалар  мен ата-аналар бірге отырып, ойын алаңын әшекейлеп, сырғанақ жасау.Еңбекке, үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Айгөлек», «Мені қуып жет»
Мақсаты: жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын  дамыту.
	Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау
Мақсаты:Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын ағаш қабығы оларды суықтан сақтайтыны туралы түсінік беру.
Еңбек:Қар тазалағыш машинаның еңбегін бақылау
Мақсаты:Жұмыстың бәрі жақсы екенін айту «Еңбек түбі береке» сөзінің мағынасын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Тасымалдау ойыны», «Аттамақ»
Мақсаты: жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын  дамыту.
	Торғайды бақылау
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді.
Еңбек:Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының зор екендігін айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Мені қуып жет»
Мақсаты: жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын  дамыту.
	Күнді бақылау
Мақсаты: Күн көзінің жарығы, оның бүкіл табиғат үшін пайдасы бар екенін түсіндіру.
Еңбек:Біздің аула
Мақсаты:Ауладағы қарды тазалау.тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
Қимылы ойын:
«Түйілген орамал»
Мақсаты: жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын  дамыту.
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылап әңгімелеу.
Еңбек:Ағаштардың түбіне қар үю
Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын:«Ақ серек- көк серек»
Мақсаты: жүгіру жылдамдығын, ептілігін, қызығушылығын  дамыту.

	Серуеннен оралу
12.00-12.20
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени – гигеналық шаралардың орындалуын бақылау.

	Түскі ас
12.20-12.50
	Үстел басында ұқыпты отыр. Орындықты шайқамай отыр. Ас жеп отырып сөйлеме. Қасықты дұрыс ұста. Нан қоқымын шашпа.


	
	Сылдырады мөлдір су                                                                               Нан қоқымын шашпаңдар                                        
 Сылдыр суға қолыңды жу                                                                        Жерде жатса баспандар.
 Жуынсаң сен әрдайым                                                                              Теріп алып қастерлеп
Таза бетің маңдайың                                                                                  Торғайларға тастаңдар.


	Түскі ұйқы
12.50-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Баяу әуендер тыңдайды.
«Бесік жыры»
	Ертегілер тыңдайды. «Бауырсақ»
	Ертегі оқып беру.
«Қолғап»
	«Аудио»  ертегі тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
15.10-15.40
	Арқаға арналған «Ауа райы» жаттығуы.
Балалар бірінің артына бірі тұрып, алдыңғы тұрған баланың арқасына әр түрлі массаждар жасайды.
	Ақанға арналған 
«Кірпі» жаттығуы
Тікенек допты алақанға салып, айналдыру.
	Қолдың және аяқ бұлшықеттеріне арнлаған жаттығуларды орындау.
	Қалыпты жағдай - аяқты алшақ, қолды белге. 
«Тик - так» - сағаттың тіліндей оңға, солға иілу. 
Қалыпты жағдай – аяқты алшақ қою, қол төменде, екі қолды 
жоғары көтеру «Күнге қол созамыз». Массаж жолдармен жүргізу
	Аяқты алға созып көтеру, қайшылау, түсіру.

	Бесін ас
15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар дербес әрекет
16.00-16.30
	«Кептерді қуып жет»
Мақсаты: Балаларды денсаулыққа, ойынға  деген құштарлықтарын дамыту.Ойын арқылы көңіл күйлерін дамыту
	28.12.2021ж
Вариативтік компанент
Тақырыбы: «Сипатына қарай шешуін тап»
Мақсаты: Заттарды қасиетіне қарай айыра білуге тәрбиелей отырып, байқампаздыққа баулу.


	Рухани жаңғыру
Құрт 
Қатты құртты жейміз, «Дәмі қышқыл» дейміз. Салма артық күшіңді, Сындырасың тісіңді.
Мақсаты: құрттың неден,қалай жасалатыны жайлы түсіндіре отырып, құртты мүсіндеуге баулу.
	«Саусақ ойыны»
 Қаз қанатын жиып алды,            Қауырсының жуып алды,                      Оңға қарап, солға қарап,                Жерден дәнді тауып алып,                   Дәннің бәрін шоқып алып,            Қанаттарын жайып алып,                         Су мен жемге тойып алды.       Саусақтармен сөздерді бейнелеу
Мақсаты: Мақсаты: Балалардың зейіні мен  есте сақтау қабілетін дамыту.
	«Қажетті суретті тап»  
Мақсаты: Логиқалық ойлауға үйрету, күн тәртібіне қажет іс-әрекетті еске түсіру; қай кезде, не істелетінін айтуға үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Қайсарбиге
1ден-5ке дейін санату.

	Жансеріге  шыршаның суретін салғызу.

	Берекеге қыс туралы әңгіме құрастырту

	Асылымға  шыршаның суретін салғызу.


	Раминаға 1ден-5ке дейін санату.


	Серуенге дайындық
16.30-17.45
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауын бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау.

	Серуендеу
16.50-17.45
	Серуенге қызығушылығын туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	
	Қардың қасиетін бақылау
Мақсаты: Қар туралы білімдерін толықтырып ақ ұлпа сияқты, күн нұрына шағылысып жылтырайтынын түсіндіру
Еңбек:Қарды күреу
Мақсаты: Ұқыптылыққа, еңбекқорлыққа тәрбиелеу
Қимылды ойын:  «Ұшты-ұшты» , «Аққала жасаймыз»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет етуге қимыл-қозғалыстарды құрыс орындай білуге үйрету.
	Құстарды бақылау
Мақсаты: Қыстайтын, алаңға келетін құстарың аттарын анықтау.Олардың сыртқы бейнесін , қалай жүретінін анықтау.
Балалардың байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу.
Еңбек:Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
Мақсаты:
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар» , «Ақ қоян»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет етуге қимыл-қозғалыстарды құрыс орындай білуге үйрету
	Қар үсіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: Балалардың байқағыш, ойлау қасиеттерін қалыптастыру.
Еңбек: Қардан бекініс жасау
Мақсаты: Күрекпен  қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі», «Ұшты ұшты»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет етуге қимыл-қозғалыстарды құрыс орындай білуге үйрету
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: Қардың қалықтап жерге түсуін, суық күндері қар ұшқындары жеделдеп жауатынын түсіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге, балалардың ынтасын қолдап еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Ақ серек ,көк серек»,  «Ақ қоян»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет етуге қимыл-қозғалыстарды құрыс орындай білуге үйрету
	 Желді бақылау.
Мақсаты: Балаларғақыста желдің суық өткір екенін түсіндіру.
Еңбек: Балабақшаның маңын қардан тазарту
Мақсаты: Күрекпен жұмыс жасауға, бірлесіп еңбек атқаруға, бастаған ісін аяғына дейін тиянақты жасауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Айлакер түлкі», «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты:белгі бойынша әрекет етуге қимыл-қозғалыстарды құрыс орындай білуге үйрету

	Балалардың үйге қайтуы
17.45-18.00
	Тазалық шаралары жайлы кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.
	Баланың үйде өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етуін түсініру.
	Баланың үйде өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етуін түсініру.
	«Баламен демалыс күндерін қалай өткізесіз?»-ата-аналармен сөйлесу



